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༦༅། །ཁལ་ཁ་པ་རྗེ་དམཚག་རྡོརྗེས་ལྗགས་བསྒྲཾགས རྟ་མགྲིན་ཆེས་སྒོར་ 
པོད་གཉེས་པ། 


དཀར་ཆག་ 
པད་གཉིས་པ། 
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བང་མཛོད་ཉེར་མ་ཁའི་ཡེ་གྲ་ཆུང་བཅས་ལ། “་- "ཌོ ཀྣྣཔྣཾྣོཔྣཔྣིསཔྣྲཚ་༼ྔྨ 0༡ ༠6 

ཡི ༅། ལྷ་དགུལ་ བརྟེན་པའི་ཞི་བའི་ཧཱ སུན་སྲཾག་གི གྱི་རོ་ག་ཕན་ བདེའི་འོད་སྟོང་རབ་འབར་ལ། - ˆ ˆ ༡༡༡117 
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ཤི ༦། གཟུང་ཡུལ ག་བ་ཡི་གྲ་རུང་དོན་ཡད་ཞགས་པ་ལ། ་་ - ˆ~ ~ ་- - -- -- -- ¬ 172 


ཀྲི་༠། ཀེལ་འཁེར་རྱི་ཆོ་ བ།འ གལ་བ ས་ཆག་ དང ངཱ ག་གནས ཀྱི་རིམ་པ་ཕན་བདེའི་འབྱང་གནས་ལ། ༡༥ 179 
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76 





116 
142 
162 
171 
178 
208 , 
247 ། 


ཨཀྱི༦། དཔལ་པླད་དབང་ཆེན་ཡང་གསང་ཁྲེས་པའི་དཀིལ་ཆོག་གི་ཆལ་གསྲུབམ་ལྷག་གནས་དང་ 


དགིལ་འཁོར་རབ་གནས་བུ་ཚུལ་བདེ་ཆེན་ལམ་སྟེགས་ལ།- ༤ ˆ 2༤) ༤ 2༤) ༧ 248 261 
ཀིའི ༦། དབང་བསྐར་རྱི་སྔེན་འགྲེའི་ཆེས་བཤད་གཞན་ཕན་སྒེ་འབྱེད་ལ། ` བོ 262 294 
པི ༦། དབང་བསླུར་རགྱི་ཆོ་ག་བདེ་ཆེན་རྒྱས་པའི་དགའ་སྙེན་ལ། ˆ ྣ རོ ༢༧ 295 347 
གི ༦། དེའི་ཟུར་འདེབས་བདེ་ཆེན་རས་པ་འི་དགའ་སྟོན་ལ། ^+ དཀ ༠༥༠༠8 375 
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ངི ༄། བདག་འཇུག་གི་ཆོ་ག་ཁྱེར་བདེ་རིག་འཛིན་སྲེག་གི་ཉེར་འཚོ་ལ། དོབ" སྤྣྨྣསྣི་པྣིོཾ།པ།ཾ"པྣཔྣཾཾེཾ༡༥༦ 76 403 
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དགུ་འི་ལསྱ་བང་ར་མཆོག་ཞལ་ལུང་ལ། ༨༩༩༩ ༩༩༦ ཁཚཚ་ལ་༧་༼"༥ ༽ 404 419 

ནི ཡ། དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཕན་བདེའི་སྒེ་འབྱེང་པབ།་་ ,ྨྨྨྨྣྨྨྣྨྣྨཔྣཔ༽པ༥པ༥པ༨པ ་ེ་ཟ་ཟ་ས་༠་ ༡༠༠ 
ཇི༽ ༅། ལྷན་སྩེས་ལ་བརྟེན་ནས་གཏེར་དབང་བསྐུར་ཚུལ་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ལ། ˆ ˆ ˆ ( 465 482 
འི ༦། སྦྲབ་ཆེན་གྱི་ཁེག་བུབས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་དགའ་སྟེན་ལ། ° - -- ---~ ~ ~ -~ -༣༨། 483 557 


ཏི། ཡ། གདབ་ལས་རྱི་ཆོ་ག་རྟ་མཆེག་རྔམས་པའི་བཞད་སྒྲ་ལ། - ༡ 558 588 
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དེནམེདྨ་བཱམ་དྩཧི་བོབ་འདྲུད། 
ནྣམསཀྱགག་ཡུལ། །པདྨ་ཀ་རའང 
འདུད། །ཅུད་པར་པླདགྲསུངགེ་དེ 
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༢༨༤ ང་ཞའ དཟུ༡)སཝྤ855:552: 3 ྣ55 538༢ 5 5༡ྔནོབླ་ཚ8ང༨པབ་ = 


ནརྱ་རག། ། 


།ཀ་༢།12:222-284 9383 --82“༤༤༤༤--༢རརརརརརརར༨-༽255555555155-ྗྣྗ།3555.བར་རེར་ =--- ཇརརརསླ༤---སམིཌ་༢ཆས་ ~པང་༡ ང་ཚ ཝཾ: ` ༤༡༡༤ ཟ-༨༡པས་ 
= = 7 
ལབ 


ཛ 
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-༢༤༤༤༤༤༤༤༡༤---༨༨༨༩༢༧༨༨༨༨༨པཔར[-=35 ་ཝ༠༤༨༡285555885ྦ༨༨ཿ+ར༨༨༨༨༨ ༣༦༦ ཉརཆཔ202525225555555ཿ-ར༨རེརརརརར ༤༨༤༨-༨༧-༠༩ ° ༤༤༤༤༤༨༤༤༩༤༩༤༩༨༨-ར ར༤ར༨༨༨༡༦༅ིཏཆཆ::༨༨པ༨པར༨ཟཆཆཆཆཆཆཆནཆརརརརརརརརརར༡༡༡༡ ༢༤༤༡-༧༤-༡༡ ༧༠༢༧ར༧༢༧༢༦༧ཟཟ༢༧རརརརའརརལར་ཉརརརརན་ཆཆ.ཉཉཆརའཆར་རརར་རརར༤ར འཆའ་ཆཆརའརརའརརའརརརརརརརལཆཆཆཆརཿརར་ 


༤༤༡-༨༤༠ ཟ་ལ 
༤༤༨ ཆམཆན8888888888888་ »མཆན་ མོཆི8ཆ-༨༨༨ར༤༧+ཆཆའིར༨ ཇི 21 25 = 





༡ ཿཆམམརརརརརརངས་འརེརའའརརའརའའའ༤འར།ཆཆ།།8།85-༩༤༨༨༨༨ཟརཔ༨པཔ༨ ༡-༡༠༠-༢--- 


གདདངམའའང་ ། །ུལ་པའི་གརམཛད་མཚོསས་ རྔ སྒ་གྲསམ་ 
ཁྲི་ོ་ངརཾ། །གཏེརྟས་ནྣནམ་བཞི་དཔལ་ཝན་འདར་འཛོརབ། །མུས་བས་བཀའ་བྱ་ཆདཚོརཆེན་ཡབྲ་བས་སོགས། རིག 
།དོན་བྱརྭ་དྭགཆ། །ཡོངས་སུ་ཇོགས་པའ་འཕན་ལྲས་འོདདཀརཿན། །གཅུར་གནས་ཀྲུའི་གཉེན་དུ་བླགན་མཛོད་པ། །དག་དབང་བོ་བཟངྱཧ་མཚོར་གྲུས་པས་ 
གདྱལ་འབོརྩ་པི། །མགོན་བར་བཞེངས་ནས་བདགྱུརདྲ་འིནམ་ཛིད་ཅང་། །བྱསེདྲ་ངོགས་གོལ་ལམཆེན་པོའི་གདམས་པག་མཆོག །ཇ་ལ་མཛོདདནཅནྲ་བ་ཉི་བདབས 









= 


༢ མ་ངང ཆ་མ ༤༡༠ ༡༠ ༤༤ ༡ས་༡ ༡ ༡ ༡ ༠ ༠༤-༡ ༧ང ༨༢༢༡-----~ 


བགཟམམཆ༨- འརའཆཆཆཆཆ--༨༨ཟ"༠༠༤-- ༨༨༨༨ -༨--- - ལཐམས་ཆང་)ཆའ༧ར -6༨༡ “༦༠༨༨ =ཆནཿཆན 





~༡༤༨༨༨༨༤ ༡༡༨༨༧༧༦༦༦༧༠༣--འཆམ་ཆེནཆ8། 8༤ ༡༤༨ -®=ˆ 9༩༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨ ༤༤༤༤ "‰ར- -- 8 ¬ 8༦ “༨༨༨ =༨༨༅༧༡༤༨༡༣ཿཿཿ༩༤རརར༤༢༨༨༨༨༤༨༡པ2མ.་ པས“ ༧ཧ---{༨༅ཉ° ~¬ ~-= ༢༤༤༨ -༡པ2༤-ཆཆཆཆཆ888པ༨285 3༧༢༨ -- ~--༧85- མཉ་ས་༡༡༠༤8༩༤༤༧ར-¬= - ༡༡ སང་༡༢ སརའརཔརརིང་ ང༢༤འཁ8༤༡ཿཿ༣༧༩རརརརརརརར༠༡༣༣ཆཆཆང་འཆཆཿ ངའི་ཆནཆཆཆ8888༩༨༨༡༡༨པ༡༡༣༣ཆཆཆངངངངངངའངརརརརརརརརརར༨༨༨༢༦༨༢༩༤༨རརར༡༡༡༡༢༤༤༧༧༢༤རར༡།༡རར༧༢རརར༡༡ཿམནྨ། 


|༄། །བརྙེན། །གང་གི་ ཞལྱི་ བུ་ཚ ་ེ གསུམནེསམཐཿུས། ྲུས། །ཟབ་ལས་ཆེས་ཟབ་བླངཿ ྲདབང་ཆེནྷ་ཐའི། །འཕིན་ལས་ ཡས་གསལྦྱ་དདྲ་འརྭ་ངུ་དྲ་རེལ་བ་ལ། །ླབང་མསྐ་དབས་རེ་ ། 


གཟུར་ག ནསྭ་ཀོ་དན་ཏོཤ ཉོན། །དལ་ འདིར། ཧི ཌཱནྦ་རཱ་བྲས་པར་དངས་ ེསྤྲ་གུབྱ་སི་ག རཆེན་ ན་པོ་བཅྐམྲ་ལནའཔསླད་དབ་ངཆེནྟ་མྲགེ ཡང་གསང་འོས་བྱ་ཏ = འེ་འཕྲེན ལྒྱ་ཧུལ་དབང་ཐམས་ངདམིན་པ་ པ 
ངག་དངང་དོ་བཟངྱ་རྔ་མཆོསྤ་མངདཔའི་རན་འཁེརྭ་སང་པོ་བཅུད་བླམས་ལ་ལས་ བྱྲས་པ་སུགས་ན་ཅུང་རད་བ རོ ཏེ་དདག་རླ། ་བྐསེ་དབོན་ལ་ ཀུ བཞབ ་་ 
གཙོ་བེར་བས སི མརམཡཞདའ་གན རྣམས་ཤེསྱ དྱའི་ལུང་ཁུངས་མང་བོའདེན་པ་སོང སོགསཡི་པེས་ ས་བཤདདོརཏ ཧམདང་བྱསས་མུ་དགོད་པལ། གཿ ། གཏམས་པ ཉག 


༡ མ་སར ༡༡༨» མམམམམ་མངསས་འསརང༤རར༤༨༨༨) ༤་ེ༡༨-~༨~༨༦༨༦༨༦༨༡པ༤༨༡༨༤༤༨པ༨༤༨མ༡༨ྕ༩༨༥༨༨༨ ཏར--༡འ༤-༨༨ར--༡༨༨པ༨༨པཔརཔར༡པཔ༨༤༢༢༢༤༨༨ ༤༤༤༤ ༤ ༤༤༤༤༠ཟ༤༢ཆ།༠༢ ༢༤༧ 


༤ ོ་འ+རོམ་ཆ་ང་ང་དངནོ་རང་གན་ཅ་ཅ་གིས་ཅ་ ༤ ༤༤ 








ཟམ ༨༨ གཆཏམས་༡=ཟ༡༡༧༡༡༣༡༧༠༠༠༠--༨-༣ ༡༡འ༠༧ེ༧ཆ- ༤༨ ༢༤. ༩ ༤༧ ཁག གོ་ར ང་ལ་སོགས -༨---བ-༨༨---=༤- ༨༨ -- ཁས་ 
------ཆཆ། ༣ ཐཆཉའ་ “༨༨༨༨ ༤༩༧༧ མཿཇང་་མཆམ་་ང་ ༥ ལོམ ལམ ལོ (འ་འ ༤ བོངས མམས ༤ ༧ པོའོ ༦༦༡ ཚཚིམ༨༨རློ་ཆང་ ཝར ༨༤༨༡ ཡོ་བ ཟ།་ ༤ ཇོང་འོའོ་རོར་ 2 མོའི» "( 2སྤངར") = 5 = 1⁄༤ ༣༨8 5 ལོས རོ་ཉནམྱོ་ོ་ཚེར་༤ག ༢༤༡༧ ༤༤༡༤ ༡༤ ༠༤ ༡༡) ༩༤ ༡མངན་ཤམའཇང་ཐངར་༡༡༤9༡) ༡༤༤༡༡༨༡༧རའས༡༨༤༨༡ྕ༤༡ས་༡༡༠༤༡༨༡༨) “༩༩ “5ཁཛུ་ 


པ་མ ༢༡༧༢ ལས་རཆང་ལང་ལོར་བོང་གོར་ལོ་བོའ་མ་འོང་འཛོ་འ ཛང་ྡོལས་ངོ་འ་ ལ་རོལ  ོ་ས་་རོ་ རོ་ར་་ར་ར་ ལོར་ོ་ལཚོའ་ང་ང་ རར ཟ༢༡ ཟོང་ལོངང་འཛོ་་ས་ར་༡་ ༡༡༡ ངས ༢" ༤" 12 ངོ་འ 2 ཌོ ོའ 
ཌི = -- ཀཾ སོ ་་་་པ་ [ˆ བྲར རརཔ་་ས་པ་་ 





དཔའ 
ལཆད་པ་ རོ་བ 
ཤིང་། ལ་ཐཉེ ང། 
མཆོ = ཏཔབངས་ 
བརླངས ཉུ འྤྲི ཆུལ 
ཡེ རང་འ ན་ལས་མ 
ཀཱ ང་ཚོ ཆན འེ་རྔོའ ་ཧོན་འྭགོ་ དྲ 
ཛག དའ བའདྲརྨད ཞེ ཧོལ 
ས་བད་ཤཿ མང སྲི བའི་འྩོར་ 
་ འིའི་ཡན་ལ སདང 
གྲསང་ ལིགསེང སང་ཀ | བུམ་བུཧུཿ 
སཾ པར་བ ཞུར་གི་དགོ འྲ བཅུད 
རི ་ ཅོ 
ིོ་ ནི འི 
པམ ཟ་མ ཐིས ཚམས 0  ད་ད་ རཾ ོོི་ 
དྲས ་ རམ ཁོ 
གནས་བ ། ། པབ གྭ གྱ་གྲ གདམས 
མས ཀའ་པཱང སཨམེང་ ང་བག་ པཿ 
མམ ཁ་དགེས་ལ། ད་ ང་གི ~¬ ༣ འཐུ དང ་ཱ 
པམ རསག ག་ལ བུ་མང་བཅརཿ ཤུམ 
ེ་ལ། དེརགཞིབདགང་བ དབང་མོ དུ གས་པ 
བ སྣྲ དཿ དང་ད གང འཆུ ད 
དྲག་སེག སྱར་ད་ལྲས ༽། ཇིམ ལཱུ 
ལས་གྱསངའི ༢ 
འབུང་བོ་དཀར་ཡོགས་པ༔ ཅི 
= 
བླ 
ཆོམས་ 
ངོ 


། ྔ 











༤༣༡༤ ༤ ོའང་༽། ༢ག།༤༠།༠༤ཧ་ ངག་ ད་ར ༡ ]ྲ དཾ ལེན་ ཨ་ངང་། དྲབ་ 
ཱེ དབའ་དཅདཔའིཏོནའའེལ་ིས་དགོངོས་ཐུནནམསོད་བུན་ནས་མགོའ མཆོནབགུམ་ནུའུ་ལ། བསེནརསེ་གསམ་དང་།སཔ། 
པྲ་གང་ཆནསགས་དངའབེལ་བར་ ཡསྦས་ལནན། བ་ཉ་ན་ཡོགསྱ་པ་།་།གྲུབ་ཀི། གཡས་དོན་ཏ་དྱ་ཧེལ་དཔའ བཉིན་ཡེགིན་ཆེན་དབངགི་འདོད་འཇོསོགས་ལས་ 





ད ¡ =± ཆམ ངུ ཀླ = - ཀག ལད་ཁ་་" ༧སབ་ལྡང་ཚུ་ རག མཛུད སུ ཐོ ¦ ༣ ྐ 
རྱ  སླ༩་ 














ང་ཁུ བྷཾ ཆུ་བཡིརྲསཉིས་རདང་ཞལ་སྤྲོད་ཊ ཉབུར་དམིག་ས་རེནཐད་ཀའམ་འབྱུརྨབུ་མོགྲས་བྲལམ་པ གྭཏ་ཡོལ་བ། ེ་ངངྲུ་བརྲེ། མའ གོ་རད་འཕནྱ་རུལ་མཆོན་སོགས་ཅིས པཱ 
ད པའི གཟ གཡའསྡ་ལནྱི་ཁར་དབུསསུའན་པཆིའམ་ཁོདཔ་ལས་གས་པའྱ་དོད་ ཅུ སབ་ད པོ མཐོང་འོང འོ་ག བྱ ྲ 
ཤད སེགས་མཐོང་བྱ་ཏྐད་བཞིན དྲུངས་ཐྭ་ཤཱ ཤ་དངམཿྩས་བྱཧན་པ་བཀོད། གཡས་གཡེན སཱམ་དུ་བགའ་དྡོད། གཉེརྦ་པང་། བསནམ་གཞིབདག་སས་ི་གཏོམའང་བཞམས། ནགིརདམགཏརཡམ་གཏོགས་བའི་ འའི་གཏྲམ་ད 
དགགི་གཡས འདབ་་བེགས་པརྗིར་དྲ་ རྱང་ལ་བདུད་ཚེ་ངོས་པནནམ་ བདུདྲ་ཆི་རེལྭ་བུ་བ བག ག་ས་ས ་སྲོ་བའི་འབ་ཡོདན་རབྱ། ཆེདན་རྟལ་དྲུགས་མས་པངརུང་བར་གསུངས་བས་གང་འཇེ མདུང་། དེ 
¦ ༽གག་མཐའ འའྐམར་པམ་མྱནདུ་ཅན་འགཉར་འོ་མདྱརརྟ་སརེདས་བན་ང་གང བཅང གཡི།འམཆུབ་མོ་དང་བོར་གཏོ་ ཟི་བདེགས་གཏོར་དང་། ཚོགས་བདན་འོས་ འགའས་ི་ཧྲུག། 
༔ཨུཆོགས་འི་གཏེརམ རུམ་གཆང་གཙོ་ངེདྱ་བུར་པའྲི་ཚས་དབབཿས་ལའངའཤམ་མོ། ཐཿནྱཾརྱ་ད་ཟད་མཐོ་ལ་མངུན་དམའ་བའི་འོགྱོ་འ.བ་དཀར་རུམས་དཀར་ལི་གཡུང དྲ་བ་དབ་དུར་བའམ་ཨུ་ཤའི་ ྦ 











་ ྨ 


„༡. སླ 
༧ 
ཐ¬-¬-ཟཇཿཿ 












༩ སགསྤ་གང་ཚོགས་པར་ ངེ 

ལེ ྲ་པའ དེ གད ་ཀངར་ཀ་ོ 
7} * ལ།ཁ། ཤིས་བྫངོ་ཅང་འོག། །དནས་བྷཏད་པའྨ་དངས། མཐུ 
ད ཅེ 6 ༨ཤཀྲན༽ = ་ི་ ཤཱི ཀ ཁོགམར་འགྲནས མྲ ཌཱམའུ། ་་་ 
བཅུདྱཀིས་ཁེངས་པར་བསམ། ་ བདགས ་གདྲ་ར་བི ཅུང་བ རབ ༢ བར་འབུ། ུམ་ཤུངས -¬-----~~ 
) གབས འ་དང ར་ཡ ཅིགཔའྲིནུ་རས་སལ་བཏུ་ཱ་ཱ འཇོསབ་ནམཔ་དབ། ༣ 
རོ ཧཿ་རྣམས་ལ་༠ ༣འོའ་འབང་ རྩ་ཡས ¦ སབ་རོད་ མའེ གབྱ་རཙ་མ ཀསྒཱབེ་ ཁྱ དངད། ཆོགས་ཐ་མངི་བབས་འི ་ྦ 
དོ་འྱབུང་བའི་རོའ་བཞིནནད རོད་བཛའའིངང་ཡས་གཏོར ་ི་་སྲས་ བས གོགིསཆས ཡུར་བྱསོལོརི་ 
དྲུ་རབ ། ཅོ་སར་བྱགན་ཨ་ཀ ཆེའླི་སོད་ཡ་པས་ཤྲིང ཨ་གྟཿཔ་ལ་དམེ ཅ་ 
ཛཱ ཀླེ་པཡ་ཛཾཿ ཞེས་བ ་ཤིངྱ་ཧཱཆེ་བའེནངདུ་གཏོའ གསནས། ༨ 
འབས། ་རངཀི་ དུགཏོརཛསའདོ་ཊ ཨ་ 
ཐུགས་ ཀའི་ ཞང 


385 





ྔ ཧུ་དངའཅབ། ཞམོ་ཙཱ་བྱཧཱ། ་ 
- ད ། ཱ ཤྭ པ་ ཏྲ བླ 
དཀྱི་བམ་དམ་པྲ་ར་ས་ཙི་བཀའབདེན་པདད། སངསྱ་རསྦཀི་༢ ཆེས 
སྱ ^ དགེ་འདུ་ན་བྱི་ 











[ཀྱང་ཚེས་ཅན་རྟེན་འབྲེལ་བསླ་བ་མད་བའེབདེནཔ་དང་། ཅིདམོ་དི ཡཔརྩོཉྱི་པ་ཅོགས་དམ་ཅན་ཆོས་སོང་ཆུངམ། རོལྭ་འཅོརྔགས་འཆང་བངག་གྱི་ཆྭ་མ ཡེ་ཤེསི་རོབ་བའི་མཐུ་ལ་བྭི ནས། གགས་ཤག་ལ་དགའ་བལན 
། ཆགས་གན དྱའིཿ ན་བགེགས་ནམ་མཁའ་ལ་འྱའེ འ། བརྡ་སུང་ལླུ་རུ་བ། བ་གཞི་ ཞི་ལ་ལྲགམ པ། གོ ཛེལ རྟོན་པ གས ཆང་འདི ཱ་ངགས་ཡ་ཊ ལང ཨྱི་ྲང་པ ཡཆེན་བམཁོང་ཐོས་མེ་བའོད རར འེམ 

ཛུག མྱརཱཆེན་པའདེས་ཆོམ་བརྩ་ཤྲིས་ལ་ ལྔ་པམས་པའི་སེ་མསྱ་ སསའ སོཾས་རཔགི་གནས་དང་ཏེན་ལ་དངང་ཤིག། གལ་ཏེཡི་འྲགོཿ འགྲོན ལ་འོ་བྲིན་རབའབྱམས་ཙེ་ ཡེ ཤེས་དྡོ་རེ་འ། ཡབར་བསྱ་པེ་མར་བླ་མག་པརྲ་ རའ བམོ ཧའ ལྭ 
ཟླཿདཔལ་ཆེནམི་བཟ བླད་སོགས་ ཅེས་བཀག་དྲའ ཅང་མཚོ་མ་བ་ གཅད་བྱ་འཁོར་དགོམ་པསགས་འག འོགནས་འབུང་བྷ་ཁར་དང་། མཚམས་འོགྱ་ཏའཛུག་དགྲོས་ནམས་ཧུངདལེགས་འོག་ཏུ་རུད་པར་བྭ། རྒྱལ་ཆེན་ཐོའ ཐ་འཛུགས་བངན། ཇོ 
དཞིའམ་གཅིག་པ ཕུབ།ལེན་ ་ཞིནབཅིམ་ད། པའྲི ཆིན་ལ། དཀར་གཏོར་མཚོད་བ་དང་བཅས་པ་བ མས། མཆོད་གཏོརྣ་རམས་ ས། རཾ་ཡཾ་ཁཾ ཨྟོ་སཱཿྫ་གིས་བེནྱ་ཡིས་བླརབས། རང་གྲི་ཐུགས་ཀནསྱ་བ་ བུང་བའྲི དཀའ་མོ་དམརསེར། 
འཞྲིནམས་ཐོ་ལ་ཐ ཐིམ་པ་ཡོངས་སྱུ་ཧུར་པ་ལྲས། ཡུལ་འཁེར་བྲསང་དཀར་བོ། འཕགས་སེས་པོ་མོ སས ར་ རྣམཐོསསྲས་ སེརཔོ་སསའི སའི་དཔཔངཚོགས་ བསམ་ཅེས་ཡེཁུབ་ པཱ དང་བཅས་པ་གསལ་གརྱ་བུར་པར་ 

















རཾ _ །བསམ་ཡ། པཾ། བཿ ས་ཀ་ནས། །དྭཀ་རྔ་ལོ་དམར་སེ་རྭ་ ཨཱ་ཡོངས་སྤྱུ་རུར་བལྡས །མེ་ཞེསྱ་ཆམ་པོ་ཐོའིརྩུཧུར། ་ ཅེས་འཇོད། །ཨོཾ་ ༈ ས་ཡ་ཛས་བན་དུངས། ། 
་ཾ © བྙིམ། ག་ལ འདིད ས་གནས །ད་ཇོ་དུམཔ་ བེན་བ། །འབོ་ ནུ ག་། །ཌོར་མ་ཡུལ། ཧཱུཾཿ ཡུལ་བའོར་ 
༼ ཇེ ོས་བཅིས། སན བཟང་དཔནམ ཐསྲ་དཔ། རང་མང་གའོར་འ ཡྤ་གོ་བཞི་བབུང་། །ཅུ་ལ་ཆེ་ན ན་བཞི་ལྭ་པག་ འཆལ་བསྟོད། །ཅེས་བྷསོད་ལ། ཧོཿ དང་བཅས་ མ་ཡིས དདཔ་བཅནཔ ཏེ 

ྦ ༧ །ཀའི་པཱན་པཱ་ར་ཞལ་གིས་བཞེས་ བ་བཞིན་དུ་བདག་གི ག་པ་འ དེ་མ་ཐོནྱ་ཧི་བར འདྲུག་བགེགསནང་དུ་ཡི་གཏོང ངབ་དང་། ནང་གི་ བད ཅན་ལ ཧུ་ ནད ང་པའི་འྲིན་ལ ས་མ 
/2 | བརོདིང་གསོལ་བ་ བཏུབ་པས་ཆུལ་པ་ཆེན་པོ་ བཞི་བྱོ་ཡོགས་སོ་སེར་བཞུགསནས་དོགེས་བཞིན་དུ། ` ད་བརབསམ་ལའ ལ་མེ་ཏོག་དོར། འདིའི་དམིགས་པ་དུས་ཐམས་ དུ་གསལ་འ བས་བ་གལ་ཆེའོ། ླབ་གྲི་མནན་བར་ 
སྲོ་ན་ཀབྲས་འདིར་ཡི་ཊ །ལོགས་སུ་ཡོད་པ་ ཉརངྱ། དནསནམཆཁར་བཞུགས་ པའྱི་རལ་བའིགསྔ་འ གས་ཀནས་དྡོས་ ལྟི་ལ་མོའདུདར 'གང་བའི་བུམ་པ་ཐོགས་ པ་མང་ པོས་རངགྲི་པི་ ནས་ཆུཇུངི་ཚུ་ དུ་བླསརཞི་བ ཝི 



















ཨདྷུ་བསྔྱཆཔ་སེམསའི་ཀུན་གཱངམང་ཡང་གསལ་ལེགས་པརབཏབནས། དོའོཅི་མམལ་བའིད་ནས་གླ་བཟབས་བསྒོམ་པ་ལ། བརྩ་བ་དགོས་ཏེ། ཆོས་ཟབ་མི་ཟབ་དང་། ལན་མོནོརི་ཆུད ༈ 
ས་ བྲབས་བུ་མཆོག་ དམན་གངའྱིན་ར་ དཀུན་སཱོང་ མིན མ་པ་གང ཕྱིརནོ། །གཉིས་ ཞམ ི་ཨ་ པའི་བ རུ ཚུལ་ གྲོས ལ་བདག དངོས་ ས་ཏ རྱི ཤག་དང་གཞུམ ལས། བོ 
-ཿ ནེད ཝཱ་བྱད་གསལ་འདེབས་དཔོས་ཅུ་མ་གསུངས་ཁང་། སྤིཿ་བྱིན་རླ པས་ འཇུག་པའི་སྭ་ཁུརམེ ད་པ་ཡིན་པར་ གསུངས་ པྱ་ེད་རིད གོ ༢ མུན་བིཞུལ་མ། མ།འརྩ་ཆ་ བཅུད བམ ནུམས་མཐོ་བྱཚེ་གྲས ། 

ཟ། །དག་པ་ གསལ་བཅུབ་པ། སྲིའི ལྷ་མང་བམཛའ་ཡ ད། འེ སྲགཔད་ བ་བ་དང འི 

ན་མ ་གོ 











བ་དབང ཀུན་ཨྭོཿ ཆེན་པ ཁཔལ་ཝན་སེང་གེ་དྲང་ །མཆུངས་མེ ཆོས་རོའི ཆེན་ བྲཀ་ཤེས་ལ། །གསལ་༧ ཉོགསྐ་ད ཏན་ཆགོ ལོ་ངང་ ཧཱ འ་ཱོ་ས་བཟཔོ། །དཀོན་མཆོག་ ༈ 
ླླ་ློ་ག་ླ་ོ་ོོ་བླ་གླ་་་ག་ོ་་། 
ཁྱན་བར 'ལེཞབས། །མཐུ་ཨྟོ་བས་དྭབད་ ཡུག་བསོད ད་ནམས་ཆོས་འ ་འཕེལ་དང་། །བུབ་བྲ་མཆོའ ས་དབདྱ་བུག་རབ་བརྟན་ལ། །གསེལ་༨ འཁོར་ལེའིམགོན་པོ་བསོདེ ནམས་མཆོག་ ཝུན་དང་། འཇམ་ད འབྲངས་ དབལ་ འཐོ འྭའིན་ལས་རབ རབ་ ]] 
རྩས་ཞུབས། །གུནམྱཧན་འག་དབང་བོ་བ བྱརམཛོལ། །གསོལ་༤ གདམས བའི་མཛོད་འཛིན་འཇམ་དྭབངས་གགས་བ་དང་། །དབང་ཆེན་ཇེས བུངོ་འབདནོར་ལེཞཔས།།ཡཁང། གྲུབཆེན་པོ་ ངག་དབང་དོན་གུབ བཱ །གསོལ་༩ ཟབ་མོའི 
དོདགཟེགས་ བྲཟང་བྟསན་འཕཡེལ་དག། །མུབ་བའིདངྱ་པག་ཆོས་ཊི་རྔ་རེའི་ཞབས། །པཀ འདྲིན་མཏམ་མེད་རཱ་ ་བའྗིབ་མ་ལ། །གསོལ་བ་དདེཊས་སོ་ བདགྱརུ་ 


× དནི་ཁོ་བོས་དབ་ པའི་བྱ་བ ཅིག་ལ ྒ 
ཞལ། གཞན་དག་གིས་རང་རང་གྲི་བམ་སྩྱུརད་བྷ་ཉུརྦ་དགོས་ས། །གཞན་ཡང་ལིན་བེད་དབང་དང་སོལ་བྱེད་ཁྲིད། །བྱིན་རྔངས་ཡུང་དཔ་སན་བག་གྱཾ ལ་མ་ རེ །དྲནཿཅནབླ་མ་བརྒྱན་པར་བཅས་པ་ལ། དགསོལ་བལང་ བསམ་བ ཀཱ ད 


མེ ཚོ 
1] 
༼བ རོ 
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¿ཧན བ་ཡེ་དམ་ད་ཇའ ངཆེནྷ་ལཱའི། །བ བླ་ཟས་བྲ་གོ ཟབ་མོ 

.ུ ིནཅ་ོ། ི་ངས་ ེིེིེད་ 

13༧ ངབས། སྡིག་སྲིབ་ནད་གདོན་བརཆད་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཞིང་དག ༽ྱྭསྭ་དངས་གསལ་ ཡཅིར་འདི།ཿནདྱུག་ ཅན་དྱུ་ཅུན། འི་འ གའག ° ¡ 

. | རྲི མཐར་བ གས་ཏེ ལིམ ཊིཆུལྱ་བིསྲ་་ བའྲི་བ་མ་ལ་ཐི ཐིམ་བས། ཐཱླ་ཡབསགནས་ཞུན་ལ་ བདག ཞིནཔ་རབ་པས་བཅས་ཟིར་ པས་རང་གི་ དཱ | 
[གུམ གསུ ང་ཐུགས་དང་ངེར་མེད་དྱ་བུར་བར་བསམ་མོ། ། ཡྭ་བ་མ་ད བྱཆད་པྷ་ནམ་སྱྱི་ཡག་མཆོན་བཞུ། ཏི གས་ མ་ངེས་པའི་དབ ནྨ་མ་པར་གསལ་མི་བདེན། རང་ག ཅྩ་བང་ འིམ ཀུན་ 
༩ ཀི་བདག་ཉིད་དུ་མོས། ནོས་གསེལ་ བ་འཇཊསྦ་ཐ་དཅུང་བར་ བླམ་དམ་བའི་གསུང་ལས་བྱུང་ངོ་། ། །དནམ་སྲོད། སམྷ་ཏར་སམ་ ཉརའི་མནས་འམྡ ར་བྱ ཨོ་ས་རྩ་ད་རབྷིསཱ་ནྣས་རམྦ་ཇོ་བྱངཱ། ཞེ ས་པའ་འྫརྔ་པ་ | 















༡༨༨ ལན་གྲསམ་མམ་ 'བདུན་སོགས་བརྗོད། ངག ཅིན་བླནབྱ་བ་བར་འདོདན། ཆེ་སཱེ་ང ཉེང་པཡིཁ་ལས་ནི། །འོ་འླ་ཐོས་བཿ ཡེག གཏོར་བླཀས་ སྩངས་ནས །སོང་པའི་དུང་ཁས་ལྩེ་དེ་ གྷི་ནོ་ངོརམ་ལོདའབ་ ཙོ། 
བར་གསེ་རྐདོར་ཅེ་་ཝ ་ལྨ་པ། །ཛཱེ་བའྭ་དཾ་སོནྱ་ཡིས་མཆོན་པ། །རྐེ་དའར་ འཊབ་བརྒྱུད་ཏ དྲྭ་ཨཱཿཧམའ འོན །ཅེ་མར་ཤེའ ཤིལྱ་གི་ལའོར་ལེ་ནི། ཛཱ ཟ་ལ ཆྒད་ཉེ་བད་ཨོཾ་དཀརང ྲེྷེྲེེོི །རལ ོད 

དང། །བྱརདྲ་ནོ་ དེ ཏི་ེ་ལ་ཐིམ། །པག་ ིནས་བཅུས་པརྱ་བར། ། །ཅེས་བྲཇོ་དངིང་། །ཨོ་ལ་དྲབངས་ཡིག། ་ཨུཿལ་གསལ་བེད། ཧཱ་ལྟ་ཏནྷ་ཧི་བྷནམས་ཁ་ དཀའ བག་པར་་གད་ གས་པ་དང་བཅས། ཨོ་ ། 
ཨཱཿ །ཨྭཨ། ཞེས་སོགས་དབངས་ཡིག་གསལ་ཁེད་ལྕེ་ངྲམནམས བག་མར་གྫཆཅ། བསྔ ཇེསྱ་སཱ་ཉེར་གཅིག་བདུ་ནྲ་བྲ་སོོགས་མབས་དང་བནཏེ་དྲ་ཟག །དེ དེ་ནས་མ འགྲོ་བེད་པ་ལ། རང་གི་མདུ་དྱསི་ནམ་མཁར་་བམ་དང་དེར་ 
མེད་པལ་པྱ་དདང་ཆེན་ཁུག་འ ངྷ ་དགུའི་ དྭཨལ་འཁར་ལ། ཙ་བྱཧཱད་ྭཾ་བྷ་མ། ཡ་དམྷ་ཝ་ མོགས། སངསྱ་ཆུསྱ་བང་སེམས་ཉན་རང་དཔའཔོ་མཁབ་འ རྐྱོང་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚོགསིས་བཀོར་བ་ཞིན་ཡུང ང་འཐིབ་བ་བཞི ཞེན་དུ་བཞུག་ ཿ 
པ། དེདག་རང་རང་གི་མདུནནོ་ ུྦར་དྱ་འགོག་མྱིབ་དན་མན་པ་ ལ་ནམ་ པའང་རང་གྲིས་ གསུངས་པའིེལུངགི་ཆོས་ འོདྱ་ཡིརང་བཞིནཅནལི་ཌེ གྲགས་ བམྱ་བྷི་ནམ་ ་པར་ཡེད་པ ཡམས་ཅདྱ་ཁངྱ་སཱལ་པའི་བཀོད་པ་བསམ་བྱི གྱེ་སར་ ། ` 









བ་ར ཞིག་གི་བཁོད་བར་བསམ། དེནས་འཇིགས་པ་དང་བོནཏན་དནཔ་གཉིས་མེད་ 
སྲུག་བསྔ་ལ་:ཤུགས་དྲག ག་གང མན པ་བ ་ལ་ ྦ 










ང་ཐག་ 'ཡནས་རླ ར་མོས་ལ། བདག་དང་མཁའམ ཙིནམནཱ་སཱལ མ་ལུས་ ༽ 
ཅ་བ་གསུམ། །ང ི་ོ རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་ ག་པནས་བའབ། ། །ཞེས་ ཤག རྲི སོང་བས འི ཨུལ་དྷན་ ག་པ 























འོ དབབས། བདག་དང་རིགས་དག་གི གི་སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ལ་ ཡོག་པས། ཝི ཝིག བྲི་ནད་གཏོན་འ ཞམས ཅད་མུ། ངས། ེ ཆོ་བསོད་དཔལ་འའོ། ཧོཿ སཔ རོ ཁྭ ཚེག ནཿ ན་པས སའཕེལི ཞིངས ངེ རཅྱབས་མུ དའ དྲེནམསྦཁྱི་སྱ་བ ཛཿ ཤཀྱ ཧྲས ཀང མམ བི ‹ ་ེ 

¡མྐས་ པ་བཏན་པ་༔ ཧྱཞོ། ཙུ བ་གསུམ་ནི། ཧིནྨ་རབྲས ཙྱརྩ་བླབས། གྒས་ གུ་བྱའི་ར་བཡི དམ། ༈ ཚེ = ལསྤ་ྩི་ རོ་བམཁའ་འྲོཆོསྱ་ཧུང རསང རེ ཆ་གསུམ ་ དེནས་སམས་བྱཧེ ལ༩པ། སེམས་ཙནཐམས་ཅད་རང པམ ཤི་མཛུར་མྦྱོང་བ་ གཅིགྲ་ཁུང་མེད། . 

ཿ མདྦཧཱརརསྱའིསཚེ་ ་འདིའི་མ་པཞིནྭ་དརང་ལ་དིན་ཆེན ན་པོས་བྱསངས་བཡ་ པཱ་ག་ཡིན། དྲེས་མ་ལནཁ་ཤས་ངེཙིམ་ ཧུག་བདང་། སྱེ་བརེ་འེཅམ། བྲདནྱ་ཡིས་བྱས་པས་བ་ཙམ་མ་ཡིན་པད། ད་ དྷལའི་རང་གྱི་ལུསི་ཤིག་ ཏྟ ུས་མཆོནསེ མསཿན་རརྦེས་ 

[བགམས ལྲ་གངས་ཧིས་མི་ཆོད། ཐིར ་བབ་འེས་ཀིས་དནྱ་ཤིས་བྱས། བརྱངས་ ཡནཔས། སེཨས་ཅནའེ་རོའདེན་ཡང་མཐའ་ མདཔ་ ཡིན་འདུག །འཾགརེནན་ལནརུང་ཟད་བཏག ས་པ་ ལཱ རྫོང དྲིན་གཟ ཐ་མེད་པྲས དྲ ཆད་དྲུ་ཚེ ན། མྲཝཝ་ ཐ་དངྡམུ ཐཱ དྲ 
པའྲདིནྱཡིས་བྱསངས་པ་ལ་དེན་གཟོྱི་བེདན་དེ་ལས་ཐཆད་བྱས་ཡོད། དན་གཟོ་ཇི་ྭྭ་བེདན། མི་འདོད་པའི་ཐུག་བྲམམ་བསལ་ནས་འདོད་པའི་བདེ་པ་ལ་འགོད་དགོས་པརའདུག །དེསན་དྷ་ཝ་མ་ནནསེམསཙན་དྷནམས་ལ་ཟག་མེད་ 

ྭ ཨི་བདེ་བ་ལྟ་ཞོག །ཐག་ བཅསྦྱ་ཁི་བདེ་བཅོམ་ ཡང་མི་ འདུག་པས། བདེ་བཡུན་ཨུམ་ཆོང ཆོགས་ ་བ་ཞིགྱ་བུངན་ཅི་མརུང་སྟམ་པའྱི་བམས་ པ་དང་། སེམས་ཅན ན་མས འཛོར་བྱ་པི སྤི་བྲེ་བུག བུག་གི ཐྲགབླས་ལྨ་ད ཚོགསྦ་ཡིས་མནང་བ ལྭ་ཕུས་བླ་མལ་ །ལ་དེ་དག་དང་ ༣ 4 


མམ 
རར: = ཡ་ང མ་ཆ ཆ་ ཏར 


ླ༦། །འབྲུལ་འདོད ཏྱི་ཤས་མི་བཟོད་བའྲི་སྭིངྡ་ཇེཆེན་བོ་བ]སེ དདེ། གལ ཡལ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་དང་། བདེ་བ་ཡུ 


222 88༡8 





འོར རི 
པ་འདུག་པས། ཐོག་མར་ རངཉིདྱ་བན་མེ ད་པ་ལ དདག་བརྡ་རོ། གྲས་པའི་སངསྐྱ་རཱསྱ་ཡི་གོ་འཕ འརནལ་ཅ་ཧ་ཿ ཅ ར་པ ༧ ྱ་ཐོབ་བརྡ་པྲས་ལ། དེནས་ ; 
འཕང་འེ་ཡང་ ྱསྱི་སུའ་ལམ་ བབ་མ་ལས་གཞན་དུ་མེད་པསན། བྱིན་རླབས་དང་དངོས་གྲུབཀྱི་ ཆན་ཁ་ 


ཨས་མལལ་མམ 


ས་བྔརོདད་སེམས་ལྱསེ་དཉམསྱསྭ་བཱངས། ཐོན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་དང་ཁན། །སེམསཅན་ཇཱགུ་བཝལ་མེདྱུར་ཅྷཱ། 
༤་༨༩༥་༨དས་པར་བླ་གམ་མ། །དྲནས་མྱ་བས་ཡུ་ལ་ནམས་མ ཐའ་ནས་འམཚས་འདྲད་ཞུ་ནས་གཅཙ་པ་ལ་ཐམ། དྲ་ད་དའ་། 







། །གསང་ཁོས་བླ་གུབ་པའི་ཐབས། །ཟབ་མོའི་འཕྲིན་ལས་ཉམས་སྱུ་བང་བརྭ་བ། །ཞེས་ལ ན་གསུམ་སོག། ཕཊཿ 
གསེམས་ཅན་བདེ་ལྟ་རག་བར་གནས། །འགྲེ་ནམས་སངས་རྒྱས་ཐོའ་གུ་མཇིག་ །ཅེས་བྲ་དོད་དྲ་ཆིད་ཡེད་བཞི་ཡྱ་སུ་དད་འདེམ་ངེས། མ་ ཏབསུ ནས ང་པ 
གི་སྱི་གཅུག་གཡྲ་སིན་མཆོམས་ནས་ཐིམ་པསྱ་རུ་དྲ་བིན་བིས་བླ་རབ་པར་མས་ལ། སྐྱབས་ཡུལ་དང་། གྱ་བས་ཕུ་འགྲེ་ཝ།བན། སྐྱ་བས་འགྲོ་སེགས་ྱིས་མཚོན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་བབ་པཏགས་བཙོམ་ལས་རང་ངོས་ནས་གླུབ་པ་རྡུལ་ ] 
18 ®~ ༢ ཨས སས་མ ཛེ ༢ ༤༤ ༥༤ ླ ༤1 ས ནི ྲ ་ པམ རྐོ = རེ £ པྫོ རེ 
ཙོམ་ཡང་མེད་པརྟརོགས་པའི་པང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ་ངེས དོན་བྱི་བུ་ཕས་འགོ་ ༡༦།ཨ་ལེནྱ་ཡང་ཧསྭ་སུ་བྱ་སེད་ད། །དེ་ནས་མཐུནྱ་ཧེན་ཆགས་བསགས་བ་ལ། ཆ་གས་ཞེང་གསལ་གདབ་པ་ན། རངཉདྷ་ད་དངག་གེས་ཏཱ མིན 
སྱི་སླར་གསལ་བའི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་པྨ་པའི་མོ་ང་བོ་ལངས་འིངྱ་བུ་ཆེ་བའི་ལི་ཡའ་དྲ་སྭ་སཱ་ཧི་ཿ།ཿ ཁྲར་་པོ་ལོ་ཁྷའཁ་པའི་གདན་ལ་བཅོན་འན་འདས་སླ་ང་དབང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ། དའེ་དབའ་བྱརུ་གྱཏྱུ་ཚུ ་བའྱི་བྲ་མརེག་སྦ་བི་བདག། 
བ།ཀ།་ིས། པར ༡༧:༣༦ (ཧོཿ ཤཿ།ཕང་བའྡ་ཤོལྱ་ཤྱི་ས་བཞེ ཡས་པར་བསམ་ལ། རངདག།་མདུུད་དུ་པདྱ་ཅུ་ ཏལི་སིང་། །ཤུད།འཇཐུང་ྱ་ ཟླ 


= ང་ང ཆོ) ÷ ༡༤ རིརུངོ8.2དལྣོང་ལང་) "222 2 5" འབསསས ༤༡ ༨༡མ༨༡འུ་མཁག 


རའ གེ ༡༽ ང་པོ་ག” རང ཀ་" ཀྲོབ་ཁང་།ཀྱང་རབ་ར།རྲ་བྲོ།་ོ་ལེ་འག་བ་། 
༧ པ་འདད་འག་མདྱ་ཚནམ་བར་དྲའུ་གས་པ། ཡངའྐ་།རྨ་ཆོ་འགྲ་ལ་་།ས་ས་་ཡང 













༄། བོ 
ཅད་མཆད་པ་ལསྤྲ་བ བ་རི གས གས་བདག་བ 
1 ན་བས འ་བ་ ཕུའུ ཅུ། །ཚ་བ་བྱ་ཧུད་པའྲི་བ 
། འདའ་བམ་ཚོགཔ་ཞེ ་ཁབསང་ནཆམས། གྲ་༠་ཨཱན་ འགམ འོ 
ལྭ ཞའ གི་གཙོ་ < ༽ྲ ཆ་པད༽ད གང་པ། །མཁའ་ཡ་དཔང 
བའི་འཕིན་ལས གཅ་བོ་མང ཞིག་གོ རཾ མུ མ་དཀན་མཆོག ག་གསུམ་ གྱི་གཙོ་པ་ ཙ་བ བོའི་གཞུ་༈ ཉྣར་བཀྲ ་བདྲ་བ གྱར = 
༧ ། ངཟད་བྲོས་ཏ་བ ཤེ དུན་པའི་ཚོག་ དང་། རྱུནའཁེརའདིདི རཀ ཨ་པ་ ཡེན་ལ། གྱུ་པྡོརི་འོད་ད དག་ཉིད་དང་། བེ ཐྱེདབ་ རླ ཅེས་བ རྡོདཅིད་གུསལ་གདག། དྭ་ཡང་ 
གད ན་ིངམབཀའའྱི་ཉད་ལྱཔ༦ ཀད ་ དི གང་བ 
ཉེས་ལམ་འདུསཔམདྨོགགསལ་ལམ་ཿ་ཉམས་ལེན་མེདཅ་ རྩེས རར མུ་གངནམེད་པ་ 
ཉམས་འ ལནམ་དཅང་། སསད དཔང་མེདབདགསད། ་ གསོག་བ་དས་། ༈ ལས རོ 
ཡན་ལག་ འདུན་པལ་འྲད་བས། དང་མཐུན་ཡིར་དང་བོའི་ ་གྲཱ་། 
ཱ ཤདཡང་སསས་ཅིཉམས་ལན ངྲང་། 
ན་གྱི་རྡོ་མ་ ; 

















རཀ ༨ ི་ 
རྦ 
རའ 
















ྭ ༠༠༠༠ ཾ ྷ ཁཁམའང་ཤག་ཡང་གསམས་ཡང་མ་འམ་ཆསནདུས བརང ངལའར་མགན་འཆང་འཚ་མསལ༤༧ངའངང་ལའོའ་གཞན་ཤར་ཡང་ཆང་འམམངབ་མར་མཆར་ངང་འཆམ་འསུང་ངོརའར་ཁ་འ གས་ཁ ལེརེ་ལ།ཁ་དྭེ་སེ་ད། དེ་རེ་རེ་ལྩ་ལེ་དེ་ དྭ། དེ་རེ་འེ་ལ ་[ 
ཅེའོ དེ་ལ་ཚོགསྐྱ་འི་ འི་ཁམས་གང་བར་བསམ་ཏེ་རེ་རའི་མདུ་ན་ན་རང་ལུས་མ།བའྱ་འབྱའི་རུལྦ་བྲི་གངས་མཉམ། དེར་རེ་ལ་མགོ་དྭ་སེད། དེ འམ་རིགས 
ྲགགཀ}ྣཤྣྨདེཾེཾེདེདེདེདཿགསག གས་འབད 
ད་ད ཡབ རང ཧིལ ལོ་མ ་ང།་ང་ང་འོ་བོོ་ ངོ ་བ་ཀ་ཅོད་དང་པའི་གྲོ་ནས་རང་གྲི་བང་གཞག་མཆོད་པའ་ར དྲེས” ༦ ༽ ་ 
[སྨྱེ་ཇྫ གདའདགོ་ཡི་ཨེ སེམ གྲུས་དག་བས་གསོལ་བ་འདེབས་པནི་ངྱ་ཆུལྱ་བི་གཉན་པ་ཡན་ལག་དང་པོའོ། །སངསྦརྭསྦ་ི་ཡོནཏན་འད་པར་ཧན་དན་པའྲི་གོ་ནས་རང་གྲི་ཡིང་གནས་མཆོད་པའྷཏ ྒ 
༢ ༡ རམམ་ ༨ 


ནི་འརོར་ཆབ།དྲ།ཀི་གཡིད་པོ་ལྔག་ལཔ། འི་པའོ། །བག་ཞསའ་པང་ལླབ་རྱསི་སོ་བྲབ་པཞི་ཆོང་བའྲི་བོནས་ཡིག་ཁང་ མས་བ་ཞགས་པ་ནི་ཞེ་མང་གི་ག། , 
དེའོ ནི དྲ་ལི་མཆོད་པ་ཡུལ་བ ༦ གེ གས་གང སོམ་པར་བསམ་པ།ེ་འདོད་ཆ བ།ད། ཙག ི་ཁ་་ འཛ པི ཤནྭ་ི་སུས་གླལཅ་དགེ་བཞམས་འ པ་རེགྲས་མི་ར་པབ་དང་། ཙིགིས་བསགས་ བཟི་ནམ་དཀར་ལ་ ༢ ྣ དཱ 
ཨན་ལག་གྲམུམ་བའོ། །མདུན་ི་ཆོགས་ཞི་དྷནམསྦའི་འབྲོ་བ་འབུབ་པའི་ལབེན་ལས་མད་བཅས་མཆོནཏེ་ཏེ་འཕགས་གཞུན་ི་རྲས་གྲུ་་དགེ་བནམས་ལ་ཇེསས་མི་རངབ་དང་། ང་བགིས་བསགས་པའི་ནལ་དཀར་འ 

= སེལལམ་པབཔ་བ་བརལ་པའི་བར།རོབ་རིའིའའའ་ བཞི ་སོགས་ནམ་མ།ཕའི་མཐའ་དང་ཨྟཉརྒྦ་པ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའི་ངོན་དུ་ཟབ་པ་དངྱ་བ་ཆེ་བའི་ཆོསི་ལའོར་ལོ་བླགོར་བར་གསོལ་ ཟབ 
༧ ཡང་རོམ་སེམས་དང་བལ་བའྲ་མེ་ནས་དགའ་བབྒགོམ་པའྲི་བག་དོག་གི་གཉེནཔ་ཡེན་ལག་བཞི་པའོ། །བདག་སགས་ནམ་མ་ཡའིམཐའ་དང་མྟཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འི་ངོན་དུ་ཟབ་པདྱ་ཆཆེ་བའིཆོསྦའི་འཁོར་ལོ་བྐདོར 
















དེར་འ རོར སོས  ་ 
ཡཾ བཏབ་པས་ཞལ གྱིས་བཞེས་པར་བསམ་པཞི་ལག་ཏ གཅུ ། །གདད་།གསང་ཞོབ་་ ཡིདདསམཞུལ་པསྱ །ཅིནང་གསུང་བའི་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྲིན་ད་བལ། །ཐོག་ཡེདནས་བསགས་ཐིགྱ་ཅཱང་ 
21,-2 །པ་སན་ཕག་བྱ དཔ ༽ངར་སན་ལག་བསན་ མུ དགས་སེདང ྭ ས་མདོར་བ ཞུལ ་ ལ་པརྩ་མཱ་ན་མི་འདུའ་གསའ་བ་འདེབས། །དགེ་ཚོགས་མཡུས་སངྱ་ཆས་ཐོབྱ་བིར་བྲམ། །མཆོག་དང་ཅུན 
' པ ནག སླ རོོགས བོ གློར ལ་བ་ད རོལ་། འའ ་༡།༡༡༩༡་རད་ངརོེི་རེ་པོ་།"ར དཱ ནྡ །འངྲ་རཱ་ ་ྒ བདའ། མ་དག་པའྨད་ 
ང་དང སལ། །ཞེས་བརྗད་པའི་ཆིག་དང་ཐ་མའྲི་གབས་ཨུ། བརོའི་མན་ངག་ཅུར་མནཙྱི་བསྔ་པའི་ཐུགས་ཀནས་ཐོས་པའིར་ཡ་ཁ་གཅུམ་ལས་ལེ་ཤིས་ཅིརྱ་རུ་དྷར་གསུམ་བཱ་ང་བས་བདག་གཞན་མ་དག་པ་ིད ། 
ཏྱིང རི་འ དམོད གྲ་དངིགཅར འི ིོ་གྱམདོ འག་ོད་ཞ་ སི 









པས། གེབ་བཞི་དག | །དབང་བཞི་ཐོབ། མུགྭསུ་ྲསགས་ལ་ཤེས་ནོི་བྱབབའི་ནུད་བཟ་ཝནྭད་ས་པར་ ཤོ ག་ར ོད་པ པ་ 









མེད་དུ་འད འདེས་བའི་ཆོསཏི ཉིད་དེ་བཞིནཏིདྱ་ཅི་ངང་ལ ཅི་གནས་སུ་མཉམ་ བའགུ་རང་ས དོནྱ་ཕྱི་བྲ་མའིར ལ་འཛྱོར་ ལལ ི རོནམས་གྱས བང བིིག་བ་ཅས་དབལ། ས་གསུམ་དཞུ། བ་ལྱ་ཡག་འཚལ་ཡོ། 
གྲ་བཏནབའཞང་ ་པ། །གཉིས་ མེད་ཡིདྱ་ཀིས་ སྐྱ་བས་སུ་ ཉིསྣ་ནམ་བལ་ ་བའི། ` - ོེས་ ིསྱ་པས་མྱ་པས་བཤད་ བླ།མངག། ྦ 
བྱཡཾ། ཕྱོགས གསུམ་དག་པའི་ཆོས ། །མཆགས་ྱུད་ཡ་ སའེ གཡར གུ གས ་བའྱི་བང་ཆུབ ་སེམས་བསྟེ སྤྱིད་དོ། །བདག་དཔམཐའ་ཡས ་སེམས་ཅནྲ་ནམས། །དུས་གསུམ་བཞུགས། 






ལ་འུས་འབུལ་ལ། [ །ཚེརབས་བྲགངས་པའི་དགེ་བནམས། །བྡངས དོན་ཡལ་ཆེར་གློ་ས་ཞིང་ངྒྱ་ཆུལྱ་བི་གཉན་བརྡ་ཕག་འཆོལ་བ་དངྱ་སབས་མུ་འགོ་བ། འདོད་ཆགས་ི་གཉེན་པོར་ ¶ 
ཆོད་པ། ི་གང་གི་གཉེནབར་བཤགས་པ། ཕུག་དོག་གི་གཉེན ཅར ས་བ མ་ ÷ཤ ་ བཱ གཔ ག་གས །ཡང་འགའ་ཞི་གྱར་འ. ངས གཉིན ླ 









ངར ཆས 
སའ 






ྲེ 
གཟི་བ དན། ཆེ་ འགཞླབ་དངྲང་ལ་བ་གནས་གསུམ་དུ་འ། 'ཨཱཿཛཱུཾི། སམཆ ན་བ་ཞི་གྱྭཏྱ་ཧཱར་པར་བསམ ། སྐབས་དའགར་མཆམས ་གཅོདདུང་འབལ་བ་བགེགས་གཏོང་གཏོངན་བརཿ འདིར་གེང་དུ་ང ཤུད་པྭ་མཱརྦ་བ། དེནས་རང་ 
༡3 རྟམདྲིན་དུ་གསུལ་བའི་ཐུགས་ཀར་པདཏི་ཧིང་དྭཱ་དཱིཿ དམརནག་ལ་དུས་མཐའི་མེ་ཏཱ་བུའ་འོད་ཐར་ གྲཿྱཿ་མདྲབ་ འབུས་པའྨ་ད ་ལ།ར བམཆོནརཆསྣ་ཚོག ས་ཐོགས་པ་སྩུ་ལས་འྲོ་མཚོནམ་འོད་བྲང་བ་དཔའ །ཏུམད་པ་ ཕྲཾས་པ སྭ། བགེ གྲུ པུ 
དངུ་ལོག་པར་འདེན་བ་ཐམས་ཅད པའྱི་ཆམཚོའི་ཕ་རོལྭཏུ་བླསད་པར་བསམ་ལ། ཧིཿ དཔལ་ཆེན་མི་བཟད་དྲཡིལ་འཁོརནས། །འབར་བའྲེ་འོ་བོ་མེ་དབུང་འབར། །གདུག་པའི་མཚོན་ཆྭ་༣ཚོགས་བླསམས། །བགེགས་དང་ལོག་ 


ངེ ཛར 


[[རླས་བྱསནཅིང་། གར་སིཧམས་དྱ་དང་འནང། དྭབ་གརགྱ་མགྲོཐང་ཞརྟཏྷཀདཞིད་གྱསམ།མ་པར་འཚོ་རབ། གབས་ཤྷས་བྱངབ་མམདརྨ་མབས་ོ་དབང་འབར་པའི་དབསན་བྱའུགས་པ། ཁོ་གོང་ཐད དགའ 
! 


ཟླ ཟ 
པཿ 





$ 
5 






¡¡ འདྲེན་རྡུལདུ་རྲོག །ཅེས་དང་། འོ་ཨུྦྷ་ནི་སུསྟཛཱཾ། ཛྲཾབྷྲཾ་ཛྷཱུཾ། གྲཾ་རྣ་ཱ་ཡ་ཧཱཾ་དྣ རི = ན་ཡ་ཧྩོཧ་ག་ཝན་བྱིང་རཱངྲཾཾ་ཕཊ། ཅེསྤྲད་བཞི་དངྱ་མུ་བིའྲི་ཇ་གསྲ་དགྲཏུ་འཇོད་ཅིང་། སུ་གཱའྱ་བཱིས་བུག། མུངས་ཇུན་གྱིས་བྲབ།ཏྲཾ 
]ར་མའི་ཆམས་རམས་བས་ཏེ་བགེགས་གཏེར་ཡོར་དོར། བགེགས་དངདེ་བླགོཔཔི་ད་བོད་ེན་ནམས་རང་བཞིནརིསམ་བུབ་པའི་དང་ལ་བླུ་ཐད་ལཉམ་པར་བཞག་གེ་ །དེ་ནས་མཚམས་གོད་བརླུང་བའོར་བསྲེམ་པ་ལ། € 


རྔས །བྱིད་པའི་ཡུགསྤ་ཁང་སྣང་ཧེ། སེམས་བྱ་སིད་ལ་ཊུནཛཱ་བ་དང་དོན་དམྱ་ཡི་སེམས་བྱཔད་གཉིས་དང་། ཨུནཇོབ་ལྷ་ཕོན་འཇུག་གཉིས་སུ་ཡབའོ། །དནས་བན་ལྱ་ཏུན་བགེགས་མི་ག་བསལ་བ་ལ། ¶། 
ཊཾ བགེགས་བླཔད་པནི། བ་མ་དང་རང་སེམས་ངྱབན་མེད་དུ་འདྲེས་པའི་པངདེ་ནས། ཨོཾ་སྣརཱ་ཁ་ཤཱདྷཾ་ཏ་སབྦཿ་མྦ་ཐཱ་འཾ་ཤྭཱ་པྟོ་ཧ། ཞེས་པས་རང་ལུས་གདགས་གཞི་དང་གཅས་པྷ་སེང་པརྩ་བཱངས་ཏེ་རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན་ལ་མཉམ་ § 

བར་བ་ཞུད། །དའ་ངང་ལས་པ་བྱླད་མླང་ལ། ཞེས་ བཇོད་པའྱི་རྐནྱ་ིས་རང་གི་གོ་སར་ངི་ཡི གཞོ ག་ཐེལ ་གིས་བུང་བ་ཡ དསྤས་བུར་པ་ལྲས་པྨད་འདབམ བརྒྱདཔ་ཞགྱཅྩ་སུར་པར་བསམ། དེ་བཞིནདུ། ཨཿྡྲ་མངཱ་ལཾས་ཨ་ལ ་ླུ་ཟུ་ } ྲ 
 བའི་དལ་ལངོར། མཐྱུར་མྫ།་ལས་མ་ལས་ཉི་མའི་དངིལ་འཁོར། རྭུང་བྱ་བིས་པི་ལས་བྲདུདནག་པ་མེ་བྣསལ་ཐའེ་གདན་ནམས་རིམ་བིས་བང་གས་པརྩ་སར། དཱིཿ ཞེས་བརོོད་པས་དའི་སེང་དུ་རང་གི་སེམསྦ་འི་ངོ་བྱོརིཿ་ཡིག་དམད 
།ནག་ཞི་གཐོལ་བྱིསྦྱ་པང་། སླ་དང་ཕཿུ་ཅིས་དེ་ལས་འོད་ཐར་འཕྲེས།ཏེདོན་གཉིསྐྱ་བ་སྭ། སཾ་ཧ་དྡ་རཱཾ་གིས་འོད་ཟར་གར་འདུདས་ཏྱེ་རིཿལ་ཐིར། ་ཱིཿ་བྲང་ཀྲེ་ཏོ་ཧོལཾ་བི་ཁཾ་ཧཱཡཱཧོཾའྭཱ་ཙཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བཛོད་པས། རཱིཿ་ཡོངས་སྭུ་སར་པ་ལས་ 


རཏཉིདྨ་མདཅིག་གིས་དངལྟ་ར་མགིན་སུ་མདོག་དམར་ནག་ཞལ་གཅིགྱ་པག་གཉིས་ི་གཡས་སང་ཝང་གི་དབུག་པ་འྱཔར་ཞིང་། གཡོན་ཐུགས་ཀརྦ་འགས་མཇུབ་མཇད་པའྱི་རོ་ནས་མེ་དབུངའབར། སུ་ལ་དུར་ཁོད་ཆས་བྱརད་ 



















རིས བརྙན སེོ་ཁོག་དང་བྷ་ན་ཡིག་སོགོས་སུང བྷ ལསྦ་བང་བྲིང བཁར་བད་བ པའི་མེ་མ རའངུས་པ་ལས་འང་གི་ཏ ང་འོག་ཕྱོད 
± གྲུར ངས་པྟ་ཏར་དང་། གྲཆག་བཞྟ་ཏ་དབྱ་བར་བ  གཅུར་ཇདས་པའ ནམས ཏཱང་བགྱ་ཿ 
°: མཆོམད ཐམས་ཅདདླུང་ཀར་ལགག་ ་བའི་ཁ་བྲཾ་ཆ པབ ཆིན་པ་བྱཅག ཙོ་བྲརྱ་ཧྲར་པའི་ཁེ་བ བེ་བེ་དཔགཏུ་མེད་པ་ ༈ མ་ང ག་རབ ད་ན དྷ ར་པའི་ལམ ཨཱ ཁང་གྱིཆུལད་བར་མཆོམ་ས་ཆེ ་མེད་པར་ ར 
[3 གཏུམསུ་པས་ཞུལ་ནསྔ་ཁགས་ རྫི འབུག་ཉར་མག་ཅིང བླག གེ་གི་ག ཡ་མཛོད་བཀིན་པ། དེའྱི་པི་རོལྟཏྭ་དྡོ་རའི་མཆོན་ཆ་ནམས་ཕན་ཆུ་ན་འདུས་ཤིང་བྱའུ་ལུགས་སུ་འབྲིལ་བའྱ་རུལ་རྱིས་འོག་ཐམས་ཅད་ངོ་ངའི་གྱི། 
£5 ཡངམ་ཤི་ངྩ་ཆཆེ་བྲ་ས་ཞིང་བརྟན་པ། ལོགས་ ཐམས་ཅདད་ ན་པ་བ ན་འ གིང་ཆེན་པོ་བྱཊི་གས་ པའི་བར་མཚམས་ནམས་རོ་ཇིརུ་ལ་ཛའི་ཇུལ ྲ་འདྱ་ིས་བཀག་པསན་ཞལ་བུར འཛམ་པར་བྱབིས སླབས །ཞིང་མཐོ་ལ་ ' 
དང རྩྱགས་རི་ལྟཊ བུས་བྷསར་བའི་ར་བདང་། འི་ཉེ་ྱ་ཧུདལས་ གུབ་ བྲན གུར་སག་ ཨུཿྱི་རམ་པྷ་ཝྭ་ཏུར་ཝབས་ པའི་གུནྱ་ཤི་འོ རཱབའི་སྙིང་གྲིན ནང་དུ། ། ཆུ་དེ་ལས་ གུའ་ པའི་རཱ་ཛའྱི་བ་བེས་ དང་། གུནྱཧྱི་ི་རོལ་ ཏརྡོ་རཾའི་ཕྲེང་འ ༩ 
ཌ ཉད ལ་མར་བྲེས་པའྲི་ད་བ། དེའྱི་པི་རོལྟཏ་ཁ་དོགྷཾ་པྣ་ཛཾ ཝ་པའི་མེ་དངུ་ དཔུང་དུས་མཐའྲི་མེ་ ཉཱར་འབར་བ། དྲ་མས་ཅད་ལན ཧྤུལ་པའི་ཁྲོ་བོམཐོང་བཅོམ་ཁྱིས་བདི འཇཾགས་ཤིང་གླག་ པརྱ་པེད་པྱ་ཡག་མཆོནྷ་ས་ཚོགས་ཐོགས་པྲ་དག་ བའི་ང་ ༦ ྲ 







རློ ༼ངགལི་ཤའ།་ལོད་ བལ དལ་ ལ་ཁད བོ ༩ „ངོ ་ོ ` ་ཱ | སས་ལ ༢ ༩༢ ༣ རླེ ཀ 
།པ་རྡོརི་བཊུབའྱི་ཕགྱ་ཧྱ་བ། དནས་བཤགས་པ་ལྭ་སྟོང་ས་བཞི་ཆོངའ གཡུ་ཆེ བས། བཤགས་ཡཨུལ་གསལ་བཏབ་པྟ་ཏནྱ་བྷི་མོབོས། སྔར་བསགསྦ་རྩོ་ཝིགྱྭ་ཅུད་ཐམསཅོད་ལ།ཁ་ཞེ་མེད་བའི་འཁོད་ ལ་ 


1 ། ་ བ་ས་བཞི་ཆོང 
སྭཱ སྲུ་དག་པྱོ་བེད་པ་ནམ་ པར་སཱནའྱན་པའི་སེབས། བྱིན་ཆད་སྲག་ལ་བབ སྤ་བུང་མྱ་བྐད་སམ་པའྲ་དལ་ མསྤ་ད་པ་ཉཾས་པ་ལསྲ་བརྡ་འོག་ པའི་སྟོངས། རང་ཉིདཉེས་ཅནདུ་ཁྭསླ་བངས་ཏེ་འྱཁོདབཤགས་པཱེ་ དྲག་དང་བཅས་པ་དང་། ། 
;།ཛྡིག་རྩང་རྣམས་བྱང་ཞིང་དག པར་མདཾདདུ་གསོལ་ སཱམ་པའི་འདུན་པྷརེ་གཅིག་གིས་ཡིག་བྱ་རཆ་བླན་བ་དཔ། པཤགས་ཡུལ་ནམས་་ྱི་མཱ་ལས་འོད་བེར་མྱེ་རེ་ཌཱ་བུ་དང་བདུདྱ་ཇི་དཀར་པ་དཔགཏུ་ཡེད་བྲ་བུངྷ་སི་རང་ལ་ཕོག་པས་ཕག ། 


"ག། [འཇག ' ། རང ཛ "7 ད་ག ཁང ཁ་ས ོས་ ༢ རས ལུས ་ ༩༤ ཐ་ས ཌ་། ༩ ྲཱ རང་ར 1 ༡་ས་ 8 ༡ འོང་ག ང་ར ག་ས མོ ༤༡༤༩ ༡༡༨ ༨ འླ „ཧྲ གས ཤོ "༡ ༡ ཀ ཟག ༽ " 
བཱ བ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྲགག་ཞོང་བླ་གས་ཏྱ་བང་ཞིང་དག་པའི་དམགས་པྲ་ནམད བྱད་པ་གཉན པ་ཀྱུ་ནཏྭ་ཕྱོད་པའི་སྟེབས ཡིན་པས། དེ་དག་སེ་སའི དམིགསྣ་མ་པད་པརྩཔས་ཏེ། ཧཱ བདག་གིས དང་པྱེ་བངྱ་རུབ་སིམས ྦ 


ྦ 
. ] 


4 ་ཨདཱནས། །བུབ་པའི་རིག་འཛིན་དབངྱ་ུག་གོ་འཕདད། །ཡི་དམྦ་ཧཱ་དངདྡོ་ྲ་སློབ་དཔེན་ལ། །འདུའ་བར་མྱིབ་བྱསུངབརདམ་བཅས་ཏེ། །ལས་པན་དབངྱབརྩ་སེ་བོ་བདག་འདབ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་མང་གཏི་ཆུག་དབང་དུུ་གུར། །ུ་བཡན་ལག་ 
¡༼དམཚགཏམས་ཆག་ཀུན། །མཐོལ་ཞིང་བཤགསསཆོངས་པའི་དངོས་བུང་སྩོལ། །ཨོཾྨད་ཤཱིཉེརུཀ་སམ་ཡ། མཚཱ་པ་ལ་ཡ། པྨདྷ་ཐིཧེརུཀཏེནོ་པོཏྗིང་། ཁྷིོ་སྷི་བ་ཝ་ སཱཿྱའོའི་ཧ་ལ། ཨུཾ་རཏོལྷ་ཧཝ། ཅཱྱོརམེ་ཊ་ཌ། ཇཾ 







] སངནྲི་ཏིའེ་པ་ཡྦརཾ། སང་ཀྲར་ཨཱང་མེ། རྟིཏ་འི་ཡཾ་ཀཱརྱཾ། ཧཧྭཧྭཧྭྟཱོག་ཝན་བྱརྨ་ཐཱིི་ཆུ་ཀ་མ་མེམྦཱ།པྱདྨ་ཤཱིཧྱཧཱཀྷ་ཧཱ་ཝ། མསཱམ་ཡ་ས་སྭཿཱ། ཞེས་གངམངབླརས་ཏེ་མཐར་བ ཤགསཨཱཁྦ་དམས་རང་ལ་ཟིམ་པས་ཅིཉྱཧིསྣ 
[ཟླ་མབས་བར་བསུམ། ཐིག་ཆུ་ངགི་འཁོར་གསུམ་དངབ་ཤགས་པའྱི་བྱུ་བཛྲ་ལས་གཏུམ་ཐམས་ཅང་རང་བཞིན་མེདཏོགས་འི་ཏ་བསྒྱརས་འདེབས་པརྩ་བྷཆེ། འདིནྡི་ཇི་གྲ་བོང་ནམས་ཅི་ནང་ནས་སྟེབས་ཆེ་ཞིང་ཡུལ་དྱུ་བང་བ་ཡིན་པརགས་ 
ས། ད་དེ་ནས་ཡེ ནས  ཞེས་ཀྱི་པན་དབབ་པན། རཔ དྭཏམྲལཾ་ནད་གསལ་བ་དེ་།ཁའ་དཔནས། ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཐམསཿ་དྲ་ཧལ་བཞྲེ་འོསཏལྱ་བ་གང་བྱ་པ་བྷ་ཝར་གང་ བཞུགས་བྷ་ད 







ཐའ བསན། ལནས། ནམ་མཁ་༣ཁ ཞས ཟམ་བྲགས་བྷ་ནམས་འསྟ་ཁའྱ་གུ་ཚྱཆུང་དཔགྱ།ཉ་དཔ། གསུང་ཨ་ 

ལིཀྐ་ལིསྐགས་ཝགས་རཔྒ་སོག་བཞེན་པ། ཐུགསྤ་ཚག་མཆོན་སྣ་ཆོགས་པ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་ནམ་པ། དང་ཡི་ཆར་ཆནཔོ་བབས་པ་ཞིནད་ཐང་ཉེ་ར་དང་སྱོ་འད་གནས་ཁད་ཡུལྨ་མོངས་བམས་ཆདལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་ཕས། ྣ 
གའི་སྐེན་ཐག་པར་འབ་ཞིངྱ་བེནྱ་ཧིས་བླརབས་པརབསམ་ལ། ཀཡད་པའྱའི་བདུག་རྔ་མསམ། མདན་གྲུ་གུཡ་སོགས་བསེག། གམབ་དུསྱ་ཡིས་གཡབ། རོལ་མོའྲི་ག་དང་བཅས་ཏེ། ཨ་ལ་ལ་ཏོ། རཱ་ག་ཝན། སམ་མ་ཏོཿ སམ་ཡུ་ 
སཱ ཁབགས་མཆོག་ཐུགས་ཇའི་དུས་ལ་བབ། ༽ྱད་པརྟ་ཏནཔའི་དྲུས་ལ་བད། །མཐུ་པ་ལ་དྱང་བྱ་པྲཱས་ལ་བབྭ། །དངོསྤ་བུབྱ་སོལ་བའི་ངུས་ལ་བགྲ།དྲག་དགེགས་སློལ་འའི་དུས་ལའབ།)ཉམས་ཆག་བསྐོང་བའི་ངུཨ་ལ་བག ༽མཆུཌེན 





ཏ ཏན ༣༣༧ ། ཨི 
ཤྲ ལསྭ་ཉི་ལྲབས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད། །ཅེས་དང། ཇྡོརེ་བང་བའྱི་ཕག་ཧཱའམྷ་ཐགས་བུའྱི་པགྱ་མཱ་དང་བཅས། ཨོ་བྡངོ་ཨྭ་ཀུ་ཤ་ཛཾཿ ཞེས་མངང་ 
རྩཀ་འམུས་ཅད་དམིགས་འོགྱཏུ་བྱཿ་གནས། རཞེས་བརོདཔས་རང་གྱི་ཉིང་གནས པ་ག་དམངཔོ་།གའབོས་པ་ཡེ་ཤེད་ 
ཅད་བསྲེག་ཞིང་པངས། ་ཨ་ཞེས་བྗོད་བས་རང་གི་ཅིང་གནས་ཨ་དཀར་བཞིག་འཕྲོས་པྱ་སེ་མེདྱ་ལང་བཞིན་འོ 
ཧཾསྤེལ་ཞིང་རྒྱས་བར་བསམ། དགུས་མང བཞེས་པ པང ང་ག་ནས་མེའི་ས་བོན་མི་གེར་དམར་པེ་མའི་རང་གཞིན་ཅན། 
ཕསྱོན་འམས་ཅད་བསེགས། ཡ་ཞེས་བརོོད་པས་རང་གི་ཉིང་གནསྣ་རུ་གི་ས་བོན་ཡྲ་ཝངྭགཱ་ཡང་ཞིང་གཡེ་ང 


༩༧ 


ཁ 














ཾོ་ཞེས་བཛདས་རངགོ་ཏོང་ག་ནས་ཆུའི་ས་བོདོ་ོ་དཀ་བོ་དངས་ོང་བཟིལ་བྲོོ་ལཕྐ་རྭལོང་ལྱགགས་པྱིར་བོོ་བུར་དནམཧ་དཔོ་བོར་ཐོད་པའི་བགཆགསྒ་དམས་བྱ་མ་གིངྱ་བངས་པས་གུནོབྲོ བིད 
ཞེས་བ ཡ་དམགས་རྟང་ ཅྩང་པ ཉི དྲྱ་གྲར་པར་བས་ མ། སྟེདཔའི་ངང་ལས ༩ ཅི་ནང་གི་ཏེ ཉེར་སྙྱོད་ ནམས་ ཏྱི་གོ་སར་ ཟླ དནའ་སེརྟེ་སེ་ངདུ་མཚ ཧཱ མཆོད་ཛ ས་དང་བཅས་ པའི་ཡིང་ཡི་ དང་པོ་ ཨ་ ཨ་ཧ ཨ་ ག་ནེ་ཤ་ནོ་ ནམས ་། 
རང་དང་གི་མདོག་ཅན་ཐོལ་བི ༅ཾསྱར་བར་བསམ་ལ། ཱའ དཱུ་ཨ པུཨ་གཞི་ཤ་ས་མཱལ་ཐཱཞེས་ བརང ༥ བྷཝརྟཏ་ཕྟཊ་ ཤིས་ཇི་གེ་དེ དག་ ལགའོཿ ད་ཟེར་འཐོས་ཏི་དོན་གཉིས༔ ་ཧཱས། བཏར དཱཱཾ་གེས་ འུད བརྡེ མས་ཆུ་མའདུ་བཏ་ལགས་ས ི་ 

[ཐཱིམ། ཨོཾབྲར་ཨཉཨཧརྟཾཾ ཨོཾ་བླཛཱཾདཱཔ་ཨཱཿ། ཉཱ་བྲ ད་བྲུབ་ཨཱཿཧཱུ། ཧོ་བྲ་སཱ་ལྟཀེ་ཨཱཿཧཾ། ཨབ ༠༩ ཨོ་བཛའིརིཕྲསཿ། ཨཾ་བཛྡཾ་ཤཱ་ྟ་ ཚུ གི་ག ང་བཅས་པ་བཅི་ བསཨ་གས་ 
ནྣམས་ཡོངས་སུུ་ཤུ་པ་ལས་རིམ་བ་བཞིན། ངོཔོ་བོདྷ་ཆོང་གི་རང་བཞིན་ཡིན་བལྷ་ནམ་པ་ཨྱ་མ་དཆ་འམོ། བདུགྲ་བོས་མ་དུད་ཀ །མེ་ཏོགུ་མ་དཀར་མོ། མར་མེ་མདམརོ། ངྲིཆབ་མྲ་ཝང་གཱ། ཞུལ་ཟསུམ་དཀར། 

¦ 1 མ་ལྫང་གུའམ་ ལྷ་ཆཾགས་པའི་མདོག་ཅན་ནས་ལགན་མངོདཡེའྲིཡིས སྭ གང་བའི་དུ་ཆོས་སོགསརའ་རང་གི །མཆོད་ཚྫས་ཇོགས་ པ། དེ་དགུ་ཤི་རེ་རེ་ལ ཡང་མཆོདྲ་ཛྲ་ས་ཐོ ཐོགས་ པའྱི་ཉ་མོའི་རོ ་ཡ་ས་དང་ཡར་བ འནམ་མཁའེ་ ཐམས་ མཱུ 






བྲ ༦། །ཅད་ དགང་བར་འདྲོ་ བ། བྱིད་ལས་མཆོད་ཡུལ་ ྣམས་ཁྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ བགམེདྲ་ཡི་བདེ་བ ཁྱད་བུར་རན་བསྒུན་པར་ཀྱེད་པའི་བདགཉིད་དུ་གླུར་པརབསམམོ། ༽སྨན ཡུད་ཙྱི་སོད་ཡེ་ཤེས། ཅིཀ་ཐ ལ་ཡངས། 
| ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བྱི་ དཀར་ན་དམ ག་པ་ག དི་ཆེན། ཀ༨དུབ་གང་ག་ཤཱ་ དང་ཁུ་པ། རྔ་ཁིའི་ཤ་དང་ཤཆེན་ ཆེན་ག ད་ས (མགགླད་བའམ་གྲང° ༨ཨད། ༈ ནུ་གཏྟ ཏི་དང བྱང་དུ་གྲང་ 'བོ་ཆའི་ཤ་ དང་ པྲདྲ་ཆུ་ནམས་ 

ལོདདཔག་མེད་ཡབ་ཡུམལ་སོགས་པའི་རིགས་ཝུ་ཡབྱ་ཡཱམྱ་བི་ངེ་བོར་བསམ་པའ པའི་ཧང་དྲུ་ངཱ་ཡིག་དཀར་བོ་ཞིགཟོལ་ཅིས་བུང་བ་ལྲས་འོད 'ལོདཟེར་འཕྲེས། ཡུཾ་འབྱུང་བའི་བཅུད་བསྡུས། ཡེ རེ སྔུ་ལའི་རང་བཞིན་ཧི་བྱངད་ཚི་བཀུག་སྟེ། | 

རྨར དཀྲ་བཱ་ལ་༔ གངག ཤཤིངྱ་ར་ཆེ་བའེན་དདུ་ ྦ 

། 










ཆོོ 






31,:.-2 དངུ་ད་ཙི་ ལ་ ཟིམ་བག་ དངོས པ་འཛིན་སྤྱ་ངས ནག་ཡེ་ཤེས་འི་བདུདྫརྲ་མུཏིག་དཀར་བོདི་ དུམམེ མད་པར བསུར་ང་མབསམ་པ། ཏིནྨ་རབསྭ་ཀྱི་ཁགས ༥ཡན་བདུན་སོགས་ མངངདུ་བརྗོད། བག 
གཏོར། ཉོརྡཛ་བ་ཤྭ་ཁག་མུ་ ས་པའི་ཡུ་བ་ཐུངས་པ་ལ་གཟུགསྤ་ཁྱི་ལ་མོ་དཀར་མྱ་པ་གན་ཡེ་ལོང འོང་། པྟེ་ཝོ་མནཆོ་ལི་ འྲཱ་ང་། པིརྟིཉ་མོ་སེར་མོ་ རྔམྲོ་དིའྲིཔཱ་ཆོས། རོ་ རོའྱི་བཱ་ཨོཾ་ དམར་མོ་ཞ་ལ་ཟས། རེ གྲ་བའྱི་ཧཱ་མ་ཝ ཝྲ་ང་ུན་བཟའ་མཚོག་ 


རོས་ཀྱི་ྷ ཉ་མོ་དཀར་མོ་ཚོས་ བབྱང་ངམ་ པོ བྷྐམས་བྷ་ནམས་དཔགཏུ་ མེདབ་འདྲོ ་བར་བསམ་ལ། ཤིན་ས་ུཝ དགས་ལྡན་ བདུན་བརོད། ེནསརལ་སོད་ྷང་ ཡངས་ཤིང་རཆེབའི་ནང དུཿ ཉིམའྷི་ཐེངདུ་རང་གི་ སྱིང་གནསྲ་ར་ 





༨༢ 








32 







བསྱ་ཁྱི་ མང་བར རྔོད་དྲ་བེ་ ཡྱིས་བརླུབས། ཨྨན་རཀ་གཏོར་ ། 1 ` 
སི་ཡིག་ དམར་པོ་ཞིག་སོང སོས་ཏེ་ ོ་གནས་བ་མོངོས་མྱཱ་ཧུར་པ་ལས་ཁམས་གྱུམམྱ་གོ་ཆགས་ པ་གནས་ཨུ་དག་ ཅཅ བས་ལ ལེ དར ར་གསལ་བ ཏིངང་འཛོནྭ་ེད་བའ ངརུངབར་གསྒུད ¡| 
ྦ གསུམ་ཀར་གཡོན་པའི་མཉེབ་ད སྐིརྱ་བུར་བ་མཁྲའཱ་དིངས་ སམྷ་ཏ རཾིྫིི་ མཐེབ་སཱནྭཏྱི་ཟ་གུཁྱ་ཐོརྭ་སི་བར། སེམས་བ འཇག་པས་ རན སོ་རམས་ལས་ 


སོ །གཏིས་པ་དངོས་གཞིའི་རིམ་བ་ལ། ཏིང་ངའཛིན་གསུམ་ལས་ཉེན་བ་ 


ཐིམ། རང་མངྦྨ་རའི་ ཧཱེདྱ་ཐ་དནས་མེ་ལོང་ལ་ཧས ་བཏབ་ང པ་ཡ་ལ་བ་བཞི 


བཞིནམེད་ཏོགས་ྱི འཛིནྷ་ཝངས་མཤོར་བརའོད་གསལ་དེཉིདྱི་ངང་ལ་ 





ཤེ་ས་པརྱ་བཱ་ལ། འདི་པནི་ལས་དངའོ་བས་དམིགས་ནམ་ 


བ་བྱགེདཔནི། ཏང་འཛིན་གསུམ་བེ་ནམ་བཞགྱཆས་པར། 


ཿ ། དེཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ཚེ་རབ་ལ་ 
ཡིད་ལ 'བེད་ཆཱ་ལཾམ མ་ཞིག ག་གོཿ བདེ་བར་ ར་བོད་ན། སོནའགྲོ་ནམས་སེང་བའི་མཛུ ངུག ཤཐོགྱཾཏུ་རངཏ རྟམགྲེནད་དུ་ གན་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས ཀའི ངི ྲིྲིེངངངགཾཚ གཐམས་ཅད་ 


སྟེང་པཉིད་དུ་གྱམ་པར་བསམ་ ལ།རང་ ¶ 
ག་ལྲ་ཐིམ། དེ་མ་ང་གི་གུའི་བརརིམྱབས་འོད་ད་ཁ་ཏེ། མཐར་མི་དམིགས་བྷ་ས ་ནིའཆི་བ་གནས་སུ་ ་ 
ལར་འསེམས་བཟེ གས་ལ་འ གཤིས་པ ང་ ཟནུསྱི་ཚ ལཅི་མོདྱ་ི ཙིསམཏམ པརན་བཞག་ལ། བོའིཐུར་གཅིག་གིས་འདིས་ནི་ དྭ་གནས་ 













རྫ ` ཞས་འདུབ། བུཆོསྱཉྱི་སཱ་འགུཁ་པའི་ནུས་པཁུད ཡནྦ་ཅན་འཇོག་གྷོ། མ་པའིནུས་པྲ་ད པ་དང་། འཆི་བ པ་ཆོས ངའ་ཞེས་དྲྭ་ཧལ་བྲཟུང་བའྨི་ས་ནས་མཉམ་པར་འཇག , 
དྲེ་ལ ཁོའ བའྲེདིམཁའི་པགྲས་ཤིངམཆོན་ོ་ ར་པདག་པ་བ། བྱེད། འབྲས་བུཆོསྦ་ཉྲི་པ་འགུ་ བ་བོ སི ་པོ་ཞགངྱ་ རོགས་རིམྱསི་ པོི་ག་ཞོས་མོ་ད་འཛགཔ པནིཆོསས་དི་ 
བྱིར་པུ་གུར་ པད་གྲས་པས་ས། །དའ་ངང་ནས། འི་པད སིཔ་འཁོར་འདས་ཚ ཉིས་བཇུས་བའི་ཆོ། ་ཐར་ས་ཅད་སེམསྱཀིས་ད བ་བ མ་དུ་ཟད་ཡ། སེམས་ཅིར་བའོྱར་འགག་གནས་གྲས དཔྲལ བའདྱི་ར་ཡིནཔ་ལ། མཏོགས་པའི་ 

¢ དབུང་གིས་འཕྲོ་བླ་ནམས་སྲག་ སམལ་ལྱས། སྱེརབའི་ཉི་པའེ་རྔ་སྙ་མངུདྟཔཉིདལ ཉརཔརའཇག་འི་ེམས་ སུ་དྷ་ཉིདྱ་པིར། དི་གདསད་ྱིད དེ་འྭགོ་པ་དེ་དག་བྲམལ་བརྡ་བའོ་པམ་དུབསམྲས་ལ། འདིས སནིདར་དོའི་གནས་སྱུ་སེ་འགགུར་ 

ྱི་སླི་བ་པ ཨྩྱ་པས་ཏེ་ ལེ ལངསྭེ་སོདྡ་ང་ ་པོའྱིགུ་འྲགལ་པའྲིརུས་ ད་འཇོག་གྷྭ་སམ་པ་དང་། ཐརདོ་དག གཔ་ལོངས་སྟཾ་དངོ་གས་པའྱིས་ད་ ་ེ་ ངོག་པ་ ་ནིལངས་ ཁྲ ཨཱང་བའིཏི ང་ངེ་འཛིན།་ །དྷ་ལུར་ པས་བར་ ], 

(¡ དོའི་བག། ཅགས་དངཆངྷ་པར་འཛོན་པའི་ཏོག་བ་དག་དརྱ་ད། བ་རུ སྤྲསུ་ལབ་དཔའནས་ོགས་པརྱདནྱ་ཡའ་དོགསལ་ལས་འ་  ཤེསྱ་ྱི་ཁླ་སུ་དག་པའི་ ཉླ་ུ་དག་པའྱི་པཱ་ལས་པཱ་ཝང་བ ཚོགསརིམ་ ཡིརྱུར་ཨྨིནེད་དུ་འཚུར་ བརྲས 






























་ྷ །གསུངས་ས། །དྷེ་པ་ྷསོང་བྟའི་ད་ གི འགཡའྲི་གུར་ དབར་བོརྟོརོམ་དའེ་འཇོ བས། འགྱི་ཚུཅསེཤས་པའི་རང་འགན རུ ཐུཡེག་གེ་ ཟུ 
ཾས་པར་ལངས་ པར་ཕསམ་ལ། ཿ ^ སས ` ་ བ་འཛོཊ ླ་ ཟེ པྲི འ་པ ངྲི སྲུ ལིགོ། 
རེ ེཾྲ་ གས་པ ང་། ཐུང་འཇྲུ་ག་གྲེ་མུ་འགྲུ་པཿ རང་ི་རརྱལ་ིན། 





„4, ། 


༼།་ 
| 







་ ་གནས་མཏམ་བུཀས་ སན་མ ་ ༠} ནུས ངས ། ༽དག་།གྱམ་ས ལམ་ལ 
མུ སཱ ༦ 
འི ཏི ཧྷམཉྷཧུ་ས་མཏིྲ། རླག སྣ ནབཉནཔ་གྱསཏ་པ་། ནམ་མཁར་གནས་ཝྱ 


བབས ཇ་ 2, རཆ་]¦སར་ 


ནྭ་དུ་འྱ་ུན་བར་གྲས། སུངས་སོ། །དྷ་ར་ལམ་འྱ་ར་གྲསུམ་པའར་ 
ུགྲསམ་ལམ པའྩོ དནད་ ནདྱ་ཧར་ཚང་བར་གསུངས་སྟོ། 
གཞིན་མེདེདྱརླ་ཟ་འད། ། ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོཀུན་ལྔ་ཁབ། སི་བལྲ་ཤསྤྲ་ོ 













༄༅། ་ རརའི་་ི་ོ་རའོརེ་ར་རལ་འོར་ར་རོང་རིལལ་བ་བའ་བོར་བོར་བར་འོལ་འོར་ཅང་ སྲ་གམམས༽༣བམསསས་་ས་་༣ེ་མམའ་འོ་་ར་མམ་མ་ད་ཕག་རིམག་ན་ས རོ ལམས ག་གས 
གི གོག ིྱྲྱིགདེ་ལས་འོད་བེརའཕས། མ་དག་པའི་སཱོང་ཅིཉས་སེན་ཐམས་ཅདྱ་བུངས། མརའཇུས་ཏེ་ཟིམ་པ་ལས་ཨ་ཡིགྱ་སྦོབ་མི་དུད་ཁུར་དམརངོ་ཁི་དམའནགསའ་པོ། དཀར་དྲོ 
ཡག ལ་དོག། ལྭ་ལནྡ་ནམས་རིམ་བཞིན་ཆད་པྷ་གམདའ་ས་ལྱ་འུང་བ་བའི བྲ་སུ་ད་འ།བརྩ་ཧུ་ནང་འག།་ད།རའནམམ་བད་བངས་པྨ་ནམས་ཡས་རམ ཡྱིས་བརྩ་གས་ཏ གནས་པའ་ཨེ་ཡེངསསྱུ་ཐུར་པ་ལས། རྡ་རས་གཞའ་སངངུ $ 

མམཁའ་ཐྲཾ་སྲ་བ་གསམ་ཤིནཏུ་ཡངས་པ་ཞིགཅུ་སུར་པར་བསམ། འདི་མཁས་པ་འགའ་ཞིགགིས་ཆོས་འབྱུང་མཐིངག་གདངས་ཁྱ་སེནདྲུ་ངས་ཤིང་ར་བ་བ་བྱ་ཅུར་དྲུ་ཟུག་པའྱི་ནམ་པར་བྱསེདཔར་བགདཔ་ལར་བྡམམ་ཙང་རུང་། 
དེའི་ཏེང་དི་ཡ་ལས་མ་ཁའུདའིལྱ་རི་སིང་དྲུ་རང་གི་དྲ་ཡིལ་འཁོརདདུ་ཁྲ་ཟ་གས་ཀུནཏ་གཡོ་བ། དེ་བཞིན་དདའ་སྟིང་དུ་ར་ལས་མའི་དཅིལ་འཁོར་དམར་པྲོབ་གསུམའདར་བ། དེའི་ཉེང་དུ་ཁ་ལས་ཁག་གྱི་ཆུམཚོ་དམརནཱགྱུ་ཟླམོ་ 
འཁྲུགས་པ། དའི དྲ་དྲུད་ལས་སའ ཏྱིལ་གཟོར་སར་པྲེ་ག་བཞྲི་པཱ་ཞིང་བཏན་པ། དེའི་ཏ བདུ་ཀེ་ལསཀེང་རུས་ཡུང་པོརྡ་སུ་ངས་པའྲི་དམ་བཅན་བིརི་རབ་བདའིམ་བཞི་ པ་དྭཀབྱོ་གུ་ཀཞི་པྲ་ནམས་རང་རུང་དི ཉྱིདངྱེདྱི་ལི་ མས་ ] 
© ཝིསམཚན་བ། དེའི་སྟང་དུ་པདཉི་དོང་བསློམ་བ་ལས ངདུ་དངོས་སུམ་གཅུངས་ཅང་། ཟརན་པའྲི་བམ།ོགཆེན་མོར་འདེར་བྲ་ཚོམ་དྲ་བམ་ནམསྐ་ཁྱི་པན་ལན་ཡིན་པར་གསུངས་པས། རི་བྱ་ལྷི་ཉེདྱད་ཐཱ་མི་ག་ཁ་དོོག་ཁྲ་དན་འངོས་སུ 





པ བ་ལས་དའྱི་ཧདང་མཉན པའི་སྣཚོགས་ པླད་འདབ་མ པོ ནྲ ླ་ུམཔོ་ ཆགས ན་གེ་སར་ དུང་བཅས་པ། དེའི་སེངདུ་པྨདརི་བ བའྱི་ཧདངམཉམཔའིཉི་མོའིདིལ་འཁོར་དམར་པོ་དངས་ཤིང་གསལ་བླ། ངེ་ རཀ 
:| ཆགས་དོ། དོངའི་ཉི་བ་མཐེང་གྲ་ ག་བཞི པ། ཤརྱ་བྱི་རྭ་ནམས་ དཀརཔོ། ཤཾ་ཕེར། ། ནུཔ་དམག བཿ རྫངཁུའི་ཉེ་ བརྱ་བྭན་ཏྐས་མྨ་རོན་སོགས་ ་དག་པོཿ འཛིས་ ་དང་རིན་པཆྙཾས ཨྣ་ཚོགས་༢ ལྭསྲ་བབ་པའ འི་གཞལ་ཡས་ཁངྲ་ག་བཞྲ་ད་ པཞི་པྱ་ཅན 
36 དབྲ སགས པའིམཆན་ཉིད་ཐམཿ དངྲ་ལན་པ་འཕོར་ཡུ་གྱཏཱ་དུར་ དན་དང པ་ངའ། ག།འ༽ནཏ་རྦ་བྲབ་དརྩ་ལཱ གུར་པར་བསམ་ལ། ་ཨེ་ར་དའྲ་སུ་ཀྲ་ང་། བྲ ཞེས་པའིས་བནྲོསགས་ནམས་ཡོངས་སྱ་བུར་པ་ལས། 4 
-- ནཾ ནས། དོ དོར་རླུབ་བསྐལ་བའིམ་ དཔུང་འབར་ཞེས་ འི་བརབརོད་དེ་རི་མྱ་ཡིས་གསལ་གདབ་བོ། །དྲེ་ནས་ག་བོའི་ག །དན་བྱཧི་ དཔ་ལ། དབུས་སྲུ་བགྲུས་་དམར་ནག་དི་ལ་ལཁོད་ལྭ། ། ཟླ་གམདམརཔོ་ཐོད་བའི་རུ་བཅོན། །ཤཱི་མོལ་ལའོར་ 
| ལེར ས་བཞྱི་རོགས་འི ཀྱི་མདོང། ༥ །མི་མགྲོརོན་པའི་འྲའ ཁབས། ཟླམ་བར་ བར། །དེའྱི་ཕིནྦ་གུ་བཞྲི་ཏེ ངྲ་བཞུ བཞ་ ཞ་གཞའ་ པས་།བང་ ༨༽། །ཡུགས་སྐྱང་བྱཅུ་ཡྲི་ཅི་ག་པའྲི་དང་ག ཅའ ཀུ དག་མྭ་དནཞིདཔ་ཡི། །ཙིཾ་ག་པ་གནམ་འ མྨྭ་པགྲཨཱ 
: ¿འབན་བའི་གཟེརྦ་ཧིས་ བད པ། ཙིནིའིནཆེན་ད་ ཆགས ་ལསྲ་རུབ་པ། །དམར་དཀར་ཝང་སེར་ནག་པའི་ཆི་ག དཅན། །དའ་དྷུ་མ་ཆེན་བྱསདྲ་ཀྱི་ཚིག་ པས་གཏམས། རིན་འས་པའི་བསུ། ༥། ༽ཧགུ་མྲརནངའི་ བའའ་༽ 









ཙོ 







༣ དྷེ་སངནཆིན་རུས་བྲམེལ་མ་ཡི། །གདའ་ཡབ་ པུ་ཤཚི་ག་པའྱི་ཙ་བ་ ན། །འདོང དམདམར་པོརོཆོད་པའྩོ་ཉ་མོད ང་། །ཆལ་ཆེན་བཞིེ་དང་ཐོང་པྲ་སམ་པོལས། གུ་ད་པའི་ཀ ་བ་བྱཆྭ་ 
ཆོསཡིགས་གག་པའི། །ཐོད་པྲར་ ཀུ གྲབ །ཀླ་ཆེན་བྱཧདྲལི་གདུང་མས་ཕོ་ །ོགས་མཆམས་པེ དྲ མཛས་བའྲི་མེ་ཏོག་རནངམཱ་དྭ། ། ཛོ ྲ ` ་ ཅུས ཀ་པ 
ཉསྔ་ས། །བདདྱ་ ར་འསྦརུ་པཔའ ཤ་འ། ཉེ་བྱུར་བུར་མཐོ་བའི་རིར། །པླརས་བཏག་པའིརྟཾཱའི འཉག་ད་ས་བྱྱ་ཧྷན། ། ] །དོ་འ ཡིད་འདཞིས་བཏག་། ཡི །རྟ་བབས་ང བང་རྦིམ་པཞི ངབ་ཕན་པའི་ཉེ་་ ༨ ། 

8 རོད་པ ོ་ུ་ུ་མག་དགསའ་གས། ། མུག་པ ཆ་སམཆནདང །ཤད། ་པའིའཕན་དངྲ་ས་། རྔ་ཡབཅན། ། །དབང་པོའི་མེ་ ཏྨོགམྲིལ་དའི བའྲི་ཕང་བ་གཡོ། །མདོདན་རམ པྔརེདམངོས པའྱི་ཧན་པིསྤ་པུད། ཨྱི་ལོལ་ ར་ 
དི ། །ཇྡོངའི་རྭ་བ་དསལ་པའི་རེ ་དཔུང་འབད། །ལེ ཛཿ ༨འེམ་ཡིས་ག གསའ་དདདབ། དེ་ལ་མཁས་པའདས་ཞྲི་དག་གི་གཞལ་ཡས །དད་གྱསྱ་པནངད་༡ས་ པྲུགས་སུ' བྲ་སོམ་པརའདོདཔྱ་ཕིར་ཡིརུཔང་ བ་ 
འདདནིའདག་གླི་བམ་ཤིཞ་ནས་གོས་དཅིག་གིས་དའ ཨཱ བ་པའྱིརཱལ་དུ་བྲ་གོམ་ པས་ཆག་པརགསུངས་པ་ཉདདམིགས རྣམ་འཆར་བ་བདེ་ཞིང་དོན་ལ་གནས་ས། ། །སྤེ་ནའབུང་ཝ་རེརབ་གཞལ་ཡས་ ( 


37] 
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ད ས་ས 'ཡུག།ས་འད་ཁའི་བབས་དང་ 


།༄༅༥འཁརྩྱ་བྭ་ཏིང་དུ་སྤརང་གྲྭ་ཞང་།ཐོལྱ་ྱིསྤྱ་བུ་ར་བ 
ཏི ༨དྲུ་པ་ད 


།ཁང་གདན་བཅསྭ་ཧ་སོ་སེའི་བྱསདྱ་སགས་ནམས་ལ་སྦྱ་བརྱྱ་ཧ་བྷ་ཏར 
བབྱུམནཔའི་བསྦག་གྲི 


ཐའི ༨ ཆུ་ལ་ཞིབ་པར་དགོས་མང 
དག་ཞུབྱཏ་ཤེས་པར་འདོདན། 


བགུང་བྲི།དཿ 


ས་ར །བུདྱརུ 
ཡ་ ཁྱ རྨ ༨ ' ༢: 
བགསྒ་ལ་དྲ2ལ་། ལ།ལ།བོད་སིའི་ནམ་བ ཤནདྷྭ་པཱ་བཱ རྩ་བུང་ངོ་། །དྲ་ནས་གྲང་པའ་གདན་ 


ར་པོལས་རམ་འི་ ཁེལ་འ་འོར་རག་ བ་ལ རར་བའ། བར ར་འི་ས་མ་བིལ་ སལ་པས། བར 
མརཔ་ལསཏ་ར་འ་༦ལ་ལབོར་དམར་འཁུལ་ལེ་བའོད་ཟེར་འབྱཏ་འབར་བ། དེའ་པང་དུ་པནག་པོལས་བདུད་ནག་ལོ་མོ་འ 


ཚུ་ལརགས་བཅོ་མ་ཞིགཙ་ 


བཿ 


ལཱ ¬ % ༩༤ ་ཇ་ ཛྲ 
དེ་བཞིནངུ་གེའེ༔ 


མགསནམ ངང ནས་བ་པར་བྲ། ས་གམཐུན བུ 
བྱཅུ་ཤེས་པར་འདདན། ཚདྲ་ཝནྩཐི་གཞུང་གཞན་དྭག་དང་། འདྲི་མབས་འབྲེལ་ཆེབ་ལོ་ཆིནྭ་ཏྲཿ 
ྦ ནྔ་མབཞགཉེདྲ་པ་འྱཧར་ལཱགསྱའི་ 
༨ིལའཁེངྱ་ཀྷི་སེང་ 


༨ ློ ལ་ར 
ཅེན་པེ་བདག་ཤིགས་གླུན་འདུས་སྡིད། 
བྱསད་པ་ལ། གཞལ་ཡད་ཁང་གྲི་དང་གི 
ཡངསསུུ་གུར་པ་ལས་ད་ཆོགས་བཔྱདའ ཐམ་བྱ་ཆུ་ད་པ་ཞགྱ་རྩ་སུར་པར་བསམ། 


་བར་ 


།འཁོར་ལྷ་ཅི་བས་བཞི་པའྱི་ེ་བའི་དྭབུས་འྲི་མ་གྲསམ་དམ་རནགའ་ 
།ས་དཀར་པོ་ལསླ་བཱ་པའི་དྱྭ་ཏེ་ལ་འ།པོད་དཀར་བས། 
ཛལ ° ༨ ༧ ལྷག ཝ་ག སོ རཀ པ ལྗེ 
ནྩ་ཉལཁ་དུབྱ་ཕིཆིངས་མུ་བླ་སོལ་བའི་གདན་ནམསྤ་བབ་པར་བསམ་ལ། 


ཏཱ་ལེགས། པིར་གཞལ་ལས་ཁང་ ཅི 
བ།ཟན་ལསྦ་ཏང་གྲོནུས་པའྱི་ཕིར་འདེར་ལེ་གམང་དུདོགྲས་པས་གསལ་བརྡ་མྲད་བཤང། ། 
ྲ་གྲབས། 


རྣམ་ཞག་ཤེས་པ་ཤིནཏ་ 
ཡྱིརྣམ་བཤདདེ་ཁོིད་ཨང་བའི་འོ་དའིནངགྲི་བོས་ 
ཉ་ཀུང་བ། དའ 


! 


དབུཿཤྱི་ཟླ་གསུམ་ ཟུ 








ཤཱ. །དམརནག་དཅིལ་འཁོརྟ་པེ་ང་། །བ་ལས་སྣ་ཚོགས་པྱང་མངོས་བའི་གདན། །ཨ་ལས་ཟ་བའི་དིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ། །མ་ལསྟའི་མའི་དྱལ་ལ་ངོར་འོད་ཟེར་འབར། །བ་ལསྲརུང་ཡ་མོ་ད ལ་བ་ཡི། ྒ 
ད གནྭ་ཧཱལ་ཁྱ་ཐུབ་བཅ་གས་པའི་གདན་ཧེ་ང། །ཞེས་བྗོད། དནས་བཏུན་། ཉྷ་བསྩེད་པནི། ཏིརི་ཡག་དཏིད་བ ནྱ ེ་་བས་པ་ཡ ས་ྱཧརཔ་ལགྲཿདམར་ནག་དང་རི་ེ ན་པོ་གཉིས་ཞལ་སྱོར་ཕྱི་རྣམ་པཅ ི་། ྔ 
བཞགཏུཧུར་པར་བསམ། དདག་ལས་འོདབེརའཕྲེསཏ་འཕགས་པའཚོགས་མཆོདཔས་མཉས་བརྩ་བས། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཿདྲ་ཉྲི་མིགྲ་མི་བྱ་མཱངས་ཏེ་དབལཏ མགྲེནྱ་ཧི་གོ་འབང་ལ་བཀོད། དེདགྲུ་པུར་འདྲུསཏེ། ཧྲིཿམ་གཉེས་ལ་ ༈ 
བམགུང་བཏུན་བརྱ་བུས་པ་ཡངསས་གུར་བ་ལས་རང་ཉེད་བླ་བ་དབང་ཆེན་ལབ་མུམ་ཅི་མུར་ཡོངས་སུ་ཛོ་གས་པརྱ་གུར་པར་བསམ་ལ། རབ་འབརྱ་རུ་ཏྱ་རོ་མིག་བབས་པ་ལས། །ཧྷཱིཿཡིག་དམརནག་མོལིག་མོན་པརྩཙན། །དལས་འད་ 
@ རས་འབུགསར གསམཆོད་བསམཉེས། །སེམསཿན་ནམས་ཉི་དི་གླབུ་བམཡས་མྱངས། །སར་ཡང་འདུས་ཤིང་བརན་པདྲ་བས་པ་ལས། །རང་ཉིདྷ་ཏ་མབིན་པྱད་དབང་ཆེནླབ། །ཞལ་གསུམ་གཡས་དཀརག་ཡོནྲ་པང་དབུས་དམར་ 
_ཟླ་ཞག་ །ཅཱི་པོའི་གཙུྱཏུ་ཏ་མ་གྷོ་ཝང་ཨུའི་ཞལ། །ཇོག་མ དམར་པྱོ་པྲ་རཱ་སེར་པོ་དང་། །ཞུརད་ཀརྟ་ཏྣ་སདྱ་་དབང་ས་ཕོགས་བྱརརའཚར། །ཞལྷ་རམས་ཀུན་ལྱ་སུན་གསུམ་དམར་ཤིདྱ་རུམ། །སིན་མྨ་པར་སེར་བླེ་གོགྷ་ཉར་ལྕ་ག །དངྲད་ ཟླ་ 








རལ་བུམནགཿནད་བཛེ་ས། གླདགགཡསྦ་ཅིདངཔོ་པློད་བྷ་མས། །གཡོནྱ་གི་དང་པྲོཁག་གང་ཀྲ་པ་ལ། །བཟུངཧ་བད་ཆེནྲ་ལུམི་མཐུལ་ནས་འཇུད། །ཅཱགམ་གཡས་གཉིས་ཝགས་བྱ་བེ་ོན་དང་། །གཡོན་གཉིས།ཞགསཔ་ ¶| 

| པལྲ་གི་མཁབ་དའངོན། ¡ས་ཧེདགི་ྦ་པགསྭ་གང་ཆེནཀྲོ་ནོན་གསོལ། ས་སྐྱ་པ གུས་པའི་ཤམ་ཐབསླ་ཀུབས། ཁརྷག་མ་དྭྱ་ནའེནེ ཅིབ །མགབྷོད རི ་བུ་ཡེ། །ཆོར་ | མའཕེང་བའི་དོ་ཤ ལྷ་གུ་ལ་ 
གསེལ། །ཆུས་པའིན་ བཟིགཡནནསྨ་པལ་འྲི་ོ་ །ཞག་གིསརརེས་རྟ་པའི་ཐག་ལ་དང་། །ཐལ་ཆེནཆོམ་བླུག་ཡེ་གནསས་བུ་གུས། །བམས་གསུམརྣམ་བར་རྩལ་བའི་བྱང་ ། །ནར་དང།༨ཉམས་པཕན་འབས་བཞ་བྱཅང 
ཆུལ་ཅན། [གངས ྭ 





བླགུམ་བཞ་གུས། །གེབོའི་གཡོནནསྨ་བུ་ལ་འབྲེལ། ངྲ་ཡུམ་པླད་གརྭ་སི་དབྱ་ཤགཱནི། །སྲ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞུལ་གཅིགྱ་པག་གཉིས་མ། །ཡུན་གྱང་ཁྲ་དང་ཡེགཞལ་བགདཡཆེ་བགཅོགས། །དཔྱུག་རལ་བནག་པ་ 
མུནྟ་ཐུང་ཏེབས། །ཅུགཡསཿཏཱ་ཐོདསནས་ཡབ་ལ་འབུན། །གཡོན་པ་དུང་ཆེནབག གེསག་པའ་ །དཔུལ་ཆེནཱ བའི་ཞལ ཕམཛད། བས ལ་གདབ། དེ་མང་མངོནཏགས་ཙིཚགདོན་བཡཆེད་གྲོ་བཞིང་། 


སའི་དག་པ་རགས་བཙམ་ཞིགཏགས་དྟལོ་དདང་། བྲསམ་འོས་ལས་ཁངའྱར་བ་། ས་གསུངཐགས་ཅིནས་བླ་རབ་པའི། ཡབ་ཨཱམ་གཉིས་མྱིམ་བོདྲ་བ་པལ་ཨོ་དཀ་རཔ། མེནཔའ་ཕླདལྔ་འཿདམརཔ། ལིངགརཌཡ་ལ ཡན 


ཟཿ ལྒ 


པརི་ ་ གྱསྭ་ངོ་ཁྲོདོནོ་སིས་བླམཁའོ་བསྦ་རཱ་ལ། ཨྭའཡམ་གཉིསཧི་སོོ་རྗིག་པ་དང་། །ཿ 
༨ 1 ༢༤༨༤ ལང ༡༢ ༣ 1 ད་རེ བ་ལ 
ཐུགས་རྣམས་དྱིནེ བཱིན་ཉརླ་ཨ་བ། གོ ཚློས་ འླམུ་མཁྭནི། གོ་བོའི་དངུས་ཞལ་བྱི་སྟེངང་གེ་དངངས་དངྲ་ཤོགས་བ 
ནྱ་བིཿ ནས སྲི 


དི ་ 
སི་ཉེ་ནམས་དེདདེ་གནས་སོ སྣ་དར་དགདཔ་ལ། ༤ ཁཁ་་ 













ས་ྨོ བུང་བརྡོརི་ཝན་ཕྱོའི་ཝུ་བྱབུ་ག་ཕྲཊ་ ོའདཔམབོ་ 
ས་པར ཧོ 
་ྲ་ས་ རའ འཇུག །ཿ སེ 
ཆུབ མང ྱི་ྲས་པད། ཁའ ར་པར་བསམ 
ཡུ = ཟིག་ལེ་དཉེད་ཨྱིད་ཝ མུ་བཀག་པ 
ུ བརྱད། ཤ་ ་ 
གས་པའི་བདེ་བ་ ོ ར་ 
ཤྲ ག་ཆ བ་ལས པས་བ 
་ ཐམས་ཅང ན་པ ཡའི 
སྲུ | དང བོུག་ཕཊ་སེར་པོད 
༈སཊཱའྱི་ ¦ 
ཤནགས་གས་ ེ ཡི 
འབམ གི ལ་ཨ ི 
ཀྲུ །ཡོང ས་གར སེ ཞལ 
ཁྲ ངོ ངུ ་གསུམ་དང་ཞན་ |, 
ཞས་ཡུམྱ་བི་ ཐུ | 
མཁར་བབྲས་པའི 


རྭ་སུཌ། །ཅེས་བྗརོད། དེནས དངུ་པརེར བལྲས། ཤར་དུ (བ་པ་པོ དི 
རྗོ ཙིབས་སོ་སྭའ་རྟེ 
ཝྫང་གུ་ལོཨེ་བསྩལ་བའི ཡི སོད 
ྲ 
དེ་བ 
ལལ། 
ཨུམ་གྱི་མཁའ་ནང་གི་ 
མ་ས ཟད་ 
ཀར་པོ་འོ་མོ། 
གདནསས་ ལི 
འཁོདཔ་ཡོང རྩི་བས་ཀྱི་ྐ 
གི པབཞིན་ཕྱིརྭསོས་ཏེ་ ངས་ 
འགདན། རཾ སུཛུཿཔལས 














[ཆུལྷ་གིས་འཇོན། ། །ུན་ཀྱང་ གྱསུམཞུལ་བྲགདྲམཆ་བ ར།། །དབྱུ་ག མནགྱ་ཧེ བང་བ ཅིས་བཅི་ས། ཁའ ལུས་བླུ་ལ་བཅ: རེ ཨེ བུངཀོངོན་གརྭ་ས་བསྦརཱ་ལྱ་པིས་པྲའགས 

ྨནཔ་ཡོངས་རྱུར། །ཟླ་བའི་དརྱོལ་འཁོརརེ་རེའི་གདནརྟེ གི ླ་ མོ ཐའ ཡེ གག་་ ལསང 
རི པ་ཡིས བུར རྣསོ་ཡགསྣ་མུགར། ༈༽དཚོ ལྱགས་བྲོག་བློ་སྙིང་འཇིན། །ཧོཿ སྲ མུ སམ ་ ཉི་འཛ །ཀུན་ཀངཞྭལ་གཅིག ཅིགྲཡུག་དང་ཞུབས གཉིས་པ།། 
[དུར ཆས་བྱར་ན་མེ་ད ང་ནབཞུགས། །ཤེས་བྲརོ་དལ་གསལ་གདབ། ཊེ ༣༣ གཔ གདན་ སེངམ་བགྱ།་བསད་ འོར ད་དང་གཞུང་གི་དངོས་ 
༼ ཧྩུའལ་ད་ལས་བྱབ་ ཡ་འད་རས་མངོནཉེགས་དངབྲག་ཤིསྱ་ཀིཞལྭའིགས་གཏིས་ གནག གན སི བགད བ་འ གས་དང འི་མི སཱ | ཅགས་རུ་མ་ 
] གཡས་བཅུང་། ཞགས་པམ་གཡོན་བརྐང་། ལྟགས་སློག་མཞབས་གཉིས་བགྲད། མ་ཟ ཟླུམ་པའི་གར་སབས་སུ་གསུངས ± ་ ལ་བ་མ གསེལ སྒར་བས་དངོདྲ་པན་ནམས་ཤིས་དྱཔདཔར་ 

















ཧའོ །གང་ཏར་ཡང་། གཅོལཁོ་རྟཏེན་བཏེན་པྱ་རུ་དབ་དད་པྷ་ཏྭ་ཇུམ་ཡིན་པར་གོ་བའི ས་རབ སས གཟུང་ནམ་ ཐལ་མོ མཁའི་འཇའཆོན་སྤྱ 
ཧུ ཉུད འིལ སན འིག ཀུ ༅ུ་ལུ་ཧུ་གསན ཟི. ན་བཞུགས་པའེ་ ། 
ཁྲག་འཤུང་ཧྷ་ཚོགད གསྱ་ཀྱི་བུགས་ཀར་ཕོཐ པས་ཐུགས་ཅུདབྱག།མཏྲིར་ཧོན་པ་ལཿ དབ⁄ི་མ་པག་དདཔ་ངས། །དས་ གསན ཐ་བ ¡= ལས་སུ་བཞེངས་པ། །དབངཆེན་ 
ཁྲས་པའྱིར་ལ་ ཞེངས གས ཉྭ་ཚགས ས་པས་བ གནག ི་ ཅི གསོལ། ། = གོ མ་ཆ ཨུམ ཞེས་བ པས ས་སསང གས་ 
དཱ ངབྱངས་པ་དེ་དག་ཐམས་ང ཕྱི་གནས་ནས་སྐདང དགིནམ་མཁའ་ནའུརའུ་ཆེམཆེ མཿ བོན་པར་བསམ། ངེ་རོས་སྐོམ་བཞིས་ཆད་མད་ གྲས་ངས་ས། །བའུ་གསྲུསུ 
བ་ས གྱགས བདག བྐྱེད་ཀིདཀྱིལ་འ། དང་གཉིས་ཆུ་མད་པརཟིམ ཞས་དྱྭས་བཞིན་དུབུགས་པར་བསམ་མོ། ། །དེནསྭ་པགའཚལ་བ་ལ། རང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའྱིལ་ལ་རང་ཉིད 


སི 











235 དཱ 


གསེལ་བནི། ངཾཿ ཧྲཾ་བཾ་ཧོ༔་སམ་ ཡ་ཧྭི 

















ཀནས་ལྭསྦརྱི་ཧཞོགམརོན ཤོ 
མེགསགུཡས་ག། ི་ཆོལ་དྷུ་ྭམདོན་ཞལ་གཅིགྱ་བགག་ རའྲི་ནམ་པརཐོནོནས་ཡུས་དཔགྱོཏ་ ནེད་པརླསལྟཏྲོ་ཡགབྱཾིབརམོབ་ལ། ལ་ནམས། 


༧“ ག་འཚལ པའི་ཚུལ དུརང་གི་ཐུགས་ 
ར་ཚ པའ་ཡད་ཡིམ། ཨཿ ཧུ ཉཞིས་ཐལ་མ་བུརཏུ་བྡརོདདོ། གལ ག་གིས། ཏི་བཱཿ ཧོཿ ཞེས་ཡུག་བརལ་བས། ལ་ནམས་མཉེས་ནས། ལས་ དད་དང བྲ 
ཝཱ ངལ་བཧིམ་པའམ། ྣ 
ཡེ་ཤེས་ལ ། 






མཆོད་པའྦི་པ་མྒོ་རམས་དང་སེབསནས་ཐུགས་ཀནསཆཆོངྒ་ཉ བྷསེདྲ་སགྲས 
ངགིུག་པཀནསྣ་ནས་བདར་ གས་ནང ས་ཏ མཆད གབ གུ འབས །མོད་པའ་ལ་བལ། ཨ་ལྷ་འུ་ོལམརླ།ཨེ་ཤགལ་ཡ་ཤེས་རིརའ་དུ 
སྲུབུདྲསུལ་སས་ལ མབ་ཡུལ་ པོས་མཉེས་པར་བསམ་ལ། དྲཱི དབ 






ཆེན་ཡང་གསང་བོན་པ་མབྱུ་ཡུམ་དང་། །རིགས་བཞི་གོམ་དྱིལུ་ འཁོརྨ་ཉྔ་ོགས་ལ། རརུཿ་ 


ད་པ་ནས བི ཤབ བུརམྟེ་ག་སྦ་སུ་དྲ རམས་མ་ ཡེ་ཨཿཛཾ གིས་ ྱས་པནད་ཏར་ཅད་དངར་ རཱ གམ །གྲུས་པས་བླསལ་པས་ ་བས་བཞེས་དུ་གསོལ། = ་ | 


ག་གི་མཆོད་པནི། གཏོརམའིའདོད་ཡོནྱ་སི་ལཱ་མོ༔ མསྭ་ཅིས་ ཉ་ཚོགས་རྣམས 













རར] 






` །བྲས་ཟ བག་མེདྱི་བད་བས་དྱ དེས་པར་བསམ་ལ། གོང་གྲི་མགས་ལྭ་དཱ་བནས་ ངྲ་མྐདྭ་ཱུའི་བརྩ་པུར་ལ་མཆོད། དངུད་རྩི་སྨནྱ་ཧི་ ནི། སྲ ཉས་བླམབྲས་ང་ གདུད ཅཱ ཧྨོརོོ་མོབ་རྔང 
གིམ བྲ་སིཏིརཱའ་གཡམ་བྱངས་ཏེ་གཏོར་བའི་ཐགས་མྷ་པ་ཆོགས ཐམས་ཅདྱ་ལི་ཞལ་ དུཐིམ་ པྲས་ དབཆེན་པོའ་ཡོ མཉེས་པརོབསམ་ལྔ། ཡོ དར་པ ུརྲོ་ ཞེས་བརོདད་འུབ་ ཉིད་བ ་བང་བཞི། ་གདུདྱ་ཅི་ 
ཕུལ་བས་མཉེས་ཏྲེ་ཏ་མས་ ཐ་ྱ།གནགུམསུ་ག ཐགས རས འོད་ཟེར་དཀར་དམུར་མཐིང་གསུམ་ྱི་ནམ་པར་བུང་བའདུད་རི ཡག མལ་ཐིམ་པས་དེཉིད་བདུདྱརིའི དི ཨཱུ་གུར་དམངརིམའགན་པ 
༩ ཌེརདགི་གུན དགནས་གྱུ དབ སུ་གསུང་ཐུགས་ཊྱི་དངོས་བྲུཡ་ཐོབ་པར་བསམ་ལ། ་་་སྦིདི་ཨོ། སྲི སྭིརྣིས། སྣིད ཞེས ཞེས་བྔརོད་དེ་གནས་གདུམ་དུ་བདུདྲ་རིའི་ཐིག་ལེ་རྩ་ྲས་ལྷ་ཅི་ ཊོགུ་ བཞགཅིང་ར་ངངོ་། ། །གཏེརྔམ་ ྦ 

ཡས་བླརངས་པའི་གཅརམ་ཤྲ གྲུརུས་པ་ནང་ལོལ་གད་པའི་བུང་པོ་ བ་འདད་ཡོན་ ལས ཧོད་བསམ་ བྱིས་ ཁྱབ ༣པ་དཉིད་ཡུལ་ བས་དྲུགྲ་ཝ་ཡེ་ སྤུ་མར་དུག པའི་བརྔར། ལྷ་ནམས་ྲི་ཝགས་རོ་རེ་ཅེ་ གཅིག་པའི་ཐུ་གུའི། ] 
ཚད བེ ཝུག་མ་མེད་བར་རོཤ མཆོམ་ དུ་གསོལ་བས་ བད་བེཿ ན་པོས མཞིང་བུགས་ནྨ་མ། ང་བར་བསམ་ལ། མཧདྣ་ཨཱཾས་ ཁཱ་ཧི ཧི། མྭཱརྟ་ཀཱ་ཁཱཧི། མྲ ཊེ་རེཏི་ འཱཧི། མཱ བྱས་ཏྲ་ཱ་ཧི མྲང་གོ་རོང་ནྲ་ངཱ་ཧི། ཞེས་བརོདདྲ་ ] 

























ལ། རྟ་བུ་བཅུབནི། ཅྱིནསི་བླབ་པའིྟ་འྱི་རམོདཱུདཱལབས་ཆགས་སོགཔ་ཏོདོོངོས་པ་ཐམད་ཅོད་བདབི ིདའི་ས་མཔའི་འདར། ཝར་བཞིན་འོད་་ཐ་བོས་དངཏོ་གཟོ་ོ་བས་ཐགསཱ་ོོ་ 
པོད་རོམ་པར་བསམ་ལ།  མབཱ་རྟཀཝ་རའཱ་ཧི། ཞེ ཞྲིས་འྱ་ལུལ། ] ཡུར་པའིམཆོདཔནི ་འང་ཡཐཡཱམྦཧྱི་མ་ཁའ་གསངསར་ ་གསུམ་དང་ ས་པ་རྔ་ཁུགས་པས་དགའ་བཞིའི ད ན་ད ¡ྲ 
སྟོང ར་མེདི་ཏངང་ ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས་དྲོ་འབོར་ཐམས་ཅདམཉེས་ཤིངཚམ་པརབསམ་ལ། གོ ཡཱ ་ ལ་བའིམཆོད་པནི། རང་གྱི་ཐུགས་གའིའོ་དབེརྦ་ཉིད་ཉོད་ 
མོངས་པ་བྱཅུ་དང་མི་དགེ་ ེ་བབྲའི་ངོབ ཞིང་བྱ་ཆཔའིདྲག གས་ཐམས་ངད་བཀུག་པ། སིགགས་ག་པཔདུ་གང དྱཀྱི་ཐོ་རྣིན་མསྦས་མཚོདཆ་བླས་ མ་པམ་ཤེས་པམ་དམགས་པའ་ ། ། 
།དྱ་བསར་བྨམ་ལ་བའླ་ཨ ཀྱི་སྙིགསཿ ༦ མཀླད་པ་ཁུ་བསོ་ ་དཱཿསམྣ་པ་དང་བྱངས་པ་ ་དྱི་ལ་འཁོརྦྱ་སྱི་རཱ་ སུར་བསྟ་ཡུག་ཚ དཔ་མོ་མཆོམ་དུ་གསོལ ལ་བས་ཟུགསཆམ་པརབསམ་ ལ། ཨྤམཀཱ་པུ་ར་ 
'ཡ་ཕཊ། མཛཱ་ཡཾ་ས། མྲའྭ་རྟཏུ། མྲཔ་ཀྲེ་འིཏི། མྣ་པལ སྦར་ཏ་ཁ་བྲའཧི། ཞེས་བོད་ད་འཔལ། བསདཔནི། ནམམཁའ་གང་བ མཆོདཔའི་ལཝ མས་ཉྱིས་ཁྱུདདཀོའ་རདའཇུངགི་རོལ་མྨོ་མ་ཚོགས་པྲ་གོགཅིང་། ཡངས 



























རེནཞེ། མའི་བ གྲཡ་ ཐོ་བར་བསོམ་པནྷིནམ་པ་སི སསེམས་འཇོན་ ཊ། ག ཙོ་བོནྱི་མི་གཙུགཏ་ཏཞ ིི་ ནས ་བཞིནོམདངའཇོནོགཞལ་ལམ ཨ་ཅོ རའོ ¦ 







མོ་རེར་ནས་གསལ་བཏབྷ་སི་བྲགོམ བུགལ་སེམས་འ ་ལོ། ། །ངྱ་ཧལ་ལ་བྲསབ ནའདུསྱཀི་ངོ་བོ་བཅོམ ། 
༈ ༥༥༤ པའི་ཡེ གསལ་བ ཤ་ ས་བཅད རོ གཡཔར་འཇོ་ ་ ཆུགྲིནམ་རབདའཞིད བདའི མི་ངོ ཐུགས་བདེ་ཡང ྦ 
མ་ཤ བས བ་མལ་ཀི་ ངཞིན་གཉིས རར ག་པ ཟེ རིན འི ` བི །གསནུས། རྣམ་པ་རངབ `` ཤེས་དང་ཇན་པརྨ་སོ་ ར་སེང་བནི བུ ྦ 





[དམུལ་གཏིས་ ནུལ ཞད གསས ནི་ད ས་དམ ཨཤ‡ནིྩ(ྨ"ྷཡ ཡབ་ུམ་ངབ་་ླུ་བས་ ¡ | 











།ལྟར་བོའོ། །དེ་ནུས་ རིབ་བླ་ཟུ་བ་ལ། ཐེགམར་བྷོ ིཙི་ལ་ 









སས་འཕྲེང་རྡོང མས་ ཁྲ 
ྦ བ་ཨ དྭང ཡུད་དགྲུ་ནམ ཌཱཿདམར་ 









གས་པའིའ༔ དིང་བ་མཆོན་ཉིད་དང་ལན་བརོ་ལོ།ཁྱིརིས་བསངས། སྲ་ཐཱཁས་ བྱངས། །ཨོཾ་ཧྭ པརིཀྲོ་ངྭ་དཱཾ་བབ། 


བུའོ ཐུགཟཿང་ཟད་ སུ་ལ ཅུང་བའི་བེང་བར་བསམ་པྲ་སམ།ཁོག་ཆེནམོའི་དགོངས་པཅར་རམ། གཅོབའུམ་འོར་པྲུ ད་འ ། 
ཨུང་དྲ་རཾ་འོད་དབག་མེདྱ་ཀི་ངོ་བོར་བསམ་ལ། ཨོ་ཀེ་རཀི་རི་དིནི་ཡེ་སྭཱའ། ་ཨོརཱར་མཆི་བཏུན་ལྕེརུ་བཊྭ་པྭཱཱ། ཞེས་ལ 
ཏབྟཏེན་ཉིང་གེ་མཐར། ལ་ཡྭེ་སྷཱའཱ། བཏགས་པ་བདུན་བོད་དཧའདབས་པརྩ་ཆལ་དབང་གི་གསུང་གབས་གཞན་དུའུང་བྷ་ཚུརྱི་བའོ། །དེནས་འཇོབ་དངོས་ལ། བདག ྱད་ཁོནའི་གབས 
| དེརའཇིབ་ཁངདྭ ་བ་སོགས་བྭ། རེ མསསུ་བཞག་ཏེ། བདག་ཉིད་འོ ལྭ་ཏ་མཆོག་ དབལ། །ཐུགཔ་ག་ཕྱད་འདརབྱརའི། །གེ་སར་ལནི་སིང་པོ་བྷྷིཿ་། །འདའ་མ་བྱ་ཧད་ལྔ་པགས་ཅེས ་བསྐོར། །འོདའྲའོས་བདགགེགས་ 
[4 |རྣམས་འཕིས། ཧེ དགསང་བའ་མཆད་པ་འབུལ། ུགསུང་ཐུགས པཔ རའབྲད། །སེམས་ཅནྡྲ་གགསུམ་དེམ་སྱངས། རྣལ འཅོར་ལུས་ ངག་ཡདལ་བླབ། །ཞེས བཤྲསས་དམིགས་གསལ་བཏབ། དེ་ཡང་རང་ གས་ 







རྔོད་ང ཀླ ཀླ ཏཱ 













ཀརཔྱ་དདམར་པོའདབ་མ་བྱདབྱ་ན་ི་ི་ཉི་བརྡིཿ གརྩཙི་འདབམར་བྲཾ། ཤརྷ་རོར་ཀྲོ་ཏོ། ཉོར་ཧ་ལ། ཉོདའྭ་ཐི་ཁ། ཆུ་བྱཏ་ཧྭཱཾལཾ། ནུབྱ་བངྲདུ་ཧྭས། བྱང་དུ་དཾ། ཧང་ཤར་དུ་འཐྭ་ཏི་ཡིག་འབུ། མས་ཁ་དོག་དམརན ཅིན 
གས དའ འོད་ཟེར་འ སཱའྨ་ན པྱ ནྭ་དུབས ལ། དྲནམས་ལས་ འོད་ཟེར་དཀར་དམརའེས་པཏེ་མའི་འོད་ཟེར་༢ ཟེར་རམ། ཅགས འཇོངས ས་པ་བཞིན ཅཧོ་ཧོང་ཿ གོའོ དེག་ཇིགྲུ་པ ཞག 
༼ པམ སག མས་པ་དེ ཉེ་ད་ལ་སངསྲ་ཀྱིས་དག །འོད་ཟིར་བ་ རུའི་ཕུག་དང་ཡབ་མུམ་ཕྱི་སྦྱོར་མཚ ཆ་མསནས་ིར་འྲབོས་པས། ཤོགས་བྱཿའགིང་ཁམས་རབ་འམསན་བཞུགས་པའི་ར་ དྲ་ཀྱི་བ གླམ། སྒྲབ བ་བོབྱསདལ | 
སྐགས་པ༔ 'དྱའེ་ལ་འ།ོརྱ་བྱི་ལ་ཆོགས་དཔའ་བོ་དངྡ་ནལ་འཛོརམ མའེ་ཚོ ཉེརྭ་མོང་ལ་འ རོ ཅི 

བསེ ཤྷ་ཚགས་དཔའ་ང་དང་རྣལ་འུ་རམ། དམན་སྲུང་ འེཆོཿ གས་དང་བཅས་པྣ་ནམས། ཏེར་སྩོད་ལ་འ ལ་སོགས་བྱ་ཏེའི་མཆོདཔ། ཡན་རཀ་གཏོང་གསུམ་སོགས་ནང་གི་མཆོདཔ། གཱརབ་ 
ྦ དང་པྲོལ་བ་ གྲོམ་བསོགས་གསུང་་ དཔ། ་གན་ས་ ཡཱགས་རང་ངོ་ཤེས་བས་ མཆོདབཱམ་ཆོདྱ་བྲེད་དངྲ་བལ་བ་ད།འ བོན་ཉེ་དྱ་ཏྲི་མཆོད་པྒ་ནམས་ཏྱིས་ མཆོད་ཉིབྱ་གས་ད དམ་ གྱི་ཆུདབྱ་བུལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོག་ པསྨ་པ་གསུམ་ 

¦ |ཁླིབ་པ་བྱྱཔབ། ཤྲ་བྲགཏྟུ་དགྲ་བགེགས་ལོག་པར་འདྲེན་པརྣམས་ལ་འོད འོད་ཟེར་ཕོག་ པའི འེམོད་ལ་ཚོར་དཅད་དེ། དེ་དག་བམས་ང་ དདཔར་ཏ་མཤནྱ་ི་གོའབང་ལ ་བཀོད། འདེ་ཟེར་ཅུཾར་བླམས་དེ་པཞིན་ གཤེགས་ བ་ཐམས་ཅདྲ་ཁྱི་བ་གསུང་ 


52}, 








པའེས་འོན། ༣མྣ་ནམས་ལ་སེ་སའྲི་བགྲསཿ 


གས་ལ་བསྟེན་པའྱི་དབས་སུའང་བླབས་ དམིགས་བདེཌནེ ནས་འབུབངངད 
[འཧེ་ན། ། གླུཊ་བ། གླབ་པ་ཆེན་པོ་སྟེ་བཞེ་བཞིར་ཡོད་བནམས་བརེན་ཡིག་སོགས་ལས་ཤེས་པརྦ་བས་ཏེ་ཉམས་སྱུ་བརུ་བརྩ་བའོ། །དེཿ སྔ་ཡུམ་དངུའ་བོར མས་བི་ཐུགས་ཀར་པླདའདའ་བྱརད་ཅྭི་སི་བུར་རངམང་གི་ཁ་དོག་དང་ 

བསསར་བར་བསམ་ལ་གོང གང་ག གྲ་བོ་བླམའདམིད་པད དཅངས། ཨ་མ ཀྲོ་ཧི་ཤཱའྲིརཱ་ཕཊ། ཨ་མྲ འྲྲ་ཤཱར་ཀྷ་ཧ ཀྷོ་ཧྭ་ཧཱ་ཕཊཾ། ཨོ་རྭ་ བཱརྡ་ཀྲོ་ཧྭཱ་ཕཊ། ་ཨོཾ་བླད་ཤཱ རྭ་ཀྣོ་ཏྭ་རཱ་ཊ། ཨ་ ྣ་ 
1 ཤར་ཞྲོ་དྷདཱ་ཕཊ། ཨེ་བརྡ་ཨི་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་དདྡ་པྲཤརཾ།ཾ་བཛྡ་ློཊ་བ། ཨབ་ར །ྲསས་སནས་མངྱཏང་དི་ཏར་རིགས་པར་དྲ། དདང་ཆན་རེག་ས་ བཞིའི་ཝགས་གཉགས་བན་དངྱ་ར་དབང་གི་ལས་བང་ནམས་སུ་ 


,3ས། །ཐུ ཐུགས་སོརྐོཏནབོན་ལསི་ང་བ་འོདོཟོར་དོགྲོ་རོ་པ་བསམྱ་རཔ། ྱབ་དང་ ཅིགཉྭ་མོཚོ་བ་སཾར་ཆེན་བདས་པ་བཞི ངུརངལ་ཆེམས་ིས་ཐིམ་པས། སུ་གསུངཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན། 
རླ དང་བཅས་པའི་དངོསྤ་ཟུབ་ཐམས་ཅད་ཐོར་པར་བསུམ་ལྭ་ཅུ གག རཱུུ་ རཱཱཾ་ཕཊ། ག་དང ་བརྡ་ངར་དང་ལན་པས། ཚདའི་འདུ་། རྒྱན་གྱི ིཀ་འགིཀས་དགགད་ ྦ 
ཆྩས་བའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཆོང་བར་གསུངས་ལ། ཐོས་འཆུནནྱ་ཧིནང་གསངབ་ཡང་གསང་གི་བླནས་བ་བཞི་དང་། དེརརལ 


འངབླརེ པ། 
དུ པ་ སྤེ 

















འདི་བ གྭ སྲིལ ནོ་དངི་དགེ་འདྭ་ྩོར་མཚོ འིག་ཆསོ་གོས་ཅུ་བྲདོ་ཀྲོ་དོ་རབོགྲེས་ བུང་བ་གདྱ་བསྦ་བོངྱ་ཏུད་པར་མོ་ དའོ། བམསྦྱོར་ ་ལ།བཏང་ གསོ་གས་མངོད་ 
ཱ ད གོ་མི ར་ད།ཀའ་ང ༦༦ ན་ངུསརིང་བོར་མི་ཐོགས་བར་ད ར་མ མ་ཐས་ངདཔསད་བག ལོ་ཏོག སྨ དི 
བླན་བཉིད་གལུ་ཆེའོ། །གཞན་ཡངྦ་པགས་ཧང་དལ་ ཁུ་བདུང། བལབདུཔ། དང་། གཱཧཿངཆ་བ་དབུ། རྩུངབ་དང་། གཱུ་ཇུར་ཉམས་ང པ་སགིས་བདས་པ སྩོན་དབྲལ་བ་དབ། སར སྣ་ 
བདང གཏེད་ལག་པེགསྐྱ་ཡིས་དརམ་འཅད་པས གས་སྤང་བླང་གིརི རམ་པ་གིབ་པར་བཏེན་ཡེག་སོག སུ་ལས་ཤེས་པར་བུས་ཏུ་ལག་ལེནལ་ཐེབས་བརྡ་བཆོ། དེ་ལཏམས་པུལེནཔ་འཚ་བརཆདིནམ་པབཅརབ བ་ག 
དེའམྭ་ཐུན་མཚམསས་ཆརཆནྱ་ཡིས་མཛོདཔའིཡ་བཅུམར་ཁྱའ་་ ཐབས་དངོས་བྱ་སརྩ་སལ་ལས་གསུངས་པའ ལྭ་པི་བླཊས་ད་ཡིགས་དང་བཅས། མ 


ཅག དེག་སྱུགས། 
¡£ བཅིག་དྲེ དིལྱ་བྷི་མགས་ཟའ་མ་ནམས་ཇི་སྟར་འཆོམས་པའརེ་བླབ་བའང་ཟད་གནད་ཡིན་གསུང་ངོ། །དེ་ཌ་བུའི་རིམ་པས་དུས་ཅིང པ། རབལོ། འབྲིད་ཟྲ་དག། ། ཐསཟླ་བགསུམ། ཚསཆི་གས། ར་གང དུངས གང གས 






84! 










༄༅། །ཡཱཿཊ་ལ་དྭགཱ། འའོར་ནམས་ལ་གཙོ་བོའྲི་ལེད་ཆ་དངའགའ་ཞིགཏུ་གཙོ་བོལ་འབུམ་བག་བཅྲོལ། བཁོརྡ་ནམས་ལ་གཙོ་བའི་བྱརུ་ཆྭ་ས་ཁིཚོ་འྫོང་རེ་བླཟ་བར་བཤདཔའང་མང་ལ། ལགསའདེརལས། 
} ༧ }མུ་ཙཾ་མ་ལ་གཙོ་བོ་ཁོན་ལ་བཞི་འཕུམ་བཟླས་བས་ཆེག་པང་གསུངས་ཤེང། རུབོད་ཞམས་ལྭདཚོ་ལརཅི་བྱ་རདླ་ྱང་བགད་ ར་མངོནནོ། འི་བ རུད་ལས། ཀུཏིར་དངོས་སུ མཐོང་བའམ། ྒ 

85, | མྤེ་བ་དཔེན་ཏིཟླ་མགོ་ལ་འཆར། །ཞེས་སེགས་གསུངས་བྷ་ཉར་ཡིན་ལ། མཆོནམ་བཟང་བྷོདདན་དུས་དང་གངས་ལ་མྟ་ཉོས་བྲས་པབས་ཐབ་ཤེས་བདྲ་བའོ། །དེནསྒ་ཐག་ཆད།བ་འབེང་བ་དང་། བིིན་ནབས་བཏུན་པའི་པིར་ྱ་ ངས 
`] | གསལ་ཞབས་བཏགས་མ་དང་བླང་ཧྲརུ་ཀའི་ཡིག་བྱརི་རིགས་ལན་གསུམ་སོགས་བྲངོད། དྷུ་ནས་འཇཾའྱ་ཀེ་དཔོསྤྲ་བཟྲ་བངབནི། བདག་བྱསེདཁོནའི་མབས་འདིར་པོགས་བྱཅའིནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བའྱི་རལ་བཟམས་ཅདྟཏ་ 
མགྲིན་སྷི་ནམ་པར་གསལ་བཏབ་ལ། རངགི་གནས་གསུམྱ་རིས་དོན་ལ་བླཟསྱ་བའྲི་མགས་ཕང་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་བྱིས་བདར་བ་ལསའོད་ཟེར་འབྲོས་ཏེདེ་དག་གྱི་ཟུགས་ཀར་ཕོག་པས་ཐུག །སྦཛཱད་བྱ་ཨཱ་པ་བར་བསམས་ 
འོ་མཁྦ་དགམ་དུནཏི་ཝཾརྡཾ 


*§ ཧྲ ཁཱརྱྱཕཇྔམ་པ་རྟ་མཆེག་དཔལ། །དཔལ་བྱི་སྒ་གསུང་ཐུགས་མཆོག་ལས། །མཆོག་གི་དངེསྲ་བུབ་ལ་གས་དྲིག །དྲུས་འདོརྡ་ནལ་འོར་བདག་ལྷ་སྩོལ། །ཨོ་བྱདྷརཱ་ཀྲིཏ་པླད་ཤཱའི་མངཾ་ཀྲོ་དཱ་ཧ 













གིང་བླཨ་ལྟ་ཝགས་ ལནཉེར་གཅིག་སོགས་བླ། ཐུ དེ་དག་གི་གནས་གསུམ་ལསའོདཟེར་དཀར་དམར་མོཐིང་གཟུམ་བུང་ནས་རང་གི་གནས་གསུམ་དྲུཐིམ་བསྣྲག་གསུངཐུགསྦོ་དངོས་གཐོབ་བརབསམ་ལ། ཚོཾ་པྷད་ཀྲོ་ངྭ་ཐཱ་ཡ་ལཀྫའ ། 
སྙདས་ལ་ ལྭ་ཧཿ ཞེས་ལན་བཅྩུནསོགས་བརོད་དུ་དངོསྤ་བུང་བངང་། །གསུམ་པ་མཇངག་གྱི་བ་བ་ལ། བཀའ་སང་མཆེད་པའ། མཆོད་གཏོརར་ཡ་ཁ། ཨྭོ་མཱཿྦ་གིས་བིན་བིས་བླརབས་ལྭ། དཾ ཆེས་དངས་ནམ་པར་དག་པའ་ལོ 
56 བཏུནས། །ཆས་བཞནྱ་ད་འ་པའ་གངཟག་ཐམ་ས་ཅདཅ། །ཆང་དན འཕུན་ལས་མཐའ་དདྱ་གབམངདཔའ། །ཆཾས་ཧྐོང་ལསྤ་བད་འཁོར་བཅས་གནས་འདར་གའ༽་གས། །ཨོཾ་སརྦ་རྷ་དཱ་པ་ལ་ས་པརི་ཌཱར་བྲར་ས་མ་ཛཾ སྭ་སཱནྲ་དཔས། ས་ | 
¡ ¡ པའི་ལཱ་རའི་མཇུག་ཏུ་ཨི་དབལ་ཏཁ་ཁྲའ་ཧྲེའ་ཧི། ལན་གསུམ་སགས་དང། མླང་པྷ་༡ཨྔ་རི་ཏྭ་ཁཱཧི། མྣཐརྟཀ་ཁཱཧ། ཞེས་པར་ལྷ་སན་པ།་གཏོརགྱུམ་འཛུལ། ་ཨྒརསགས་ས་མཆོད། ཇོནཚ་བཅོམ་ཝན་འདྭསྱི་ཧཱན་ཇ་རུ། ། 
ར། ཞེས་སེགོས་ཤོ་ལོཀ་གཅིག་གེས་བྟསོད་ལཆོགས་བཅདཅེ་རིགས་པས་འདིན་ལས་དཅོལ། དེནས་བཀའ་བབས་འདི།ཁའི་བཀའ་ཐོད་ཅུན་མོང་མ་ཡིན་པྷ་ནམས་མཆོད་པནི། མཆོད་གཏོར་ནམས་ར་ར་བཞིན་བླ་དབ་ལ། དྲིཿ རངཉིདྷ་ཉར་ 
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སགསལ་ཐུགས་ཀའི་ཌྫུཡིག་ལས། །འེད་བེར་ཕྱག་སྱ་སྟུ་འཕྲོས་པ་ཡིས། །རང་རངསོ་སེའི་གར་བཞུགས་གནས་རྣམསནས། །དྲོག་བངག་འོད་རྒྱལ་ཚངས་པ་ཇུང་བད་ཅན། དྲ་ར་ལགས་པ་བདུད་པརི་ནག་མུངས། །ཡམ་ཤཱ 









| ཧ། །བོ་གཟའ་གདོང་ཙ་མྲ་པལ་དང་། །ཡེགཙཾ་ཡ་མ་སེང་འབོར་དང་བཅས་བྲ་ནམས། །པྱན་དངས་ོགས་པ་མེད་པར་གཤེགས་པརྱ་སུར། །ཨོཾ་པྷ་ ཀིང་ཀཱ་རྭ་རྭ་ཏཱ་ལ་རླ་ཀྲོ་བཏ་གླེང་ས་པརྲི་ཝཱ་ར་བྡང་ས་ 
[ཿ ¡མཇཿཞུསུ་སཱན་དངས་ལ། བྲས་མ་ལྷ་ཏ་ ཙཱིས་དམ་ལ་བཞག །བཀའྲ་མང་འཁོརདབ་བཅས་ལ་ལ། །མུག་ཉསཏར་ དཔལ་མོ་དང། བང་ས གག་པ ། ད་ཨ ཨཾ ལྭ་དྲིཿ ཨ་ 
57, | ཤུག་མེའེ་སོག་ལ་ཇོཿ ཙོ་བ་ལ་ཨ་ཤུག་མེ། ཏེ་ལིངཛཿ བཛཱུྭ་ངཱངི། ཧིཿདུན་དུན་ཤཱལྱ་བི་འྭ་ཧཱ་ཡ་ཨེད་བ་ལེ་ཏཁ་ཁྲ་ཱ་ཧེ་ཁཱཧེ། ལན་གསུལ། ཨརཱ་ཧུལ་བྲདརྨ་ཀ་མ་རཿོ་ཤཱ་ཧཱམ་ཨི་དབ་ལཏ་ཁཁྲ་ཧྲིའ་ཧཱི། ལན་གསུམ། 
ོཾ་རླ་འོ་ད་སླ་ ས་པར་ཟཱ་རསར་ངླདུན་གྲ་ མཱ་ར་ཡ་ཨ་ད་བ་ལེ་ཏ་ཁ་ཁྱཌ་ཧི་ཁཧེ། ལན་གསུམྱ་བིས་གཏོརམ་འབུལ། ་ཨོཾ་པྷཝཀིང་ཀར་སོགས་ི་མཐར་སྦཧནས་ཤྟངའེ་བར་པྱར་ལ་མཆོད། མྭྭྭ་པྷ ཨྔ་ར་ཏྭ་ཁཧཾ། སྣང 
ཉབ རཉ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་སྨན་རཀ་འབུལ། དཱི དབང་ཆེན་བཀའ་རམེད་གིང་ཆེན་ཕྡེ་ང་དང་། །གཟའ་གདོང་ང་མྲདལ་བེག་ཙྩོ་ལམསིང་ནམས། །ལས་སུ་སངསྦྱ་རས་བསན་པ་བྲསང་མཛོད་ཅིང་།ཟསསུ་དྲག་པོའི་ཤྭ་ཁག་ཚོགསྒནམས 
ཚི ཐ། །དམ་ཉམས་དྲག་བགེགསྣ་པ དནས་གཅོད་མཛོད་པའེ། །དྭགས་པ་མཐཱ་ང་ལ་ཅན་ལྭ་བག་འཚལ་ལོ། །ཉི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པའདེབཞེས་ལ། །ལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་འཕཱིན་ལས་སྱྱའ་པར་མཛོད། །ཅེས་བརྟོད་ཇེང་ 


















།འདན་ལས་ཚོལ། དེནས་གཙ ནས་གཏར་བ་གིཿ ོད་གཏོངོ་ནམས་ཐར་བཞི་ོ ཕྱི་ས་བརླབ་ལ། ཧྭཱིཿ སང་དང ན་པླད་ལོ་ཆན་བརོ་ཡི ཡིས། | །དབང་ཆེན་ཡ་པགས་པྲ་འོས་པའི་ཟབ་གཏེརྩལ། །སྲུང་མང་མངའ་གསོལ་ དམཅན་མྱབ་ར 
རོདོར་ལ། ། ཁམོ་ཤེལ་དིངསགས། །དབང་ཆེན་བཀའ་ཡེ་ཕོ་ཉ་འོ་ འཁོལ་དང་བཅས། །རང་ར རང་ས་སའི་གནས་མཆོག་དམ་བནས། །ཐོགས་ ས་མེད་ཇུ་། འགུལ་སུགས་ིས་གནས་ རུ །། 
བཅུད དསྟེང་ཐཱཿ གུམ་པ ཁག རྩ་ཀྫྱར་མཆོརྟ་བུངལི འཁེལ། །རྒྱན་བྩོ་ཝརྱ་ཐུངས་རོབྱ་སའེ་བ་ལ་བོགས། །ཨ་སའི་མཐུན་པའྲེ་ཛས་ལ་དྱ་ས་པར་རོལ། །ཿས་ཀཱ་རོའ་པགས་ལན་ག ན་གསུམ། ཧིརུཀ་དཔལ་པ 
རོ་དའ་ གོས། རཐ་ བརྒྱད་བའེ འི་གཡར་དམ་མ་ གཡེལ་བར། །ཆུ་ལ་བཞི་ ཞྟྭ་ སྤུའ་པའིནལ་འཧྱོར་བདག་ཅག་གི །འཕཱན་ལསྐ་མ་བཞི་གང་ བདབངོལ་ ཡཐོགས་མེ དྱ་བཱ་བས། །ཟབ་མེའཙུལ་འདི་འཆ ཀར་བ ་ 
རས བྱར་ངམ་མཛོད་པར། ༽ ཤསྱ་རེན་དླམགཅ་བཟན་ཆེན་དུ་ སླུབ་པ་དང་། །ས་ངསྤྱ་ཆས་བྷཅ་ན་པྱ་ཆས་པའི་འྲའིན་ལས་མངོད། །ཅེས་བྲ་དོ་ཞིང་འབྲིན་ལས་བཅོལ། དེངསང་པལ་ཆེརྦ་བིས་གཏེརྦ་པང་མཚོ 
ཤཱ ཀུ་། འད་འླ་དམ་གང་མནམས་ས་གཏེརྦ་སུང་ མངོ ཁོངས་སུ་འཇུས་ཏེ་མཛོད་པ་ལ། ཕྱིས ཐ་ འུ་ཀ བཾ ལ་ཆེརྱ་བིས་མ་ ངེས་པར་ཆད་པས་འྩཆུའཆ་ འདྱ་ངང་བརྨ་པང་བས། འདྷརང་ བསམ གྱ པ་ , 











རྤ །ལེགས་སོ། །དནས 
༩ ངི ཿས་མཆོད། ༦ ུལ་ཛོདབ་དཁགས 
སུ་གནམས་བཏང་ཉང་བབ འགག མདང ཨོཾ་རླམཔབི་། 
ཁཾ། ཟཱཾ། ཨ་ཨཱཿྱ་ལནག 
ཤཿ བཟད་པ ། །པདྨ་དབང་ཆེན་དྱསི་ལ་ལལོརྒ་འ ། མ་ད གས་སུ སུལ། ཨཨཧཏྟཧ ན་ན ཡྨར་པྨད་ཐཱང་ས བཅ ལ་ཇ སཱ ག་མིན ཀླག་པ 
¡ ཆེན་ཡང་གསའ་ཁྲོས་པྷ་ཧ་དམུའི་དི ིདིལ་འབོར་ལྷཆ་བྱ་ཁིལ་མ་ལིདམ་ ཕི ཊ། ར གནས་ག + ྣི་ 







རུ ་ཁ._,«ན་་ ར་བཞིན་བརབ་ལ། ཨོ་རཱན་མྭྭདཇོས་པརི་ལཱ་ར་མིདབལོཏ་ཁབྦའངཧྲཁཧི། ཞིས་ལན་གྱར་མོས་གཏོངོམ་དང་། ་ཨྭརསོགས་ 
ད་ལ བཟན་ལས་བཅོ་།། གཞི་ ག་མ ཡང་བཏང་དོ། ཀས གས མཆོད འ་བར་འདོདན། འདིད་ད་ལསྦྱར་བ་དངཚོགས་བློ 





















པ ་ རར་ འམ པལ རཀ དགོས་ཤང། སྐབས ཟེ 


ཏན་རྣམས་ལ་སྙན་པའི་ཚིག་གི་བསྟོང་པས་དཏྱེས་པ་བསྐེད་དེཕྱ 







| ན་ར་ད་པ 
: ཏཱ ཐ་བྱ་ཧན་ཏཱཾ། དམ་ཚོག་བཞིན་པུརི་འདར་བཞེས་མུ་གསེལ། ། མཧ་པླདྲ་ཤཱརས་པརི་ཝྭ་ར་ཨྒཏཱ། 
¦ གངར་ཆོས་ ཡིད་ཆེམ། དྩིལ་ལའརྩ་ཉ་ཚོགསྔརམས་ལ་འབུལ། །འནོ་ ནོད་ཡོན་མཆོད་བཞེས་སུ་ 


དྷར ནམ་མཁར་བཞུགས་བར་བསམ་ཏེ། བླད་ཀམ་ལ་ ལྭ་སཱ་ཞེབ་ དན་འབུལ། ནེནས་ཚོགསྤྱ་འབ་པ་བནི། ནི། མཆོད་བའྱི་ཧ་མྐ་ན 
་ལམ་གགང་བར་ཝའ ཉམངབསཤག་ུཏ སེལད ཧྲུ བླ་མེད་མཆོ མཆོག་ག མཆོད་པདམ་པ་འདི། གས་་ཡི་འདབངནམར ཤཱ ། 
རཆ ཤུ་པྨཏྨིང་ཡེ་སྭཱ། ། ཧུ གུ གཟུགསྨ་བདེརརག་བཆོས། །མ ས་ན མར་ག དྲ ཏུ 
མཿ དི ཏིདྱམས་པར་མཛོད། །ཅེས་འྱབུལ། དེནསྱ་བྲ་བག་ཙཱའབལ་བ་ལ། དང་པོར་བ་སོད་དེ་འབུལ་བཞི་ ` རླ 
བདིན་ཐོས་ཏ ༡བཤམས་ལྕ་དན་རཀྲ་བན། དུམ་ཡོག་གྡི་་ས མས་ལས་སློས་ པའི་འདོད་ཡེནྲ་དུག་གྲི་ཐ་མོན མནམ་མཁའ་གང་བནམས་ཅིསསོ་ སོ་སོའི་མཚོདྲར་སྦ་ཉིས་མཆོདཅིང་། ཧྱ་ཆོགས་རྣམསའི་ ག་ག ལས གཡྱ་ ( 











ནམས་ཅིས་མཁོན་ནམས་ལ་འདོ ྷ | 
།འདོད་པའི་ལོན་ཏནྲ་ཝ༥ 


དམ་བ་ཀངབར་བསྔ་མལ། ཧྲིཿ ཞིག་པ་དཔའ བའཇིགས་སུངང་བདད་ ། གོད་དད་ ཤེདང་འཇིགས་བདྱ་འེད་བདང་། །ཧིང་ཇེརམ་ དང་ཞི་བ་ལ་སང སཔ། །སྣ་ཡེ་ ཿ | 


















།ངོཔོ་ཤིནཏཱ་བྱསརཱ་བཞི། ་ །གཟའཇྲས། བ་བྒོནལ་ཁྱོ་ངབ། ། ཡྱི་དབད་ངག་གཙོ་བོ་ཆོ། 
མིན་ནམ བྱིན གབ 


ཌུ ༄ ཟླ་བལ་མོགོ་ཏངབོ །མས་ལསོགས་རོམཆོག་བསེལ། འཕྲེང་ 
ཟླ ` ་བམ་མགསས་ས། ཆག ད །གྲབ་པའི་རྫས་འདི་བམས་ཅདལ ྱ་ 
61| 3 ཞས བར་བབ་གུ འབུལ་བནི། ཡང་ཆོགས་ཟུདབཅདདབགམས་འད། གནལ ནུན ག་་ཆདམཔབུཆ ཝ་ཆ དཉམབ་ ར་ག 
ྒ ༡༡༨ `  ་་གས་ུཚོགས་ དག ས་མུགསོ་ གསག ། །བདག་ཡགམའ་ སི ་ 
།གསོལ། ༨ ༢ ཨཱཿཧྱ ཨེ ཧོ ཞེས་ཡིག་ཁྱམལ གང་བ འཛོད་གེ་འྱུལ། བྲམབླཔ །ཏི། བྷཏ་བཔནི། ལྤིང་དངོས་སམ་ཆོགས་ཟད་ནས་བཅདབ 










རད 
















བར ྒ - ྦ ྷ 

ིའ་ཛོཿ །ཨེ་ལསྤ་བུབ་ཁུང་ཡངས་ཤིངྱར་ཆེ་བའིནང་དུའིདང་ཏི་ལས་དྲག་བགེགསྐནམས་ཡུས་ཇོ་ཞིངབལ་རིདཔྱ་མ་ངན་འདུགཏ་ངསཿཅནདུ་གསུལ་བརྒྱ་གར། ཞིས་བུབ་ཁུང་དྲག་དགེགས་དངབཅས་པའབྱསདངིང། རང་གི་ཐུགས་ཀནས་ 

སྤཱལ་པའིབ་ཉམང་བྲོ་ཐུས་ཏིདཡིགས་བྷ་ནམས་རང་དབངམ དལས་དྲག་བགསམས་ཡུས་ང ལེ ན་ག ཅག ཧྲཾམཛད་ཅི་ཡྱག་རྒྱ་དང་བཅས། ནལོ། །གསུདང་ཅས་པང། ། ལས་ བླམ | 
,] དམཔ་རྣམས་དང་། ཡད རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ བཀའ་སང་དམ་ཅན་རམཚོའི་ཚོགསྱ་འི་བདེན་པའི་མཐུལ་བཏེནནས། བུ བྟང་ན་དང་འྲགོ་ལ་བསམ་ད་པོརྩརཱ་བའཆང་བའི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅདྐ་གད་ིག་ཉིད་ལ་འདེར།ུག་ཅིག །ཅེས་པས་ 

འདྭན་པ་བདད། ཅུ་སྔགསྱ་ཡཅིམཐར། བྡ་ཨ་ཀུ་།ཇཾཿ བདྡཾ་པྲ་ཤདྱཾ། དྲར་སྡེ་ཊཱ་གཾ། བྡརཾ་གྷཾརཧོཿ གྲེས་སོ་བངཞིའི་རྔ་གསྩ་རས་བཀུག་ཅིང་བཅི་མ། ང དྲུ་པྲ་པེ་ཤ་ཡ་ཕཉུ་ཉེས་ཉ་དངདྱཾ། ཨ་བེ་ཤུ་ལ་ ཨས་གཤེད་དུ་ཡབ་ པར་བསམ། པཱ 
][ ཆོས་ཅི་ངི་ངསནས་མངྱབང་ཐུབ་པའི་ཝ། །བ་བོརལ་པའི་དྲུརད དཆེན་པོནས། །ཤིནྡཏུ་མི་དཟདུརབ་འཇིགས་སླར་སྟོན་པ། །དངང་ཆེ ནྷ་ཉ་ཆོགསྤ་དག་པོའི་འྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེསྒ་ལ་ཆོགསྒ་ནམས་ཅྱི་དུགས་དམ་བླསལ། ཛོང་འྲ་ཤང་དུག་ 
||| གསུམ་བྱི་མན་དགརྣམས་ཁོང་དུ་ཇུད་པར་བྱས་ཏེ། ཆོད་མེད་ཏི་ངྡ་རའི་ཱརྱ་བུ་དང། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་འི་ཡུར་བུ་གསལ་ཞིང་། མཚོན་མྔ་ཚ་སྦ་ི་ཡུར་བུ་ལག་གཉིས་ཐལ་མོ་སར་བའི་བར་དུ་འོགས་ཏེ། ཧྲ ང་ནྙིཏ་མཾན་པླད་དབད་། །སས་ 







= 













¢ ཇེ །ས་ག་པྱའི་ལྱམ། ། བཀའ སོད་རབའཕྲིགས་འོ་ཉར་བཅོས། །དང བང ས་གོགསདུག་པ་བབ།།ཆས་ར ཅེས་ཆེ་བ་དེེད། ཅི ཧྲཱི སྤུལ་པའི་ཁྲོ་བོ་འབར་བཡེས། ི་བྱ་ྱལས་ཕམསཅད་དཔ། ། །འཁོར་བཏོད་ | 
༧ ོངསྦྱ་རྦ་དལནས། །ངྲུག་ཝ་བྱའི་པས་སུ་བླགེལ་བདྲ་བའོ། །ཧླིཿང ལོས ལི་བ་ལཱཁར་ལཊ། པྱཀི་ལེ གེགས་འྱབང་པོའི་མིང་ལྭ་མུར་ལ་བ། ཅེས་ཡར་ུ་གདབ་ཅིང་བླགལ་ལ་གཟུགས་ཡུངམ་པ . 
དུ་དྲུ་བ་ངུང་གྱཏ། བརི་གངས་ལྷ་་གྲ་བོ། ཧྷཆོགསྣ་ནམསྱ་ཀི་ཞ འདྲ་བ ཟགམེད་བཅུདྷརི་འེ་ངོ་འོ་ བདྲག་ བགིགསྦ་ཡཀྲ ཁུག་རུས་པའི་བུང་བོ་བ བས་པསྣ་ངག་མེད་དུ་ཆོམཆོམ་གསལ་བར་བསམ་ལ། ཧཱ འི | 
༠, ༧ རང་བཞིན་བླགལ། ། ཀྲཁག་སྲོག་དབུགས་མཇོད་པ་འདི། ནདཔ འཁོར་ལ། །མཆོད་ཕར་འབུལ་ལོ་བཞེས་པུ་གསོལ། །མྲང་མ་སྭའ་ཧེ། མྣ་པྭཾཀྲཱ་ཁཱཧི། མྭནིརིཏྲེའི། མའ མཐབབྱ་སུཏྭ་ཁཱཧི ཐ་ བཿ ནྭ་འི ཞེ `] 
ཱ། འབུལ། དེནས། སྲོན། ད་བ འཅས་པའལ། མེདྱ་སུང་ཅུང་ཉེ། ནང ཨཿཾགགྱིསཱསོགསྐུ་གལ་ལཆར་པར་ངོལ། དེནས། གཅང་རུག་དང། དྟ་ཚགྱ་ལན་ལནབཞིའ ས་ཤིང་། ཿ 
÷1° ༈ རྨནརཏ་བྲན། འབུགསུམ ཡྱིས་བིནྭ་ཡིས་བླ་དབ་ལ་ཡ་བགནསམཆོད་བཞི། རཿ དམརནགྲུ་གུ་གསུམ་དབང་གི་ད་ིལ་འབརནས། །ཅོ་ཝན་དཔལ་ཆནྲ་བ་འཐུང་ལ་ཚོགས་ལ། །སྙིང་དྲུ་གས་འབྲ གསྦ་ནམས་ འབུམྱཡེས་ (| 











¡ [བསྐོར། །དབང་ཆེན་ངམ་པོའི་གནས་ནས་ གྷ་བཞེབས་ཏེ། ་ོོི་ཏོར་མོདི་ཞིསཊ། །ཐུན་མོངམཆོ མཚོཿ ག་གི་དཔོསྤ་གྲུབ་བདག་ལྷ་ཅོལ། །གནོ ནོད ལེདག་བགེགས་པལ་བསླད་ དུབྱ་རོ་ རི ཐོ ངོ 
|] བབངས་གཏིསྦ་ཁད་པརཆེ། །ནམ་གསུམ་གཅག་ཏུ་མི་བྲས་ར། ཆོས་ིྱཉངསལབཟང་དན་མད། །མ ཤུང་། །ཞེས་ཐུག་མ་གི ས་ལན་ལནཏར་ལྲ ཐིཿ དམར་ནག 


རྭ ། པར་མཛོད ། །ཅེས་བརོད་དེ་དབུལ། མར་གནས་བྱསང་བནི། དམེ་ཉག རར ཆོསྐནམས་ཨེ་སཉིཛ ངཿ ཞེས་ཆགམགྲོནྱོའི 
ད ཝཝ།། དཔས ཕཱ དང་བྱོ་པདྱ་ཤེས་མི་མཆོད་དུ། །བཅོས་དན་དཔ པཆེན་ཡུངི་བདག བདག །འརྦང་ གས་ལ་མེང་ མདུངདིང་ གས་ལས །སྣ་ལགམ། རོ ། ངི བབ། ག་འམུས་མྲི་བན་། །ཇྗེ་དང་ རཾ 
སྐ་ལསྡར་མས།་ 
༩ དྱིལ་ འབོརནས། ༈འྱཿམ་ དའ འཆེནྷ་ཉ་ཆོགས་ལ། ཁྱ ཆེན་གསྔལ་གཟའ་གདོང་དང་ ། མཆོད སམས ་ བྱ་ཆདདམབ ཡངས་པ ོ་མ་ ལེན་མཛདནྣམས། 5 རནྱི་གཏོརསའདྲ་ ཨུ 
ཡར་དར 'པར་མཛོད། ཧེ་ རྨོ། ནྩང་ལ་བྲང་པླ།མརཿོ་ཀྷ་ཏཱ་ཡ། སམརྦོ། མང་ཀ་ལི། རཱངཾ ག་ལྔ་ དད ཀི་པ ཇོ ཆགས །ལཨབ ང་ག བྲང་སྤྱ་དཱ་ངི། ཧིཿ དུནདུན་ཤུ་ལྤགོ་ཐྭཾང ;ཡ། དྲ་ 




























ཡ །བལྭྒ་པ་ཁྲཁ་ཧིཁཱཧཾ། བོངས སམ་ཡ་ཕླཔ། སྟོག བསན་བླ་ག སིཀ གསདབའདིོག ནམ་ཆོན་ཁ་ཤས་གཏོངོནྱ་ཡཀ་ དོ། དོས 
རུད ཐྱོབ་བལ། གཏོརམརྦ་གནརཀྭ་ཐནཏ བརབ་ལ། བཱིཿ ཛཱནཚ་རམ་པ་འབངབའི་གནས་མཆོགྱ། །བཅོར་ཝད་པྱདཁག་འཐུང་ཧེརུ་ཀས། །ཆུདཔརསྟང་ན་བཞེས་བའི་ཏིང་འཛེན་ཅིས། ི་ སུས འུ །ད 
652] སངམན་བཅས་བའི་ཆོགསྣ་ནམས་ཚིས། ླའཔ་བོ་ལི་ཏཔས་གོགས་བེད་དགེས། ། །སླ་བངས་དམ་བཅའ་ཇ་བཞིན་དང་ུན ར་མག་བདསབཙོ་ བའི ེའིན་ལ་མཛོད། །བརྡ་ བརྡདྲབདཔནོ་པྨད་འཇུང་ གནས་དང་། །གཏེ་བྷ་ནྡ་ནམ་གསུ 
 ཐུ་ཐབ་འདད་འབར་ཁས། །བུག་འཐུང་ལྷ་དགུའི་དྲེམ་འབོར་ཞལ་པེ་ནས། ཆནྱགིད་ཚག་གཉན་བབྲམགས་པའེར ྷ ལ་མ དྭ་་བྲལ་ཤིས་བིན་ཆ ་ནསམངོག་ དི བ་ཆས །བརྙེན་སྒྱའ་ | 
ལཱས་ཛྷུར་མཆོད་གཏོར་བྷང་བསགས། །རིག་འཛིན་བྱར་ པའི ཉི་ཆོས ར། །༤༡༥༢༥ འབྲིན་ལས་མངོད། ཆེསཆདབོ་་སགས་ཤད་འདིན་ལ ལས་བཅེལ་ལ་ཆདཐོའི་གཏོར་མངི་རོལྱ་མི་ཐོ་ཁོངས་མུ་གཙང་གརྩསེལ། བྟསནལ་ 
¡ རབ་ད གཏར་མྔགས་ཅུ་ཡོདན་བཤལཆུས་ཟྲན། མ ུལ་ྲབཆོལདངྨསགྱབག་པ། ཡིགརིང་བསྱབངབྷ་ཏར། ནྲརླའི་ྕཏ་བཊ། ཅེས་དཔཔབགྱསུཁྱིས་གཏ་བའེངབ་བརང་གོས་ 






















ྦ འདོད་འ འིར འེ་མཆོད་མེོང་ངམ། རྙིད་པོརོའི་ ོའི་གུར་ཁང་ལོཛོས་སྨོད་ཟད་མི་ཤོབ་པད་ བདང་ཛན་ ན་པའྱནྩེས བླམ ཧོཿ 
| ཆྱིབམྨོ་མན་པྱ། བུནོ་དདི། ཇེ ངེ་ནཚ་ཨཨཱར་ཡི་དག་ཕུག་དབེན་གནས་སུ། །ཟླེང་ ོབ་དཔནཆེན་པླསྱབ་ག །ནས་དང། །བཤེས་གཉེནྨ་གང་ཆེན་དབལྱ་ཡི་སེང་གེ་ཡིས། ཞི ཆེན་བྱ་པེལ་འའྱིསེདུ་བཞགནསྱ་ུང་། །རྔོར ་ལགགཏད་བདྲ་དང་ ་ཱ 
ཅེ ལདཞའ། དེ བཁས་གུངས་དམ་ ལས་མ་འདུའ་བར། །ཆུར་སྱཾནརུཾ་ རྱོན་བོད་སྱྱོང་བརྟ ནྲསྦུ་ནམས། །ཞུན་ཧུངྱ་ཏདྱ་ཐུབ་མང་ ན་དད་འངས། ། །རོམམོསིལྷ་ཧཱ ནམངཔོའླིས་དངབངས། །དྲན་ ཅས འའ ཏྭ 
།ཤིགས་དམ་བཀངས་འཕན་ལས་སྨབ་བརམཛོད། །མམ། མ་མ། ལལ། ལིལེ། ཏཏ། ཏིར མྱས ཁརྤ་འཧི། མྭའཱརྟཀ་ཁྷཐཱཧྭཾ། མང་བལེཏཁྭ་བཧི། བས མི་མོ་ལྟའྭཕ་ལཱ། དསང 
བརུང་བནི། གཏོང་གཞོཔདྲ་ཡི དདས་ཅསབཏ་མནདནངལི་དམིགས་གདཔ་ དྲར་ན་པས། པྱ དཔལ་ཆེན་འདོར་བཅས་རོལ དའི ྦ 
ཆེམས་སེརེམ། །ཁ་བྷརམསྦ་བིས་ད་ པ་བརུདལས། །འློ་མརཾམསྱ་ཀྲིས་ རྱས་འདེབས་སོ། །ཤརྦ་པུའི་བའ་བོ་བརུུངས་དྲས། །ནང་གདོན དབམཆདི་ར་གདགོ །ཨེརུ་རྒྱས་བའི་བྲོ་འཇུཝས་པས།,། །ཆེ་དང་འསོདནམས་ཆུས་པར་ཞོད། །ནཊཏུ་དབང་ ཐཱ 


ཏེ ནགུམོ་ མ་བཞིནོསྡ་ཝུགི་ ོད བཞི། དུནཔོ་ོགརན་ི་བམོ་ནོབེནཔོ་བཞི། དཀརམོམདབཿ་ཝནྷྷཾ། 






དམམིའི་ཏིང་འཆེམསསེཆེམ། ། འཁོབ་པབྲིག། །ཟདགགས་སིང་འ་ 
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འྲ 
- 
རྨ ༥ 


1 


` $ནམས་བསལནས་ ཀྱང་། །ཤམནུ པའི་ཞལ་བ ཟང་མངན་སུམ་ ཞ་པ་དང་། །སྱུབ་པའི་འདུས་བུདུ་ྤཞདེར་ཕྱལདུ་གསོའ། །ཞེས་ས གས་ཚོགས་བཅད དངིརགས། པས་ འདོད་དོན་ལ་ གསལ་ བགདའ། ། ནས་པ་བདདཔརགསུར་བཞི། ཆོ་ག་ ུ 





ཛ་དཿ 


༽ གེ་བ བརུངས་པས། ཏྷཔ་འདོའི་གསུམ་དབང་བུདཔཤོག །་དྲུདཔི་བྟནན་སས། །དྲག་བགྲེགས་དམ་པེཞིབའ་ཤོག །ཅུ་མགཙི་མྱགྲཱཿ། ཤོ བན ཝཤི། ཆུར་ཡ་ལྐན། རེས 
བརྗོད། མཐར་གཏོར་གཞོད་ཁ་བླསཔཏ་འྭབ་ཚོམ་བགས། ཆོགས་ཐོག་མཐའབར་ གིག གླི་སབས་སཱ་ཞིབཆའྱི་བ ྱི་ཡགལནམོ་བརདཔང་མིགན། གནད་ཟབམོནམས་འྱུགས་ཆེད་དུ་ཤེསཏེ་ལུག ལིས་ ཞིག་གབེའོ། ། | 
།དེནས བ།ང་རག་གྷ་མཆད་ག གཏོརར་ ར་ཡིཁཾ། ཨམ འགིསཏེ་ཡིསབྲདབུས་པ། སུར་ཏྣ་ཐག་ཏྦ་ར་ཤུ་སཱ་ ས་པརི་ཝཱ་ར་ཨཿྙནཱས་ཤཏྟའི་བར་དང་། ངྡོ་སགས་གི་མཐོར་ཛྭབ་པྱ༡ ཨའི ཌཱི། མ་ཀ མྔབ་ལཏྣའ ཿ 
ཙྱཿརལ་མཆོད། འི ཅི ཿ སྣང ཐའི་མགོན་པོའི་ཐུགས་ཊྭེ་ ཀྤང་ཡངབ་ལས །མིམི ང་པའི འུལ་གཞོངོ མ་བའྱི་ཏིན། །གར་དསུའཉམས་ ཞྡནདྲ་རྒྱལ་སླུར་རྙེན་པ། །རཱ་མགིནྷ་ཏ ༈ཆགས་ རདང་བཅས་ལ་བྷ་སོད་ ཅེས་བ རོ རཱ 

ཡྭ་ཉ་ཨཆོག་ པྱད་དབང་གྱི་ལ། །དསྒ་ནམསྟ་ཏགྲཾ བོའི ཐ། གྷི་བྲིཡ་ཡད་ཡི དམ་མྔ་པངན། ། །ཡེ་ཤེསྱ་ཐ སུརསྱ་སྐསྦི རྒྱནྱིྲ ས་གཟིགས་ཅུ ་གསལ། ཟ་ཿ ༡ལ་ལོར་བཅ་འོདྱའི གཟ ལི་བྗིདྱ་ཀིས། །ཐའ་ དབགགས བི 



















དང་ཐགས་ི་ཆདྷ་ངག་དང་། ཏིང་ད་འཛིན་མི་གསལ་བ། ཉོནམོངས་དང་འདེས་པ་སོགས་ནོངས་པརྩ་ཐུར་པྲ་བམསཅདྷ་ཉིང་ཐག་པནས་བཤགས་ཤིང་། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གིདའསྲ་བུབམ་ལུས་པྱ་སོལ་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བཟོད་ སྱ 
| པར་མངཾད་ཅིང་དཔེས་བཞིན་དུ་ཞལྱ་བིས་བཞེས་པར་བསམ་ལ། པྱདཏེརུ་ཀའི་ཡིག་བྱབ་ལན་གསུམསོགས་དང་། ཧུ བམདིལ་གཁོར་ཧུ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསལ། །བདག་ཅགམ་རིག་ཡུས་དངངག་སེམསྦ་ི། །བག་མེད ལ་ལས | 
དྲམ་ལས་འགལྱ་བར་ཏེ། །པྱད་དབང་ཆེན་དིལ་འའོརྒ་ཏཆོགས་ཙི། ཐུགས་དང་འགལ་བའི་ལསྐ་ནམས་་བྱགིས་པ། །ཐུགས་ཇ་ཆེ་མངའ་ཁྱེད་ལ་བཟོད་པའ་གསེལ། །བཟོད་པར་གས ལུ ་ལོཆངས་བརྭ་སལདུ་གསུལ། །ཆངས་པ་འཕྲུལ་ 
| ཅྱི་དཔེསྤོ་ཐུབ་སྣལ་དུ་གསོའ །ཞས་བརད་དའ་གསའ། ཆགས་མཆདི་མགན་དྱུ་སླན་དངས བའྐི་ཏུ་དང་བཀའ་སུང་ནུམས་ཏནུ་ཡོདན་བཏུན བཞུགས་དང་། མེད་ན་གཤེགས་ གསེལ་སྟི་ྟརཏ། བདག་བྱ་སེདྱ་ཀིཉར་བྲཛུ་ནི། ¬ ང་གི་བུག། ; 
ཀའི་ས་དེཧོ་བིའོད་ཟེརྦ་བིསྣ་མད་བདུད་ཐམས་ཅད་གསལ་བརྲ་བས་ཏེ། པྣཾད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡག་ཁང་དུ་གསལ་བ་འོད་དྲུ་འྱུསི་དུདྱའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཐར་གསུལ་བཱ་ལ་ཐིམ། དེ་ནམས་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་དུང་ 
ཁོདནསརི་མྱགིས་གཟོར་ནམས་ལྭ་དིམ། དྲེ་ནམས་གཙོ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ། ཡུམ་ཡང་ཡབ་ལཐིམ། དེ་ཡང་སྟོད་གདནས་རི་མྱ་བིས་ཐུགས་ཀའྱིདིཿཡིག་ལ་ཐིམ། དེའི་ཡང་ཆོགྲ་དགྲ་འི་ཡིག་གྱི་ལུས་དང་། དེ་ཡངམསནས་རེམ་བཞིན་ 1 


























' ་ གྲིབ འི་བར་ན ཛོགས་སུ་བམས་ཏི། ་མཐ་ཨི་དི ཱ་དོགཞ་བཔས་དོ་ཡང་པ་ོ་ཐི། །ཤཔོའྡ་རམས་གོ་དྷོ་{་ 

ཡུམ་ལ ལཐིལ།།ང ུང་ཆེནྡྷ་སུ་ཡང་འཇའཚོནྟ་ཏཱར་ཡལ་ནས། །ཀ་དྭགུ་གདེད་མ ཀྱི་སབསྱས་བྲས་གཟོམིབླམ་པ་ ' 

རིག་འིངནབྱ་རུད་པའྲི་ཤྲག་ ར་ས སྐབས ་འདིར་ཡང་མ་བླ་ུས་ཐ་ལགས འང ཱ 
བཅས་གམ་ བམཆོར་སྐ་གཅའ 





ངཿ །ྐ ཟབ་དང བཅི ད་པ་ཞལ སཔ་ཡུམ་ ། 

༠༠ དཱ ཀྱི་རྐབསསུ་བཤད་བྷ་བཱརྱཾ་ཧི་དཔའ་ཐོཿ ག་པའི་ཟུར་རོང་ ས་བཞེངས་པའི་ག  ་ ག་་ ར་ ལོ་ཟླ ད 

རྡོབ་བྷཏར མ་ག དོས་པར་གསལ་བ་ཡི། །སུུ་ལས་སེ་ཤུས་མེ་དངུང་རབ་འབར་བ། ། །འཇིག་ཡེད ར་གསལ་བ །ཡེས་དང་། རང ་ཝར། བྱཁྱང་གི་ཕྱགརྒྱ་ བ་འི གག བ་ ། 
ཡོངྷཝ་དྡིཿ ཤད། ྱདཏར་ིག་པ། རྙན་རའིཅག། ར་ཡ རུཿངུ་ཇྱྱོ་ཛྲཾ ཞེསྱ་ཀང་བཛོད། རབྲམཔའི་བྱསང འཁོར་ཡང་གསལ་གདབ་བོ། །སྨེན་ལམ་ནི། ནི། བདག་གིས་བ ་ྲས་ཡས་པ་འདུས ་་། 












ལེ་བྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་བྱསེདྲ་ངོགས་ཅི་ལ་མ་ཟབ་མོ་འདེལ་བཏེནནས ཆ་གཅིག་ཏིད་ལ་དཔལ་ཆེན་ཅ་མཆོག་རོལ་པའི་གའང་མངོནདྲུ་པད་བརྩ་སུརཅིག་ཏམ་བའྱི་མོན་འདུན་ཤུགས དག་ཡིག 

|| རྣམས། །བརྨ་ཅལ་པོའི་གེ་འབང་མཆོག་ཐོབནས། ཏད ོད་པ །རོལ་ ཏུབ ཆོག་རུ ཐ་ །ཅེས་དང་། ཨཐན་ གས་དགོ འབས་ཐམསཿ་དད། ་ ཅིས 
ྱ ར་པའི་ད ཅིས་མཇུག་གླི་སྐོན་ལམ་སོགས་ཀང་བའོོ། །བྲཀ་ཤིསནི། ནམ་མཁའ་གང་བའི་ ཉ་ཚོག་སྣརམསྦ་ཤིས་ བྲབ་ བའི་མེ་ཏོབ གི་འ་ྱ་ཉད་པའི་ངབུངྦ་ཅིས་ཤི ཞིས་བཛྲོད་ ་ སོ་པ་དདབཅས 
1]: མ་གསང རྗེ ནཱ་བའྲི་རབསྦི་པུང་ །ནམ་ཡང་ཡོལ་བར མེད་པའྱི་ཆུ་གཏེར་ལས། །བིན་རབས་དགོད་ པོ དངབའི་ནོར་འའི་གཏོར གོ བྱན་དྲུབམའི་བྲག་ཤིས་ཤོག ¦&8་ ཱནལྲས་ ཟམ ་་ ཡཱ ; 
ཐླུབ་འཚིམདབདུ་ིག་གས་གཏུམསནས། ། མཁོག་ཐུནདཀན་བབདང་དགོ། འདུའི གས་བྲ་ཤིས་ཤོག །བརགཅོད་དྲག་དང་བགེགས་ཀྲི་བག་གིརི། །མཐཉོབསརོངའི་ཐོག་གིས་འར་འཐག་པའི། །གང་ རཱ 
`: ཟའ་གདང་ བག་ཅྱཾ་ཝམ་ གང་སོགས། །བྟསན་སུང་དམཿཧྱང་མཆོའི་ འདྲ༽ ཤིས་ཤོག ཅེས་སོགས །བཛོདདེཊ གགི་ཆར་དབབ། པྱརྭ་པའོ། བ་པྟ་གབསུ་གུན་ལའ རྱ མནམ། ། མཆོན་མེའ ར་བགབས་ཉར་ པཿ ་; 


༡༤༤ ༤༤ =--ཆ-~ -== ༤༤༤ 

























ཧཿ 
ཤྲ གང་ སཔ བངྲས་བབ་དོག 












ོཐོདགས་བོུསཏུ་དག་གི་ངད༡ལ། དགོང་དག ཚོགས་་ཚདདང་བཀའདངོ་ ད་བ་ཀོཨ། 
ྒ །སདབུདདའོདག པལ་ ིནྱི་གུར་ར ་བཞེངས་ སིིྲངི མམཆོད་དང་བཀའ་སུ སིི ལི བསག ྲོ་ནམས་བླམས། ྲ་ ྭ 
71,„ །ཏརཆོགས་མཆོད བཀའ་མཆན མས མུ་གཏ གསུ ཞིད ྫས་གྱུསམ་ས་ུ་དཔབས། །ྱ་བིནུབས། མུགས བང་བ ་མབས་སགས་ བྱས་པའོ འགུའ་ཞིག་བཞུག །གདཟུན། 
ླ ‹{་ོ་ ཡན དེ ད་བ་ས ` འི དོག གིནམལོ་བང་བཅུ མིྕ ླམབ་རིང། ཅང ས་ན རྒ འཇུར་སགསའདང་ 
ངཱ དང་། དནས་བྱ་སན་པྔ་རོ་གས་ནས་ས བའ འང་ བྱ་ཕག་ལན་ལ་མངོད་ན་འགས་ལ བཆོསས་བྲོལ། 
སེ ་ཞིངདའིགབསངོའ སི ྫརཾིེིེིྲ ཇི དུ ྲུ གཏོང་ ནཱ མངོག གས དྲ གུ 




















གམ་དངྱགཱ་བཁང་གི་གདརརམས་ཏནི་གྷཏ་གོམཔ་བདུན ཐོནས། བསོ་བླདོན་ལམ་བྲབ་ཤིས་ : 












གཞིནྷ་ཆུས་པརྦ་བྲས་ཏྲི་ཡག 
ི་ོ 











ལེནྟཅརམཆོམསའིམྱ་ཅིསྤ་གོལོ། རེ ན་ཐྲོགལྷ་རཱཾལནི། ཐྱོང་ ོར་བཤམས།ཏེ། རྒྱལ་ཆེན་ལ་གོང་བཞིན་མཆོད་གཏོར་ཁུལ་ཏེ་བྟསད་པ་ལྱིད་ཆེས། རྱའཆེ དོགཔོ་འོོ་བངོ་ བཿ ྦ 
གྲིང །ངི་བཞི ཅོ་ ལང་བ ཏུ སྭ ་བཟན་གོང ཡུ ཁག སངུགཤེགས་བརྩྱཔར། ༈ ཅེས་ | 









ཀི །ཅུན་ིཉསས་ལན་ལ། ུས་ཆེན་ནཔས་མཚོའ ཆའའེ་གཏོངཊུབ ངྷ་ཏཱར་ཡང་ བྱི ཆགསམ་གཏོག དབ་བཞིནྱ་ཡི་རིམ་པ་ཉམས་སླ་བངས་པས་བྲཀབ་། 
གོ 2༦ བཅུག་གོ དགྲས། པ་འདེཔའྲི་བ་མ་གོངམ་ ཀར་བ ཡི གའོ ས་བ སན་ ཐམ འྱིརྱ་བས་ན་འ ན་ལགས་གིང ཤིང་། མྲ་པུ་ཕནྷ་བས་གཞན་ 
པསྦ་ཁངྱརངངོ་། །དེ་ཏཱར་བཉིན་མུབ་སོག་སཆཱུལ་བཞིན་མས་སྭུ་བང་བའེ་ ནམས་སུ་མཆོག་དངཅུན ནམང་གིདཔསྲོ་བབླ་བབ ལམཐའ་མགས འགྱང་ས་ པའྱི་ཟུབ་འབསྦ་ཉི་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་ཡིན ༣ 


ར་ནད། མདོར་བཛུན། རལ་དབངཐཤམ་ངདམཆན་པདེ འདུཉྱར་མངས་ཧང་། གསི རེབ འའ ཡིན་བདུད་ད་མ་ལུགླ་གགཅིང་བདང། །མཆོན་ ཡྲན་བརྡ་ཁུང་བ་ཡིག་༡ང་སིད་གསུམ་བཀེགས་དཔུང་འཕྱར་ཞིང་འབྲོས། ། 






གསྤི་༦ཝོ། སསྱིའ་ཞཱསྤ་ྱབས་ཨུ་བཅུང་བའི་མོད་ལ་བཅི་མད་གོ་འཕང་བདྲེབུག་ཆོལ། །ག་པའྲི་ཞུད་བཆིོ་གབནམས་ཀ་ལི་མཛོགྱོཏྐལབ་བཟང་། །ཞིས་གསུངས་བཏུར། ལམོ་ཤུནོ་མོངོབསྦྱ་རད་ ཟོ 
ཛཾ ཕྱངསུནས་དབང་བཞྲི་ནམ་བར་དུག་པྲ་ཐོབཅིང་། དམ་ཚག་དང་ཇོམ་བཅུལ་བཞིནདུ་བསུང་བའྲི་ནོནསྐྱ་རལ་བཟམས་ཅད མྱྟ་པསནུས་པ་གཅི དྲྲི ན་དང པླར་དབང་འ ན་ཡངགས་འ་ 
༡3། „  པ་འདིའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་ཏིང་ངེ་འཛན་བ བླཝུས་བརོད་ལ་བྱཅོན་བརབྱཀིས་ནྭ་སིད་པ་གྱུསྱ་ཅི་གདོན་བགེགས་འཛུང་པྩོ་མི་དང་། ཁད་པར་དྲུ་ཡིགས་མའི་དུས་འདིར་ཅུ་བྲ་དགྲ་ལག་པར་ ། 










ྦ ་པ་དང་འབྲུལ་བར་གསང་མྲགསི 
| །ཆེ་བྱ་ཆ་གདོན་སགསྦ་འིགནོད་པདང་ཅུས་མ་ཡིན་པའི་བཅྲི་རིན་སོགས་གང་གིས་ཡང་འཚོ་བར་ཡིནུས་ཤིང་། ཟླ་མྟ་ཏུག་པའྲི་ཏུའི་བིན་མབས་རངྱ་ཅུད་ལྭ་ཞུགས་ཏེ་ཞྱི་རས་དབདདག་ལ་སོགས་པའྱི་རུན་མོང་གེ་དངོས་ཐུབཐམས་ { 
„རད ཐབ་པ་བཟྱབར་བདང་། ར་འཚཾ་གཅིག་ལུས་གཅིག །འབིངཔར་དོ། ཐམྱ་སིབ་གུམ་མམ་བཅུན། ཡཐའྱ་ཆབ་བྱཿ གེ་ནིནྲ་ཆགགི་སརའབབ་བ་་་་གེང་་ས་ 
ད པ། རབ་གཏུག་ུས་བ་ བག །འབུང་བར། ཐ་ཡུ་བ་གྲསས་མཆ བཏུན། ཡམཔའྱ་ཆབ་བྱ་དགའུ་ནཆདདུ་མཆག་་ད སྲ་བབྱབ་འཇུག་ཡུན་བཟང་དོར་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་ངེས་པར་ཟ 
[ཛཾ པུངསབས བདི་ཨ་ུ་ཤིན་ཏབབཅིངགསངབླ་གབ་ཐག་ེབབྲན་ལ་ཁོར་ལ་བ་ནོད་ དོ་བྲིགལབ་ཤིན་་བཟའ་དར་ཤ ས་པར་བ དམ་བྱཐོབཔ་ད་དྲཝནཔར་མཛདའཚལལོ།།ླགས་པ། གས་སངས 








སྤ་བི་གཙོ། །དབང་ཆེན་། །ག་འཐུང་ཡང་གསཔ་དུས་པ་ཞེས། །མཆཾན་ཅོམ་བླཾད ས་བ་ཡིསྲ་ཁང་སྭི སུམྱི། ང་འྡོ་དོས་གོ་ ག་ཆ་འ ། འདའ པོར། ཁོར ཤོ 
པས་ཡི་བྲཟིབ་བར། མུ རཿ དོན་བཟང་བད་བྱར་འྱཅིད་པ ༈ཾ ་ དག ཁོ་ན ༣ གྱི་ོདདཔམནག་ོ་ ཞབ རོ དུ ྲ 
འྱ བར དི །ུ་སམ་དབང་འཟའུ གྲུདསདཔེ ནེ 
་བླ་བ་ཡ 





: དཱ རག རོར ཧུང་ཟད་སིམ ལའད༔ བ་ེ།ལ་བ་ བབང་ཉམ་བྱཅད། ཆོདྱ་བུབྲམ ཁསྤ་ག་ཞས་ཡང་འཅུད་ལཆོག། 
སྐལ་ ད་ཚ མས་འཚ ་འཆི་མེད་བདུ་ ། །རྒྱདྱིད་ དྲྱམཛོའ ་བསྐཟབ། །དབང་ཆེན་ཆོས་ཆུ་ལ་མཁའ་ཏར་བ་མཐའ་ཡས། །དམ་པའེ་ གོགས 
_ འསྐ་ཅདྲ། ཞ་པ རླྷླྷྣཉྣྣོློ་ ིཡིདགེ་བས་མཁའ་གཏམ་བྲ་བ་ 

]ཏུན། རྒྱར་བམབ་པལ་འོདི ལ་བཏེནནས། །བཅོྔ་ཕན་དཔ་ལཆེནབླདཔངཆན་ཅ། །ག་འཕང་མཆོག་དྱརུརདུ་ཐོབ་བུའ་ཅིག གོང་བ བ་སངས བྱསུསྦཀི་ 







། 






ས་་ ་བ ༽ འདི་ཉིད་ལ 
ཉི་འྱིན་འཇུག་དང་བཅོས་འགུར་ཁང ངཟད་བྱསིས་བ། ས་ར 





རཱ དུས་གནསྐ་གབས་ བ་མས་ཅད་ད་དཔཞིངྱརམ་ལ་ཡཱནོརངདུ་གནས་པོའྱི་རུར། ཝོ ་ེ ་ ཁྲ པ ྒ ྒ ༩ 





‡; 
: ཀླ 











ཡཔ་ཚཾཚརཀཀརར་ོད་ 
པོ པམ ££ ¬ 


ˆ ༡ ཨ་ཁ་ཁ ] 





¡ །༄༅ ` ནམོལྲ་བུསརཱརཱ་མྟཀརཱཀ་ པ། འདིང་དཔལ་ཆེ་ན་མ་ཟིན་ཡབགསཔ་འོས་པའི་འྲབནལསཿིོ་གདོངསང་གའ 
དདག་ རིངས ཞསོགས་ལ་དོགས་གཅོྱལ 

རྣམྱ་ཅལ་བཟང་བའི་ལ་སབ ང་ལ་ག་བརྦ་སཛོད་ཅིང་། གཱན་རཀ་གཏོར་གསུམ་བྱི་རིནྨ་རུ་བས་སོགས་ལྭ་དོཿ 
གས་ག དྲ ཨུསམར སདེ་མད་གུན།འ་ བཟ་གུསོང་བ་དང་། དྲསེངདུ་ཐརལི 








གྱའིརེ་མ་པའགའ། ཇོད་བརྱ་ཀྟཏྲེ། ཐིག £ ཿ༔ 


༢བའའུདགའ་ ཀོ 
རིིིཾི ཟླིག་སར་བཞག་གི་ འགྲེལ་བ(ཤདམ དད་བླནམས་ཆེད་ ཆེད་ག ཉེར་གིས་སྲཔ་ཌའྐཊ ཀ༽ རྗང ༽ 












འཕྲེང སག དོ་་ཚོ་༢ ཌི བེ ཿསྭཏེཾ ་ཀ བྷ་བ ད་པ 
ང་ཙཾམླ་པ་ ཆདྲ་དྲུ་ནྣང་བས། མབ 
གཅེས་ཅང་བགོས་པར་མཐོང་འ། ། གཿ གས་བན་ཡི་ལསྲ་བདྲདལ མ་གས ྱ་བསྐེད་རྲ་ 









གོ གཟོའ་མཛད་ སོག ར་མ་བ 
| །བརར་ནམེད། རུདཆགཉིད་བཅས་བདབཞག་ནྲང། 


ོང ཅི 


བཾ བོན་ སཱཿ 
ཧི ཤནྡྷཾདམསྐྱ་གངའདབམ་ུན་ལོ། སྲུམ སི ས་ས = 





མིརུངབ་འགའ་ཞིག་དང་། སིི ོིོ་ 


སྣ་མ།ཁོག་སེགས་གསལ་ དྡོན སྣང ` ' 
་བུན་ཆགས་ཆང་འདུག་བ་ཡངཆེ མས་ཡང རི 


རོ རྨོད ་ ༡༩༥༤ སྷཱ། (2 






༈ ཤོ་དགི་ཧྷཊ་ཡན་ལག་བཞིའི་ ཞིའི་རྣལ་འ ལ་འོ ོི་ལཆོས་ཚོམ་བུསཏ་་ གསུམ་བམང་གསོ་འི་རིག་བ ཧབ་ས་གས་ འདའ་བདྲ་བསཏཏར་ ལ་འབོར་བར་ཁས་འཆེས་པ སམི་འཆམས་པའི་ངང 
ཧ་ཨ ༽ གཞན་ཡང་སྲོ་ད ོ་ ཊོས་དད་འབཞད་པརམས་འ། དྲེ ཡཐུགས་འདིའིགཞུ་ིང ཁོ་མ ལ་ར ཅུ་དང་ཡའསདག། 
གཞན་ཡང་དས་ལནྷ་གི་ཡིགྱརུ་ངདེ་ དརགཏོཌ་བླགླ་གར་ལ་ འཀའ་དི་འགའ་ཞིག་ལབས་པའི་ལན པ་པ མ་ ག་གི་དཔེ་མེདཔས་ངས་ཏིགྱའྭུ་ཆུ་མེཿ ཅ་ལ་བི་ ལན་བ ལམ་ལསམྱ་བུངབས། ཟོར་འ འའདོི་ 






་ཡཿཡམ་དུ་ཡངྱ་ཕཱག་ལེནྱ་བིརིམ་ 
བཞིབ་གསལ་ཞིགམ་མཛད་པའ འེ་དབང་གེས་ང དང་སང་འ དའི་ལག་ལེན་པ་བ ༨༠ ཆེརྱ་ཅས་མུན་ མང བེན ྟུུའི་ལོལ་ཚོདཀིས་བུག ཚོའ་ བྲ བཟོར ཤིནྡངོའིཟཟར་དང་ནར སཅ།འཐཤ་ལྲ་ིར།། 
ཱོ་བྲས་ 





ཀི བཅུད་བྱམསསུ་ ངྱར་བའྱ་ཆདདཔ གཞུང་རམས་ལས་དབང་ཆེན་རིགས་བཞིའྱི་རུ་མོར་བྱ་ཝ་བའི་མགུས་ལླང་ཡིག།ཁོ་ནང་བཤད་པ་ཨྲོ་དྲ་ཡི་ རབ་དང་། རྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ 
:རྔགས་རང་གཞུངནས་ པི་ིང་ིི། ཡད་བརྟེན་ཡིག་རིནར ཊཾ ནཆེན་དབའགི་འདོདའངར། དགེ་ལུགས་ཤོགསིབོ 








ཛོ རླེ ༧ སས་ 

















ཤཀ ༄༅། །ན༥འ་ ཅིདགོས་དནམ་ལོ། ་ི རྩི་དཆཞུབསྱས་བཏགས་པ། ཆྱེ་ཁི་བརྡ་དོ་ ཿ 
(] ཧཉནདྱུསིརུང་བཅིརིགསྨ་སང་། ཞེས་ཀུན་མཁེནུས་ཕང་པའི་ལས་ ས་ཞིང དོགསུཿྱསིཆོག་ཐུན་འབད་པསྨ་བོར་བསོ་གས་ཡིད་ ། ད 
83⁄ „, གབདན་མལོནར གག ཊ བ་ཞི དེལ ི་ོ ལིར ས་ལ སེ ་ སོགས ངཱ 
སཿ ཝཨགྲོང་བོ་ སི ོ་རའ གསལ་བའང་མེ ངེ 2 ` ༢༢ 
ལཱ ་ ྒ མཆིནམ་གང །འངམེདབས། དྷེ་ཏཱ་ཙཱའྱསོན་འཇུག་བཞིགམ་ཡིན་ གས་གཞནདུས་བས བས་མི་མངོན 
ལསགྲཞུང་འདིའ་སོདཆར་འོ་བོ་བཅུ་འི བྱམལ་བླཤོག་ཀྱིབར ག་ཆས པ་དང་། བར་འ ཞདི་པ་ལ་ཁ་་ བཅུ་དང སྩི ས་ཡིོནཞིང འི སགསྒ་པན་ཞབས། 





མཚོགས་མཆོད་མན་ཆདམ་ཆེང་བའི་མཇུགྲ་མུམ་ལྔ་རྦ་བོ་གོས་རིན་ཆེན་སྤེདས་བྲགིགས་ཞེས་བའི་ཁྱ་བངབཏབ་པའི བྱས་ན ྲ ངེལ 


པོག མ་བ སབ 
བིམ འནས་ོ་བདཁནུརཆོས 


དག ས་ སྐབས་འདོའྱིཔངྱ་བྭ་དཱང མུན 
རེ ངདམཚངམརུཿ ས་བའི་གྷརསྒྲམ་འཕྱར་བའང་དཀའ་མོད། སླ་རནས་ཆུལ་དབ ཨས་གཞཿནྱ 
། ཏུ་སོནཔའིམཁྲ་གབ་དམ་བདེ། ར་ཚ ལན་ལེཊ ད 









༈ ག་ཡེ་ཤེསྣ་སང་བ་དབའབརའདངྲི་བསཔའི གའྱབེྱཀི་དངོསྲ་གུབ པའི་ཞལ།ཁིགསེད ངས་དོན་གསལ་ངེའྲ་པ་གྲར་འབྱ་༡ང་། ཞལ་ བ་པའི་ཐབ་ཁུང་ལྭ། དར 
ཤཱཿར་བསའབས་པཟིས། །གོག་ཡ་ཤས་སང་བརབ །ཿྭཤེབའཛུང བའྔ་ཁིང་གངདཔ སསང གཉིརནྡ་གགས་ ་ ཅེ དོན་གསུལ། གཔས་ུང། ཞལ་ རིམ་པ : དད ་ 
། ཀའི་ཐབརྩདེབས་དོད་བར་བྟསནྱ ༣ གཞུངངའི་དོརྫ་ཉ་མཆི ན་དང་འཇས པའི ཞ་བྱི་འཛོའི འི ཐབྱཔའ་དནབཀ་འཞང ཆོག་ལལ་ ཀ མ་བྲག་ ལུགས་སུ་བཀོད་པརམང དྲནས། ཚོཊ རྩིཆིགས་བཅདད། 
་; འགུརཆོགྲི སྲིགས་དཔ་རུམ་ཐུངས་ཤིང་། །་འགུ་རན་དག་ཤིནམ་ལ་མིར་བར་ མང་གཞུ་ གསུམ རྨ་བཏགས་འདི་ལ། །ཅུངཟད་ བཟད་གོམས་པའི་ལག་ཇེསམ མང སསམ་གསལ།། གསལ། ། གྲ མཿ ཆརྔརནཆོསྦི་རྱུ་། ། 
 སེ་ཞལ་ཁིགས་དེའི་གཞུངཚུང་བར་ཐདཀར་བཀུར་བའི་ལེགས་བཤད་དབྲོསྲ་གཟ ཇིདོནས་མུགྱཏཱ་། རེ ་པའི་མུན་ཁོདམ་འཁྲོམས་ཤིང་། ཡིསམ་བྲསདཔའི། །དབང་ཅན་ 
| བརྒྱད་པའི་ནང་གཞུང་ཏསྐ་དནི། །སངས་ པའེཚར་ཞུས་ནལ་འབོརཔོ ཟླ་གསལ་ཡེན། །ཞེས་ག མང་ཆུ ན་འཛ འྱིརྐ་ཁོནར་མཐོང་ངོ། ༥ བྱིའ་སེག་སྲི་འ ཕན་ཐབས ཞི་གཝགའ་ནིགྷ་ང་བྱས་བདབ དགེརམ་ ྤྲ 








དོནམ་ལོནཞིང་ཡིད་བཏནམེདཛུ་པཁོ་བོ་བིནསེག གིངོ ཡདྱ་ངུངབདབ་ཤད་བྷ་ཏརཔོ། །གཞན་ཡང་དབངཛུ་དིམཁྲ་འངྱ་འྩོབརམཆནདུབཅས་ག ཤོརྱཧྲི་བབས། དྭ སྤོ་བུབླ་བངསཝིནནས་དཔོས་གོནི་ྩིལ་འོཁོརློག་བཟས་ སྷ། 
ཡའུ གིབ ཆོ་ག་མ བདུད ཛོན་བྲསིསབས། ཏཅྩོས་ གཞིའི་ད་ལ་འཁོར་གྲུ་བ༔ ཆན་སགོར ཡིབས དཔོ ་པའི་པོརར གདོ ཅིག་གཏོང། འརོ་བམས་ . 
ཟླ །ལ་འོརྨ་གྲབ་པའི་ཏ བྲས། ལྭྱ་བངྡ་པར་ཡོད་གསལ་འ བསྦ་ཀྱི་རུ་ལྭ་དུ་བ བདག་བྱསེད་དཔོསྤ་བུབླ་བ ཐཔས་ པའི་བརྩ་ཆས་བྲམས་གང་རིགས་ཚར་གཅ གགཏང་། ཞེསསགས་གྱས་པ་པས། ང དངྡ་དུལ་ཚོན་ི་དཀྱིལ་གངོར་གང་ ྦ 
ཧད རགས་ལ ཉན་པ བེན ཅི་མཇུག་ཚོག དུ ཁའལ་བརདབངབླས་ང བདགས་པའི་ཞུ་ལནདུ་གབས་ཐོངི་མགས་བཀོད མླ་པང་བལས། ཆུལ་དབང་ཉི་དྱི དྲགངས་བ་དངིས་ཕྲིན་པཞི་གཏུ་རངམ་ངེས་བའྙི་ས་བསྒུ་ཁིས་ ། 
མཆན་འདོགས་དངོས་ར་ མཛདྷ་མ་བད་བར། སོ་སོའྲི་ཐད་དྲུ་ ཤོགྱ་བང་དྲུ་བུས་པའི་ལོ གྲེ་བ ང་ལ། ངྲདས་པལ རྩ་ཅས་ཡིགྱར་བའ 


ཉིདགཞནདིུ་བདཔའི་མན་པག གྲེ་བ སིགྷཱ་བུརའདོདཅིང་། ངའིནངདུ་བ། 
{| གསལ་ཐམས་ཅང་བླ་བཞག་དངར་འབྲེལ་བའི་ དབངདླད དྱ མ་ལ་འ གགས ིན་ ན་པར་འ པལ བཉནཔནི་བཞད་གདཅིག་ས་ཁེ ཁན ཕྱིརལུགས་འདིའི་དབང་ཆོང ཡོད་དང གཞི་མངྱདམཆིས་ཅང་ ¦ 





















རཀ གཏོརརུར་གིས་བརཆདྱཔ༔ དུ་འཁིད་་ འཕྲེ་གཏེར ང་བ་དབང དབང་ལུང་གྱི་ནུན་མེད་པའི་ཤོག་སེར་འབུམསནས་ཡུན་རིང་ལོན་དུས། སློབ་དོན་ཆེན་པོས་དཔལ་ཞ་འདརའཡུང་། 


འས ་བད་བཇོདཔ་རར། །གཏང་བུང་བཅུས་ངག་འཛིན་ཞལ་ཡུདད། ཏུམ་བིན་ཡང་གསང་གིཆོས་སོརནུམས་གཏ་ོ 
„„ [ལ་དབང་ཡུང་རྣམས་གནང་བཇོམ་ ལས་གཏར་བྱང་ ད་དངོས་མེད་བརའ།སུངས་པདང་། བཾ ཡིག་རིན་པཚོའི་བངམཛོད་དང་། གསན་ཡིག་གྲ་དའརྐུ་དུན་ག 







དུ ་ནམས་གན་ པ་ སུགས དལ་ཤགཔར་ཅིཊ་ཞསཆོདདུན་འཞགེགོལ་ས་ གཏསཀ། རསིནམ་གཏིབ་བས། སྤས་གནས་བལས གཏོར 
པས་བྲ་ཡང་ ངས་ཏེ ཤ༥པ6ང ངི 
༡ ` ་ མཆོང ངུས་ཁྱིསྨླ་བོབདཔ་ན་ཆེན་བས་འདར་འཕུར་ལ་ དབང་ལུང་གནང་ཞིང་། དྭསྨ་བྲ་མ་ ཤི 

° ནསླ་བམྱརལྷ་པ་ད་གཅོདནས་གསན་ཅིང་། མངའ་བདག་ཉུདཔ ཉེ་བ ཟར་གཏེར་ཅར་༔ ནྲདངས་པ་ཤེ་མ་འོད་འྱང་ལ་བྱཅུད་བའང་གསན་པས་བཀའ་གཏེར་ཟུང་འཇུག་ གྱཏུ་འྱུརརིུ་གསུངས་པ་གཉིས མི་མུནཉང་།ྱི་ ཐ 










རཿ ཁར 


ན་ཡད་གཏེར་བྱང་ལོརུས་འདི་ཉིདྱ་རཱལ་དབངཉི་དྱཀིས་ཡུགས་འདིར་མྱརནཔ་ཆེར་རྦུས་བའི་ཆུལ་མ་བྷཿན་གོང་དུ་མ ངིདནས། ཡྱིས་སུ་འུས་དགྷ་མ་སོང་བརྡ་བུས་པར་གསལ་ལ། དེར་མ་ཟད་ལས་ 
}གཞུང་རྡ་རྫའི་གླ་དབྱ་ཕམ་སེགས་ཧྱང་ཇྲ་ཐོག་ཞིག་ཏུམ་ཛདནས། གྲད་མར་ཞབས་བླསལ་མྱ་བང་བརྡ་ལགས་ཞུས་མཐར་ཐོན་ཞི་ག་མ་སོང་བའྲི་པ་ས་ཡིན་འདུག་པས། རུ་བའི་གཞུ་ངགི་དགོངས་དོན་དང་མཐུནརི་མཐུན་སོགསྱི་དོགས་ 
88, ཤུནསམངདཱ་མཆཾས་ཤིང་། ཡིགྱ་སོན་དྷུ་མངོན་པའང་མངྩནུ་བུང་འདུག་བནམས་ལ་གྱབཔོའི་བོས་བཏག་དཔད་དང་དག་ཐེརྲ་བེད་དགོས་བྲར་མཐོང་ལ། དེངསང་དེ་དག་ལྟ་ཏོག་དདྲ་ཞུགས་པའང་ཆེར་མི་དང་ཞིང་། འགའ་ཞིག་གིསན 
༔ྩཾཡི་གེའི་དག་ཆྭཅུང་ བདུ་ཅྔཾམ་བཏོན་ན་ཡང་ཁངསྨ་རོམ་པང་བའ་ཧན་དུ་བརི་བདང་། ལ་ལས་ནྱི་ཆུལ་དབཔཁ་བཀྲུརྩ་སི་ཆུང་བར་སོང་དོག་ས་མི་གེ་པ་ལ་ཡང་འགལ་པ་མི་མངའ་བའྲི ལུགསསྱུ་དྲས་ཏཾདྷ་ཕར་མྲི་རུང་བའི་བཅོན་ཁམས་བཅའ་། 
 ཤཔ་། གཞུན་དགནིརིགུས་ཇི་ངིགས་ལྟུ་འཆོས་པར་རུང་གིས་ཛོན་ལ་གངམཐོང་དང་གངྲ་བསྡ་རེས་འབངས་ི་མོངས་ཞེནརམྱ་ཙཱར་ལེནཔརྨ་མང་མོད། འྲོནྭ་ཀང་། སྟོན་པ་བཅོམ་ཝནཱའདསི་བཀའ་ལས་ནི། དགྱེ་ནང་དག་གམུ་ 
#ཧ།བསྡ་རམས་ཏྱིས། །བསེག་བཅད་བདར་བའི་གསེར་ བཞིན་དུ། །ལེགས་པར་བརཏག་ལ་ངཡི་བཀའ། །བངས་པརྡ་པ་ཡྲི་བྲསྱའིར་མིས། །ཞེསྱ་འ་བུངཞིང་། ཆུལ་དབང་ཐམས་ངད་མ།ཉིན་པ་རང་ཉིདྱ་ཉིས་ཀུང་ཏ་མྲགིན་གསང་དླུབྱི་ ཏཾ 





{¦ མདག་པརྲ་བ་དགོས་ཏེ། དེའྱི་ཧུ་མཆ 


པ ¬ ° མས ༡༧༤ ༡ཆ  ཀཐཆས" ཀཝན༤ ° ༡ "༤ སྔམ་7།༧ "ཝ" མཆུང འམམཆརམ་” "ཝ མམ་ཆཆས == ¬ 


༡5མན་ལངར འཇབནནབམངསཔམཆངསམརཚངར 


ྒྲོམཔ་ཐབས་པླདྲར་གའི་བབར། མ་ཐོག་ཤོགས་འདིལ་འདིས་ཆནུང་ུས་དང་ལིག་ངག་འབང་ང་ 








༄༅་། འེ བང་དགེ་ལེགས་དང་ཝགས་རམས་པྱ་བློ་བྲཟང་དོན་འྭ་གུབ་གཉིསཉེས་བྲལ་མྱ་བུང་ཚྲ་བགྷ་ས་ཆོསྤོརས་། 
གཡས་ཞལ་དཀར་བ་དངག་ཤོང །པ་ཡད་པསོགས་འབིག་འགིག་མང་བློ་གང་བ། མར་བབུང་བའི་གཡང་འཞིག་བྱིས་པདྲོདྲ་ལནནམས་འུལ་གདའི ཆུ་ལས་མམཆིས། ཞེས་དང་། འཇམ་དཔལཆ་བདག་གི་ལས་ངང་སཱེད | 
' གསུམར་མྱཧ་ལད། ད་ཡངས་ཡོས་ཆོས་ར་ཨོན་བླསན་འཇིན་པས་ལས་བང་ཆིགཔ༽ི ཏུ་ཅུང་བ་ལ་བདག་མདུན་ཐམས་ཅདཆང་བ་དགོས་ཆུལྱ་བི་ཚ། དྲེ་མབས་ཉེ་སྐར་དུ་འཇུདས་འདུན་མེད་པར་བཏེན། གཞན་ངོ་ཚོག་བདངོམདུ་ 
པ བཀོད་པ་ཐོས་བསམ་དུ་མས་གཡེ ངས་ཏི། ཆིག་དོནྱ་ཡིཆ་ལྔ་འྭས་དག་མྱ་བང་བའི་མུརྦག་ཆ ངདུ་འཇུགསཇུ་ སྤྲདྲ་པ་ཤཾང་བྱ་ལོ་གདངང། དབྱབས་གང ད་པའྟི་དྐབས༔ ཉྱན་ཐབས་ཁ་ཡར་ངྱསནའང་། ད་དགེ ] 

སགས་འབགའ་ཞག་གསར་བྲ་ཞྱང་དལ་བཏན མ་བུ་བཅནྱ་ཅེས་ཧུན་མཐའ་དགུ་སེལམ་པདེ་བརྡ་ལུསེ་པ་འདི།དྱ་ཆུ ག་པའྱི་པར་སོང་གཤིས་དགྭ་མཱུརགལ་བོཆརམཐོང་ནས་ནཆ ་པརྨ་རྩལ་བའ་བན་བད་ལེགས་བཤད་གླིང་8 
2 སརྣམས3ཉམས་འནདུ་མནངག་བ། སྙེནཆེན་པའི་ལས་བང་ལཆོསྦྱ་རལ་དབང་པའི་མསྐ་ཉན་ཐབས་སྱར་བའི་དགོངས་དོན་སེར་བཞག་ལས་ལག་ལེན་གཞན་དག་གིས་བླསད་པ་མེངཿིང་གསང་ཅོ་མཆུང་ཟད་ཡོད་པ་རམས་ལྔ་དྲ། 







ལ། 






གསུང་རྩོམ མསྩོ་རྨིས་ི་དང་དགྱ་སོར་སོངམ་སོངསོགས་ལ་བ 
གྲག ་ གཞན་ཡང་གཉགས གདད 


སེརྒ་རམས་ཞྭ་སོན་གྱི་པག་ཏུ་འྱཌུརྭཀུང་ ༈ བཱ ཉུགས ྲ དེནས ག་ག 


དངིང་། ཤེ་མ་འོད་ འབུ་ང་དང་ འདངའབུར་ག ཀྱི་པརཊ ཨཤམ་ 
རོའིརེད་བཤད་རིནར ཆེདདོོ་ཤཱལ་དུ་ས་ གགེའ་ཡབས 


3 དེདག་ལ་དགུག བེྭོ་ཉརམདད་པནི་དངརུདེམ་ བཿ ེི ཅུགགིཡིག་ཆུངརཌས་རང་ 






| སྦྱི ༧། །ལུགས་མཐརྦ་ཐཱག་ཏཱ་བཞག་པའི་དབང་གིས་དབྱུ་རནདོར་དྲེལ་སོགྲསྭལི་དབང་བྱེད་པ་ལྭ་ཟུར་ཟ་བའི་ཡུགས་སྭུ་སང་མོད། འོནྱ་ཁངདེ་ལ་འདྲི་དདའུ་ཏེ། ཉིད་རང་བུགསཅོར་གར་ངོའྲི་རུ་དབང་བདྐར་ཏྟི 


[རུལ་ཉིད་ད གྲས་དཔ་ཆིགྲས་བཅད་རག།སྦལསོསར ཁ་འགྲུཡནས་བསྐུར་ཆུཾཡརང་དུ་འདུག་པས ། རང་གི་དེ་དག་ དུས་གཅིག་པའི་ལུགས་སུ་འགོཆུལ་ཇི་ཉར་ཡིན་ཞིབཅུ་དགངསནས་རྭ་པུའི་འུརདོ་མི་འཕེན་པརྡ་འུ་ཞིང་། བཞན 
0 མངྱ་སལ་དབང་གིས་རང་གིཉེ་བཅུད་ཏརྭ་ཡིན་ཡང་གསང་ེདབང་ལྔ་བ རཿ ཡུ ° ། 
པ ྐེར་གཟིགསྣ་མང་གི་བངས་སའི་ཁྱདཆོས་ ཡིནདུ་པཔནའང་། གཟིགསྣ་དང་འྕོརས་སྱུ་མབམ་ས་གོནྱ་བྷི་བོར་གསན་སླདཟུཅ་མ་ཡང་མྱི་སང་བས་གསངསགས་མིའི་ འགོས ིས་དོན་ཐོབཏུུ་སར་བརམཛད་པ་ཞིག་ཏུ་མངོརཔས། 
ྲ་དིཏབྱདུ་བུར་རང་ལ། རང་བྱུང རུང་བའི མངརིགས་ཆིདམའི ཤེསྱ་ཧངིལ་ཡོདཔ་སུན་པརམ།་དདང་། རངཆགས་དགེེ་བུནམོངནས་མོབ་དཔོནདཆག་གསར་མའི་ད་དདརམ་ཡངམ་གོས་པའི་གསང་ 
རང་དན ཆོགཔ 


1 སྲགས་རཱིང་མའིརངྐ་ངཚུགས་པའི་མཁསྲ་བཟྱཅི་གགས་བའྲི་ར་ར་ཡོགས་བཅཅམབ་ཡས་ཏེ་བཀའ་དིན་བསབཆོག་པཞུ། ཡང་དེས་མངེད་པའྲི་ངོང་ཆུ་ངཚ་དབང་གིཆོགནག་འགྲོས་མར་གགས་པ་དེ་ཡངཚརཆེནྱི་ཡིགར་ 






མ་ས་ ནདཔརིགས་པའི་དབང་ཚུ་ས །ཐ་དད་པ་ལ་བྟཏནནས་སེ་སོར་བླདུར་བརགསུངས་པད་ཡང་སེལ་ངན་ཐ་ཆད་ཞིགཏུ་འདོད་དམ། དེ་ལ་རིགས་པའི་དབང་ ། 


ཛུལ 
























་ཱ ོད ག་ 
ལོནཱོ་བབསཨུ་མདཱད་ ོགས་ནའང་། ཆརཆེནུ་ཤིམ་གཞན་ལདབང་བྱས་བའི་ཞུབས། ས་ཏ ་ིན་ཡིདག་བྱམདནས་ཚོ་བམ བྱསིད་ནས་ཆོླམ་བ པནཅ་ཉིན་བ་ཤམས་ཏྭ་འེཔོའི་ 
¦ མི་འད་བའི་ཁད་ དཔརནིཆ་དངས་བྲནམས་མདུ་ བྱཀྱེདཚ་ཏེན་ཙི་ ལྷའི་ཐུགས ཀརྭ་ཕྲིམ་པརབསམ་ོ། །ཞེས ཞུས་དང་། དནས་ ཐོ དོ བྲོ 
བ་དང་བཟྲུང་བརྔོ ོགསཔའདངཆརགཅག་ ལ་ཤ དས། གྱུ ག་དང་ངམའྱུཔ ཏན འྲོ། བནཆེབརྡ་སཔངོ་། རདརཾེིི 
92, ཁང་འ (ཞྒའྲ་བྲླ་བ་གྲ་མང་ = སྣཔཞ 
ྒ རི པལ། དདུག་ལར་གཞན་འའིརངགྲབ་ལ ྲ`ིེིཾེྲེི ཐུནྦ་ཧང་རསསུ་བོར་བའི་རུང་ འི་རབ བཅིཡིགགས ཉཆགསཱུངབ་ཧཏགཞིའི 


ཚོ འལ ངས་བ < 
¡§ས་བཏུངསོམསསུ་བཞག་ག། ཆུལདདག་ནི། ཆོས་བྱད་འདིལ བཀའ་དྲིན་ཆེབའྱི་རས ཅུདམཔ་དད་ག གི་གསུང་ལམ་གུས་ཤིང་། མདད་པདོང་། ངྱར་ཝ་ཕག་དོགྲ་གགས་འདིད་སོགསིདབ བ་ས མཿ བཾ ་ེ 








།ཉ་བུནི་གཏུནནསམ་ཡིན་ཏེ་། དེང་དུས་ཆོས་ཆུལ་གངལལ་ 
མཔ་ཡའ་ཆེརྩཅས་ཁེགས་དེལྱ་བ་ང 


















བ་བདོང་། དྷོཊ་བོངཅག་མང་པོ་ནི་གགིས་ཡིདམ་འདི་ཏི་ ཆག་པའྱི་པར་བཏིནཅིང་། དེའི་ དེའི་བསེནྫ་ཐཱབ་ལསྦྱོར་གིརིམ་པྭ་ཉམསསུ་བྷཿར་དགོས་པ་ཤྩ་སགྟརྨུ་པང་བས། དེ་ལ་ནིཆོག ང་གང་པཱསདིག་ལས་ 
བརྟན་འགྲོལ་མི་ བགེ དམིགསྱ་ཐང་ལོགཉེནཆབརུམཐོངཤིང་། དནས་ཆོས་ མུ པི གནང་བས དུ ལག བདག་། ཕྱོད་པའྱི་གར་ལླགར་པ། ཅི 
སྐུཡན་ སཱ ཞསྣ་ཡག་བསམྦི་ ཧཱཾདཱ་བཀོདཔ་ ེནལ། ལ།དྷེ་བབུའེརིགས།ཁབའིག་ཚམགཞནམསས་ བྱུང་བ་དགྲ་ཁྲང་ད་བཞིན་དུ་གོ་བརྩ་བས་ཏ། ཆོས་དང་གང་ཟགལ་བརེན་པའི་མིག་གསོབ། 
འཁྱེ ག་འ གལ གཞ ༨ ། ངེདྱ་འི་ཡི་གེ་གསར་བཟོས་མང་བོས་དམ་པ་གོངམུ་ནམསཧུཾ གསུང་ལ་བྲསུ་མད། དབྱའིནླ་མབས་ཉམསསུ་འཇུག་པར། དོའ དོགས་པའངསིདམད། །ཁོ་བསནེ་ཆོ་གྲམ 
མནམས་ ྱ་བིཀློནབས་སོ་ སོགས་མད་པར་འདོད་པ་ཞིག་མིན་ནའང་། ཆུལ་ འདི་ལ གསཔ་པངད དམ་བ རིས ི་ིག་ུ ཐཱ ར་སངས ནས། བགབས་ཤི ཡགཆའགའ 1 
 ཞིགཝདེ་དགུ་དཔདངོས་སུ་འགལ་བའི་ཆ་འདྲ་དང་། ཉི ཡགནོ་སན་ཁམས་དོན་འ འཛོལ་ཚ་བརྱ་བུང་བྲ་ན་མས། རྒྱན་དང་པློབ་ད ུ 


༠ །གེརྱེནདུ་ 
སཱི 


་ ྭ ༩ ར་ར་རྲ་ང་ 


་ 


རཿརཾིཾཾིཾི གཾ 

=. འལ 

པ ་ འའ །མ་ཁལྒྱ་ཉ་རབ་ཕའུམམ། འས བཤས་ཞུ་བལུགས། ྣ ཟེ མངོག །གཞན་པན་ཁོ་གལས་གཞུན་ཡོ ། ྦ 

ད ཅོལྔ་ནུ་ངྱ་ ཡོགས་ཞེན་ཅན་འགས་ ་པ་ངྭསེ་དྲ་ཀང་། །ཁོབསྦྲ་ལཱ་ ཡས་པ ཅསདམད།།འ སཱ བྟཏན་འྲ གར་བ ག།།ཅེསདབལྟད་ན་མང་གསང་ཁོས་བའི 
$ ྣོི་ ཚ་བ སསར ག་ས་ས 





༤ ཆོམ ར་ཏ 


སཔ བདམཛོད་ཅེསྱ་བཟརར་ཆེནཆོསྦ་ཕྱིརལ་བོས་མངོདབལཉེར་མལོའི་ཡི་དཆུང་འགའ་ཞིག་གིས་ཞབས་བྲིངས་པ་བཞུགས་སོ། ། 


ཀཀ 
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= 
= =མངང།སར་ འཛཆོངངའིའིཆཆོའ-༨༢༨༨--༨༣༅་ 
པོ ༤-༨མ མམསིསསས་ ཤ། ལམ བོ ཐང 





༩༢༡༤ ༤ ༤༢༢༤༤ ༡༡༤ ༣༣ འར། 
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རསས ཆོའི 






༄༅༅། །བྷཏི་པྷདྣཱིཧཱཾཿ བླད་གར་དབང་རེགསའི་གཙོ། །ཐུགས་ཇེསའོས་བྲ་ཁག་འཐཐུ་ཞ་བས། །དངེར་མེད་བླད་སྨྱབ་ལུར། །ཉིངནས་གུས་པས་ཡུག་བཅིས་ཏེ། །ཡང་གསུང་ 
ཁྲོས་པའེ་ནལ་འབོར་བས། །སགྲས་ིབྷསེནཔ་མཐར་ཡིནནས། །གུབ་པའི་འབྲས་བུགསལ་ར་དུ །དངོསྤ་བྲ་བ་བཛུ་བ འྱ་ཕྱིནསཱཾག་བཤད། །དེ་ལ་འདིར་བཅམྒ་ལནའདས་པླ་དདབང་ཆེན་ཡང་གསང་ཁོས་པའེ་ 


དྲའིལ་འཁོར་དུ་དབང་བླར་བྲ་ཐོབྱ་ངང་། །དམཆོག་དང་ཇོམ་པ རྔ་ལནཔའེན་པ་འབོར་པས། །ཐེ་ཆོམདང་ཡིད་གཉིསྣ་པངསཏ་དམེགས་པཅ་གཅིག་པསྔས་གས་བླབས་ཤིངྱ་སབནྱ་པུར་དུ་གུབ་ པའ་མཆཾ ནམ་འབུང་ 
པའི 
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བ་ཡིནཏེ། ལྕེ ཙབཅེནཔི་རོཙོ་ནས་མཇད་པའྲི་པས་པ་ཡིག་འབྱེད་གསེརྱའི་ཐུར་མཁས། སྔོནླད་ང་བའི་དོད་ཐོབ་གེས། །དབང་དང་དམ་ཆོག་ཤིནྱ་གཅེས། །ཟེཚོམཡིད་གུ་སྒྲསངསཔ་གཅས། །དམིགསཔར་ ྦ 
ཅིག་འདུ་བ་གཅས། །གཅེས་པ་བཞྲི་ལནྱ་སབས་ན་འགྲུ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལས། འདིར་ཐོག་མར་ཡི་དམྱིལུ་མཉེས་ཞིང་ཉེ་བར་ཉེད་པལ་བལེན་པགཡཆ་ཞིང་། ལ་མང་གངས་བྷཏ་ནཔ། དས ` ། 
བེན་པ། ཏུགས་སམ་ ་། བླམ་བརྒུད་པརྣམས་ི་ཕྱག་ལེནལ་ཡིག་འབུའི་གངས་ཅྱི་དབངད་བསནཔ།ཡབ་ ད 


འཟར་"བའའའབའ།༨པ༨༨--༨-པ༨- ི༠ནན83ཅཆནརིཉ8ན88ཆན8༢༡ར =-༡༨༨༨༨པ༨༨༨༨ྕ༨པམ༠༦༧།༥ ༡༨༨) ༤༨ -- 










ཡང་ང ་ ་ས་ 
¬= ===༧༧༢=༤--- ་ཡྲགསས་པ་པ ༤ 


༠ ༧ངམམམཐམས་ 
ཧི ི་གང་བགའི །ཡ་འབུམྲ་ཕག་བཙ ཾ་ ཐོག མའོརྒ་དམང རྭ 
སུ གིས་གཞན་ལ་དབང་བླབ་ སལོའའི་བྱ་བཚོ་བོངར་ 
འའ །གསང་བའི་རགས་དེ་དངོ་ བྱ བཟྐགྲས་ལ་འཇས་ ཅུག་པལྙིགཔས་ཨཁ་གསོའ པའི་ཆོ ཇེའི ཡབྱའི་རིགས་ པས་ཆམུམལའང 
ྒ ར་ དགསུདྱཧུད་ལམ། ། །སྒུཉིད་དངོས་ པ། །ཞེས་དང་། ་རྟགས་དང་དོད་ཆོདའྱ་བང་ཆུལ་ནེ ལྭ་དུ་ཏེད་བ་ཡིན། རྟགསི་བྷསེནཔ པལ ང་། དྷསདགཅིག་དགོས་སྤལ། མྭ་སམ། དུས 
ཕོས་ཁངས། བུགས མི སུམཐོང་ཕའམ། ། རེབ སེབ་དཔོནཉི་ ནྐྟཉྟ་བྷ་མ སོལ ཡན། ཛ་ ཡི་རྭགས་ དུ་བཅྲས་ རེ གསེར་བ རྔ་བུར་ལས། པཱ ཕྱི་ཡི་ཏྟ་གསུནིརྨིཡམ་དང། ཅུ ི་ྷཉེན་ཞི་བད་ 
དབསམ་མེད་དོནདེ་ོ ས། ། གྲས ད་གསང རྒྱཧ་ད་ལས། ། ང ངའི་ཛོངོ ངར སེ གན ༽རྔ་སལམ་ འབའར་ འཕྲོ ཞིང་། ལིན དའབ་ ར་མདངས དཔལ ཕུནཔ པམི།།ཉི ལེ ཞང རྣགས ཉམ 
ཏགསནི་གསད་ལས། །སཏསྱརས༡ག་གི གོསཉནཔ། ་ ་  ོ་ ཧུ ྲླྲ ང།།རང་ ¦ པཆི། ། 
རཿ ཅི་འདྲ ་ 
༦ 
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བའབིན་པའི་ཆེད་དུ།ཁྷ་ོང་ཀྱི་ཕིན་སགྱ་བདགོས་པ་ཡིན་ཏེ། གསེར་འུ་པལས། གསང་མགས་མ་བླབས་མི་འྲ་གུ་བཅིང་། །ྱའིནཱ་སེགམྱ་བས་འབུས་མིའབུང་། །གསང་ཝགསའཐུམ་བུག་དླཟས་ནསང་། །ཧུ་ནྲསེག་དགུནིའི་ཕཱགྱ་བ། །ཅེས་གསུངས་སོ། འི་ཚ 

ཐོ་གའི་རིམ་པ་ལ་གཟུམ་ཏེ། ཐཱརབ། དངོས་གཞི། ཇེས་སོ། །དང་པོ་ལ་ཐབ་བཅའ་བདང་། ཇས་བཤམ་པའོ། །དངཔ་ནི། ཐས་པམིག་འྱའེད་ལས། ལས་བཞྲི་གུབ་པའི་ཐབ་ཁུངལ། །རབ་འབུང་ཐམའིརིམ་པཡིས། །་ནིའུ་གངམཛོགང་ 
དུང་། མཐོ་འཇུབ་ལྩལ་དགང་དཔངསསྦུབ། །གཏིང་ནསྤ་གུ་གསུམ་ཟ་གྲུམ་གསུམ། །ཟྫུམ་བྲཾན་བཞི་སོར་མོར། །རིམ་པ་བཞིནདུ་མཐོ་བརྭ་བ། །ཅེས་གསུངས་བྱ་ཏརརབྱརརུཁུ་གངདབངས་སུ་དེའི་ཤིད་མཐོགང་། འབིངམ་ཅཱུབ་གང་དཔངས་ལྱ་ 
དའི་ཉི་ས་འྱུར། ཐ་མའྱུདགང་གི་དཔངས་ལྱ་ཚཉི་བ་འྱ་གུར་དྲུ་བཱའོ། ི ལེའི་དཔུས་ནས་རིམ་པ་བཞིན་ དུ་གླུ་གསུམ་དངུ་། ཟླ་གམ ཟུམ་པོདང་ ག་བཞི་རླབས་བའ་བངརི་མར་རེ་བཞིན་སོར་སོར་མཐོ་ བར་བའོ །འཡང་ཐབྱ་ིདྱབསནྡ་ཀཱ་བཞེ་པ་། རེ 
། ད ཀྱེ ལྭ་སུརནདང་ཝན་པརྱ་བ། །བདོགནི་ དམར་པ རེ བགུར་རོ། །རྩིག་པ་ མྲ་གུབ་ནརཱལ ཏཱ ནནམཆུ་ཚོནྲ་བིས་བེས་ནས། བུད ཤབྱ་ལ་ཆདྷདྨ་རགས་ པས་ཀང་རུང་བད་གསུངསཏེ། གྲསར་བར་ལས། བཤད་བཞིནམའོར་ ག་པལ། ཏུ ཤོ ) 
ཟ་ མོ 


›»གང་མཐོ་གང་དབངས་ཙི་ཆེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེདག་ཡམ་འཧོརནནགས་ཙྱི་ཐི་བྐམམ་པོ་སུག་ཆགས་མེད་པསྲ་བང་མུང་ངོ་། །གཉིས་པཇས་བཤམསཔ་ལ། བསྲག་ཤིངདང་། ་ཡམ་ཤིང་དང་། དེལས་གཞན་པའི་ཇས་སོ། །དང་པོནི 
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ས་ད མ་ ར་བ 
ཛང 





ར པོ །གོངྭདུ་བཤད་པྷ་ཐུར། ཤུག་བའམ་འོམཅ་ནྱཾངཱི་ཤིང་གང་ཡང་རུང་བའུམ། ནགས་ཅྱི་ཅི་བྲ་མམ་བོས་གོང་གི་དབབསཆ་དརབ་འབེའ་ཟམ་བསུམ་གང་མང་རུང་བྱ་ཅིགས་པའིསང་གེ་དྲ 

ྫ ཡཿ པཀརྦ་ཉོར་མེཚང་ལག་ལེནྟ་ཿར་བཅའ་། །གཉིས་པ་ཡམ་ཤིངནི་ཤུག་བའམ་འོམནྱ་ི་ འྔ་ཐོམ་པ་མའྱའྨ་རཱུང་ག་ཆིད་ཅ་མ་ལྔ། སྭདངུ་མཛུབ་གང་བ་མངར་གསུ་མདང་མར་ཁུསྱྱ་བག་བབཤམས། །གསུམ་བབླསགས་དངསནི། 
༥ གསེར་ཁུརལས། བསག་པའི་ཇོས་ནི་འདྷི་ྷ་པེ། །ཏིའདང་མེ་ཏོག་ལལིཏ། །ཅི་ཐངའྲས་བ་བཱགྷ་ཛཱ། །རུཏྭ་གུདགྱརྟ་པོ་བ་དང་། །བེ་ཡང་ཀུ་དཔལནཆ་དང་། །པླད་གེས་སན་གངས། །ཞིབ་བཏགས་དཀར་མངའ་ཐུག་གིས་གྲུས། །ངིོམ་ 

190 ¦ 2 བསྲེག་པའི་རིལངྱུ་པ། །ཞེས་གསུངས་པྟཝར། ཆུས་པའྲི་ཛསྔ་འདང་། དབང་དྲ་ཚས་བདུན་པོ་ད་དག་ཞིབ་བར་བཏགས་ལ་དཀར་གསུམམངར་གསུམ་སྨྲ་བུས་པའིརིལྱ་བ་བུནརུང་ངམ། ཕུངསཀརྱའི་འབུ་ཆིད་ཅི་མཅི་རི་གས་བྲ་གབས་ཆངབ་ 

| ༈བཤམས། གཞན་ཡང་མངར་གསུམ་བྱགས་པའིེ་མ་ཏོག དང་། ཞེས་གསུངས་པས་མེ་ཏོགྲྱ འགྱུར་དམར་བོལ་སོགསཔ་ ཞིམ་བའིམཏག་དམར་པའིརིགསསམ། །འྲབས་སམནས་དཀར་ཆོམཆོལ་ལམ འཐིམག་གིས་ཁ་དོག་བྱམུར་ བགང་ 

ལྷ ] ིགས་དྲནམས་མང་བགྱས་མྱསིས་བགས་བ་བཤམས། དེ་བཞིན་དུཆི་མརྦཀྱི་ཁ་བའབི་མོག་གིས་ཁ་དོག་དམར་པོར་བྱགར་བའམ། མའྱོརནམ་བྱསར་ཁང་ཆུངབས་ཅི་འབོར་པ་ལེགས་བར་བཤམས། མཆོད་ངསནི། ཁྱི་ཝ་ནངགཅུམ་ ས་ 


མ་ ་ 





༼འ མཆོདཔ་བཤམས། _།ཞེས་གསུངས་ 


 རིཿཔའམ། མ དེ་ལ 
' པོ གསེརརལམ སམ ། གེག་ཚས་འླབ་གཅུམ་ཧིན་བླརབྱ་བ། །ཐབ་བསངས་མེ་པརམྲེསོག་བཟུང་། །ཐུགས་ཀའི་དིཿལསརཆོདདེ།།ཿ །མཡམམེའ འོ གསུམ་འབུལ། །ཞེས་གསུངས་པས་ 
ཛཾ ངབམཐའཡསྱྱར་ཡིས ། སུམ་བདུན་དུ་དྲ་བཔ། །བྲསག་བའྡེཛསྱ་ཅང་བདྡུན་དུ་དབལ 

སུས དེ ཀཏབ། ཌྷ ཛཱཊངགསུམ་ དནདུ་དྭང་པ། །བྲསད། བདུནདུ་དང་། ། འོདད་སཁལ་ནས་བཅཆད། སེ སི་དནྱབས། ྦ 








བྟཉར། ོཛོདོལོནོོྫོ སོ རོ་གྲམྐར་མས་བཤམས། དེ་ཡང་ཐབྱའི་གཡས་ཝ་བསེགཛྲས་དང་། གཡོན་ དོུནཇསནམས་བཀོད། མུནུདགྱ་པགསཁྱ་ད། 
༈ མཆོད་ཡོན་ཆོན་དུ་འཐ བའི་ཉིརྱ་ཡོདྲ་པ་དང་། སྨན་རཀ་གཏོར་གྱུཁན་ ཤམས། དེ །ཞེས་གྱསུངས་པ་བཞིནིནལན་གསུམ ། མཆིན་པ 


ཡམཆོ ོར་བཞི་པ་རིམ་པ་ལེས བསྟོད རྭ 
མསམཆོང་བམེད་པར་བཤམམོ། གོ།དེནས་གསེར་འུརལས། རྣལ་འཛར་བཞེ་ཡརམ་ པར ་ འི ` ལཿ 
ཉཱ་དམརསེརནི། །མཞོནམེ་དངྱཿ གསྱལུ་འོགས། སླམ སས དབུག་གཞུག་གནས་ 







སོགསཉེརམཁྡོར་ 
ཡན ཉིན་ལ གུན་བཞི་ར་གྲུབྲསངས། གངྷ་པར་འཇབ་བྷྟཏོད་ཡནད་དྭ་ས་ འཞན༡མཡ༽ུ བྱི་བོ 


¡ འབིན་ཡས་ཅ་དྱ་སྟལ་རིན་ཅིས་བླརབས། རླལགཟས་ནི། རི་འི། མཐུར་མྫང་པ། མལསཉི་མ། ཨ་ནྷཾརཱནཌལ། ཨ་ལྡ་བབ།ཉིཟ་གྱའ་ཁྱོརྩསི་ན་དུ།་ཨིཾ་སཱ་ཝརཕཝ། 














+ |ྲགཁཀ|ཀ|ྲྔྲགླགླག ྦྨྣ ་ྣགུ༼ུ ླ _ླ_ ྦ 

གག །ས་ཏ་ནཿཧཱཾ། ཆུ་ར་འདྲུས། ་ཡོངས་སྭུ་བུར་པ་ལས་བྲསག་རསྣ་དམག་རོ་བྱཧ་དཔྲ་པན་པའི་ ངུ སའི་བྲང་ཅིའྱི་ར་མཚོརྩ་ལུར་པར་བསམ་ལ། ཨྟོ་ཨཱཱཿཧཱཾ་ལན་གསུམ་བརོོད། དེན ཞང་ལ་ནངམཆོད་གཏོར་ 

ྣ ་ོར་ཀློ་ཏྱི་མགས་ཅི་བགགས་བསངས ནོང ཞིའོ བ་ས སང་པའི་འཔལས་ལྫད་ཉམའི་ ཁིལ་ལའར་སྟ དྭདྱུ་པཱ་ཡོངས་སྱུ་བུར་པ་ལས། ཡདགས་ལ། ཞུ་ན་གྱམས་བཛོ། དེནས་འབ་ལ་ ཁྱལེར་དངར་ 

འཞུལ་པྱད་དངྱ་བླཏཱ། རགསྦ་ཙུ་དང་དྡརའི་དང་བས་བྣམར་བ། གུ་བཞེརླ་ཟླ་ཡེདདཇེས་མཚོན་པ། དྭངས་ཤི་ང་ཐོགས་བེད་པ་འོད་ཟེར་དམ་ར་པོརདྱད་འྭོ་བར་བསམ། ངའི་དབུས་སུམསྦུར་མཛང་ལ། མལས་ཏི་མའི་བྩའིལ་བཁོར་ྱི་ཉེ་དད་ངེལས་། 

རྩ་ཡེས་ཁ་མ་པ། དབྱི་མེངདུ་རང་གིབུགས་ཀའི་ཧྲིཿལས་འཐོས་པའི་རི་ཡིག་དམར་སེར། ས་རང་འཊ། དེ་ལསའོདཟེར་ལདོས་འབགས་བཅཆོད། སེམས་ཅན་ི་དོན་ངས། སི་ཧ་རྟ་རྷརཱ། ནུར་འདུས་ཡོངས་སུསུར་པ་ལས་དཔསོང་མེ་ཝཱའི་ 
ཨམ་སྲུ དག་དྲ་་སེར་ཞལ་གཡིྱ་ལག་གཉིས་བ་འཇུམ་ཞི་བའའོ་བྱ་ཁག་གཡསམེ་དང་དམ་རཔོ་ག བཅིང་། གཡོནྡ་བགསྦྱས་འཛིན་པརལ་པའི་ཐོར་ཆཱུགས་དང་ཨག་ཚོཡ་ཅན། ཧྷིའིས་རའྲཝཱགས་པ་དབ་། ཚངས་པའྱི་མུད་ 







ཛ༽ བྲ 


དཡིར་ཐོགས་འཆང་བ། རོའི་དབལ་བར་ཨོཾ། མཐྲིན་པརཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཾ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེརའའོས། ཤརྩ་ཙོ་མཆོམསནས་བཞུགས་པའི་མྱེ་ཁ་ཡེ་ཤེས་པའིཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་ཇུགསྦྱརུད་བསུལ་པར་བསམ།ག 









]¶ ས་དངལ་འབར་ཁར་ལཐབ་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཞིང་། ༣ཉོ་ཨླག་ཡེ་སྣཱཧཱ། ཆོར་གསུམ་བཇོང་པའིམཐར། ཐབ་ནང་གི་མེ་ཆེངུའྲེ་ཟམལ། ཨོཾ་བྲངིཛཱལ་ན། ཧོཿ ལྒེ་ཆྭ་དང་གོང་གྱི་ཆལ་བོ་ཁོད། སོནྱཾ་ཙའི་གནས་སྭཱ་བི་ནསེག་འཚལ་ཏེ། དང་ག 
| དཅན་གེ་མཆོགདཔནམ་གྲ་བམ་ཡུམཁྱབྲི་ཝ ཆན གཞི་མོདཔྱ་ཡུ་འཕན། མཆོདཔ་འབུལ་ལགསན། ཐུགས་རེད་བདམ་ང ས་ག གསལ ང་བ་ཇི ཞས་འ དེནསམ་དང་རར་ 
16 རླ་གཡབྱཅས་གཡབ་ངི་། ཧཱ དདབ་དནི་དམ་ཚག གིས། །ཛུ་པག་ཤེགསྣ་ག གེགས །ཅ་ཡུ་དགོངབམ་བའིམཆོག །བདྲག་དག་ཞུལཟས་འཞིས་མདྲད །འདིཏིདདིུ་བཞུགསམག་སོལ། །ཅཊ་ལ་ལ། དཅེས་པར་ 
 ༔ ཡངོད། \ཨླབ་ཡེ་དབ་རིའི་རིཿར༔ ཞིས་བསམ་ལྷ་འཁོར་དཔབངས་པ་ཞརྦ་འོན་བྔངོན་ནས་དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིསཨུམེདཔར་བསམ་ལ། ཇྷཾ་ཙ་བཾ་ཧོ༔ ཞེས་བརྗོད། སྟྲཾམཁང་ཐུགས་། འེས་བོན་ལས་འོདའའོས། དབང་གྱི་ཉ་རིགསྔ་ཁ་ 
| ྒ བཁོ་ར་དང་བས་། ་ཨོ་_ྲངཾས་མ་ ཡེ ཞེས་པས་སྨུན་དྲངས། | དེ་བཞིནག་ཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་ལང་ལ་མངོན་པར་དབང་བླབ་རདུ་གསལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དྷ་ནམསི་ཡེ་ཤེསྦིབདུདྱ་ཚིས་དབང་བླམུར། སྐུ་གང་། ངེམ་དག་ཆུའི་ 
¥ ལྷགམསྩི་གཙྟུཾགཏ་གནས་བ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས། འོད་དཡག་མེད་ཅིད་བུ་བཙན་པར་བསམ། ་ེནསཨུ་ཤའི་ཅུན་པོ་བྱསདབསཔངས་སྐྱངས། སྟཾང་བའི་འབལས་ཚལས་བྱུང་བའི་ཀུ་ཤ་ཛྔོ་ཁྫང་རྩ་རྗ་མ་ཉམས་བ་ཡས་བསླུབ་པའི་ནུས་པདང་ཝྔནཔར་ ཨཱ 



















༣༡ 


ནི་ཇྱི་པཾ། ཤ 


པྟ་པཱཏཱི 


༦། བསཨ། གུཡཤ་འདིནི་གཅིང་ཞིང་དགེ གལསྱམས་པ ཡི་ཕིང་བོ་མཆོག 
ལེགས་མངོད་དུ་གསོལ། །བཛསྔ་བྭཨཱཿ ཞེས པི རྒ 


ལན་བདུན་བདུན་དངུལ། དེནས་བསྲེག་ རས་འབུལ་བ་ད ངས་ནི ནི། དྲང 


རགའིསཏེ་ཆེར་གསུམ་དབུལ བྱངྲགཐོསྣ་མང་གསལཔ་གེསྦྱའི་མཇུག 
ཅོ་ཡྤ ེ་ལེ་རབའི་ མམྲ་པྱཿཨྔའཏ ཨྤརཱཏཱ་ཁ་རྭཾ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་དང ཛི རིཁི་མརཱ་རྟཀུ་ཁརཾ་ཁྭ་ཏི། ཨླས་ཡེ་དེ་བ་མྫང་བལྟེང་ཁར་ཁཱ་ཧི། རེསཾ།། 
ཆེན་པོས སོནཆདམ་བསྟར་བའི། 


དོནམ་ཆོག་གསུ་ི་དགྱ་བེད་དེ།།ཆངས་བ་ཡི་ཡང་དགྱ་ཧེད་ཡིན།།འདིག་བདག་ནམས་ལ་བགེགས་མེད་ཅིང་། །ཞི་དང་བད་ ¶ 
བཞྲི་ཆེ་རརི་དང སརསནཾེྲེྲེྣྲ་ར ཅུཊལམ། མ་སོག་བཅུངབའི་དོནདུ། མར་ཁཱ་དགུང་བུགས་གསུམ ིུད་འབ་བནི། ཁག་དང `` 
ཨོ་ཨྨགཾ་ལེསྭངཱ ཞེས་བ་བདྲུ་ར་ཙེས་བྱ་སགས་པསླ་བགས་གཟར་པི་ ངདུ་བཱགས། མཐ སྭ བགས་ཁྱུངཏ ཏྭ་ཐབ་ལ་གཡསྐ་ཀོརིས་བདོར་ཞིང་། 

བི་ཤཱཏམྣར་ི ན་མ བཅུ། ཅེསབསྐདབསབ། ཟླ་ར་མངདེ་འདྲ་ཚ ི་ོ པིག 
ཏཱི་ཡྭ་པྭཱཧཱ་། ཅེས་ཡགས་དངའཅུས་པ་ཡི་མཆོདཆོར་བདུན་ དབུལ 
པསྨ་སནརཀ་དཏོར་གཅམའ 


མཆ ་སངཆ་ཆ་་ས་ཆཆ་ག་་་་ ཚོ 


་དིང་ེའི་ཨ་ཏེ་སཱཱ དེབཞིན་དུ། པུའེ། ཇུ་པ། ཨལ ལོཀ།ཁྱཾ ཤཱ 
།ཏང་འཛིན་དབང་བབྱུ་ མྔཞལ་ ཟད བདུདྱ་ཙི འདྲ། །དགྲ་ཅིང་གཅང་མརྦཔྤྱར་། ཏ་འབུལ་ལགདྱ་ཀིས། ཧེ ( 



















ྲ  སྦཐུགསྡ་རེས་དགོངས་ལ་བཞེསསུ་གསོལ། ༽ཨགུའེ་ཡ་དབའརི།འི་ཧྱབཀྱ་བམྭ་ནཱ་ཡུ། ཏཱ མཆོག་དབྱདུ་དམོང་གི་དངོས་གཡམཿྱ་ས་པ་དང་། ཁྱད་བརྭཅྷདངམིའི་དཔམ་འབོར་ུ སྔམཚོ་གྲས་བཐམས་ཅད་ཚ་ཤྱི་ཀླུར་ཧོ༔ ཅེས་བོང་ལ་འོག་བྱ་ 
འཀ འི་འ བངོ་གེ། ། །དནས་མམ་ཞིང་མས་༢ འཁཆོར་བཅབཅུན་ཐུགས་དཔ ཁི ས་འགུལ དས འཅ ་དང་བཅས་པས། ཧཿ སངས ས་ླབ་བ་བ་ཆོག །མེ་ཡྱི་བ་ནྨི་པང་མཕའ་ཡས། །ཡེ་ལྱི་ཧ་མོ་གོས་དཀར་མོ།རུལ་ ཊ 
1 བཀུནྱའི་འོང་མཆོག་པ་། །འྱབུང་བམེ་ལ་དབང་འྱམུ་མིང་། །ཐམས་ཅདྭ་ཀྱཧྱ་དག་བདག་ཡིན། །སང་སེད་བསེག་པར་ཞལ་ིས་གཞེས། །འཁོར་བ་བྲསེ འབིན་ལས་ལ། །ཇུགས་ཚོའི་དབང་གིས་ལོང་མེ ིབ་ལབ་གྲོ་ར་གྲ་ ང་བའི་ 5 
ར།།ེེ་ལུའྱི་རར་བོལབོར་བཅུས་ལ། །ཆཆོང་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཁུག་ཡང་འཚོལ། །ཞེས་པས་བསྟུད། ཧོ གི བ་དང་ག ཀས ས་ལས་གཏེར་གུྲ་ུའི 









། གཉིས་སུ་མེདཔ་ར་བཞུ་གསནས་སྤིནསེག་གི་ཞུལ་ཟས་ནུམས། བཅོམ་དནཡདས་བླང་དབངཆེན་ཡངགསང་ཁོས་བཀུག་འཐུངྒ་འུ ཡུའིཞ་ལདྷུ་ཏོབས་པའི་འཕིན་ལསམངད་་གའ། ཞེས་གསོ་བ་བར་ཅིང་ ཞིནདུ། ཆ་ དུའི ཿ 
མའྭ་བུགས་གཟར་གང་ཐབ་དུ་ཡུལ་བསལ་རྟ་མེ་འབརབ | ལེ 


འྡི་རམ་པར་སུར་བར་བསམ། གཉིས་བ་འངས་བའི་མྟེ་པ་མཆོད་པའི་ཆུལ་ལ ན་སེ ལ་བསྐྱེ་དཔ་དང་། དེལ་མཆོདམ ་དང་། བསྭེགཛས་འབུལ་བླ་བོན་ལམ་བཏབ་པ། བསྟཾདཔ་ག 


ཆོ 
ཀེ „1 9= ༥, 











རེ ༨༤༣) ཀ 


དྷཱ རྫ  ་- ཆོ 
༤ ལ་ལ ༢༨༩༢ ཟ་ང 


ངོ ྱ་བའོ། དདང་པནི། ནི གསེར་ཇུཔལས། མྩེ་ཉ་ཞུ་ནས་ །མེརུའབར། ད།།དཀོང་དབུངཆནདཅིལལུ་འོརནི། འི །ཧིང་པོཅོམ་། ཅྱི ཧཾ ནདབང་བྱཾསརྩ་པན་དངས་ ཡཱཀྐཆུས་ང བསིམ། ཞེས་གྱསངས་པབ། (¥ 
, ཐབ་ ལྐ་དང་ མཆོ དྭགྱཏཱར་ཞིང ༣ ཨོ་རསོགས་མཆོམས། གས་ཅི ཇོ ་བགེགས་བསངས། སཱ་ཛཱཱ (རྲས་ སྟེང་པར་ཐྱངས་ཡ། ཟེ བིཡབི་ཨདཱ 'དཱི་ན་ངོ་ ན་ཏྲཀྲ་མཛང ཌྗ་ལ་ཇྱུ། ཿ ཧཱཿ 






དཱ 


ཟླ བདའོ ཀློདུཏལྲ་བཱི་འ་ྭཨཏུཿལྐག། ཨོཾ་མའྷོ་ཧཱཱ་རྩཱི་ཕཊ། ཨོ་བཛ་ཀོ་ ། 
ཀ: ཉི་ཤཱའི་ཧཱུ་ཕ ་ཡྲཊུ་། ཞིའི ༥ོཔླར་ཀོ་། ཊུ་ལི་དཱ་འཛ། ཨོཾ་ཀླརཀ་ ཧུཿྭ་རྩཱི་ཕཊ། ཅོཾ་བླང་ཨཾ ཀུ་ཤ་ངྭོ་ ནིར ཨོ་ྡད་དོན་བ། ཨ་ཧ ཅོ་ཤཱཿཱ། བླ་ཀཱ་པལ་ཛཾ་ཛཱཾ་ ཡྲ་ང་བྲ ཐྲུ ཙཱ་བ རྲཧཱ། 
འུ ཨའི ཨོཐྱུངཧཱ་ རུ ཁྱི་ར སྭ་རྷང་ཧེ་བཱཀ་སྭཏིཁྱིརརུཾ། ཨོ་བླངདཧོརུཀ་ཨྭཏ ལེན བཱཀཧེ་ཧཱཀཱ་ཨ ཧིའིའཱདཱ། ཨོ་ཨྱེརཧྷི་ཏག་འནམྦང་ཀ་རཱཊི་ཀྲ་ཏྲི་བཾ་ཧོ་སམ་ ཡ་ལཿསྐལ་ལྲ། ཨ་བ ཁུག་ངོཿ ། 
ཡེ་བཛ་པཱ་ྱ་ ་ བྲར་ཐོཊཱ་དཾ། ཨོཾ་བྲད་གླང་ཧོཿ ཞེས་རང་མང་གྱི་པགྱ་ཧོ་དང་བཅས་པས་དྭགུག་གྲྭུཞུག་བཅངས་དབངདྱུ་ངའོ། །དམ་ཚོག་དབང་གིས་དངིལ་འདོར་འདིར། དི པཞེས ཞེས་དབང་ཆེན་ངྱའིམ་ལཁོར་མཆོག མཆོག །ཡོ་དང་དམཚིག་ 
#དིལ་ ལུབོརའདེ དེར། རསས ཤིང་བརྙན་པར་བཞུགས་སུ་གསལ་། །ཀ་ཡ་ ཝྭཀརྭ ལཱ་བདྲཾ། ཤཤེསྱ་ཉི་དརིལ་འཁར་དང་། དམཆོགགི་དའི ཅིལ་ཞཁོར་གྱསྱས་མེདཔ་རྩ་ཆར་པར་བསམ། འདིནི་གསེར་ཐུར་བི་དངོས་ བཏནྟ་ཏ་ 


རའྲིས་ བ་ཡིན་ 
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ལ་ནོབ་པ་ལ་ དགལཞི་བྱཿཿཨངར་འ་ ན་མངོནཏོགས་དྱྭསྭ་ཝརྱ་བས་ཙང་འགལ་བཡེད་ བྱས་པ་མི ད་པོ ཉུཐགསམོ་ཆོད་པས་མཐ ཐའ་བྱུཧརོ་ལ། ཙ་ན དགུམཉེར་ གཅིག་བགང་། ེས་གསུས་པས། 
] རུ བདུྲ་མ་སུབགས་ལཞུགསཏྲག། །ཞུལ་ཟུང ཟསྭ་དིཆབ་བདྱི་ནམས་ཁང་། ཀསླང་དབ །མཆོད་བར་འཇུལ་ལོབ ཞེསྭས་གསལ། བུས སྔ་རེས་དགོངས་ལ་དསྲ་བབ་སྩོལ། ཡཿ ༡བདྡཀྲོ་ཏྷཧཡྨི ྭཧཱཱཧྱཾཱ་རྱུ་ཕཊ། ཨོ ཨཿ 

པྨཏྨི་ཡེ་སྭཱང། དེ་བཞིནདུ༽ བྲུའི། དྷྱ་པེ། ཨཡེ་ཀེ། གླར། ན་བྱི་ང། ཤ བིལ མང སྱེ ད་ཞིན་དུ་གོ་གི་ཐགསི མཛུག མླང་པ་ རཱཨརིཏུཁ་རྦཁཧི ཧཾ། མང་བ་ལཾཏ་ཁཾརཾཱཧཱཾ། མུ 

ྒ རྱ བར།ཧི། ཅེསཉེར་གཅིག་གིས་ དབུལ། གྲསུམ་པ་ བསེེག་ཇྔས་ འགུལ་བ་པ་། གྲམར ཐོན་ཟན་འབུལ་བནི། །མྱེ་ཤཱའི་ རྩྱའ་ཞལ་གདངས་ བའྲི་ཝགསདྡོ་རི་ཅེ་གསུམབའིི་ལོལྱརཱ་དང་དྲཾ། དགངླ་བུགྲསྭ །ྱི་རེ་ལ་རི་བྱི་ས་ མཆོན་པར་བསམ་ ཡྭ། ངཱ ཧྲིཿ ཿབྲ་ཀྱོཿ ¡ 
ཏ ཡྲ་ཤི་ལྭཏྭ་ཡྱུངཾ་ལྭཿ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གཏུན་བཛོད་བས་བྱ་མགས་ཤིང་། བྱུགས་གཟར་ཡྱིས་དགང་གཟར་ཡིནང་དུམར།ཁྱ་ཐུགས་པའི་མཐར་དགུངྱ་བསཁྱམར་ཏ། ཐབ་ལག་ཡསྐ་གོརྱ་ིས་བན་ཞིང་དབུས་ཡུལལ། སཱཏྷ་ོཏཔ་རབ་ར་ ་ག། ཨཱ། 

ཏི་ཨུ་ཏིཡ་རག་ར་ག །གླདྷྨ་ཡ་ད་གར་ག ་ ཛུལ་རཾ་ཁ་དླའཱ་༽། བད་དང་མབའད་ཡས བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་ དངྱ་ཐཱན་མེང་གི དཔསྤ་གབྒ་ཉ་མིའི་དབལ་རྩ་སེ་འྲོ། ཐཡས་ཅད་ིངུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཝ་ཤཀུ ཀྱུརཧོཿ ཞེ ཞིས་བཇོད་ལ། ཟྭ 









ཌཱ 
| ཆི ཡཿ 31=-435§ཌ 









༄༅། 


གསུངས་བྷཅར། གཔ་གྲི་པགསཆར་བའི་མྤབར་རེ་ཕང་རེ་གབ རག \ཐུནར་ལ་རཾ་མ་ 
ཡམ་ཤང་མར་ཁྱུ་ནམསལ་ཡང་། ཐགས་རྡ་ཛས་རྲེ་སེལ་བའེ་ཉཉེར་གཅིག་རེ་བདྲནྱ་སིམཆམས་སུ་འདོད་དོནལ་གསལ་གདབ་གོངྷ་པརྩ་བ། དེ་ཛསྲ་གཔསཀྱི་དངོས་གཞི་ཨུ་ཏྲའ་ཏའི་ཝགསདང་ཛས། པེ་བབུ་ལ་འཛིན་པ་ཡནཔས། ཐུན་འབང་ ༠ 
ཞགོ་བ་དབུལ། བརྐསབས་སུ་ཡམ་ཤིང་དངམ པུནིམའ་ཚོད་ད ་ཏའཡུལབ གཏོལ སཁེསཔ་མིད་ ལགས་ཐག ་། སནལ་མཆེས་གསུཌས་འི་དོན། དྩོཿ ནམོདམརནགྲ་ག་གསུམ་འབར་བའིགཞུལ་ཡས་ཁང་ 
དབུལ་ཆེན་པོ་བླ་ད་ཡང་གསང་འོས་པ་ལ་ཕིནཔག་གིམཆོད་པཚུལ་བཞིན་དྲུ་བུལབས། སུགསུདཐུགས་ཀྱི་རུདམཉེས་ཤིངལོབྲས་བོད་པརྱ་གཱམཅིག །པའྱི་བིནྨ་ར 


ཅདྱ་ལིདུག་གསུ། 


དུ་བཅོམྔ་ཝནའངས་ 





སས 


སར་ཡང་དྱེ་ཁྭ་བུ་ཚར་གཏི་ས་དབུལ། ཐྲིནསག་དངོབ་གནིནོ། ག།ེརྡ་བུ་རལས། ཛས་རྦས་གསར་དབུལ་བརྩ་བ། །དེ་ཡི་གང བཛགས་འོདྷེའ དཱ ཨཱཏོའོ་ཏཱ་ཡ་ཞེས་པན་ སེ ་‹ 
| མག ཅུནསེགདོས་གིདི གསེར་ུལ་ལས། ཇས་སྣ་དགས་ར་དུ་བརྱལ།།ད་སེགསང་ཡུགས། དེའུ བོ་ོ་ ང༽ གཞིན ལཱ ] ། 


ཅྱི་སོནས་བསགས་པའེ་བག་ཆགས་ཐ ཀླང དངདགཅིང་། 






ས། །བ་རྟཾཞྲ་ཧིའི་བར་ འ `, 


འསྱིས་འདག་དཔམའལ་ཡསཔའིསམས་ངན་ཊམས 
དནམས་དཔ་ལེ་ཤེསི་ཚོགས་རབཏུ་ཐོགས་ཏེ། བཅོས་དནའདས་བླང་དབང་ཆནྲའི་ཞལ་མངོན་ཡུམདུམ་ཐོང་བརྩ་རུར་ཅིག །གནས་གའསསྦ་ཤདང་ གི་ 


ོོ་དབ་དངཤཔར་ལོ། ཨཱཾ འགོཁམས་ཅ་ུསངག་ཡདགསུཌ་དབའདའདསནས་དམཔའི་ཆོ་སྤྲོགབ་པལའཁོདཔརྒཧཅིའ། །ཆས་བཇོད།ཨུ་པ་བཏོདཔནི། གསེར་ཤུར་ལས། བྷཏོདདངཅེས་གཟུངས་ངའིདོནོ། གསངཟུདཔཔོ 
ུར་བའི། ༢ འངབཞིནཆོས་ཁྱིག་ལས་རངྱ་བུངབ། །ཅེ་སསེགས་སམ། ཞུན་མྱནཆེན་པས་མཛདཔའི་དམརནགྲ་བགསུམ་དབང་གིངའི་པའཁོར་ནས། །ཅུས་སགསགཔ་ཡངརཿ་བས་བཅེད། དེའིརེསསུ་ཡུམ་ལས་གས་ ཟཾ་ 
| པརྟི་ཐཱ་གཞུནན་མས་ལ་འང་། གོང་གི་བདྲ་ཚའི་མྱིནྲསེག་འབུཕཔངའྲེ་ནུ་པནི། གསར་ཅུ་ར་ས། དེནས་དེའེའབོར་བྱ་བདྲམ་། །ེས་གསུངས། ཨུམ་ལམུཆོནན། ཨོམྦ་པགོ་ཏིཤཱའྱ་ཕཊ ཨུབ གས རན་བགྱུས་མའབྟཏར་ ། 
ཉེ་ར་གཅི་ག་གིས་མཆོད། དེ་ནསྭ་སུ་ཏྲཀོ་ཏའི་ཇགས་དང་། ཟས་རྡ་མེལ་བའི་རིཡབུ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། ཡམ་ཤིང་དང་། མར་མུ་ནམས། མ་གཅིག དབུལ། དེའིརིས་པབྱབུད་ངདེའྲི་གསའི བྱ་ཆ པསཐུན་ ཡ་ངྟི་ཱར་ཐོབཔའབུལ། 

པ ཆེ ཞགབ་གསུམའབརང གཞུལ་པང།བང། ཡུམཆེ་ནྲའོ་མེ་གརྦ་གིདབདྱ་ལཱ༔ ^ ལྱསིན་སེག་གི་མཆོད་བྱནུ་ལ་བཞིནདཿ་ལ་བས་ཞེས་ གས་གབྟ་ར་བརོད། འརུམ་བའང ནྲ་བུ་ལི་གཡོན་བོགསནས ཿ 
པའི་པ 


སོནལམ་ 5 ནམལ་དམའ་ ༤ ༢༨ ༠༢ ༣ . ིཿ ས་ ༩ པོ ར་མ པུ - | = 
ཏུན དགལ་པཞིདབ་ཆེན་ོི་ི་ཡ་རནས།།ཆམགམཔ ང་རབ་བ ཞས་པའི གསླ་ར་པས།བིགས་འཞིག་བཞིནས་པ།རཆོདབྷསསབྱནད་ བཅས་ཚ 











༄༅༅། „ །གམུངས་པ་བཞིན། ་འོ་བྲང་ཀྲོ་རི ཤཱརྫི་རཱུ་ལནུ། ཅེ་ས་སོགས་ཅི་མགོ་པངས་བའྲི་ྲི་འ་ནང་གསུམ་ནམས་ལན་བྱུན་པ་རེརེ་དཔུལ། དེ་བཞིན་དུ། རི་བུ། མེ་ཏོག། ཡམ་ཤིང་། ་མཁྱར་ཀྷཱ 
མས་ལའང་མཏ་ ཏའི་ཝྔགསར་དང་སེལ་བ འི་ལན་བདྱུན་པ་རེ་དབུལ། དངོསན། ཛན་རིཀ་བུ་དངྷ་ས་གསྦ་ཨུ་ཏྲ་ཀོཏྲ་སེལ་བས་བྱུ་ཆའྲི་ཟ་མས་འབུལ། །སེས་འམཇུདྲཏཱ། ཧོཿ མེ་དནརནགྲ་བུགསུམ་འབ་ར་བའི་གཞལ་ཡས་བངྲད། ཁོ ་ 
110 ཧཾ བའྱི་རྒྱལ་པོ་དོ་ཇདབང་ཆེནལ། ཕྱིན་སག་གི་མཆོད་པྱརུལ་བཞིནདུ་ཁུལ་བས་ཅེས་དང་། ཡེ་ཤེསྤཀྲིོམྒོམ་མོདོརྷ་ཊཱགསྱ་ཀུམ་ལྕ་སིནྲ་སེ་གགེ་མཆོདཔ་ཡུལ་བསཅེས་ གསྱཁླིསན་རམ་གངབ། ཡཕ་བྱ་ཡུམ་ཐབས་དང་ཤིསརང་པོ་ པ་ 
ལས། །ཤརྱ་ལོགྲས་འཔོར་ལོའབརབའྱི་ཅི་བས་སྟང་ད། །ཅེས་སགས་སོསའི་བྱས་དཔྱ་བ། ཐམས དཆོགས་པའི་ཇེསམ་མརྟ་ཏུར་དགུདྨ་བག་བདྲ་ནཚ ནུ་གྲུས་མ་ཅིས་གཤེགས་ མས་དབུལ། བཆོ་བོའི་ཐགས་ི་མཇུག་ཏུ་ཕྱི་ཝ་ནང་ ¶། 
གསམ་གསུམ་མམ་གཅིག་དབུལ། བུམ་དི་ལ་ལའོ་རྷ་ལ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཅེས་སོགས་དང། པྨརདཧརཀུའི་ཡི་ག་བྱཿ་པ་ལནགྱུསམྱ་ཡིས་བཟོདཔར་གསོལ་ཞིངྷ་ཉག་ཆད།བ་བྣསང་། འནསམིག་འྱཏ་ལས། རང་ལྱསི་བྲས་མྭ་བཱ་ 
༡མཆོད། |མཤས་མ་་གཤ། གསསུ་གསལ། །དམཚོག་མྐི་ཉ་པང་ལ་དཝ། །ཞེས་གསུངས། །ཨྦོརདཅིས་སེམས ན་དོནཀུན་མངད། །ཅེ་ས་ས གསཙམཇུགཉུ་བྲད་མུཿདཏགས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤིགསས་གསལ། །དམཆིག་པང 







༤ 9 ༤༨༥༦། 


ཧཱཿ ཚ་བི་ཧོངས་རངལ་བསུའོ། །དྲནས་མིག་འབྱ་དཔས། ཐབཏཱ་ཡེ ཕ་གོང་བཞིན་བསྩེད། །ཐར་བཞིན་མཆོད་ལ་རུང་གནས་གུཤེགས། །ཅེས་གསུངས། མཱརྨ་ཐཱ་གཟར་གང་ཐབྱྨ་བག་ཅིང་ཨླ་ཡེ་དཱ་པར། ཞེས་བརོད་པས། མྩ་ལ་འབར་ ' 
།རྟར་དགང་བླུག་བདུན་ཚོན་གསུམ་རྱིས་གཤེགས་སྨྱམས་དབུཡ། མ་འབྱོར་བ་དངཉམས་པ་དང་། །ཅེས་སེགས་དང་ཡི་གངྱར་བཚར་གསུམ་ཅིས་བཟོད་པར་གསོལ་ཞིང་ཆུགཆད་ཁ་བངང་། །ཨེ་པ་བྲརམཿསམེཧཱ་ཡེ་ཤེས་པ་རང་བཞིནྱི་གནས་། 
11 ཏུ་གག་ཆུ་ས་་ཞཔས་་ིང་དཡི་བོ་ ི་ོ གླེ བའི རའོསྲ་གྲ་ཆིག་མབ།སླ་པངས། །འུའ་ལྲོལ་གྲ་མཚིག་པང་བ། །སནོལཡ་གྱ་བ་དང་བཀཤིས། 
| མུ་ཤེགས། དམ་ཚིག་པ་ངར་དི་ཧོཿསརང་གྷིཿངྲ་གར་ཐི་མ་པར་བསམ་མོ། །གསཱམ་པ་མཛུག་གིཚོ་གཞི། གསེར་ཐུཔལས། ཐལ་བའི་དངོསྦྲ་གཟཆོདྲ་སགས་བངས། །འབུར་པྩོ་ལག་མསཆམ་བརྱ་བ། །ཇེ་ནོ་ལམ་བ་བ་དང་བྲཀ་ཤིས་ 
[| བརྔོད། །ཐལ་བྱར་བའི་གཞུངལ་བྱསལ། །ཅེས་གསུངས་པྷ་ལར། མེ་རང་ཤཱགསྦ་རིས་ཞི་བའམ། ཧུང་ཟ་ད་རེ་བསན་འོམ་དངྲད་བཟང་གུས་གཞིལ་བརྩ་བསལ། ཨོཾ་པླདཀྲོ་ཧྭ་ཀཱ་ཡ་ཝ་ཏྟཾཏསྦྱ་ཧཱ་ཨ་ལལ་ཧྲོ། ཆེས་བྗངོད་ཅིང་ཐལ་ | 
!§ བ་དང་གྱི་མིན་མཚམས་སུདང་ཟདྱབུ་གསལ་དངོསྤྲ་གུ་བཟོབ་པརབསམས།ེ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་བདག་སོགས་སེམས་ཅནརམས། །པྱདྨ་རུལ་པོའི་གོ་འཕངམཆོད་ཐབནས། །ཅེས་སོགས་སྨོན་ལམདང་། བྲཀ་ཤིས་གང་ཞིགྭ་ལག་བའི་གཛུག་གི དཿ | 







།ཏོ་།༽༽ 


ཟེ སན བྱག ཞིཐམས་ཅདདམར་ཡོལལ སང་ཞའྲིའ་ བར་མཛ 


་བཞད་པ་མི་འད་བ་ཡོདྱ་པང་། ག་ དིཡཔ་་ཁོ་ཉེ། 


114, 


ིརསིགའོ། །དམང་པ་ ར་ཅི ་ ང ས་གས དུས་དབང གསུབས་བྱར་བ 
ཉརགཅིག་ ཡུལ་ 


4 [ས་བཅས ཆད 





དཔྱཕམ་ལ་འཅམ་དགོས་པའགངས་སསར་ 














གནས་ཅངམམང་གཡས། ལ ལི 
གསྐྱམ་ང་ཏུ། ཅི ་་ཅ ངུ རསེམས། ཡ་ རྔས |; ངུ 


རང་། དེས་བ ཧི གང་འཁོརཝམསཿ། མོ བཀཅིག། ཧེད་ན་ལག་ལེནྷ་ས་བསབརཞིང་ངག་འདོ། ནོ མ་དབང་ཅན་མ་པ ! བས་པྱི་ཕུར། རྭ ཆོག་མངོན་ ཅར ཏ་འནོད་ཆ 
3 ྗཤོ་ བུ རི ་ མྱཾ་དང་། ་ ་ྲ་ཁ་བ་ ངི འདིང ཉིའི 


115 | 





















གནོས་བས་བམསཅད་་དང་ཞིངྱམ་ལཡནའིྱ་གནམ་པ་དང ཅི ཨཿ རྣམསྤ་བུ་ཁམས་བཟང་ཞིང་དངོ་རེང་ མ་པར་དཀར་བའེམཛོད་པ་འཕྲིན་ 
ལོའོ གངནས་ནཔབུསེཞྱངས་ བྲལ་ཤིས།། དང། བཏན ཞིང་སུཚ་རིང་བ་དང་། རྣམ་པར་དཀར་བའི་མཛོད་པ་འབྲིན་ ༣ 


1 ལོ འའ གཿ 
པ་ ༡༠ ཾ ངོ པཾ པེས་ ཟམ་ ངོ ངོ མེ ཤོ པ་ ཕང་བླ་མ པ་བ ནང་ སས་ ཁརརཟ།བ་གཟཟཟན། 

སྨ = ཆོར ཐོས པོ མ་ཕམ ཀཀ 2 ལ་ཆ་༠3-6; 32] ས་ཆས = -] མ་ས - ཟོ ཐམ ཆང ཡབ པ་་ - = = པལ - རླ ཀཱ ༡ 1 ས་ ཿ་ པར ས་ས ཧཿ 22 ལམ པཿ ཿ སབས ྣྷཔཤགཀ པཾ 
༢--=- གར་ མམས མར རརར ས་ གྲང ས་ = ཏགས མག ལས བསམས་པ = = རཾ མཿ ཤསས་ངབས་་བྱང་ཁ་ག་བ་ ི་ རཆ ཆིན 94 མཿ ཟས 


[1]  །ལ་མ་།་ཀསོས་ གོ གནས་སབས 


ས་པསསས་ལུརས ་་ས་མ་ོསསསསིསསི་ འགསཡརརསསརརསསསསསསས༢་ --=--- པཔ སས་སས་སས སི སབས བས་ས དྷ མཁ ཟས ལམཛདམསསསསསསསསསསསསསསུསསསསསསསསསསསསསསསསསས ལྷ པ་བ ས་ས ཟཐཔཔསསསསསསསསསསོསེསསསསསསས རསས ༤ ༤༧༤༤༤༤༤༢༧༢༧༧༢༤༤༧༧༢༢༧༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢ཟ༢༢༢༢༢༢༢༢༢། = ¬ ¬ (; ི 




















སི ༼222༤2ཚཚཚ”ི 


རློ འདུད། གཡག་འཕན་ལས བས རིར སླ གྲམག་ཏྲབདཔར། ནས ང་མ་ད གནལ བྲལ ། ྦ 
ྒ | འགེབས་དང། །ཁུངས་མེད་རང་བཟོའིདེམས་མ་བྲསང་པར།།གསངསགས་སའྱྱུར་པཱི་འབའི་ཆོག་བཞིན། །ལེགས་པར་བཤདྱའི་གཟུར་གནས་ང་གུའ་བརྡ་ཅིས། ། གསས ས་སི ོད རཾ 
ྦ རྟམ་ཧིནཡ་ང་གསང་ཁྲོས་ཕྷ་ཉདསུའི་འདྲིན་ལས་ལ་བཉེནནས་ཐིག་གིབ་སོགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མྱི་དང་། རྩེ་བྭགཅུབརྙེན་པའི་ཝྲགས་མདག་པ་དང་ཆོ་ག་ལྷགཆད་དུ་ཁུར་པ་སོགས་རྱིཉེས་མུང་རྨམས་ཞི་བའི་ཅྱིར་དུ་ཁ་སྐང་གི་བྱིནསྲེག་བྱ་འའམ། ནད་གདོནསོགས་པང་གཞན་ཙིཡི་ ༈ 
ྦ འདོང་ཉརའཚོསབསཔ གངང་བབས་ཉ་བར་ཞིབ འདོན་དུ་ཞི་བའི་ཕིན་པེག་གེཆོའ གིཆོག་ཉམས་སུ་བྷཿརབ་ལ། སྱོར་བ་དངོས་གཞི་རེསྱ་ཟིརིམ་བ་དང་གསུམབས ད་པོལ། ཞིབའེལསྤ་སུབ་པ་ལ་ཞིས་པའི་གཟའྭ་མ་ཆོས་སཔསངྭས་མོར་སོགས་དང་བྱསན་པརྱ་བསཏེ། པོ ཐོག་མརས་། 
ཡ  གཞྲི་ཞོནཆདམ་ཇུལ་བའི་རིགས་ལ་ སཆོགྱ་བ་དགོས་ །པསྐ་མ་པང་ནདཔངཆོགདྲིམ་བྱབདབེདྷཉར་རམ། ལྩའེར་བདབར་བེདན།  མྱིནེ་ཀ་གངངྱ་བ་བའིགཞི་བདཀང་དམར་ཅི་གཏོངམ་གཉིསྨ་བོན་མཆོད་པ་དང་བཅས་བབཤམས། རོ་པི་སཡུལ་ཡུ་ས་ཁྱང་སྟ གོན་བས་ལ། 


_ ༧ 
པོ 





{| [སཔ 






-ཌ 
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ཐར ༤ 


།རང་ །ཁ་ཤརྭདུ་ཙོགས་པས་ལབོད་དེ། སྩྱཕས་སེམས་དང་། མིརྟོག་པའི་པང་ལས་རདདཔའ་བོ་གཅིག་བར་བྱསེད་པ་ལསྱ་བངྙཏརྱ་བསནསྷ་པ་ཡགས 
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ཆམ 
མཆན་འ ° ར༡ཆའངངངངངངཆའ.88ན8ཐ། =- 8) 


མས་ས 
ཐ་ 


3 | ༄། 
( ཤཿ ད ཝཱན་ཅི་བཅུདྱ་ངེརྱ་ཧིན་ཁིགབྲརབས། ལག་པ་གཡས་ པ་དྲོར་དམབཅས་པའི་ཐལ་མོ་བྱ་དཔད་པ་སལ་བཞག་སེ་། རཔ་ཉིད་པླདདབང་ཆེན་དུ་གསལ་བའེལག་པ་ས་ལ་བཅབ་པའྱི་ཏེནྩ་ཀིས་ས་གཞིའི་ དྭང་སནས་ སའྲེ་པཱ་སཾང 
ཨོ་པི་ཐི་ཉི་དེ་ཝི་ས་པའི་ཐཱང་བྲདསྭ་སྭ་ཛཾཿ ཞེས་འཇོད། གོངཝགསལ། ཨི་དུབ་ལི་ཏྭ་ཁ་བྭཧི་ཁཱཧེ། ཞེས་གགས་པ་བྱདནནམ་གསུམ་ཅིས་གཏོར་མཐུལ། སོན། །ཨྨ་རཾ་སོགས་ཅིས་ཅང་མངོད། རཱི་ཇི་ པཱ 
ཤཿ | བྱཇ་ཆུབ་ངེས་པརསླབ། །མཆོད་འབུལ་དབང་མཛོདས་འདྲིའུ། །བཅུ་གཉིས་ལོཡྟིར་ལ་ཞོན། །ཀོ་ལོང་ཇོམ་པའྱི་པཱ་དག་སཾགས། །འབུང་པོའི་ཚོགསྣ་ར་མསམཡུས་ཏུན། །སླ་གདམཆོད་གཏོང་འདབཞེསལ།།སྱ་ གསའད་ 
| དགུ་བདག་ལྲའ།།འབབང་པོས་ཡི་བདག་པྷོརམས། །བནསཱརེན་གཞནང་ངོདམང་ལ། །སའདི་བྲཤིས་མཛེདང་གསོལ། །སྔརྦཐ་ཏྭ་པ་ཾ་ཁདིཤཾཱཱ་ཕཱཧ།ཞེསའདདདོ་གསོལ།རི་། ས་འདྲ་རུམས་ལ་དབངཆ་ངདཔའི། 
_ ¦ ཉཱཀླ་གནོད་ཇྱིན་ནམ་མཁའ་ཝིང་། །དཱིཟཧྷ་མིན་མིའམཿཾ།།འབྱུང་པོ་མཐུཆེནཝྲནཔརྣམས། །འདོད་ཡོན་གཏོར་མའདི་བཞེསལ། ཁོོདྱ་ཡི་གནས་འདི་བདག་གཡར་ཅིས། །འདིརུ་ངར་གཅོདམྱ་བདཔར།།ཅི་བདབད་ 


ཇོ ཾྫ ༤༡2 ཇང ཆ༨༨༨༧༠༠༠༢༨--ར༨༨ཿཿ,རཆན--. 


བདྲ་ནནམ་ཉེར་གཅིག་སོ་གས་བླད། རི་ལ།ཁིདང་། ་ཨོཾ་ཨྭཱཧཱུ་ལན་གསུམ་ཅིས་གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ཝ་ 


འབོར་དང་བཅས་པ་བོན་པར་བསམ་ལ། 








ལྟར་སྔོ་རཾཚདབང་མཛོད་ལར། །བད་གནི་ 


འབད་པ ༦༨ 


གམརམ༨༨༨༨༤ར ༧༧༧༧༧༧༧རརརར༡འརར- འརསེྒུཆཐར =༨བངཚ ༡མསཔ༧༠༨༧-༨༨༢༦ཆཆཆཆཆན་༤ 
0 


སྱིགཞནདུ་གཟུང་ །ཞེས་དམར་གཏོང་བཇོབ་པ་གཏོརམ་གཉིས་ཕིར་ཧཏང་། སྣ་ཉས་ལས་ཅི་བདེ་བརྩ་ཡིས་ཤིག་ཅས་གནང་བྱ་འིནནས་གལ་ཐིམ་པས་སྔ་བོགས་གསེ་རྩ་ཅིརང་འཞིནདྱུ་ག་ཡ་བསམ། དྷཱི དལ་བཅེན་ཡི་བ་ཟང་སམོགས་ཅི་མཐུན་ར་མགསད། བྱི་བཞིའིརགཔ་ཐོད།། 





ལྒ 
 ཇྡོས་པསད་ལས་མྱེ་རུརྩརུ་གསུམྱ་བུངྟཿཾ་དངོས་འཛོན་དག་པརྱ་གུ་མཔང་ཁསམ། གནས་ཁངརིངཔ་སོགསཔུ་སཛོག་མྱ་བསྱ་ཁ་ངརུ་པབར་གསུངས་ཤིང་། གངྷསར་ཡངཆ་གསུམ་དངྲད་ 


ལས་ 







ལྷདས་བསདལ་བུ་བུམ་ཨིས་བདུག།ུཔཿཀར་སིས་ཟབ། ལས་བཏབཞིན་ྱས་པའོངབྲཞོམ། དེངསརྡོྗེསྲཝཔའྱི་བགྱརས་འགྱ།ས་ཤིང་། ོ་བླ་ཟཱ་ཝ་ཤུདྷརསཇྷྷཛཱ་ཁ་ཤཱདཱོཾ། ཞེས་བོདཅིང་། རངྒ་ཉར་གསལ་བའྱི་ཐུགས་ཀའིས་བོནལསར་ཡེ་ཁོ་གི་ཡིག་ ། 
ྦ ུ དརྱདཚསྟཡས་ཡའི་གསེར་སེམས་བཏང་། སླུབ་པསོགས་དངའདྲེལབའི་མཚོམས་མ་བྲོལ་པའི་ཐོ།ཁོངསས་ངེདནདདག་ 
།གབམང་ཡི་དགོས་པརགསུངས། དྭནས་གནས་ཁངྱའིདོརྱ་བས་ཤིངས་གཞི་བདུངརི་དཔརྱ་བུང་ཝས་སུངསུབྱཔ། ཤིན༔་གཅོངཞིང་བྲག་ཤིས་པའིས་ལྟ་སེགས་བྱུ་ཟ་འཞི་ཕ་ལ་ལོགས་རལ་མདའ་གཔདངདཔཔས་སྱ་ལག་གང་བལ་ལོགམ་རེ་ལླ་བ་དོདཔ་དཔངསསུསངངཞིཔ་གབདངབྩི་གན། དེའི་ཉེབ་དཆངས་ནང་ཅི་ིག] 
ྱིར་བཏབ་པའིཉྟེབནས་མཐོ་གངབྐོར་བའིནང་དུཛུཉ་ོན་ཅིམ་འཁོརབོ་ི་བསབཞི་པའི་ེ་བ་ཆསའྱགར་གུ་གསུམ་ཨིདྱལས་ཨུ་གཙོབོདང་། སིབས་ལ་དབངཆེན་རིགས་བཞི། ཅིངསྤའིའྱི་ཁམས་ཅྱི་མྱ་ཁུདལྣ་སོམ་བཞིའྱི་བག་མཆིནནམས་བོན། བུ་དཆོནྲས་པས་ཅཾམ་ཅིས་ཁ་ངརུང་བཔང་ཞེད། དཔག་གབཡིན་ཁང་ 


མྱི ཉངཔ་པགེ་མདོག་ཅ་ནད་ཐ། ཡངནདྲ་དམབ་མི་བེན་བརང་ཀའ་བྱར་དཡི་གཞུངར་པླརདཀར་བའ་ཁམབྱརདཔའི་ེབདོརྗཅ་ཝ་པ་དཊརབསར་བྱརད་པའགོད་ཁང་ འིབ །རས་ོངདཧིོ་ཁྱམརན་མུརནསར་བཞིརེས་བསྐོངབའྲིས་རན་སདའིའཕེ། ཅིའི་ཐ་འཞིརྨ་ྱདོ་ཇ་ཡདཔརཔ་བཅས་བྲི།། ཟླ 


1 པག ༢ ༥༢༢༢༢༢༢༡ཚ།རོ་ཆཆ4. ཐངརརརོོ༨རམར: -རིནནམཆམ་ 








འའ ༦༽ _ །བྱ་འེརྱཡི་ནང་ཐེབ གགྷི་ཉིང་ནས་པ མ་ཤིང་གྱི་རུ་རའཆངྱ་རུའེ་ཤིང ང་གར་ཡང་རུང་འའམ། ོཧལབད་པ་ེདབབྱ་མན་ནགསཅི་ྲ་ྱ་་མམབོ་གཟགས་མེདཔས་ཐག་བདྱ་ཚ་པ་དབཐ་་ནཔབ གས་བརྡའ། ེ་ པའི་དུས་ཕྲ་གས་པའི་འབྲས་ ¶ 
{ཙྭ ྦ ཧྱ | ན་གེཤབ་ིངབཅ་ཞིགབཞག། བཅའ། ཐབིཏྭཾ་སརློདཱ་ཙན་དནདཀར་པོ་སོགས་བཏང་པའིདྲི་ཞིམ་པོའི་རུསཆགག་དངལེ་ཏོག་དཀར་པོ་གང་པྱད་བཀམ། རང་དང་ཐབྱ་ི་བརྩད་མེ་ཡོལ་བྱའི་ གྲསཔ་་འགས་པཏརྩྱིལུ་གསཡར་གངམ་རིདཔ་ | 

་ནྲེ་བམ། ཡནག ལས་ལས ས་མན ང་བ་ལ རང་གེ་གཡསྤ་ཤོགསསུ་ཉེགས་བུའི་སིང་ཉནདཀར་པོ་བཏིང་བའེ།ལར་བྲསགྲ་ཚས་བྲུག་བའམ། བྲ་པཱ། འོམྱགཱ། ཁམ་བུ། ལངྱས། སགསི་ཡམ་ཤིང་གསཆགས ཕས་དདཔསོར་ྱ་ཉསཡའ་ |¦ 
ཾ ཚོད་ཀྱི་ཚྩོར་ར་མང་དཀར། འོམ ། ཡཱང་རྩིརྒམསཀྱིས་ཕྲགས་ཤིང་། བདུདྱ་ཙེ་དང་ཅོན་དྲན་དཀར་པོ་སོགསའི་ ཞིམ་ཡའི་ཆུ་སྔ་ཁུབ་པརྩ་བུགས་ པ་ཇི་ཅོམ་དགོས་པའི་གངས་ཞན་དང་།  མེསོག་འཛིན་པའི་མརྦ་ཁྟ་ེ་བྲསགྲ་རསྭ་ཁེ་གཅོ་བོདང་། གཞུན་ཡངདྭཀརམངའྲབྱ་བེ་ཁ དངྱཔ་ར་བའེ་ཞོ་ཟན། ིལ་དཀར་རམམ་འྱོ་རན། `, 
¦ ནག འམས་ལགས་པའ་་བྱུ་ ཅྱསུརམ་གབས་ཝུན། འབུསམ་ཟུགཔ། མརྱསེསྲ་མགས་པའི་་ ཤ་ཟུངྱ་པརམ་གངས་ཝན། སོ་བ། ནས་དཀར་པོ། སོ། སནམ་དཀརབོ། ཨུངས་གརྨ་རམས་ལྭ་བྲུ་གུལ་དྲག་་པོ། ཙོན་དན་དཀར་པོ། བམས བླ ལཱ སྭ འབས་འོས། ཅོམབ་ཀྲ་དམས་ཞིབམོར་ 
 ., བ ཏཱགས་པ་མྱར་བའི་ཁུ་བས་སྲགས་པ སཾ་སོང་ཤིཁ་ལམ་དངུང་སོགས་རིན་བོཆེལམ། །ཁམ་འོ་དདཀརཔའི་ཝོདགསཆགསོགས་མེད་པའི་ནབད་འདས་མ་འདབ་ཅི་ངྱི་བས་མདྱཔབགཉིས་མབས་འྱི གིལིམཔས་འྱབཔ་འའོ་གོརིམ ཀོད སྤོ་མའདོད་གསོང་ཅི་ཤིངྱ་བསང་ ད 









12; ཤི 





| \ 







སཾཡོངཅུད་ ག གཡོན༔ ཧེ ས་དག ཁཔོ་མ་བོ་ར་དབདནཔ་འིམ་མ་འནསོམདཔོ་གཏོར་པརྨ་ཆསོོ་ང ོད ཅོས་པ། ོ་སོ་འྱན་ལསམ་ཐོདཔོརཐོོར་བཅས་བཤམ། ཟག 
| ཇྔས་དང་མཆོདྲ་རསྣ་མམས་ལཆོས་སན་བཏབ་པའི་ནང་མཆོདཅིས་དན། མེ་ཡོལ་བི་ནངརང་གི་མཐུནད་ཆོགྱ་ཆའི་ཁང་གདན་ད་ཀར་པོ་བཏིང་བར་ཕང་གི་གཡསནས་རིམ་བཞིན་ལས་ཇུཊ། འཐོངའབདཀར་པོ། ཌཱ་མངུ། དོརེ། དགད་་བགས་ཁྱསར། དཱལ་བུ། སྨན་ངཀ །བུཤའི་ཆུ་ནཔོ་བརད། དབལ་འཇར། རླང་གཡའ་ 


ཁྱུཆ་ག་ཤོག་གི་རེམོཅན། མར་དཀར་པ་གྲོ་ཡུ་དཛྟསོདང་བཏབ་པའི་སྭོ་ཅི་དང་ཁ་ ལ་མཉམས་འའི་གོས་ཟུང་དཀར་པོ་གཉེས་རསོགས་ བར་མཁོ་བའི ཛས་དང་ཕྱོ་བདྨ་རྩཿ་ས་མཚོང་བམེད་བརབ་ཤམ་མོ།།གཉིས་བ་དོམ་གཞིལ། སྦུའ་པ་བདྲི་ཞིམ་བའི་ཆུསཁུས་ཟས། ཆས་གོས་དཀར་བྱོ་རྐཔཏ་ཁུག་བཏིའ་བའི་སྟན་ 


དཀར་ཊོ་ལྱ་ཟིན་པགཡས་བརྡ་འིནཔ་གཟོནབ་བཞག་ཉེ་བུས་མོ་གཉིས་དམདཔའི་པྨདའི་འདྲུག་སུ་པསྲ་ཁྲིས་ཁ་ཤརྦ་ཡོགས་བུ་བྟཉས་ཏེ་འདུག་ལ། མོནླད་བཏང་འ་ཟིནན་ལས་བང་གི་གཞུང་བྲསཔསཏཚོགསཝམའི་བརྡདུ་བཏང་། ་ལཿ 
ཀློངས་བསངས། སྭ་བཱ་ཝས་ བུམ་པཡི་དམེགས་པ་སྟོང་བཉི་དདུ་མྱངས། སྟོང་པའེ་མངལས་ 


ཛ་་ 


§ཟར་འདྲོས། ཧྱོགས་བུའི་བད་བང་གཤེགས་བཞིའ་ བའྱབ་ར་དམསོམུ་གསུངཐུགསྱིིན་འས་པདཆའྲི་མདར་བྲགགང་ཁྲང་འཇམ་འར་མང་གང་རིགས་འ་བས དྱ 


བུར་དང་། བླམུས་པ་བས་ལསྦརྙ་ཉཱབླསཔ་པནི། རཾ་ 


རྦུ་ལས་བྱུང་བའེ་བུམ་བཆད་དང་མཆོན་ཉིད་འམས་ཅད་ཡོངསས་ཇོགུས འིབ ཟིག ་་ཅིས་ུཨདཀ་ངཤལདཀའ་ཆརཔ་དས་བོད 


ཤིང་བག་པརྦ་ ང་པའི་ནུས་བ་པཔྲ་པན་བར་ 













སྲི མོས། ཨྭོ་བྲརཾ། ༈གྱྱོབབདཔསོགས་པླ། ྷི་ཏར་ླམབས་པའི་བུམརསདོདྲའི་བར། དགང་གགས། ཐབ་ཡུང་། བྲགགྲ་མས། མཆོདྡ་པསྲ་རཁ་ལ་གཡསྐ་གོངངུ་འཐོར་ཞིང་། རྡི་ཀློ་དའི་ཐགས་བཇོད། དས་པ ། 
 ཇེཡང་འཛད། མ་ཡ་བཏགས ཛམ་དམགས་བྷ་སོངཔཉིད་ཐར་། སྙིང་པའི་ངང་ལསྦྲ ལསྦྱ་བངབའི་དོར་ཡར་ཅི་ཛརེགསྔ་ཝ་ཡང་ཝདང་། མ་རྩཅིརྭ་ཝིགསྡ་ཁ་ཡས་བར་གསུལ་བའི་ཉེ་བམཁའ་གསུང་བཏུབྱའི་ སྱ 
་ ཁྱ བལ་ཡོད་འབོབ་པས་འཕགས་པམ་ཆོང་ཅིབ་ བ་དོན་འབུང་བལུར། ཐོ་ཨཱཿརུཾ་བཛྲ་ཏིརྟ་ནཱཱཾན་སམ་ཡངྱཾ། ཞེགདོ་་ཐུགས་ཀུར་གསོད། ་ུམིདམགས་པ་ཉང་པཉིདུ་བུར། ང་འི་་ལསཝ བས་འ ཡ་བུ་ཡུམཁྱི་ 
123, ཤཾ་ ཁས་ཨ་ བ་ོརརྱག་བས་་བྱ་ལསྱ་བརབ ཆམ ྱི་ཏགངབྱ། ུགུའནྦྱརེ་གཱཏྦངྱ། ཞེས་དྲིབུདཏུ་བརྟེན་་དགྲོད། ར་ཨ པནི། ་རྭ་ཕགདང་འཇས་པ་མི་དམིགས་པ་སོང་ 
-རཾཿཾ 1 སྟོང་པའི་ངབ་པས་ཨ་ལས་ཇ་ཀྱུནཏ་བཟངམ་འི་མཁའ་ལྔ་རྨ་པུག་གུན་བཟང་བབྱརརྡོ་ར་ དྩོར་བྱ་བས་དས་བངཆུབ་ཧྱི་སེམབན་མམཁའིམ་ཐའྲ་གས་བརྡ་བམེད་སིང་ དི་ བརྩུར། ཧེ་མྟབཿའི ཀ་ས 
|: རས་འྱུ་བིནས་བས་འི། རང་སྱ་ཐུགས་ཀན། དད་རར་འབྲོས། ཡེགས ྲབུགས་རྱད་བས། རལ ལསང དཱ ཐིམ། དྲེའུ་བྱར་ལས་ ཐུགས་གཟར་དོ་རེ་དང་ 














དདྲ་ག་འཛོན་བདབྱ་ཉོམས་པརྡགས་པའྲི་ཉེན་ཅིས་འོདདུ་ཞུ་ནས་དགུང་གཟརདངྲ་འགས་སྱ 
ཨོ་ཨོཾ་སྩཱུངཾ། ཞེས་བཇོད་ཅིང་ཚསྣ་རབས་བླཀས་པར་བསམ། ཨོ་མཱཿཔཾ་ཧཱས་ཕམ་ཤིངདང་། ཨོཾ་འོཾ་སྭབཱས 










ཨ་ལས་དགང་གཟརདིབཅི་ནམ་པནད འོངསམཱཆུར་པ་ལས་དཔའ་ཆེནུམབིནདཔརནག་བླདདང་ླ་བླམ་མས་པ། བམ་བླད་གར་དབངོ་ཐངོ 


ང 


ོ སས ་ 2 འ ༡» འོ ༩ སཱ - རར 
བར མ་པརྱ་བུ་ར་པཔསམ དག་ད ི་ོ 


༡༨༨ ངཱ བསུ་དང་བདུད་རི་འཐོརཏ། རླི་ཀློ་ངུའྲ་ཐ་གས་ཅིས་བསངས། སླཱ་བཱ་ཝས་ཕས། སྣོང་བའི་ངབལས་མ་དངམ་ལསྟའེ་ཟུའི་གྲྭ 
{ རག སྨ་ས་བནམས་ད། ཨི་སྱུངྷཱ་སཱངྷ་སཱཝས་ཇུས་གཞན་ནམས་ཅི་ཉས་བོན་ཁམས་རད་རཞིང་དག་བརབསམ། སཱང་ཡང་བསྲེགྲ་མསྔ་དབུམས་བས་པསུ་དབ་དདུད་རི་འཐོརཏེ། རྲི་ཀློ་ངུའི་ཐགས་ཅིས་བསངས། ཧ ས་པ་དང་ཝན་པརྱ་བཱན་པརབས། ཨི་ཨཱཿྦ་འརྲི་ག་ 
ཁྱ་པོརྱ་ཅི་ནང་དུ་ཨོོ་པཿཚ། ཤུ་བ་ལས་ཅུང་བའི་བྲསགྣ་ཛསྣ་ནམས་དཱངས་ཤིང་ཐོགས་བ་མེད་བསོ་སོའི་མཆནྟིདཡོངས་སུ་ཚོགས་ཤིངརང་མང་བིཞི་བའེ་ལས་རབའྱ་མས་མཁྲུསབྱསཔ་པའི་ནུས་པ་དང་ཝ ཙུན་ སན ཨ་་ངྫི་ 


༣༥༥༢ འས་པ་བསའ་ཅང་ཚོ་བྲར་བྱང། འེབ་འངོར་ཅིང་མབ་ར་ ཧེ ནི། རཿ བརྡ་ ° ུ་རྱུཾ་། ཅེས་ནོ་ལོའི་བེན་མགས་བཇོདཅིངྲམ་སྱེ་ཧུན་བཞག་གི་མེ་འམ་དོ ཅུ་ལསྦ་ཝང་བའི་དཔལ་འབར། 
 བབྱཅད་ལབ་གསང་ཐམསཅད་ཤྭཿ བུརྷཱ་པཱཧཱཾ། དེས་བཅོདཅིངསྣ་ཕནི་བདུད་རྩེརཅིན་ཅིས་བླབས། སླེསཔ་པནི། ཧཱཿ བྗ་ཀྲོ་ད་ཧཱྦ་བི་ལཾ་ཧཱ་ཧཱཧཾར་བཛ། ཅསགངོ་བའིབེན་ཝགས་བཇོདངངྲལམ་ཕྱེརུན་བཞག་གི་མི་འམ་ ནོན་པ མ་བྲདདེ། མར་ 
| ོ་ཀ་དགཁས ྔམསཁས་ཡནས་ཐཡོ ༡༢ བལྟ བཉེན་པགས་ལན་གསུམ་བཛོད་ཅིང་འབ་བ་ལན་གསུམ་གཡསསུ་བསྐོར་བའིམར་ ཏིང་ལྭ་སུར་བ་དང་བངས། ཨོ་ཨྭངཏྭ་རཱ་ལརཾ། ཞེས་འཇོདྩརྷ་སམ་ུང་ཟད་ཁང་བྱུག་ཏེ། གོང་གི་བྷེཉ་ནས་གས་ལན་གྲསམ དད ཿ 












རྦ ཀཀ ། ཏྱ་ཛཱཀ་གཟང་གསུམ་ཅིམ་མེ་གསོཞིང་། ཛཱ ཞེས་ུང་གཟབ་ཅིས་ཇུང་ཟད་གཡབ། སྲེ་བརན་བྱ་བངན་བློག་ཐབསྦ་མི་ཉརྱ་བ། ཨུ་ཞ་བྱ་རད་པོལགགཡོནོ་དུ་བྱབ་ཧེ་བསངས་བུངག སྟོང་པའི་བབལསྦྱལསྱ་བུང་བའི་ཀྱུ ཤམོ་ཝང་སྩཾར་མཉམསབ་ 
ཱ་་ཤིངཐོགསབཟེདཔཞི་པའ་སརབ་འ་སྨ་བའྱིུམ་པདུབ་པན་པར་ལ་ཡས་པ། ན་བས ཞེས་ཅི ག་འདིནི་གཅངཞིངདགེ མས་ས རི་ིངིིི་ 
125] £ རྣ་མཱས་དགུ་བེད་ཡིན། །བདགཅག་པགེགསྣན་མས་མས་ཞུན། །ཞི་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་མཇདདུ་གསོ་བ།།སཱབ་།ཞས་བཛོདདེཤནམས་པངགིགཡོན་མནས་བྱཿ ས་ཏེ་བ ཤགས་བཞི་གཉིས་རཅལོ་གཡས་ནོརམཔ་བཞན་ཨིམའྱིབས་མའྱི་མོ་དོན་པརདྲགམ་ལ་ཐབ་ 
ཡབགགས་བྲས་ངཞེང་བཀཀ་ཤིས་པ་དང་། དཔཔསོང་གི་བྷི་གནས་པུན་ཇུམཚོགས་པའི་བདགཉེ་དྲདྱུ་ཁུར་པར་བསམ། དེནས་ཐབ་བསབས་མྱ་ངས། སོང་པའི་པབལས་པ་ལས་བླད་པངར་ལསཉི་མའི་ངྱཀིལ་འཁོརྩསྷི་སེ་དྭྲ་བཱལསྤྱ་བུ་ང་བའི་ཐབ་ཁུང་ཟུམ་པོ་དཀར་བྱ་རརྨ་བུ་གང་ 
དཔངས་སུ་ཁ་པིདབ། །གཏིརམམུ་རན་གཉི་ས་ཀསར་བཞི་བམུ་རན་ལ་དྡོ་ཛོའི་ྲལངབསྨ་ཟུམ་པོར་བསྐོར་བ། ཧཱི་མོལ་ཁྱི་གཱ་བཞིརྨ་ཟྲཡེདྡོ་རེས མཆན་པདངས་ཤིབཞོགྲས་བམེད་པའི་ནང་དུ་མེ་རྱཏའབར་པའི་དྲབསྱས་བལས་བླང་དང་བ་བསཉི་མའི་དིའ་། 
ལཁརྩ་ལྷི་ཏིང་དུ་པང་གིཐུགས་ཀའྱི་རྩི ལས་ར་ཡི་ག་དམར་བོཞི་གཅངདེ་གནས་པལསའོད་ཟེརའཕྲོས། དོན་གཉིས་བས། ཆུར་འདུས་ཡོངསསྱ་ཚུར་བལས། མེ་ཧྭསུ་མདོག་དཀར་པོར་སེས་ལཞོན་པ། ཞལ་གཅིག་པ་གཉིས་པ། གཡསྦ་སླཱཏ་ང་ 







¬ ཁམམ་མམ་མམམས་འཝཟ ང་ཆར དའའོ་འི་ བགང་གཱཿ ས་བྐདར་བ། དེའིངྲཕལ „ 
ཀཀ རམས བརམས ་ ཱ = །ལས་འོང་ཟེརངཀར་བོངབགྱཏུ་མེད་པའ་ཡོཞིརྲ ངགོང་གིཚོགསའ གསན་དབབ་པན། ཧཿ 2 | 
--- ཚོམ་དྲ་ ཆིངས་པའི་ དབ་འྲ་པང་བ། ༨ མདས བར་ཟའ་ང། སེང ལ་བར་ རྟནག་ `“. ¥ 
༠༤༧༠༣༥༤༡༠༨༤༨༢༤༨༤༤༨---- གྲབ་ཡིསཆོ་བ། རལ་པའེ་རོརཚ སཅན། སླ་ཛའི་མགཚོམ་དངཚོངས་པའྲི་བུ༔ ས་པའི་སྦེ་བ་ཡེ་ཤེས་པའི་ཐུགས་ཀར གསཅངུ་སྐྱགད་བླེང་ གིམཆོད་པལ་པནའདྲན། མཆོད་ ༈ 
ཅིཿཧི་་་་བ་འོའངོན་པ་ ༄༅༅བ། མས་ལའང །འོདཟེརའྲོས། ཤཔྷ་ཙོ་མཆམསན་བུགས་པའི་མྡེ་ལ ཞེས་སོགས་དམིགས་གསལ་ཙི་ཚོག་གངདགོས་བྱ།གལ། སྩིན་སེག་གི ཅིབ་། ཧྲོ པང་བདངནི་ 
བེ གཡོ་ནྷཱ་གས་ཅིན་ཅྱི ཤགྱ་ཆུས་བཟུཔའབུངའཛོན་པ། བས་བསོ། རང་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོངཟེར་འཛོས། ཤའ ལག་གྱ་ཉེས་པཞི་བའི་མདད། ཞེསསོགས་དམིགས་གསལ་ྱ་ཚག་གབ་ རརསམེ་དངརམ་རུ་བགམ་བགིས་གཡངཅིང་། ཛཱུ དང་ དངུན 
ཏཱ ས་ ༢ ོ་ 1 གཀ།འ།་ རྩངོ་གྲིབྒ་ས་ར བརབས་ ྷ པ ཀའོ ཀ་ཀ ངོ རྨ་རྔ་ར་རང་ ས་ཆད ༤ ཏྲེ 'ར རྱབཅའ་ཞང་། ཙཾ ༡ ང་ག ཀོར ངང ཀཡོར་དང་བཏས་ ནོ 
།ཐརོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱ་གི སེགམཟིདའཚོལྟ་། དེང་བངག་ཅག་གིནདགདོན་བརཆདདང དནས་མབདཔོན་ིས་མགས་ུའིར་གྱརམརལའཇིགས ྱ་འགྱ ས་བར་མཛོད། །ཨླག་ཡད་པ་ར་ེར ཛཾ ཞེསའཇད་སསྟ་ུ་འཁོར་དང་ཅསཔ་ 
ུ ས་ལོང ཁེད སིནེགམངང ཿཊིདང་ག་ཤེགསྦམུགསོ་པ། བྲར་སམ་ཛྲཿཞེས་བཛད། དེནས ཛིད ནི་བྱགས་བུ་གསོལ།ཀམ་ལ་ལྟ་་དསབར་མཛོད། །ཨ༔ མེ་ཝལྱི་རལ་བྲོ་ང་སོངམཆོག།ཞི་བའི་དྲོན་བདམ་ 
125 མཿ ཤ་བ = ད་རེ ང་དམཆག་ག་དབང་ ྷ དཱ ངི ཟད ༡༡༠ ཡ་ག ཆོར །སེེག་ གསཞལ་ཟས་བཞེས་བདད་། །འདིཉི་དྲང་ནེ་བཞུ། ཞེས་འཇོང་། པདྨ་ཀ་མ་ལམྟཾཛཱ གདནདྲབ་ ། ཇཾ ཾ མམ ལམས་པཟར ས་རཟར་ཆབ་བགཅས་གཞསས་ཟས་བཤགྲ་སྲལ་ཟག 
བགིའགགིས། ཤེགས་ཆུ་ག གསའ་བུང་བོཆ་།།སྒ་ཉ་དང་པོང་བམ་ཟེ་མཆོག ངྱེ་་ སུ་མེད་པར་ཟི་མ་པར་བསམ་ལ། ངྲཾཿརཱ་བཧོཿ ཞིས འཆབས་ཡམནམཆའ་ས་ལམས་མེསལས་ཚརག༤ ༠༤༧༢ 
ྣ( ཏཱ པེ ། པཿ གྭ ཡེ ཡི ཅ་ འོོ ཤུ ཚཡི་འདྲང་གི་བ ཤས་བགྐང། དྭ པ་ ་ ིུ8 == ཆལ པུ 
རིརའཡིམཛམསན་ ོན་དར་བསན་པ། ་ཀོདུས་བས་བནབཅདཏེ་་གི་འགེབ ད པ 
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འགས ༧༤༧ ༤ ༢༡༤༤༠ཟ༠༠༠༤༤ 





༧ ༡༢༤༡ ༤༢༩༧༢ར་༢༡༢༢'༡.།།ཟ༣།༢༣༣ཐཐྦཿྡནྡ་ཏར་ཁ་ཁཱ་#་ཿ༔ཿ“ :ཿ༢༤༡་ཡ༣རྲཿཿཿ་༤ལཆཿ༣༣ཐ༔ྨྨརྤ༧་ཏྤ“ཐཏྨྨཆ==ཌ ༡ཧཏྨཐརྤ་ྨབྤཿ“¥ 3༤༣༤ གངུ་ཟཆཌ"་ ༢ "༤༧ ས8⁄༤༧ ༢ - ༤ ° ཀས་༡༡༤༤) -རརསྱཆརས་ཆངརར་འར༤འརརརརརར༧་༤ ཛམ་འཁམ༡འངཔཇམརརརརརརརརར༡༢ཆཆཆམལ་ྐྦྦྷཤམ༧༽འཇམ་ངས་ ཁརའ༤༧་༧ྣ§-༨)ཇམ་མམས་མམསམཿ-མ་འར་འངར་ ཁར་ ˆ ༤ ༤༠ ༤- ༡༡ཇམསངས་ ༡མམར མང་མཆས་༡/འཇང་”)ཏ༅སན!༩་ °; འས་སམམཆམཁར¦མ་ ༡འཇར་” ཀལན་ ཌཆརསཆར་༡འཇརར་༡མམ་ཚ ༡ 








།གཏོརརཱའཐུ། ཐོན ཧད གྱཟུགསྤྲ་སདེརོའེགྲ་བརོས།།འདོད་བོན་ལི་ཟད་ནམ་མཁའ་མཛོད། །ལེངས་ཇོདཙུགསྦ་ཁི་མཆོད་བའད། །མྡེ་བུ་ལཁོར་དང་འཅས་ལ་འཇུལ། །ཨོཾ་ཨླག་ཡེང་བརེ་འི་གན་ཊཀྲ་པཱ་རཾཾ་ཁཱཧེ། ཞས་ཚོགས་བུདང་ུག ཛུད ཚོངས་པ་ 
¿ འཇིགྟཏུནམགོན་བྲེསས། །མྷེ་ཝྩི་ཧཱལ་པྲ་དང་སོང་མཆོག །འབུང་པོ་ཡོངས་ལ སྱབསྣ་ ཁྱ རྭ།།ུགསྡ་ཛར་དབང་གྲསླ་བླ་དལ་པ། །རགྲ་པགས་བབ་པའྲ་དང་དང་ཆུལ། །ཉོནམངས་སེག་བའི་ཤེས་རབའོད། །གཟི་བ 
[མངོན་ཤེས་རུ་འཕུ་ལགབས་དང་རན། །ཐབསྭ་ྲི་ཞེས་པ་རལ་བཅིབས། །བགང་འབེང་འཛོན་ཅིང་རིགྲ་མགས་གསུང་། །བདུ་ར་བྱཅུ་་ཛནྟ་བླཱནཱ་བླཾ་མམས། །ཆས་བུ་བྱདདྱ་ངེ་སོངས་ལ་བསེལ། །ཉེས་པའྱི་སྐོན་བལ། 





པ ༨ གོ རོལ ཟནྱཿ་བབནི། ཨྲེ་ལེ་ཡིཞཡའུམ་ འེསུད་བསྐར་ བབདདང་བུགསྱས་ཚུལ་ར་མགདསམཆན་བརམ་སསས་། ། ཨ་ 
ལ་བར ཀ་ཡོང་རེ་བ་གྲ་ཀང་འཚོལ་ ཞེས་དྷོདྭ། ཧོན་ཟནའྫས་པབནྲི། ས་ཉལ ལི་དལ་འྱ་ངུ་མོངྱ་དུང་བ གདུཨཔའྱི་རྲིད་ལས་དྗེ་རྲ་བ་པར་ དབང་བ ༣ ༡ ༽- < ཧ༽ ༡ ༡༡ 
ཚུལ་འི་ཛོནཱ་བ་ངན་འདས། ི་ ཤིང་ཐུག ཇེལ ལདདྱི་ལགྱ་ཁང་འཚོལ།།ཞེཉོད། ཚོན ཇེ པར ང་བ་དག རི མུརཞིང་གསསུ་བཊརཏེ། །ཨོ་ཨཐག་ཡེ་དྱ་བ་དྱི་བ་བྱིབིུམྲངྲ་ཤི་ཧྩབ་ཀྱ་བ་བ་ 
མག་ཡྭེསཱཧཱཾ། ཞེས་ལན་ནན་རོཅིང་། ཐུགས་གཟར་འད་ནྱ་ིས་དགང་གཟར་ སམའ་འ་རོ ཇི་གྲ་མིབ་མེ་མུནཔའྱི་འོགས་ཞམསཅད་ཧྷཾར་ཀྲ་ར་ཐཱཱ། ཞེས་འ མཱ་པམཔ་དའྲད་བཆོར་གྱཉིསཏེ་ལན་གསུམ་དྭབ་པ། སབས་འདི་བཡང་ེ་བ་བརག་ཅིང་ནན་བགག་དྲསདཅིང་ 
ལོ ཅབ བཅ ཡོང ལ་གསལ་ེ་བླམགསམདྱ་ཤག ད་ལུན། མདས བརིབའ་ཁོར་དདབཅས་པའི་གནས་གངས་དངམ ཐརྦ་ཐུག་གི་པན་བདའིལགསུཚོགས་ལ་བརྡད་གཅོད་བཟམསཅད་ཤྭནི་ཀར་ལི་སྭཱཧཱ།ཞས་བྷཐྱི་འགོ་ 
རྱ སལཆད།འདན་བླ་ ན་བའ་བྐ་ ངབ དབངད་བས།་བཀད་པ་ཡན་ལ། གཞན་དུན། ད `¬ ༣༦ ཀླ ་ཐར་སང་དྲ་འྲེར་ཀླུ་རུ་ལེ་གླང་། ཞེབ་དང་། དགའིན་དྲུ་སིག་བྲ་འམསྲ་ངྲང་ཞེས་པའི་ཆདཏ། ཉེང་ཁམསྲ་རང་། གངོན། 
རར ་་ བདགཿགནས། བརྡ་དུ་གཅོངཔ་ཐམས་ཅད་དང་། ཞེས་པའི་མཇུགྱཧ། ཁད་པརྡ་དུ་མང་ཇིག་པ་ཐམསྦཿད་ཤྱིང་ཀུརཱ་ཡེ་སླཱའཱ། ཤིཊདང་། དགའ་དུ་ཡིག་པ་ཟམས་ཅངཞེས་འཅིཆཊ། ཆེདུམས་ཆད། གདོན་ 


༡༡༨ ༡ ¦ ཛོ ཀའ" ༡༡༡ ཀ འོའི་དྲ་་ ོ རོ སེ་གཞསམ་སྤྱར ཆེག་པྭ་བྲ་བའི་པོའི པ་གསབ་ ང་བྲགས་ 
 བགེགས་ཐམ་སངང། ཀེག་ངང་ཨུངསི་པན་པྲ་འམས་ཅང་། གཞན་བེ་བསམ་སྱོར་པན་བ་ཞམས་ཅད། །བླ་བསྭ་གེང་གཞི ངནཔ་ཐམས་ཅད། ཇྱའ བའཆང་པབཟམསཅད། རིག་ཝགས་ཤྱི་སར་བན་ འྲ ཅས་བྷ་ཁྱ་འདཡགས་གས ཁྱ 







པ བིིལ་འབྲགནྦ་གོའཔོནཆེན་པོའི་རིས་གྷོ་ཁྱ་བུལ། དཔལ་ལརྨ་བམ་དམ་པཆགསན་ ོཆེག་སོའྲི་བུཆཚ་མཛོདཔ་ལྲབིན་ལག་ལ་བ དུ་གཅོད་པའི་འགལྱ་ཆན་མི་མཐུན་པའི་ཤོགས་ཐམས་ཅདཞབ་ཏྭ་ུདག།དག་འདུན་ ཏན 
ནཾ །འཇུགྲ་ཟདཔཅེན་པོའི་རིམ་གྐོ་ཁྭ་ཁུ་ཀ། དབ བྔ་བནྨ་བམ་དམ་པཆེགམནས་བའམཿྭ་ཨོང་ཡིའི་དབང་བརེགེ མངད འི་ལམ ཙ༢༧ ལིད ་སམའེའི ཀོ འ་ལ་བཞི་བར་གལོ་།་ 
དའ་རིྣ་ཉྭ་། ཆོས་མའམྦྲགུ་ལྭ་བཆེགོའི་དགེ་འདུ་ནྨནམས་ཀྱི་སུ་ཆོདང་། ཆོས་སེདྱི་ལེགས་ཚོགས་ལ་བརྡད་གཅོད་པའིནད་མས་གདོན་བགེགས་བརཆངལི་མཐུན་མའི་ངོགས་ཞུམས་ཅདཞེས་དང་ བྱིན་འདག་བྱས་མའིརིམ་ལོལ། ཆྱིན་པའི་བདག་པོ་ 
ལོའ ཁོང་དང་བཅས་པའི་ི་ གླབབཉཾསྟ་ཆུངནརེམས་གངོན་བགེགས་བརཆངཡི་མཆུན་པའི་ཡོགས་ཐམས་ཅངས་བྷར་བྭ་མིའྭོ་དང་། ཨི་མཐུན་བའི་ཤོགས་ཟམསཅངདང་པད་བརྡདྲ་ཐིག་བ མས་5དཞེས་སོགསམི་གས་གསལ་འཇུ གས ཁ་ད 
པར་ྱུརརོ།།དེནས། ཨོཾལའི་ཞུགས་ནས་འོདའོས་བས། །བླང་༧འེནད་གངོན་ཐིག་བི་བསགས། ཨིམྱཊུན་ཙོགས་ཉུནདུང་ཁུ་དང་། །་གྲ་ཁགྲ་སོ་གཅགས་གཟུགས་བྷརཚུལ། །བླ་བུའི་བུ་གཟམས་ཅདྷནས། །པུར་ཐོནའེ་གྲ་མསྔ་རམས་ལ་འྲིམ། །ཞེ་ ། 





༦ 


༨ ཁ„ „ར་པ ༤ ༢ དྲ ༣ ཧན ༦ ཀཀ དཱ ¦ ྒ ༢ ༠ ངོ ་ ག་གས ¬ ་བགེང་། ཀ གྱ། དསེལ་ 
བྗོདཅིང་འསམ་ལ་བྲེགྲ་པཉ་འབུ་བནི། རཏ དང་གོང་མྲ་ཐཁོར་བཅས་ལ། །ཇསཆེནྷཾ་པཱ་ོགས་སྲེགྲ་ཚས་འཛུལ། །ཚ་དབབ་བསོད་ནམས་སེབསའབོར་དང་།།ཡུངཏོགས་ཆོས་སིང་ལེགས་ཚོགསལ། །བརྡ་དུ་གཅོང དཔའ་གཏན་ གས་དག ༩༽ `] 
མནན་འཛོདགཏོ་ཅད།བྩལ་་བོསདཔེརས་ངུམ་ཡནཔཅ།།ཇག་མིངཉས་འརཉད།།མས་ལ་ཞིང་དགྱམར་འིབའ་འིན་པས་ུསལབབས།ཞེས་ས་ེགོ་མལཞབན་ལགའཡནསབཅ་གསསཔའ་མམ་འིན སྐེ 





པར 





| ཀཱ ཧཿུ་བ མཐརམངོན་ཕན་ཅྱི་པགས།།ི་ཨླ་ག་ཡེ་ཞས་བཉམགས། བཛྲ་ལྷ་ཆཱ་ཡ། ཞེས་བྔས་ཐགས། བདག་ཅག་གིཏི་བབའཛནམི་གསུལ་ཞིང་འགས་ཆངྷ་ཏཱག་ གིཏཱས་པ་དཔགི་བཇིད་ཡུནྩསམཚོགས་པ་ལ་བརདུགཅོདཔ་སོགསནདུགདོན་ཇིག་གིབ་ 
མིམཇུན་པའི་ཡོགས་ཐམ་སཅདྲ་ཤཱཱཱི། ཞེས་པ་ལསྔ་འགསསམ་ཝེལ་ྷེ་གསུམ་ཀླལ་བ་བོག་མཐའ་ག།སྩསཁརགས་དངབད།།མོཾ་བདྭ་རཱ་ཱཧ། ཞས ྲངས་འགྱརངབས་པལ་ཤིངྱཛད་ཝཔཔའམ་རམཛར་བྱནནཿར་གཅིགསེདསྐད ཡོན་པསའིམ འདིན་འབུང། 
130 ཤོམ ཨུལ་དགུང་ཐུགས་གོང་ལྟར་བཅུང་ནས། སྔ་སྨྲབ་ཡེ། ཞེསྣ་ཏྲ་རས་ཐུན་མོང་གྲི་མགས་དྡ་སྤས་སིཆག་གོངྷ་ཐ་པལས་གྲབི་ བྔཇིདྱ་ཡནྱ་རུམཚོགས་པ་ལཞེས་བའིེརྱེཏ། འཤར་པ་ཡུན་ཨམཚགས་པ་ལ སྭ་བཱ་ར་ལ་འབུལ། དེནང་རབ གཞན་རམསྦལ རྣོད་ཡགག་ རྔལ་པ་འཞ 
གསས་པའི་མཆོག་སྦྱི་ ཞི གྱྭ་ཧངབ་ཝ་བྲ་བག་སྭ་ང དལྱ་ཧྭ་ཝཱ་ ས། ཨོཾ་ཨྷ་ ཡེ། ཁོན་ཁ། 










ཱ ངེ. ༧༠, ནཿ ངཱ ལེ ཁྭ རེ་མ # ཨ་ཊ་སིན་་ང་། ༡༣ ད་ན ¬ ཞེབ ང། ད་པ་ལ ཡབ ༦ | 
མ་མིན སྔསགསད་ལེ་ གའ སྐརཔ་པདེ་འབད་བྱས་ནམ་ཚོགས་བལ། ཞེས་ད ཏེས སྐ་དྲལཔདཏནབླུསེད་དགེ་བྱས་ནསམ་ གྲས་པ་ལ། གསད ཅས འདྲིམ་ 
(ཡུཊེ་ད་ཆཾཕུནསུམཆོགས་བ་ལ། ཞེསདང་། བསལ། བླ་དྲ་པྱུའཱ་ཡེ་དང་བསོད་ནམས་ཡུནསུ་མཆོགས་པ་ལ་ཞེསད་། ཀུ་ཤ་ལ །སྲ་པ་ཏི་ཧྟཏ་བྲཛཾཡེ་ །བླསང་བྱ་ཡུནྩྱཿམ་གྲས་བལ་གསཞས་ བབ མཔད་ཇད་འ་ཡུནཿ གེགས སེད་འཨུན་ 
ཧེ ` ད རྩ་བ ཟླ 2 ར་ གྲ་ལ།་དང་སོ་པ་ད་ན་སྔ་མ་རོག་བ་པ་འཞེལ་ད་།༣ུངས་ཀརལ། བྲ་ར་སྔ་ར་སྔ་ཇ་ཁ་དང་བགེ་གང་ཡེང་པ་འུ 

;མཛཱའི་གཱ་ཡདང། ཤུགས་ཡུནཅུམ་ཚོགས་པལ་ཞེཊདག ཐོལ། བྲརྡཾ་གྲཱ་པ་རེ་དང་རིམས་མེད་པ་ཡུན་ཨཱམ་ཚོགས་པལཞེས་དག། ནས་ག མླྭཐཱ་ལམ་དཔྟ་སེབས་ཨུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཞནད་།ཅུ་མཀརས། སྦ་པསྔརསྦང་མདའ་བགེགས་མེད་བ་བུན་ 












རལ །སུམ་ཚོགས་བ་ལ་ཞེས་གོང་ཞན་ཇུར་བསྔ་སྣ་རམས་སོ་སོནས་བྱ་ནནམཉེར་གཅིག་སོགས་ཙི་རིགས་པར་འྩལ། དེ་ཡངྡ་རས་ཐགསྤ་རང་་བྗོདདུས་ཐོག་མཐང་། །ཡོ་དབྱགང་། བྱརདགོཔ་སོ།།དྗ་རམས་བྷན་པའི་ཁྲ་གང་གྲི་མཛག་གི་རེབྱང་དཡིགས་གསས་གང་ སྱ 

དགོས་འཇུག་ཆུལ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལཱརྩ་བོར་ཤེས་བརྩ་བའོ།དོདགསོལ་ཅི་ཤིང་བང་མོད་ཅིཔ་འབུ་བབར་སྤོན། ་ཨོཾ་ཨླཾ་གུ་ཡེ་བདགཿ་གལ་བརུ་གཅོང་པའི་མའི་འཇིགས་པ་དང་། ཚུའེ་འཇིགས་བདང་། ནདྱི་༤ ཆུ་གའི་༥ པརོམ་གི་དམག་ཆོགསའི་༨ གདོར་སི་མཆོན་ 
གྱི» དུས་མ་ཡིན་བརའཆ བའི་འཇཾགས་པ་བྱརད་པོ་ཤྷིརི་ཀྱུ་རྭ་སྲང་། ཞེས་ཡངྱཱ་ངརྟཾ་ཉ་རརིགས་བར་འབུལ། འདི་ཡའངགཔའདོདཅྱིམེལ་ཆོགྱ་པ་ཚོག་གོ།འྲྱི་ཧུད་དཔགཞུང་ནས་བཤད་བབྲི་རས་རིལནི་ལས་ཐམས་ཅད་འྲིསུགྲ་ཚས་ཡིན་པསཞི་བྱརང་བྱ་བིའྲོའའི་སྐབས་འདེངར་ཡུལ་ 
¡ | །ཨྱབཅུཿཞིང་། གལ་ཏེ་འདི་བ་འབུབ་བརའདེདནྐག་འས་འདིང་ལྱེ་ཕའི་མགས་དབའདས་འུའི་གབས་ཨུ་ཨུྭ་ཀོ་ཏའྲེ་ཕགས་ཅིས་འཐུལ་བ་གཞུང་དཔམཐུནནམ་ཉམཆོ། །དེནས། རཱ སེག་ཛས་མཆོད་པསམེ་ཡྲི་ཐ།།མཉེསྟ་ཏྣས་ལས་འོང་ཟེརའྲའོས། །བླགབྱ་བའི་ཉིང་གར་ཡོག་པ་ 
[$ ཡིས མཔ་ཡངྒསོ་གས་སྔ་བིགྲ་དིབ་བྲེགས། །འོད་ཟེར་བངུང་རིའི་ཞྩུ་རུརྟཉར།། བབས་པས་ནད་གདོནྫ་འིགྲ་དེབསོགས། །མིམྱུནྱ་ཤོགསླརམས་རབ་བཀཀས་ཏེ། །བཤང་གཅིའི་ལམ་ནས་ཐོར་པརྒ་གུར་། །ཅསབྡདཅ་མད་ཏདསམ། འད་ 
¡_ རྨ བནསས་སའིམཇུག༔།ཆི་བརན་ིན་།ལེགས། དེནས། ཨོ་ཨླ་ག་ཡེད་བརི།ི་བྲངསྔ་དགས་ཤྟཏཱ་ཐཱཛགི་ཡད།མཆོན་ཟས་དེེ་མཇང། སརཔ ཨྔའི་ཏ་ཁརཾཁཧི། མཐབ་ལྟིང་ཁར་ཁྭཧི། མྤར་རྟཀཱཁརི་ཁཱཧི།། ཞེ་ཅཱར་འམངོད། དུད སངས་ 





ཟླང བྲསག་པའི་འཕྲིནལས་ལ ཉནྱ་པངམཐའ་ཡས། མེ་ཡྱི་་མེ་གོས | ཁས་ཁ་ཁཐཿནང་འབ། 
བོནེ། མོར ཡིན་ལས་ལ།༽ཐུགས་ཛའི་དབུངབི པས།།ཆ་སྒ་ལ་གསད།ཆ།།རུལབ་ མཆས་སནམརང་འར་མསསམམས་་༡༦་ས་ཡ་གཞ་ཞངགཞན། 
་ གསེལ མོནྭཐུགས་དམཞ་བྱ་ཆིས་བཞེས་པ གིས་མ ལ་བ་ཡི གི །འབུང་བསེ་ལ་དབང་ ཱ -ུ 9 
; སས་རས བ་བཏུང་ཅང་ ་ཨོཾ་བྲཾཾ་ རྤལརཾ། དུ མལབདབདཉིསུམད འགས །སྒ་ཐཱའྱི་རཱ་པ་པོའཁོར་བཅས་ལ། བས་ཅིང ཐས་ཙདཊཉ་སོགབད་ ངི བརག 
ཏིའཱ་བཾ ྒྲི་་མམམ་ དན། སབབག་རབའི་དྭབས།འ མྟ་པཱའོད ན་གེག་གིཞལ་ཟསྣ་ནམས། བཅོམལ དཅིང་བྷཏེང་དྲེ་ལག་༡ང་འཆལ། ས་ཧེ །སེད་གསུམ་བྲསག་པམཞལ་ཅིས་བཞེས། 
། ¬ ཆྭཾ་སྐེཀྷ་སྤོར་ལྲོར་ ས་་་ བྷཱ་ལས་ཞོད་པ་དེནཆེན ི རཾན་ལས་འཤམ་པའི་ སབ སེ  ྤ་ གུའིཞམ་དྲུ་སོང བའྲབིནལསྱས་གསོལ་། ྦ 
གོ ` ༽ ` ` །སེམས་ང ནྨ་རམསྦའྲི་ཝི་ < པ ་པའི་གདྭརྷཏེ ©` © བམ་པོ ནའདེར་གོང་བཞེན་བ་ རླ 
ཆེབ་འབ་པ5=བབ་ངང་ཆ་འཇངངབ༠༧༡མ༤༢༧༧༡༤༤༠༧༨༨༨ གྲང་སྲལ་སྨྲ་ ཁཡས། ཅད །བྲཿ་མྲཔ་༢ཏ བཤ ཇོ ༢༨ རཿ 
འོ ` །སར་ཡང་འཇུས་ཤེང ། ག་རབ ༩ 
ཤིང་བཏན་བརྡ་བས་བལས་ 
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༄༅། _ །དབལ་ཆེན་རྟ་མགེན་བླང་དབང་ཆེནྭ་གུ། །ཞེས་བནས། ཁུག་འཐུང་རིགས་ཝ་དབུ་ཡྱི་ཧནདུ་ཆོགས། ཧཾ་ཧ ཛྱཾ བཱ ཧོཿ ཤརྱ་ཧྩིགི་བས་སེང་དེ་ཝ་བི་ཡོངས་ཆུར། །ཞེས་བནས། དུར་འོད་ཆས་བྱརནམེ་ ] 


༈ཱ།] དབུང་ཀློངན་བཞུགས་། །གཙོ་འཁོར་ཀུན་ཁང་ཐུམདོག་སུ་བའིཞལ། །རབ་་ཀརཞི་མཁོ་ཡི་འཇུམ་མདངསཅན། །དཀརལ་འཆོར་བའི་འོདཟེརའྭའབ་ཡིས།།ཞི་བཁི་ལསྟ།ནཱམངད་པའྲི་ནམ་པརྩ་གུར་ །ཅེས་དང།ལསྱ་འྟ་མཆག་བནད་པྱིྱ་ས་ 


133} ཛཾ | དང་པྱརན། གཞན་གོངྟྟརཡ། ཧྲིཿ མ་དབུས་ཅི་གདན་ཏེ་ངྷངཿ དམརམི་ཐྔོན་པོ།།་ར་འཛུ་ཅེསསོགས་དང་། དཔལ་ཆེན་གཙོ་བོའི་ཞལ་དུ་འདབས་ནུལ་མཛོད།།ཅེས་པའི་འགོད། ཧཱུ ཞེས་བམནྱཧར། གནས་གུམ་བླ་རབ་པ་དང་དབང་བྱས་རཔམ་བས་ཅ་་ཆད་ 


¢ འསོན།་པོ།།གབྟཊ་པསང། ཧི་ཡེནས་ཀ་དག་ཆོས་ུ།ླ་གཔ་མབསནས། །ཞེས་པནས། དམ་བཞི་ནམས་གཤེགསས་གསོལ། །ཨྱཧིཧཱག་ཝནྲའ་ཀརུཊིཀའྱི་ཧཉོས་མཕདེཁུལལྟ་དི་ད་ཛག་དབང་གི་དིལ་ལཐོརའདི་། །ཞེས་པནས། ངའ 
_ །དཧྩོཿསྭ་མཛང་ཅིབ་རསོངནས། ཧྲིཿ བདགྲ་མོསྨ་དང་གསལ་ཞུགསྟཏོ་གླག།།ཞབཟས་དིཆབ་འདྲི་ནམས་ཅང་།།པླད་དབངཆེནདྱིལ་ལོརལ། །མཆོད་པརའཡུ་པ་ལོ་བཞེས་སུ་གསའ། །ཨོས་རཏྭ་ཐཱ་གཏམྭཱ་པྨདཱ་ཤཱརས་པ་ལྱེ་དཱ་ར་བྲབི་སྨནཱའས་བདཱ་ཤྭཏྷ་ཐཱ་ 
: ,ཇོ་མེ་གྷས་མུ་དྲ་ཝ་རངས་མ་ཡེ་ཨཱཿངཱ་གེ་བརྩཅས་ཅི་མཆོདདང་།།ཧིཿ་རངྱ་བཱང་གདོདནས་ནམ་པར་དག །ནས། ཟམེདའྲལུལ་བི་དངསྤ་གུབ་སྩོལ།།ཨོསྔརཔྩར སྔི་ཏ་ཁརྡ་ཁཱཧི། ཧཱིཨྱཿདཔ་པའདདནམཆོད་པའི་མཆོག །ནས། སོམ་བཞི་ཡེ་ཐུགསདམ་ ཟབ 


ཨར་་ 
















སྭར་བོཏྭ་ཁ་བའཏི། ས་གས་ཆོུལབའ། །ནས། མང་རྟ་་ཁྲ་འི། ་ གསན་གིཿཆད་དང། ོད བ་ས ོགབཆོས་འོ་གས། འད བོན་ྲདནཚོགས་ཅི་མཆོད་པའདི།།བཅོམྔ་དན་པླར་དབངཆེནྷཧཚོགསལ།།གུས་པས་། ༼ 
འའ ི ཕྭའུ་མས་པའརྲི་ཟཱ་ར་གརཿཀྲ་བཱ་ཛཾ་རྭི་། གེ་སཚོགས་ཅུདཁངཛུལ མྦྱ་ཡིན་བབྱའ་མི་ང་ཐད་གདངས་ གས སརཔ དགང་བུགས་ ༈ ྦ 
,༄ཧཿཡྦ པཱ་ཁཙྭཱ་བྷཱཾིཾ  ་་་ོ རྒོག མ ཁའ ཧའ ༧ ཏེ། ་ ག་ཉི ན་གྲུཿཡ་ཇར་བཞིན་དངུལ་། ༼ 
འདསྣ་ཅའི་ཐུགས་ནས་འོདའྭོས་བས། །ནས། རྩ ་ །ཞེས་བའིབ་་ཁོད། >÷ <  ་ ཅེ་བའར་ཕཡིན་སེག་འདེ། དི། །དབངཆེན་ཡོངས་ཇོ་གསྒུ་པ་ལ་མཆོདཔརའབུལ།།འཇིག་ ཀླ 


ཞྣས་གཡད 


3⁄4 
ྟ ིན་འདགཏེནའདཔཔའིུན་ངོགས་ལ།།གནདྲག་བགགས་མཐུ་ ཡྱར།།།དབུལ་ལོངས་གལ་ངནྲ་གེགི་དྲུས་མིནབཆི། །ཆགཆེཧམ་ངེ ཞི་བའིའཕྲིན་ཁྱསྦྱ་མུརདཱ་ཐ་བ་པར་མཛོད།།ཅསབྗོད་ཐོག་མངགཙོ་བ་ཡང་། 
ཤཿ ཉིས་ཚེ་གསྟེན་མགས་ཞྲེལ་བ་བརོད ཙ་ལིགས་པའི་ཐོག་མ བཀ ༧༣༣༨ ༩༠༠ ༩ ་ 


§ ལ་ངན དྭནམ་མྱཱངར པའགཉིས་སུ་རས་ཛགས་སོ་སོའི་ འིགོང་འནིན་ལྷ་གབས་ཐྱའི་སེལ་ཚོགནམསསོ་སརྩོས་རཤང་། བརྙད་ལྷསེ་ནྲ་ཁགས་ཁནས་ཡལ་ཤི་པནས་ཡུངས་ཀརརར་ཤིང ་པངགི་བརྟགཅིག་སགསངྷེཏརརགས་པར་ ། 


ཛཟ་ མམ སུ ཅན་ན་ར་བབན 
སས 1 དོད ༢ སྒུ་། ཨི མང ཁ་ 






[ པད སན 





- ༨ པུ ( ངཱ > སྤ ༣༣ དྲར རྤ །ང་ས་ལ་ཆོག དྱུ་མ་ཀྲ་ས་རནབ་ཡུལ་ན་ཙ། ཅུ་ལེགས་ཤིང་། དེ་མསཧཱང་ཟད་བྣམ་ན། གྭ བོཡབ་ཡུམ། དྲང 
§ པའི་ཁྲམང་ལ་གངས་ནངདུ་གསོག་ན་བསྟེན་པའི་ཝགས་དངྡ་ཛས་ཏིལ།ཁོནས་ངོ་ངྲ་གག་ལ་སོགས་བའི་གང་གསོགས་དང་། རས་ཝགས་དང་སལཆིག་བྱར་བྱསའི་མཆམས་སུརེརེ་སྱར་བསཆོག་པྟ་ཏ་བུས་མཚོན། དམིགས་བསལ་ཅིལས་གང་སླུབ་འདེད་པ ལྔད ཐགས་ལཆེགྱྱ་ཡིལྭ་ཾཿིང་ལམ་ཤིངདང་མར 





།འཔ། དེནམ་འཁོ་ྒམས་ལའཔོོ་ཁི་གས་རམས་ཟེལ་བརྔདོ་ཡོགམཐརྡ་བསྡས་དཔ། ཝ་ཚོག་བཏགས་ཞང་བརད་ན་ངགས་རརཔསྔ་རསནམས་ལནོ་དན་གས་རེརའིགས་པཔ་འབུལ། དེ་ང་ཤིནྭ།ེརབདེ་བའིདབདདུ་རས་ི། རྱས་བར 
བཆེན་རིགས་བཞི། གཱོམ་ལི་ཧེ་ཝེཚན་གསུམ་དྱུ་ས་ཏེ་འཐུལ་ཆུལ་གོངམ་ལས་དཔདསརེ་ཤེས་བ་རྩ་བའོ།བསེན་ 


།ཅུམེའི་ཚོད་དངྱ་སར་ཉྲེ་གབསྣ་སབས་སུ་འབུལ་བསོགས་ཁག་ལེན་བཞིནྱ་བ་ལ། བྷ ན་པའི།ཁྷ་དེང ངམ་ཡེན་པའི་ཡས་གཞན་སླུབན་རགས་པལཆར་དམིགས་བསལ་ཅྱི་ཇས་གང་ཡིན་བྲི་ཚས་ཇ་གསྭ་ཧང་པས་ཡུལཏེ་གངས་བསགས་ པས་རུང་བར་བཞེདདོ། གེ་བར་གིགྲ་ཛསྣ་ནམས་ཨུ་བཆོརནས། སགྫངས་ 
མཆོདབས་ཡེ་ཤེསྟ་། །ནས བཤང་གཅེའི་ལུམནས་ཞོན་བརྩ་བུར། །ཅས་པའི་བར་གོང་བཞིན་དང་། དགང་ཐུགས་བདྲུནཚན་གསུམ་བྱོན་ཟནྟ་རར་དཔ་པ། དབངཆེན་ཡང་གསང་འས་པ་ཡབཡུམ་དང། །མིགས་བཞྲི་གེ་བདྱ་ཆིབ་འཁོལྷ་ཚོགས་ལ། །ཆུདཔརྩ་སོད་སཱན་པག་ 
གཏོར་གྲསུམསེགས། །གྲུས་པས་འབུལ་བི་བྱངར་བསབཞེ སྭསུ་གསལ། །ཨོཾསྤརཏྭ་ཱ་གཏ་མཱ་པླད་ཤཱ་རས་པརི་འཱ་ངབ དཱཾ་སྦྱརྨ་ནས་པཱའིབརྩའི་ཡི་མཆོད་དང་། སྤུ་ད་པྱ་དང་། མ་ཏ་རྙ་ཀ་ཞེས་གོང་བཞིནྱ་པར་འསྭ་པན་པག་ད། གཏོརམ་ལསྱ་པྷ་ར་དྲདབ་ལ། ཁུད་པར་ 


ཡོན་མཆོད་པ་མཆོག །ཅེསཁནསནས། ཆྱང་བ་ལོ་ཏ་ཁ་རྭཾ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་གཏོརམ་ཐུལ། ཐེག་བཛཏྭལུ་ལ་ཡེ་སཱཧཱསསོཾརདང་ །འོ་བཛ་མྫམ་ཡེ་པླཱངས་གོས་ཇུ་འག། ཧཱཿ དམརནགྲ་གྲ་གསུམ་དབང་གི་དྲའིལ་ལཁོ་རནས་ །ཞེས་པནས། ཡབྱ་ཡུམ་གཙོ་ལབོར་བཅུ་ལྱ་ཧུག་འཆོལ་ ཁཾ 
ལེ། །ཤེས་པའི་བརཿམ། རཾའོད་གསལ་ངྱི་ངས་ལས་མ་གཡོས་ཁུང་། །ཞེས་པནས། གཱ་བཞེའི་བདག་༡དས་ངྱྱ་ཆུས་ཤོག །ཅེས་པའིཔརས་བསྟད། ཆུ་ཡྲི་ཉ་མཆོག་པླདདབང་གྱི་བ། །དུསྣ་ནམས་ཏུགྱ། ཁྲོ་ཧམ་ཁོད་བྱུབ་སྟེ། །སོག་གི་ཁྱིརཡའཡི་དམ་ཡེ་སོང་ད།ཡེ་ ཛྷུ] 
ཤེས་ཐུགས་རེའི་པནྱ་ཧིས་གཟིགས་སུ་གསལ། །ཁྲོ་ཆུལ་འཁོར་བཅས་ཁེདྱ་གི་བརིད་ཅིས། །བར་གཅོད་བཀེགས་སི་ཚོགསྣ་ནམས་བསལ་ནས་ཁར་།།ངམས་པའཞལ་བཟངམངོནསུམྷནོ་བདང་།།བུ་འཔའིའྲབས་བུ་དས་འདིར་སཱལདུ་གསོལ།] 

ཁེན་པར་བ་བའ་པབང་་བརའ་འབང་།། །རབའ་འ་༥་བའའ་འངར་འངའ་ོ་བ།འ་ཚ་བའར།་ི།།ྲ་ོབ་ཡིང་འའ་ང ༢ ་་བརོ་ང་གའ་འང་ངར་རེ་བ་ངོང་བའ་ ར་བ་དང་འ བོལ ་བརོང་ ང་་་ ་ 
མཁྲེན་བཅེ་ནྲུས་མངའ་བླདདའངཆེནྷ་ཉས། །བསྟ་ན་བྱ་ཧྤས་དང་དེའཇོནཆོགསྣ་ནམས་ཅི།།སུ་ཁོའའིན་ལས་དྲབའི་བདྱེ་ི་དལ། །བརྡ་དུ་གཅོ་དཔ་ཐམསཅདཞི་མཆད་གསོལ། །ཏུད་པརརག་འཛིན་བདག་ཅག་དཔོན་བེབ་དཔ། །པོན་མཆོདའ་རད་ 


] བམངསུ་པའི། །ཐོནལསའལྱ་རེནལསྱ་བུང་དྲག་བགེགས་གདོན།།ནངརེམས་དྭངུལ་འཔས་འཐང་རོ་དའེ་མངོད་གསེལ། །ཡིན་བདང་སངདམོད་པ་མཐྱུ་བདདང་། །བུམ་དང་གལ་ངནམི་ཤིས་དུས་ཡིན་འཅི།།ཀེགས་ལངས་སགས་ཆག་ཆེ་ཉམང་བའི།། 
འགལ་ཏེནབརཅད་ཐམསཅད་ཞི་མཛོད་གསལ། །འཕིུན་ལསཆདྱ་པ་ག་དམྦ་ཛ་ས་མཆང་ཉམས། །བྷ་ཉེླ་བ་བ་གཡེལ་ཞང་དུས་ི་མཆོད་འཆག །དའཛན་མ་གསལ་གསང་ཝགསྒྲས་ཉམས་སེགས། །མིགྲ་ཞི་བེསྙརུང་མ་ལུསཞི་མངད་གསའ།།ཆེ་ 












136] 












| 


ཆིག་པ་བདག་ལྔ་བི ལ་ཐིམ །པར་བསམསོ།།གསུམ་ 'བྔའེསའི་རིམཔ་ལ། 
པེཾསྣ་སུང་གསལཞུ་གསཏོ་ཀློས། །ཞེས་བནས། 
$| ཉྷ་ལ་འོར་བུཅསལ། ། །རཱསཅེནྷ་སཅོགས་ 
ྦ སཙ་དང་། ཡོ་བ རྩོ ཡེ་སྭཱདཱས་གཾ གསྲ་བུ་འབུལ། གཏམ་ལས ངྷཏ་རབླརཏཏེ། ཨོཾ་ཨླག་ཡེ 


བརྗོད་། རུ ཅངས་པ་འརིག་། 


[ ཐབས་དཔ་ཤེས་རབ་ག ཉིརྡ་ཞི་དཔའི། ། །ཐུགས་རྗེ་གྤ་ ཕོད་འབྟོད། ཀེ 


ཉོན་མགེན་བྱིགས།།ཆེ །ཨྟེ་རའི འྱི་རུལ བྲེད་ཞོང་མཆོག །འཇིགཏེ 


སུ་མངའངིགཏནཔའྲ་ཉ་་མཆོདབཞི། ཨ་སླག་ལེ་ཛཱ་ལོ་ས་བའོངབ་མརབར་ཟུག གཟར་གང་བར་བའྱིཉེནྩཅིས། སྙ ལམིའཔའྲིདམ་བའོསྐ་གདོ གའི གྲིས་རང་གཟུགས་སུ་བཞེ་ 
མྭ་རྟ་ཀ།བ་རྲ། ཏའི་བརརའཞིནཿཆོདས། ཧཱི གཟི་བྔཇིདཆེན་པོ་ེ་སྟ་ཊ། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་བླབཅིང་། ` །འབནེདེཧཉདལ་བཏད། སྟོད ངོ ཤུས ལ་ 
་ཨོབྡ པས 


བྲསི་གྲ་ཇཱས་འབུ༩ག།ཞེས་པནས་བཟུང་། མུངས་ཀལརམ་ཤི ི་བྱ་ལ་གི་འར་ྲཐས་ཕགནམས སུམ་བདུནསགས་ཅི་རིགས་པརྡ་པརྟརྭ་ཡུ 
་དབ་རེལེས་ བརྭིནཱ་རམྦཱ་བ་ལི་ཏྱ་པཱ པུ་ཇཾ།ཏཱ་ཏྭི། ཞེས་ལན་གསུམ་ཅིས་ཡུལ་ལ། མཆོདྱ་ཕིན་གཏོརམའའདི་བཞེས་ །།ཞེས་བནས་། ཡིདལའདོད་པ་ ཀུནའླགུབ་ཤོབ། །ཅེས་པའི་པར་ , ¡ 


ཅེས་བསྟོད ཆེ ཨིི་ཱའ།ཁོར་བཅས་ཏེདྲནམས་ལེ གྱིས། །འདག་ཅག་དཔནྲརབུ་ངཱ་པལ་།། །།གོཊ ནོདྱ་པིདནད་ག་དོན་དྭག་བ 


ངྲས་པརབསམ་ཀླ རུ བདྱུག་ དད 








། གཤེགསསེམས་ཨུ་དགང་པུགས་བདུ་ནཆོནགསུམ་བྱོར་བནྟ་མའྱས་བཞིང་། 


ཉེན་ཡོངས སུ་བྱསངསཔའྱེ་ཡར། །ཐུགས་ཇོའི་དབང་གིས་གླུ་བླུལ་ པ། །བགངའཕེལ་འཛོནཅིངའི པལེགྲ་མགས་ གསུང་།།བ དུདྱ་ཆིའི་བྱང་དྲ་འནྡ་ཐུནྷ་ཏིབྷ་མསྭ།། ྲུ 
།གས་དང་། །མྤསྭ་པ་དདྱསུལ་བངས་ དུས་མིན་འཆི།།ཝི་ གྲ་དིབྲ་པ། 


ཅེ 
.860.2  །72 འི . 


ཀག་ས ཀླང 





སི 







ཟི 2 ་ ། ཏས བསྱངསཔ། །ཞི་ཞངདགུ་པརམངདདུ་གསུལ། །ཞེས་དདོདདོན་གསོབ། །ོཨླག་ཡེ་དེ་ཝ་རེའིས་པ་རྩི་ཝ་རསྙ་དགས་པྟཏའི་འཾརཅིས་མཆོད། ནའཡམཐ་ལམས་ཙིཡིག་བྱརཡན་གསུམ་དང་། མའཛུར་བ་དབཉུམས་པ་དུང །༽ ( 
རན་པ བདག་གིས་ནི ཅིན་ཁོད་ཆསམཛདགས་ཨམ་ཞི་བམབརམཛདས་ མང གནས་བཟང་འརགཤགསས་གསུལ།།ི་སྱལད ལས་གླ མགས 
རང་བཞིན་ི་གནསས་གཤིགས། དཅ་ཆོག་པ་ཛྲ རུ་བ་ཧོཿསརང་དང་གའི་སསཱ་མེདབ་ར་སམ། མཆདསལྱམ་བོརོནི་སཊསོནཔ་ལ། ཧི དཔལ་ཆེན་ཐུགསྱ་ཅི་ད་ལལ་འཁརགས།མའིག་ཤི་ཡུང་པོལ།།ཨུནམཿེན་གསལ་བའི་བོ་ 

ངས་པས། །གཏྲི་མགམུནཔའ་ཚོགས་ཆེདབཅོམ། །ནསད། སུ་ལ ་ཡནན། ཤ་ར་བ འོ ཐཞ ད་ཡང ང་ཡེ་ཤེསཁྱོཆུལདབངཆ་ནི།།སུ་གསངཕུགས་དངས་གམཆོག {ལོར 
ཁུས་ངག་ཡེད་ལ་ཐིམ། །གཉིས་མེདྱ་གུ་རནས་བརྟན་བཅེ། །ཀཱ་ཡྦིར་ཨོཾ། ལྨ་ཀསྟརཾ་ཨཱཿ ཙྟཏསི་ངྫཛཱ། ཞེས་གནས་གསུམ་དྲུ་ཚུགས་ལ་དངོས་གབྲ་ཟངས། དགེ་བ་འདེ་ཡིས་བདགསགསས་མས་ཅནྷ་དམས། །ཞེས་སོགསྨ་མོན་ལམ་དང་། བཀ་ཤིས་ཆིངགམ་པར་ 
བརོདདལེཏཏོག་གིཆར་ཉོགས་སྐུ་ཉྷའ་དའབ་བརྩང་ཞིང་། ཡགས་ལ་པོ་ཤས། ཉཱ་གམ་བཏངང་མནཿརདྱི་ལས་གཞུང་གི་མཇངུག་པཱདྱཿ་ང་མཐའྱ་ཧས་སྤུ་བུའོ།།ཐབ་དེཁརྱརིནྲསཱགྲག་ལ་ནསྱདྷ་ན་ཐལ་བྷ་ཅིང་བ་མ་དྭཀུག་པརརེམཅེམ་བས་འའི་ །བརྡ་ཨོང་གོང་བཅི་གྷཉི་ཆོ་ག་ལ་འྲ་རུག །ལོ༨་ཡོདན་མེ་མ་ཤེ་བར་མི་་ 















གེའྲཔལམཞིང་། འི་སངང་ ཡོཔསཾ་ཕ་ནམ་འི་ཕགས་ བཛོངཅིང་ལོམ་དཔའི་བཟང་གིནུས་ གཞིལ་ལ་ཇུལ་ཆོན་དབཐལ་བྷ་དམས་རཆམོརའབབ་བཞྲིར་པོམེན་པོའི་གཞུང་སདོར་བཟོང གསྱ་བཞིང་། དགོས་དོན་གཞན་༢ དཔམ།པོ་བས་ཧྱ་བོ་སནློཌ་པས་ེ ི་་ དཆོགས་བ་འར་ཡང་རུཿའར་གསུངས། ། 
དནས་གནས་ཁང་གི་གཞི་ནམས་སུཿགདབརརདདེ་བཟང་གེ་ནུས་ཆག་ཆག་བཞིང་། ལས་ཅྱི་རེས་ཡི་མངོན་བར་ངབ་སགས་ནི་གསརྒ་ཐགས་བྱིའི་ཁག་ལེནྷ་ཏརྱ་པའོ།།དེཡང དོམགིན་ཡང་གས་པའདིའིགསརུདདང་ པའི་གཞུང་རམས་ཅུ་ཞི་བའྱི་ཕིན་སྲེག་ཟུར་ཏྲ་བྲ་རོལ་གྲམལ་བརམ་གསུངས་ཤིབ་། སློབ་ 
140|  དངོན་ཡླདའི་འྲསེག་བཔདང་། དེའི་དགོངས་དོན་བཀལ་བའི་ཡི་གེ་བལ་ཆེར་དབངདག་ལྭ་བུརབ་ཤསཆལ་། ཐས་བཡེག་འེདཡས་གྱསཿས་བའི་དངོས་གབ་ཆུད་པའྱི་ཕིནྲབེ་གཞི་དངོས་བྷ་ནྲ་འབས་བྷལེནྩཡི་བྱར་ཚའི་ཁྲ་གོངལས་ཐམས་ཅད་བའི་ཐའཏདབང་གི་ལས་གཙོ་བརྩངམ་བའྱི་བིན་ཕེག་པེདནུལ་ཡིནཞིང་། 
།ཡེལ་ཚརཆནཅས་ཁྱི་ཆུལ་པོད བས་གསལ་ ཅེདདོས་ གུབ་རེན་བཆེའི་བངམདོདེསྱ་བ་བའེ་ལེས་བཤདྨ་རདྱདཱ་པཱང་བཞིག་མངེདའདུག་པང་། བེ དོའི་དབྱེ་རུ་ན་འརྨ་དབས་བྲ་ཤིནྭཏདཀོན་བརསོངནས་ ཨུན་གཟིགསྔ་ཝ་བ་ཆེན་པོའྱི་ཡག་ཏུའངམ་འཆོརབརྨསང་། རྩལ་དབང་ཐམས་ཅདམྱའེན་པའི་ཡེ་ཤེསྨ་མངབ་རབ་འབར་ 
།དུ་དངོས་གྲུཿ གབ་ པུདཔའིནལ་འིགས།ི ཀྱེ་གཞུཿ ངཡའ་རེ རྔ་ཁུ་པསྤ་སུ་དངསྙ་སང་། གུ་འཆིག་གི་དངས་བྱས་ནྷ་ཊ་རམ་མཇདབ་ར་བུ་གས་ཅི་དགོངམ་དོན་དུ་དོན་བིས་འྲོ་བར་བཞེདནས གྲབ་དང་མེ་ཏཱ་དབུལ་ཝགས་སོགས་ཆོ་ག་ པལ་ཆེར་ཞི་བྱ་ཆུངཔར།ཁ་བྱྱ་སཱརཞིངལས་ ཐམས་ཅད་བའྲེ་གེགྲ་རཾགའོན་སོར་བཞག་ཏུ་ ཨངེད་ 
སི ་སྟ་ུར་བང་ལ། དེལ་རྫང་ཚ ཆེནབྲར་གཉིས་དང་ཉ་རྔ་ལ་སོགས་སྱར་འའྱི་ཉན་ཐབས་ཅི་ཡིགཆནག་འགོས་མ་ཡི་ནྭ་ཡུལ་འགའཞིག་ འངུག་པྱ་ཁབཆེ་བརྡ་ནང་ཡརྱ་ཏལ་དབང་གི་དགོངས་དོནམ་ལོན་པར་མ་ཟད། ༢འགིས་ཏིལ་ལསགས་པའྲི་ཚསཆེ་ནམང་བོཊབུྱ་ཆུའི་ཧ ན་ཐབས་བུརའཞི་ནྭང། འདི་ལ་ 










རོ རྒྱ་མ་བྱཝ༥གོསལ་ 
དར ˆི སར ོ་ 






¡ -„ པའ ནའི སབ་ནན། རས་ཇེན་བཉིས་ཅི་ཆོ་གཟམ། 
:÷ ་གསའུཚུརཐའ་འམང་དབ་ཞེས་ེས་འབུག་ ཟླ 
] ¿ § བིསྐབས་ཅྱིཡས་བཞིག་ཡང་གཡུང་དུ་དཿབས 





ོ པ ཆནཔ་རལ་དབའའམས་ཅད་མྱའོནབ་གཉིས་ 

དངས་པ བབ་པ ནོ ས་ག་སབའ་དགང་མདོནཏང། ཾ རི ཏཱ ། 
ཁར „| ་ སེ པ པས ཟ་ ལེ ལིངས ཤཿ པའ  - རལ འརའའ་ ༦ དྲ ིི་འ་ ཟུས བའ ཡེབ ཐར་ “ 4 
16  སས་ཅིམབཀའབྱརདན་ ས་ འབྱོས པ ` 




















རཾ ངེ 
་བྱར། རྨོངས པའ 


རླས་པ། ར་ཁང་པ 


ནདགོན་པས༔ དྲ ཆལ་འདང 











མིདབངཆེནྷ་ཉ་ལ་བཤུགས། །དགེ་བསམའའམཉམ་ འྲོ་བཀུན། ཐབསུ ིྔ་རསབཅུངཞོག ཅམང་ཅོ་ཞནམ་ླད་དམ་ཆེན་ཐང་གསང་དོབ་བྷ་ཏདཔོ་ཞི་ཕོཕིོགོ་ཐོ་གདམུདེ་ེད་པན་དའ་ོདངོརབའབར་ཞསྱང་བའོདི། ཨཱ་ཏིལ་ཡི་དམངངེད་ཡེགང་ཟབ་ 
གཞན་ཏུ། བཔན་འདོཅ་བསམ པསཉར་དཔྱ་ྲེ་ལམདམབཅོས འདི་ཡིས དྲིན་ལས གཟང་མགསགསར་རིངགི་ཆོསནཔ་ལས 
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ས་མཚམས་ག ཨས་ཞི་མཆདམ་བྱསཌའིམཐས་ 
གུཧུམའི་ེགས་བཤུད་རྣམས་ པའི་དཔེ་ནི ། འདག ཉྟནའྲོ་སངས་པ་ཕད་ ྦ 
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སག ༤ སེེ ་ ་་སཔསཔསཔས2སྨས2སྨསྣས་་་( ོད གསས ཁསམ འཁལ ་ ་་ཿམག་ཅས་་ཁ གས་ག 











= ཟོ 
ཏི ཟམ ཀས = = ཇྤ 
༢ སླག དས ཐམ ས་ གབས ཟི ༨༨5 ,༠༡༣༣༣༣༣ཆཆཆན་ 
གག །ཾ།ཾྣྣསཾྣསཾྣཾྣྨྙཚྣོརསཚ ཚི ི་ 1 
ཟླ 
¬= པ་ ཅ་ - པཿ ་ 
1 ངེ 


[་སེའའའིའརི་རེར་ཆཿ་སཆ་ཆཿབྐུ་ཆཞ་ཿཆན། (”*===ཿ༩༤༤༤༤༦༤ ༢༢༤༤ རཏ 
-- ཡཿ ཿཡཡཡ་ཡ་ཡ་ཡཿ༤ཿ་ཡྫག ངང ་ ང་ཨང འང བར ཡ་ཡ་ཡ ས་ཆ ་ གཡ གསར | ླད་ 
པཾ ༤ ༤ ༧ ་ལོ་ྱ༄¥༄‰༄༤+‰ོཾླ མམ ˆ ་ ་འཁལས་ མོ ་.9‰ས་ 1 1337 


༄༅། དཔལ་མེནྟཏ་མགྲེན་ཡང་ ང་གསང་འོསཔ་ཡབྱསལ་སྟེནཔའི་ཞིབྱིི ེགགི་ཆོགའཁམ་དགྱང་སེལྔ་ པགནཔོམཞེ་ར་བྱགསསོ།། །། 
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1 |ྤྦ ཿ ཟ་ ལྷ = བཿ 





མེ | མེ 
ཟ ཀྲོམས མསས་པསས་པ་བབསསསསསསསཇ བོངས མས རམས་པཇམས་ ༢ མམ ༤༤ 
སྒས ས་ལམ སམས ་སྒྲ་ཁམ་ཝཚས་ར་ར„_གྲ་ཟག་ྷ་ཅན་། ོ ༤་གཁམ་ ཅ་་ཅ་ཾ,༠༤་པ ས་ཆ ང་གཡས ས་གས ་སགང་ཚངས་  ༼༼༼༈༼༼#༈༈༼#ཞ/༼#༼#༔ པོ བསུས སེས །ཆཆ༤༠། སས ཟརས་་ ཛྨོ་སྨས ཨམ་མསཝམསས་ མམས 
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༠----༨༨༨ཕ » ཆ--,.ཆར-༠༨པ༤ » ༤༡༨༨ འམམམའོཆོམཆམམ་ ཆ་ 
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སྟེགས་བུ་བརྫིགས་པ་མ་འ གླཊན་དེའི་ཕྱི་ར་ཡང་ཉྟེ་གས་བུའི་དཔངས་ཆེད་སོར་བཞི་ཙ་མདུ་གྲ་བཞིར་གདབ་པའི་ཕྱག་ལེན་ཌངྣང་། ཐབྱི་ཕྱིསྐོ་རཁྲྱེདཀྱི་ས 








ཨཡཤང་འ་ང 


 དེ་དང་་ྱདམེ་ོལཅངབི་གསན་ཡེགས། རང་ེ་དས་ 


༩ ལོགས ༤ ངཿ །མཛརམབུར་གུར། 
- ཀ་བ མཁང་ མར ཁྲོབས ོ༧༡‰-ཆ རརཔ༣ 888༨ ` རང རའ སམ 









་ ྦ 
རྨ 








146 |; ¡` པཿ 
རས་དཔལ དང་བསེག་ཛས་ན ད་ས པལད་འསམཞ་གཡའགན་ད་ར་ མུར་། རང་གིས དགྱ སཆར་ ནས་མ ཏོ སོགསྐ་ཅང་། ་ དང་བུད་ ཞིང་། ང། རླམགཡས།ད་ དཔལ་ འབང་། ཤོ ་ནའི་ཇནབ མུབྐོགས ག་ས པའི་ 


ཀལྣན། -ཐ་ཉར་ རྫགཉམ་ འགུམ ༡ྕརཱའོ ‹ /སྣེ༧ཆིཿ (༤ /༧..ཐན།ང༤༤ོའྤྱེ།ཿཆོང་ཆན།རྣཿ་ -༤༤༤ ༧ ཁོའ རོས་ས་ 


།རས་དང་སྲོ་བདྨ་རམས་མཆངབ་ མེད་པར་འདུ་བའོ། །དནས་ཆོག་དངོས་པ་འཇུགཔ་ལ། ཞི་འི་ལས་ལ་ཤིས་པའི་དུས་ཁད་བབཅན་ལ། རཉིད་ཁུསྱ་ཟསཏ ཉེཆག་གྲོས་དཀར་བྱོསོནནས། ཞིབའི་སེམསཉིས་པྲའི་འདུག་ཐངས་ཅིས་ ཁ་ཤརདྱུ་ཡོགས་པས་བཁོད། བ 
བཾ དད བོམོ་ུཏངཡཟིནའདརབཞད ཡྱ་ིེགངོས ཀྱོས བདག་པྱེདྷ་ཌ་དྭགའི་དིལ་འཁོར་བྲམོམ་པ་ལ་འགལ་བ་གཏུནནན་མེད་ིང་ལེགས་མོད། བཛུན། ཡབ་ཡུ་མྱ་ངམུབ་ཉི་རལའཧོར་དམྱཊ་པ་དང་བཅས་ལས་དང་མཐུནངར་བརྒོམ།| 
བ་བ་དང ཏང་། བཀའ་་སྲངྷ་ནམས་མཆོད་ཅིང་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་ རང་གྱ་ཡུགས་ཡེས་བ་ །འོདཟརའྲཔོས་པསྱ་ཡོགས་བཅུའི་སངསྤྱ་ཧས་ཐམསཅདི་ བིནྨ་རབས་ དདྱ་ནུསམ མ་བཐམས་ད་བཀྲུ་གནས བྲ ཤཆུ་ལྭ་ཐིམ་ པར་བསམལ། ལས་ཕགས་བྱང་ ༡ 
བླ་གས་ཏེ་བསངཨུ་བླམཔ། དེ་ཡདྷ་མབས་འདིར་ལས་ཐགས་གཙོ་ དྲས ཐག འགྱགནགསཞས བརྨུམསྱཡང་གཙོ །ོ་བའི་བཉནྲ་ཐགས་ལ་གོ་བརྱ་བ། དེ་ནསྨ་མུའ་གཞན་ཅདད། དོང་དྲིལ་བྱུལནྱ་རགཅམ་ཅི་དེ་ཁོ་ན་ཏིད་དན་པའྲི་གོནས། དོངབཟུངེ་། ཨོ་མྦང་བླྲཱ་། 
ཤེས་ིངག་གསར། པྱབ ཙོ་བཛྷཾགཱནེ་ཨཱཿ ཞེས་ ཅོལ་འབ་སན། ིགརལྱའྱཧ་ཚས་པ། པ་སྔ་བཏྲུདགཏམ་ཨནད་གབཛཱྦ་བཱ་ཡཱ་ླུ ཀཾ ཞསའད་དདམ་ཆིགགཅུམ་བཅ་ཞིང་།ཡིནཟེ་གསི་འཁ གསུམརཔ བཞིན་མེད་བརྟ་ཏོད 
| བའི་ེསཤས་ཤུགས་དགཔོབསེད་ལའོགི བནས་ད་ཚསི་དབའབེདཔ གལ་ཆའོ། །དནས། ལསྣ་མགས་དཇོད་ཅིད་བསསྤཆུདང་འདདི་སརང་དང་འབྱ་འུངདགང་རུགས་བསེགྲ་ཛ་ས་མཆོད་ར་སྨན་མས་ལ་གཡས་ནོར་དུ་བསངས་གཏོར་ལནགསུམ་བྱས་ལ། ` ་ 
ཧ་ཐཐམཟ་ཝཟཟ༣པངཕམས་མ་ཡངས་་་ང་བརྡཔྨཐའམང་ཆཝ་ཕམས་ང་ཤཤ་ིསཝང་ར་སང་ལསམས་ང་འཛངབས་ང་ཆངས་རཟཕ་བ་ཝ་་ཝམལ་ཁམབ་ཁས༅འ འྲ་ས༡༡ཁསསས་ལ༠་༠་༢སསམ་ཁར་འསས་ལས་བ་ཁང་སས་བ་ཚ་ས་འ་:༠༡522522223623332ྤཿ2ཿ23ླ།།༢༢༢༢༢༢༢༢༧པཔཔཔཔ༨༨༨ཕ༨ཕ----༨-༨-༢༤ 
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པཱ རྣམས པར ད་ཡང ཇོགས་པ་ཡེ “ཤེདྱ་ཀྱཾ་བླདུདྷ་ཏི་འི་རང་བཞྲིན་རང་རང་གི་ཞི་འའི་ལསྨྲད ཕྲབ་པའྱི་ ཕད་ཨསྭ་བྐ་པ་རཏན་དངྡ་པན་པར་ཨམལ། ་ཐོ་སོའྲི་རབྲ་ཐགས་པམ། སྙོམ ཧྲུ ལན་གདུམ་བཇོདདྱེརྱ་ཡིསླརས། {' འདས་མའཨ་གཉི ླ 
སྨུར་དེསིརབ་ཤམས་ལེད་ན་འདིན་བུན་མངདྱུ་ཡིནྱ ཡེ་བླ༡སྤ་ཀར་ཆོག་གོ ། དེནས་ཨོ་མཱ་ཛཱུ་གཱིས་དབལདབའ་སར་ལ། ལམྦ་པགས་བངོདཅི་བས་སཆུས་བསངས་ནས། ཐལ་མྱོར་རངས་བཅུངསྟེ། དཱིཿབཛཾཀོ་ཧཱ་སོགས་བྟན་པགས་བཛོད་ཅིང་ཐབ་ལ་ལན་གསུམ་བྲདར་བའི་མཐར ` ། 
སླ་ཡྭཾ་་ལ་ད་། ཞེས་ནང་གི་མེ་ཆེངདུ་རུག་ལ། དཱ ། ཞེས་དཇོདདྱརུང་གཡང་ཆིན་མར་། ཨོ་ཨིྨ་ཡེ་ཧཱཧཱ་] ཞེས་ལན་གསུམ་མམ་བྱ་རྱིསླ་ཟགབ་གཟརཅི་མར་ཁུས་མེ་གསོ། ཁཿ ཤའི་རུནཔོནམས་ཕོགས་ཏེ། ཨོཾ་བྲངཾ་སྭཾ སཱཿ ཞེས་ནབ་ན་ཟླཝས་ཏྱའིནྱིབ་བླཝ་ས་ལ། 





པཿ = 
༧ 






༦༅། །ཨོཀྱུ༔ ཤའདེ་ནི་གཅིང་ཞིང་དག། ཆིངས་པྱ་ལྷ་ནམས་དགྱེདཏིད། །དཀོན་མཆོ་ མཔོམཿསྤ་དཔ། །ས་ལསྦསྲེས་པ་འདབམའི་སིང་། །བདག་གི་བགགས་ནམས་མསཿདནི་ དབྲ 
རོ མཇད་དྲུ་གསོལ། འོ ། ཞེད དིབ དང་པོར ་གསོན་ངོས་ རེམ ས་གཡཞ དང དོ་ངོགགུར སོམས ཀླུཿྐ། རར? བདུག གིབགགས་ནམས་འཟམ། ི་ ཡན བྱཝ 
བྱཿ ཐེ སྟང་པའི་ང ངང་ལས ཧིལས་ཡ ཡེ་ཤེསི་དང་བཞིསདི་བའི གའ བྱ་བུངྷ་ཟུམ་བདཀར་པོད་ཿ་ཤིངདིམ་ ཡེདཔའིའོདབེརའྲལ། ལ་བ མུརན།བྱ་དང་བཅས 'ཡ། [བ་ ཁེརལྔརྡོར་ ལོའི་འཁྲང་ དབས་བཞིང་བ། བའ ་ ཡེད་རྔོམ 3 ཅན ཆིད་ 
༽༨ལའ ཆེན དབམ༽༥༤ དཡེགས མུ་ཇོས་བའི་ནང་དྲུ་ལེ་ གླུ་གསུམ་མྱི་དངུསསུ་བླདད་ཅི་མའེ་གདན་ལ ཀྲ རའིག་ཡོ་སྭསྱཧུ་པཔ ལསམསྦེ་རྨབྲ་མདོག་དམར་པ་འོང །འདྲརདཀར་པོའོ་ ་བ། ། ཞལ་ག གགས་པ པ། གཡས་རི ལིལ་བྱསི་ ཐ 
ཌྷ, ཇཱས་དང་། གཡེན ནྩཿབསྦ་པིནྱ་ཧྱི་བུགྱ་ཆས་བགང་འཕང་འཇིན་པ། ཞི ། ཤེའིང་འཇུས པའཉམས་ དཔྲ་པན་ཞིང་། དངསོང་གི་ཆྩ་པདྲ་ངན། རྩསེ་དེ་ལ་ག གྲནས་པ། ། དངསོང་གི གི་ལཔོརཆོགས་ངུ་ དྲྱ་སྐབ་བ བསོད་པ རི ཉི་བོར་ཨོ། མགེན་པར་ཤཱཿ བྲག 
མ ཀརྦ་རཱ་གིས མཆོན་པར་བསམ། རང་གི ཤུགས ཀའྲེབ་ །ཤོན་ལས་འ འོད་ཐེརའ འོས་པ པྲས། རིརབྱཉི་མེམཆོམ། སྐམ་བྲོམས པ་དང་འ བྲད་བའི་ཡེ་ཤེསི་མྷ་ཏཱ་འ །བོར་དང་བཅས་བྱ་དུན་དཔ་པརསམ་ཤིང་། ལག་ པ་གཡས་མི་འཛི རིགས་བའྱི་ཀགླ་ཏལ། 












149 + ;, 
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ལྦ་གྲབོང་གིས་ཅིན་ལག་གྲི་པ་བམནན་པ་གཡོ་བཅིང ཧོན སྔོནུ ནྱབུངཔོརེ། མྩེ་ཧབྱི་རྔལ་བློདངསོང་མཆོག་། ། བསྐཾགླ་བགུས་། ཞལཟས་བཞིསླ་མདང་། །འབར་བའི་གནས་འདིརག་ཤེགསར སོལ ལྭ། །ཨོཾ་སྨབ་ཡེ ཱ་ཀྱར་ཡ་ཇོཿ་ཛཾཿ ཞེས་ 
སྤྱནདས།། ལས་སྲ་གང་བརྗོང་རིང་བསཔ་ཆུ གེ གོ བསླུད ་ གྲགཡེས་བརྗེ།རར་སིལ་རིསཛཡན་། ། །མརྷ་ཡིགནསས། ། བཱཨཱཀཔས་ཞས་སིཁ་ཡཀ་དྲོ ཾ་ཇ་པའྱི་ གྱཧ་བཅསཏེ། ། ོ་ཨླག་ཡེ་ས་མ་སྟ་ཛཱ་། ཞེས་དམ་ལ་བཞགནས ༽ 
150 | འཙུདངྱདང་བཅས་སེགོལ་གཏོག་ཅིང་། ཇཾཿ ཧི ལུ་བཅོས། དྲམ མཆོག་པ་དང་གཏིས ཨུམེད་བར་གལ། ཨོཾསླབ་འོས་པའི པར ཐཱ་རྲ་ཧཱའྲཾཿ ཨཤདྟ་བྲ་ཏཱིདྱཾཱདཱའི་བཔཚིས་མཆོད།།དཔས་འདིདགྱ་མྡེ་ཧ་ལྷ་མན་པདསོ་གས་འབུལ ཡལ་མྱི་མ་འམ་ཡིནཁང་། བྱས་པའྱི་གབསས་མི་མཛོད་བབང་ 
༡ དཱ ` ས་ར 
མང་བའི་ཆདྱསོནདུ་མི་ྱར་རའོ། ཡ་བ གཟི་བཛིད ཆེན་པྲོམ་ཡྱི་ཕ། །འདོདཔ་ ཐམས་དགསལ་མངད་པས།།བ དྲ གཞན་དོནླབ་བས་ལ་བཅུགས། །འཇིནྱ་བདསྷཾ་ཏ ་ཉིད་ལ་ བསྙད ། ཅེས་པས་བྷོ་ པམ དེས ངེ འབུ་བནི། ཡྲེ་ལའི། འཞའལྐངང དྲ་འཇུམ་པང པའི . 
རྫགསུ་ལར་དང་གཟར་བུ་གཏིསུྱི་ ཁལ ཐིཿ ཡེག་གིས་ མཆོན་པར་ཨམལ། ལག་གཏིས་མུབོབྱསཔའི་བུ་དུར་ཅསདག་ངོམགས་བཅུངཔ། པེ ཨ་ཨྨག་ཡེ་སཱཧ། ཞེས་བོདཅིང་མུརྦཱཤས་གཟར་དདྷནྱ་ཤིས་ དག་པགཟར་བཏང་ལ། གཟའ་བུ་གཉིས་ཁུར ཧཉུ་ལག་གཉིས་ངུས་མོའི 


ནིརམི་དའགསུབོརཞིང་མཔསྡེ་ཙིལྱ་ལ་བས་ིའི་དངས་མརྦདལྟཏེ་གསོལ་བས་མཉེས་པའབསམ་ལ། ཨོཾ་ཨླག་ཡེ། ཨ་དྲི་བླ་ཡ་དྷིྲ་པའ་ཤཝཱ་བ་ག་མྦ་ཤཱིཡེ་ཧྲཀྱ་བ་ྭའྭན་ཡ་བདག་ཅག་དཔེནསེབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་ལས་ 





- ཕེ མ་ ཟ ཐ ཐེ ©" = ལུ བབ ༨] ལམ ས ༩ ཡས ལེ མོམ ཅམ ༈ = 7 ས་་པཔཔོསསས་པ་ མ་ མའ་ ཕ་ ཀག ཕྱ ེ ླ | < ཨཱཿ “< ལ་བ སོ་པ། 
1 པདྨས་དུདཏ།, །སོ་བཛྲ་ཡུབུཿཡེ་སླཱཏས་འཐབ་། ཉིདསར་སྟི་བ་དྷེ་མངཱས་ཞོ་ཟན། ཨོཾ་སྲ་པཏྲིཏ་དབྲར་ཡྭ་སྭཏཱ་ས་ཏུག། ཅོ་སྤར་སྲད་སྙིང་ཡེ་སཱཧཱས་ཡུངསཀར། ཨོ་བཛངེ་ཛཾ་ཡྭསྦདྷས་སོབ། ཨོ་མཏཱ་ངེ ལྤཱ་ཡ་པཱངཱ་༦ཞས། ཨ་ཨ བྱ་བ བྲང ྦ 
| བྱ་སཱ་རི་ཱཧཱས་བྔོར་མས་དང་། ཁྲས་ཁད་པདབ་ལྔ་ར་སྔ་ར གས་དམིགས་བསལ་མ་ བཤདཔས། ་ཨླག་ཡེ་མ་དྷ་བཱནས། ཁན ཕླ་པྲ༔། ཞེས་པ་མྡེ་ཁའྲི་ལགསྟིདྲ་ལིས་འབུལ་ཞིང་། ཛུས་སའམཐར་བགས་ནལ་༤ ལ་ ས་མ་ལ ཀྲས་ལ་འོས་མཆམསས་ཁཛས 
འ༨ ༡༢ ༣ འམ 9 པཱ ཿ རླ ༩ གླུ་གར བོ་བ ༣ ` 1 བུ དེ ¬= =་ས༩ སི ༨ པད་མ བི རའ ནྨ་ཀང་ རར་འང་ ཁྲ།་བའ་ོ་ད་ལ་བ་ཡའོའ་ དསང རེ ངཱ ཁ༤ˆ༨ང༽༽ད ཇི 
ཐུགས་དང་ཝེལ་ཆིགར་བགས་ཏེའྱལ་བ་མང་འདིར་མི་འགལ་ལ། གང་གིམེ་ཡའྲིཔགས་རིང་དལ་བ་མིཊན་དང་ཉག་ཆད་ཅནམངྒད་ནང་ཡང་འདིང་གསར་ིངགི་གཞུང་ཁུངས་ཐུདྲ་མ་ལས་མྱན་པརྱ་བངྷསར་འཀད་བཡྲི་ཞིང་། ཡིག་ཆའདའ་ཞིག་ུ་མྡེ་འབྲི་མགས་ཡ ཁར་སང མངལ། བདིར་ 
ྷ སཱ ` ¿ ་ _ ¡ `. „ ༤ ་ == ཿ བཤམ ཚཀཿ་ མཿ ས་ཁ མཾ སྦ ཇེ ༡༨ ༢ ཟར * ཱ པ་མ ཱ 
།ཆོགབརྡ་མཇོད་བའང་སྣང་བ་% ར་བུསྱ་པང་མེ་རུང་བམ་ཡི་དདོ། །ངྲ་སའ་ཡང འེ་གོ་ིམ་ལྷ་རིར་མ་གའ་གྟི རྩསེ་གྲུང་ནམསྱས་བསཅནྷ་པེ ཁི་གས་ཆགས་ཞིག་མ གསུངས་བྲས། ལུ་གསའ་དའདམ་པ་གང་མྨནམསྔརས ཆེན་འ ཧཿ་སྦྱ་ལྷི་གབས་སྭ་འུགསབ་ཆ་གའ་འ ཡོས ངྒོ ཅུ་ཤ་ 


ཡུ : ཟླ རྒེ ༨ མོ 
± ༨ ༩ ༨༨ ཛྲ ༨ ˆ རས ཀོ ཤཀ རྔ་ག་ལང་ངས། རེ ཅི འེས ་ཁྲ་ཀ་སྙ་ ཟླྲ་བ་པའ་བའ།་ལ་ལབག་ཡང་། 
| ོིའི་དོངསཔད་ཝྱི་པགལན་མ་བོ་ཏ་ར་བཀོདཔ་ཡིན་པས་རངྱལས་དར་བའི་གཞན་ཕི་ངས་འགལདོས་བརི་པའོ། །གངྷ་་ཡང་བྲེགྲ་མས་ནམས་ཡའཇེས། བསྲེག་ཇས་མཆོད་བས་མེ་ཡྱི་ཉ། །མཉེསྟཏྭ་སུལས་འོདཟེརའྲྲས། །བླགའཙའི་ལུས་ལ་འོགཔ་ཡིས། ། 
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ས་ཨ ༩ 


ངཿ ཀོ ཱ ཐོགསུརོད ཉིབའྦྨ་ ་དང་ཀབེ་བང་། ¦ ༤༨༨ ཀགཀལྨྣྨྣྨྣ་་རོོ ༡༦༠༧༥༠༣༧༤ .-.{.-6༩༧༩༅5ྐ གག འག ༡༤༤༠ ཆམ ༡༤༠༠ ༨ 
རས གདོ་གསྒམ་ངི་གྲ་ི་བཞམས་ཅད་བསྲེགས། །སར་ཡང་འོད་ཟེར་བདུད་རི་འྱི་ཧུན། །བབས་པས་ནད་གདོན་བར་གཅོ་དགོགས། །མི་མཐུན་པོ་གསྣ་རམས་རབ་དྲ་བསཏ། །མ་ཡུས་སུངས་ཤང་དག་པར་་བུར་།།ཅེས་བདོད སཾ 
༈ སོག་ཡིག ནའསན་བར པོ་འདི ངང་པ ཆོག ས་དགས། ཇ་འ 
ཧྭད་ན་པད་འད་།། བོད་ལ ཧཾཿ ཡྤི་ཧྭ་དུང་སུང་གི རྒྱལ་པཌད་ལ་བྲའིན་ལས་སུ་གསོལ་བནི། ཐོན་ཐུགས་དམ་ཞལ་ཐིས་བཞེས་པསཞིན་དྲུ་མེ་འབར་བ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགསནས་རིནྲསེག་གི་ཞལ་ཟསྣ་རམས་བཅོམ་ ་ 
ལན་འདས་བླད་དབང་ཆེན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པ་ཡའཡུམ་བི་ཞལདུུ་སོབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མངིདདུ་གསལ། ཞེས་གསོལ་ཞིང་། ་ོ་བྲརྲཛ་ཡ་ར། ཞེས་མངྦ་བྲགས་གཟར་གང་ཡུལ་པས། མྱི་ལ་འོད་དྲུ་ཞྲ་ནས་ཆེ་འབར་བའྐེ་རམ་བཅན་དྱུ་གུར་པར་བསམ་མོ།།དེ་ | 
ནསའརིགཉེན་ལས་འདས་པའི་སྲེ་པ་མཆོད་པནི། མཆོདྲརསྐརམསྙ་ཏ་དྭུའི་ལས་གཞུང་་ར་པམ། བརྫུན ཐུགས་ནསརཾ་ཡི་ཁྱའུ་ཕོས་པྲས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་ཛ་སཀི། །མ་ ཉེསསོན་ཀུན་པྱང དག །མིཟདའོམ་འའརའི་མཛོ རར ཡོས ར་ 
གར ཡོ་བརཾཾ་ར་འྲཱརྭྭ ༨ བྷཤ་གི་བརྩི་ྱི་མཆོད་ ང་ ངཱ ༄ ༨ བླ གས  - དྔ “ དྲ ནཤུནྱ་པཱང་སནས། །མཟདནམ་མ།འིམངད་དྲུ་བུར། །ས་ཨཱ་ཧར ། 
¦| 37རྱུ། ཨབྲ་རུ་པྱ་འ། ནས། ཨབྲང་ཤྟཾཏ་ཿྱ་ གད་། ཅསང་པབྱལ་སྤྦྲའ།ུ། གལ་བ ཏང་ཏ དཱཧུ། ཨམྦ་པྨད་དྭཀཱཧཱ། ཞེས་བརམས་ལན་བདུན་བརོད་དྲེ་གན་གཏོར་རྟ་སྐནམས་རིན་བིས་བླ་དབས། འདེས་ཆའི་བསེག་ཛས་ 1 











]] ལེགས་མུབ་ཤམས་ཡོད་ན་འདིང་གོང་བཞིན་བྲུ་ཟུང་སོགས་བགཏྱ་ཟིཞྱིསིས་བླམབས། དེནམ། ཡི་ཀེས་མེ་དཔངརབྱཏ་འབར་བའི་དངུས། །བླུ་རཉྱ་ཟ་བདུད་བླམལ་གདནརེང་དུ། །ཧིཿ ཡིག་དམརན་གམ་ཡི་གྲ་མོན་པོལས། །འོད་ཟེར་འཕོས་བས་འཕགས་ཆོགས་མཆིདྨ་ཚུ 
བས་མཉེས། །སེམས་ཅནརམསི་ཇི་གྲངཁམ་ལུས་ཕྱངས། །སར་ཡཔའདུས་ཤིང་ཐིམ་བ་ཡོངསྱ་ཆུར་ལས། །དཔལ་ཆེནཏམའིན་པྱད་དཔང་ཆེལྟགུ། །ཞལ་གྱུསམ་གཡས་དཀར་གཡོནྡྲ་ལང་དངུས་དམར་ནག །ི་བོའི་གཙུགྱཏ་ཏཱམགྲོ་ཁང་གའི་ ། 


ཞལ། །ཇོགམ་དམར་བྲོ་བཅྲ་བྲུམ་སེར་བོ་དང་། །འར་དཀརྟ་ཏྟགདྱ་ཐཾ་དྱབངས་ཡོགས་བླཅར་འཆར། །ཞལྡ་ནམས་ཀན་ལམན་གསུམ་དམར་ཞིངྡ་ཐམ། །མི་ནམྨ་མ་ར་སེར་བློ་གོགྷ་ལུརའ་ཁུག །དངྱུ་ག་པལ་པ་ཁམ་ནག་རིན་དུ་བཛིས། །ཡག་དུག་ | 
གཡསིདངཔོས་བླ་ད་བླཝ་མས། གཡནྲ་བདབདོསའག་ཁ།བཀ་བ་པ། །བཟུངྷསི་བདེ་ཆེན་ཡུམ་ཡི་མགུལ་ནས་འཇུང། །་གྲ་མ་ག་ཡས་གྷ་ཉིསྣ་ཕགས་གུབེཅོན་དང་།།གཡོན་གཉིས་ཞགས་པ་པལ་པི་མེའབར་འཇིན། །སྐུ་ཧོད་དིངྡ་འགས་ 


གང་ཆེན་ཀློནོན་གསོཊ། །སུ་དཱདྷ་ཏཱག་གི་པགས་པའི་ཤུམ་ཐབསླ་གབུས། །ོད་ཀམ་དབྱུ་རན་ེན་ཆེནར་པ་ནཅན། །མགོ་བྒོསམྨ་ནོན་རིད་བྲ་ཝ་བཅུ་ཡི། །ཆར་གྱསུམའཕབེང་བའི་དོ་ཤལྐས་ལ་གསོལ། །རུས་པ་རིན་ཆེན་སལ་རིགས་བཞི་ཡིས་ ཧ 


།ངཧྱན། །ཞག་གིསོ་རིས་རྟསའ་ཐིག་ལེ་དང་། །ཐལ་ཆེནཌོམབྷགཱ་ཡི་གནས་སྱ་བུགས། །ཁམས་གསུམནམ་པརྩ་རལ་བའྱི་བུང་གཤོགཅན། །གར་དམུའིཉ་མས་ཝན་ཞབས་བཞི་བཅང་བསུ་མ་བཞུགས། །གཙོ་བོའི་གཡེན་ནས་སུ་ལ་འཁིལ་ ཅུ 
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།ཚུལཅན། །གསང་མུམ་པདྨ་གརཨི་དབང་ྱུགནི། ] ང་དཔག གོཉ་སོམ། །ློབནོགྲོལོ་གད་སྔོམགོགབབྲོགདརོར་བགོཅོགས།།དཔོས་རམཔནོག་པོམནོ།ང་གོཉས། །ཟོགགཡོའ། 
ཕྲག་སྔ་ནས་ཡབ་འའྱ་འུད། །གསོནཔ་དུངཆེན་ཁྲག་གེས་ གང་བའི་མ ྲ ་ནཞལག དྲབྲསརུ་བམཛད། དི བོར ཟྒ་ 'ངང་། སག ིས། །དཔ་ མའི་སིང་། དད་པ ཿ ༩ དམར འོ 

གེ་ཡིས། །མཆོནཔསྭ་བཱ་གསུང་ཐུགསྲནམས་བནྡ་ཚིས་བླ་དབས། །དངུལ་ཐོད་པའི་ཁང་བྲུ་བས་བྱདན་པའི། །ཇི ཕྱིགཙུག་ཛཾརྔོན་འཆཾག་མར་ཨ དཀརཔོ །རྙ་ཊག་གཡསམསུུས་སེརྟ་ཐཱག་པན། །ཨཾདམརྡ་རྷ་ཉག་གཡོན་ནྭ་ལཾ ཏཱམྤཱངག།ད༥།། 
ཅིག་ཨོངས་ཅུ སྱུསུར་པ་ལས། །ཁག་འཐུང་རེགས་ཝ་དབུ་ཡྱིརནདུ་ངཱོགས། །་ཨོཾ་སྭ་ཨར་ཨྭངི་ ཁྱི་ར ཞསྟ་ཉ་བྱཾསདཅིངགནས་གསུམ་བིནྱ་ཡིས་བླརཔས་ལ་ ཡེ་ཤེད་ ཝྲའ་དབང་བསྐུར་། ཧིཿཀ་དག་ཆོས་ཟླའིཀོ ཀློང་ཡངསནས། །སླཱ་པྲའི་བདག་ཉིད་ 
ལེཔ་ངྱོད་རྔོགས། །དཔལ་ཆེནཏུ་མགིན་ཡབ་ཨུམནམས། །ཐུལ་པའི་གར་ཅིས་དྲབིངས་ནས་བཞངས། །ཨོ་བྗརཾས་མ་ཕྱར་ཇཾཿ །ཨྱེ་ཏཾཧེ་ བྷ་ག་ཁན་མངཱ་ཀ་རུ་ རི་ཀཏི་ཤྱ་ཧོཿ བྲ་མ་ཡ་རྲཿ སྔ་མ་སྭཾ་པཱ། ཞས་ཡེ་ཤེས་ཕྱ དྡ བས་ལ སཏི་ 
༡༦ ཤྲ ཏིཾཧོཾཉས་རྱགཟས་ཏེ། ངཿྫ་བཧོཿ སམ ལྙ་། ¦ ཞེས་པས་དམ༔ ཆགཔདངགཉིསམེདུ་ཉིམཞིང་བྱར།ྱས་གསལ། ཨིཾསརཏྭ་ཐཱགཏརྭཾ་ པྨར་ཤཱརས་པརི་ཝཱ་ར་ཨཱཏྱཾཊ། ཤྟ་བཱ་ཇྔ་མེ་ ཕྱ་ས་མུ་ད་པ་ང་ང་སམ་ལ་ ླ་བཅྱངཱ་གི་བང་ 
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༨༢༢༧. ༤ ༤༢༠ 






ཅི་མཆོད་ད། ་ཨོཾ་སང་བྱ།སྔཔི་ཏ་ཁ་རྭཾཁཧིསྦ་ས། མཛཱརྟཀ་ཁརྭཾ་ཁཱ་ཉིསརྟཏཾ། མཛ་བ་ལི་ཏཁ་རྭཾབཱཏྱིཏི་བཏོཿས་གཏོངམ་ནམས་ཐུལ། དཱིཿ་འོད་གསལ་དྲིངས་ལསམ་གསོས་ཅང་། །ཟུངའཇུག་བདརེ་ནནམ་འྲ་བུལ་བའི། །ད་ཚོགས་སྲུལ་པའི 
རསོན་པའི། །ུམཆོག་དཔལལྱ་པག་འཆུལ་བསྟོད། །ཐས་པ་ཀུན་ལསྦ་ནམ་པོལ་ཡང་།།ཆགས་ཆེན་ཆགས་པས་འདུལ་བའྱ་ཕིར། །བུད་མིདྱ་ཐཱ་མའྱི་ཆུ་་འཛིན་པ། །།ོ་མོ་ཡཱམ་ལྲ་པག་འཆིལ་བཅྩོད། །ཅེས་པས་བསོད། དེནམ། ཨུའི་ཞོ་ལྱ་དུང 

རད་མི་མའགག་ོིའིངི་གྒ་་ས་པ་ཡང་ འགས་ཀདང་གས་པས་འདུ་ ོང དོ དོང་ངོ འཛུལ་བ 
. བཏབ་པས་འྔའིན་མསམཛད་པར་ཞལ་བྱིས བཞེས་པར་བསྲམ། དེནས ། མྷི་ཁཱའྲི་ཐུགས་ནས་འོད་འྲས་པས། །ཞེཊ་སེགས་གོངབཞིནྡ་པནླད་འགོཁས་བྲསྲམ་སྣ་རམས་སེསོསྣ་ལྲ་མ་ གས་ལྲི་ཛ་སྔ་མགས་དངྲ་པལ་ཆིག་བ གས་པས་འཐུལ་ཆུལ་དབེརན། ་ཡམ་ཤིངལ། ཛཱཾཿ བྲརཾཀློ་དཱ་ཧཱ་ཤ ཡ་གྲི་ཝ ྦ 
ཧུབ བྷ་ག བདགཅག་པན་བོབ་ཡནམ་ངོད་འཁོར་དཔངཅས་པྲ་མས་འིཔནབཔའ་ལེགས་ཆོགས་ལ་བརྡདུ་གཅོདཔའིཇེ་ླགབ་ཉེསལངནདརམས་གདོནཔགེགས་བ་ མ་ཤིས་པ་སོགས་ མྱདནཔའྱི ཤད ། 
1: ཐམས་ཅད༨ཤརསུརུ་ཡི་དཱདྨ་། ་ཞེས་ཟླལ་ཅེག་མྱི་འཕྲེ་ཁོ་ནལམ།. ཟླ་མའིནབས་བརྟན་རྱི་རིམ་གྲོཉྟབུལ། མེ་མཐུན་པའེ་བྱོགས་ཐམསཏད་དང་། ཞེས་པའིམཛྱཏཱ། །ྱད་པརདུ་ཡང་དཔལ་འནླབ་མ་དམ་པ ཆེ་གེམོའླི་མཱ་ཆཾ་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས ལབར་དག༦དྱ། 


པེ 
















༈ཡའ་ མབྲ་གིཔྱངད་ཡཱརྡ་རོ ང་ས སའགལ་ཏེ་ ༢་འཆོ་བྲགབས་ང ཅས་པ་སྣ་བུདང་། དགེ་འདུན་སྤྱིའིརིམ བུ་ལ། ཁྱད་པར་ ཡཔ་ཆོས་ནེའམ། བླ་མེ་ཆོག་མོའི་དགེ་འ ན ར་དེ གུ་ཆོ་དང་། ཆོས 
བདལ ལགསཆོགས་ འབར ་ོོདགཏོངོ་གོས་འག་ ཅོ་དགོག་ ཏ་ལམསཅང ས་བ ངས་ག ིག་ྱ་གས་བསརུ་གང་ ་གང་བབས་ཀི རི ནམས ་འདྲ། ཟླ ཌཱ་ཁྔགས། 
རོད་པ ཐམས་ཅད་ལྔ་མསྣ་མགས་དངྲ་པེལ་ཅིག ་བཏགས་པ་མ་གྲ གན་། རྫས་སོ་སོའི་ཐོག་མཐའ་གཉིས་སམ་མཐར་རྱར་ཞིང་། ཤཞན་བེནྷ་པགས་ ཁྐོ་ནསྔ་ར སསོ་སོནང ཉེར་གཅིག་བྷརསོང་སོགས་ཅི་ལྭགཐར་ལུལ་རེས། སུམ་ལ་ལོགས་ཐུ་འབུཔབར་དྲོ་ ཏོར ཨློ་མུ་ཀྤཱརི་ཱརི ཙུ་ཡཊྭ་། ཆེད་པ། །ྭ 
པ་ལ་འོས་མཆོམ་ཇུ་དེལ་ཆིགརྩེ་པརབས་གསུམ་འདུནསོགས་ཇི་རིགས་སུ་ཁུལ། ཐོལྔམས་མུ་པེདཔའིཚ། འདིདངགོང་གི་འཇིགཉེནམི་ཧའི་སབས་གཉིས་ཀར་ ཛ་སྔ་པགས་གང་ཡིནྷམསྦ་ཞེལ་ཏེ་བཛོད་པའམ། རྫསྔ་པགས་མ་བརྱ་ཡང་ཆོག་པར་གསུངས། དྷེསུར་བྲསེགྲ་མསྣ་ནམས་ཡུལ་ནས། པེ ཀད 
| རྫས་མཆོད་པསམེ་ཕྱི་པ། །ཞེས་སོགས་གོང་བཞིན་བཇོད་དེ་འཕིན་ལས་མཇེད་པའི་དམིགས་བནནཏན་དུནོམ་ དེནས་། བགས །ས་གཟར་བདུན་ཡིས་བཀང་པའི་དགང་བགས་ཆར་གྲསམྫསརྟུ་ཉར་ཡུལ་ལ། ཨོ་སྦརཾཏྣ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་པྨད་ཤཱ་ར་སོགསཉིས་ཙི་མཆོད་ཀཱན་རགགཏོར་གསུམ་དང་ ཀ 
ཟོ ྔ བཅས་པ གང ཞིན་མཆོ་ དྭ དྲ རཏྦཝྦ་ལ་ འི སླུངསསྦཙི་ད ་དང་ ། ཨོཾ་བྲཾརྨཾ་ཡ་ སཿ སླུབས གོས ཧ༦༥༽། །ཇཱིཿ འཇིགས་མུང་ངུཊ མཐའིམི་ སྟེ་ལར་འབར་བའྱི་མུ། །ི །ཨབཟད་དགྲ་མགས ངའློགགྲས་པའི ཡའ་གསུང་། །མིན་བ ནུས པ་དཔག་པར་ད་ཏའ་ ཊཾ 


ཟན ཨང་ྗསན”།. རག, རང་ར 
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བའྱགགས། །འྱོ་ཆ་དབངཔའྱི་བུ་གསུངུགས་ལ་བརོད། །ཅས་བཏོངི། ལག་པའྱ་ཞུ་མཆོག་ྒུད་དབང་གྱིབུ།།དུསནམས་སུན་ང་ལོཿལ་འོདག་ཏེ །གོག་གྱི་རིཔཔང་ཡི་དམམི 
གས །བློ་་འཁོང་བཅས། ཏིད ཤཔྫརིདྲ་ཅས་ །བར་གཅོདབགེབ་སྣའི བསྟདམག་པས་བནས་༡ར། མས་པར །ཀལ་བམ འན ྟཉན་དང། པའི་ྲབས་བུ་བས་འདི མལདག་སི།མབཅ་ཇསམཔའབླད་ 

འལ པ་ པེས བནཚོ་གསྒནམས་ཀི། །མུཆ་འྲིན་ལས་བེ་དྭགུའི་དདྱཧིདལ། །བརྡདྲ་གཅོད་བཟམས་ཅདཞི་བར་མཛོད། །ྱ་པད་པར་རིག་འཇིན་བདག་ཅག་དཔནྡ་དབ་དང་།།ཡོན་མཆོག་ལཔོ་པདང་ཡཅས་བམ་ཡུས་པའི། 
ཨིནལས་འཕྲལ ནལས་རངང ་དྲག་བགེགས་ག ཞ། །ནདཔིམས་དབུལ་ ྒ ངསའཐབ་་དཞེ་བརམ དད། །ཨྱིནངདྲངསྲེང་དམོད་པམཐུ་པྱད་དང་། ]བུརདངསལ་དན་རི་ཤིས་དུས་མིན་འཆི། །སྐེག་སྲི་ལ་པས་སོགས་ཆགས་ཆ་ཉམ་ང་བའི། །འགའ་། 
| ཉེན་བརཆ་དབས་ཅད་ཞེ་བེར་མཛོད། །འ དིན་ལས་ཆདྷ་ཏཱག་དམ་ཛས་མཚོངྷམས། །བཉཱེནྨ་མབ་གཡེལ་ཞིང་དུས་ཤི་མཆོད་པ་ཆག །ཏིང་འཇིན་ཡི་གསལ་གསང་མགསྦྲ་ག་ཉམས་སོགས། །ཐིགྲ་བིབཉེསྐྱ་ཐུང་མྲ་ལས་ཞི་བརམངོད། །ཆ་ ། 
སླ དཔལ་སྟོཾབས་འྱོར་དབང་ཕྱུག་ཕུནངུམཆོགས། །ཡུང་དང་མངོནཔངོགས་པའི་ཡོན་ཏནསགས། །ལཁོར་འདུས་དངོསྤ་བཟཀན་དངྱ་འད་པར་དུ། །དབང་ཆེན་གོ་འཕངཚའདིརམངོནྱ་གུརམངོད། །ཅེས་འདོདདོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ། རླངཏེརུཀའི་ ༈ 


ད 












་ 







༄། །བསསིག་བྱམལན་གསུམ་བཅོདདྱ་ཉག་ཆད།ཁ་བགང་། མརིད་འོངས་སུམ་ཤེས་དང་། །ཞེས་སོགས་ཅེས་ནོངས་པ་བཟོདཔར་གསོལ། ་ཉྱོའེདྱ་ཧི་སེམས་ཅན་དོན་ཀྱུན་མཛོད། །ཅེས་སགས་ཅེ་མཐར་། བྲདམུཿས་ཡེ་ཤེས་པ་རང་བཞིནི་ མཾ 
གནས་སུགཤེགས། དམཆག་ ་བདག་ཉེད་ལྭ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །དེནས་སྲར་འའའིགཉེན་པའི་མྱེ་ཝ་ལ་གཏང་རག་གྱིུལ་དུ་མཆོད་པ་ནི། ཟབྱཏཱ་མརྦ་ཐུགས་གཟར་གང་ཡུལ་བས། མྐེ་ཉ་འབར་བའྲི་ནམ་པ་ལསྐ་དདཅིག་གས་རང་གཟུགས་སུ་བཞིངས་བར་བསལ་། 
ཨོཾ་ཨྷག་ཡས་བརྗི་བཱ་ར་ཨར་ནས་༨ཤྟཔའི་བརྩབིས་མཆོད་། ཡམ་ཤིང་སགས་དགྲེག་ཝས་ཅི་ཐག་མནམས་གོང་བཞིན་ཡུལ་ཇེས་། གཤེགས་རྱེམས་སྱུ་གུགས་གཟར་བདུནཅིས་བཀངཐའི་དགང་བགམ་གསུམ་ཐོག་མའྱི་རོན་ཟན་བྲི་བསས་ཉར་ཡུལ། མྟེ་ཐའི་གཏོར་མ་བསངས་བྱངས། ཧྙུཾང་ | 
ཾ འིདང་ལས་བུལས་རིན་པོཆེའྱི་དོད་ཡངས་ིངྱརྔ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ཡོ། ཨཱཿཧཱུ་ལས་བུང་བའི་གཏོརམ་ཁ་དགྲདི་རྡོནུས་པ་པུན་སུམཆོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ི་བདུད་ འྱི་རུམཆོ་ཆེན་པོར་གུར་པརབསམ་ཞིང་། ཨ་ཨཱཿ དཱ་ལན་གསུམ་གྱིས་ཅྱིནྭ་ཧིས་བླ་རབས་ལ། ཅ 
4 | །་ཡ་སཔ་ར་་ར་ལ་ཨྭ་ཀ་རའ་ཝགས་བཏགས་པ་ལནགསུམམམདས་འཇི། ་ི་བསགྱ་ཟབའྱ་ཁུ།།དབར་རལ་འོགདནྱའི་བདག །ཤརྩ་ཚོིམ་ལའི་ོགས་བཅས་༥། །མཆོད་ཅིའབ་སོདདྱ་ག་པའ་ཚོལ།།ཞེསགཏོདལ། མཆོད་ 
° ཕྱིནག་ཏོར་མ་འདེབཞེས་ལ། །ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀྱུནའླ་གུབ༣ཞོག །གི་འརྱ་འདྲིན་ལས་དཅོལ་། ཡིག་བྱར་ལན་གསུམ་བླབས་ལ། མ་འགོ་རཔ་དངྷ་ཉམས་པ་དང་། །ཤེས་སགསྩཿ་བཟོད་གསལྩ་པ། བདག་གི་དོན་དང་གཞན་བི་དོན། །སྦུབ་བྱེདསྲེག་བྱཟ་ ། 
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ཤིསྦྱའི་མྱཾ་ལ། ཞེ་སོག་སནས། ་ཨཱཀླར་ཡ་ཛཿ ཛྫཾཿའི་འར་དང་། དྲནསྱ་འིའུ་གི་འགེགས་བླམདྲ་ངེས། རྩོ ཏཾ་བ་ཧོ་ སྤ་ནྲ་དངས་པའི་མྱི་ལ་ཐབྲ་ཚེ་མེ་དབུང་དང་གཉི་སྣར་མེད་པྲའྲ་བད། ཅེས་བཇོད། དེནས། དགད་བགྲསྦཀི།ཁལ་ 
ཧཱི ཡིག་འོད་ཟེ་པའའརབ་རའེསྐ་མཆོན་པར་བ མས་པ། དགདྱསཀསལ་ མཾ གསུམ ཨ་ ལྟ་དདང་། ༈ ཨས འང གས་ྲསདེས། རོ ང ུ་ཐབི་ེདབ དབུག སྣན དབསུད། གསད ཞས དགང་བུདས །བ་ 
དྭངས །ཞེས་གནས་འབུདེ། དམ་ཆིག་བདང་བདག་ཉིད་ལྔ་ཐིམ་བརྩ་གྱུར་བིཌའགངགེཆོག་བི་ཁབ་བཞིནྱ་ིམཐ་བབྲདྲཾ་མོནསོགས་མཇུག་ཆོག་ལ་འཇུག་པས་ཆོག་པ་ཡིན་པ། ཆུལ་འདིལ་ནིའཛིགཏེན་པའི་ྱས་རམཆོད་གཞེགས་གསོལ་སོགས་བང་བད་ྲ་མི་དགོས་པརགསུངས་སོར། གང་ 
{ ༧༥} ཏཱུར་ཡང་ཇེ་མ་ཤིའི་བརདད་ཁུགས་བནྡབ་འགོམ་བ་སོགས་ཨེེ་ཕ་ཞིང་། ལོངམེང་ན་འོམ་དངྲའི་ཆབ་དཀར་བོ་མེ་གཞིལ་ལ། ཐབི་དུ་བ་ཚོནདང་ཝལ་སྷ་དམསྦ་ཆ་ོ་ཆན་འང་བསུར་བ་སོགས་་ཅས་ཏེ་བསྦ་ཁྲསམི་མདོན་པརྩ་བའ། །ད་ཡང་གནས་གདས་བུ་འཇུག་པ་བདྲ་ཡིར་ཆོགའི་ 

དཔབྱནསྦར་མཀོད་པ་ཡིནཡ། ཇས་དང་པྱོ་བདམགས་ཅྷི་ན་བཞག་དང་དམིགས་པ་གོ་དྒོན་ལག་ལེན་ཅི་ཞིའཆྫ་ནམས་ནྱ་ཕེན་ཐག་གི་གཞུང་ཆུས་པ་དང་མཐོད་བབྱུརད་ལ་ས་གེས་པརྩ་པའོ། །ཉེས་བྱརའི་གངུངབའྱི་མག་རུ་མྲུ་དསེལ་བའི། །མཆོདྱ་སེན་ཉིན་བིདགཞོནན་ 


ངཡང་གཏུམ་དདུནསགསརི་རིགས་པར་ཡུལ། མེ་དྷ་ཏིདྲ་གཱཡ་དབགང་ཧཱངསྦ་བྲས་ལ། །སེ་ཤེས་མེ་དབུང་རབྱཏུ་འབསབའི 


= 
མཾ 


# དཔྤུན་པའི་དགེས། །ལེགས་ཚོགས་ལན་བདོའི་པདཚལྟ་སོང་བཞད་དེ། །སྐྱེ་དགུ་བུངབའི་འདོད་དོན་ཀྱུན་འླ་གཟ་ཤོག ། ཅེས་བཏོམ་ཝནའདས་བླདདབངཆེནྟར་མགྲེན་ཡང་གསང་ཁོས་པ་བ་ཆུམ་ལ་བཉེན་པའི་ཞི་བའྱི་ཕིན་སེག་གི་ཆོག་འྱའེར་གདར་བཀོད་པ་གདུང་སེལྷ་མང་ 





ཇའ 


སྤྱབ་གས་ར་འོམ།ཿ །ཞེསྱབ་བ་འདྲེནི ་འདེནི། འངགཞན་ིདོནོདུཡིནེག་འབུལ་དུ་མ དགོས་པའྙིས བས་དྲུམར་འདྱེ་ར་བ་ཞེགེ 7 བརྨ་མ་ཁོབ་དམཝོ་ ལོ་ནས ཆདན་་གཞངཐུམ་དང ཆོས་རལ་གཏེར་བདག་གིང་ པས་མཛཾད་པའི 
|} །དཔེས་དདན་པའི་གནས་མངོག་ཟགར་ཅུ་ གྲེངཇུས་གཟ ཐབའིཡར་ཛའི་ཚོག་གཅིག་གི་ཉིནཅུགྲ་ཟིསམུའྱིས་པའོ། པའོ།། །། 


པའི་མ་ྱབའགོའྱི་བིནེགགིཆོ་གྱཆསབཛུས་སོགས་ལ་བཅེནཉཊ་། ཉོར་ལས་པ༢ན། 









༢༢ རམ 


༡༤༤ང་བ་མ་ང་བཡཆང་ངང་ཁང་ངའ་ཁོང་བའཁ་ར་ཁར་་༤༤༤༤ལ ྦ 
[=] ༡ ༄༧། ན་པས་ན ར་ཡ མགོགས བགས ༣ བས ། 
ཀཀ ་ -~-----~ | 


1 ཆ༡༤ཆ༦ཆཆ༧༣༨ཆ།༨༨པཔཔཔ༨པ༨པ༨ 
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ཛྲ ར་ ¡ 1 


















འདིར་དཔལ་ཆནཏ་མྲིན་ཡང་གསང་ཌོས་པའྱི་རས་བའྱི་མིན་སད་གིཆོ་ག་པ། ‹ལོཆན་པརོའྲི་པས་བམིག་འྱའེདལསས་བོནླ་བངས་པའི་ཚགླ་གིགས་དམ་པ་གོང་མ་འགས་མཇེང་པ་དག་ཡོད་བམི་ལེགས་པམ་ཡིན་ཁང་། འདིར་ནིཿོསྣ་སོར་འདིཁའི་ཡིགྟའར 
དྲགལས་སུཿ བདྱ་པས་པའི་དབང་དག་གྱི་མན་སག་གི་ཆོག་དོན་བཅཅུ་གཅིག་པར་ཐགས་པ་ས། དྲག་ལས་གཞན་ཆྱི་་ནསེགྱངེ་དཚེ་གཞུང་གཞན་དངྱས་རནས་བྱང་བགསུངསཔ་བཀའ་གཏེརྒྱཡི་མཐུན་ཅི་ལུགས་ལྟར་བས་པས་ཆོག་པར་དགོངས་པའི་དོན་བཞིན་འག་འྱུངྱཌདྲསལཞི་བའི་ ། 


བྱནསེག་གི་ཆོགྱཔ་འགོའི་ལུགས།ཁོབོས་ཁར་བཀོད་པ་དེཉིང༧་ལསམི་ཁ་བརྒུར་ཏ་ལགྱཏྲ་བངྷནཱལ་མདོཿ་མདུ་འགོད་ན་། དེ་ཕང་ཐབ་ཆི་ལད་པརནི། བནྐོ་བཞཅེག་ནྩང་ྲུ་དོ་། དི་འསྲ་བ་བཞི་པ། ཟབས་སུ་བུ་གང་བ། མུ་རནསོར་བྱ་དདཅིམཐའ་ནས་ཁྲ་ཁིརྩར་དཔངས་ ། 
. | །སསོང་བྱརད་པ། ་སྟགསཅུསོང་བཞེ་པས་བསོར་བྱབ། བིས་ཐབལྲ་འུ་དྲོག་བཞི་པའི་ཐཁུངགི་ཟིག་གི་མཉརམརནདཀྱའིརྱ་ིཞིག་སོར་བྱརདཔ་དི་དང་པའི་མཐརསགསྲབ་སོར་བཞི་པའི་ཐིག་ཁང་ནདཊ། དེ་དག་གང་ཡིན༅ང་དྭབས་སྤུ པའི་མཚནམའམ་ཕྱི་ཁབྱ་་འཁོར་ ། ། 
ྒཱ འ ལ རབོིབས་བྱཅད་པའི་ཉེ་བར་རིན་པོ་ ཆགས ནཔ་པང་། [བླ་ལེ་ར་ལརིན་པོཆ འིའྲངབ་སར་པོས་བླཀོར་བྱ་བ། ཐབྱ་ཤིགཞི་ར་སསེ་རདང སེར་བོསླ་བགས་ཤིངྱ་པི་སོར་དྲ་མ་ཏོག་སར་བོས་དྲཞ་མ། ཡམཞི་གྱི་རཱཞི་བ ཉར་རམ། ཚེ་རམ་མེད་པའིའྲདསྦའ་ངནྱ་སེ་ཤིང་ ¦ 


པ =ˆ 








ྦ =ཟ=། ྦ །འབྲུསྲ་བདང་བཅས་ལརིདབུས་ཅི་ཆལསྐྱབུང་བ། མོམས་འཆང་གང་ངམ་མྲར་བོང་ཅོམ། རིངཐུ་བྲམ་གངྱ་ཅེ་མོ་གཉིས་མར་དང་ཞོ་དང་འོམ་ལ་བྱས་གས་ཤིང་། དྲི་སཾར་པོ་དང་མངང་གྲསུམྱརིསྔ་དྭགས་པ། བུད་ཤི་པནི་ 
ཡམ་ཤི་དཔའྲད་ལྫ་འི་བས་མི་རུང་བརགསུངས། . གོས་ཟུ་པདང་མཆོད་བྟསེག་གྲི་ཛསྣ་དོད་དང་བཅས་བསོགས།ཁ་དོག་ལསམྤདྲུ་དགོས་པྲ་ནམས་སེར་འོརབྱ་སུང། ཇཨེན་བྱང་གཉིསཞི་བངངའྲ་ཞིང་། ཆུས་པའྲིར་ས་ཝདཔར་བནི། བྲབས་ཆན་གོདངབཅས་པལམངང་ ། 
དངཏིལནག་དང་ཞོ་ཟན་དང་ཞུནམ་དང་བཅས་བའི་འབབས་དང་། པྨདགེ་སར་དང་། ནཱ་གགེ་ས་ར་དང་། འྲབས་བུ་བཟང་བོ་ནམས་འབུལ་བར་གཞུང་ཆེན་མོནམས་ལས་བཤད་ལ འདི་ཁའི་གཞུངལས། ཏིལདངལེ་ 
ནམས་བྱསིད་པ་ཡིན། །ཨྱ་བུགྷ་པ་ཡིསནོ་པའཕལཏེ། །ིཏང་འབས་བུས་རིགས་བྱརུད་འཕེལ། །ཞེས་གསུངས་བྷ་ཝརྱསི་ཇསྔ་ཝ་དང་། དེའི་ཁྱུབུགར་ནི། ཆུ་འགུན་དྲུ་ཡེས་བའྲི་ཁ་འདབམ་ལབྱསིསརེགྱ་བ་ཇུབ་བས། མིག་བཅུམ་པའི་ 
།ཕྦགས་མཚོམས་སྱུ་བུརབས་འཕལམར་རིག་གདངས་རྱི་བུབ་བརའཛིནནུས་པས་མསྦ་གྷོ་ཡགས་རྲུ་གགས་པདེ་དང་། མྟ་རེད་ཚོ་ཁྱུབགཇི་ཐོག་བཞསམ་ཏོགྱརྨ་སུག་ཁོག་མྟ་ཝ་བུ་དསཆབརུང་། ཞེས་དམ་པ་འགའ་ཞིག་གིས་གསུང་། གཞན་ཡངམ་ཏོག་སེར་བོ་དང་། 
འབྱོརཅི་རིགས་པ་དང་། ཆོའཕེལབ་གོ་རོར་དོནདུ་གཉིར་བ་ཡིན་ན་དུར་ཁ་མང་བ་པའབུལ་དགོས་པ་སོགས་ཁང་རིག་པས་དབག་ཉྭེ་བའོ། ྒ 







. །གསུམཁྱིསྔགགས་པའི་ནས་མཇོག །ཞོདད་སུང་ཅི་ད 
| །ཏོག་ཨྭའི་ཏས། ་རང་གི་བཞོད་ 





སསུམ་ཇིདཔསད་དག་ལས་གང་ 


 ་ -ླ པོ རབས ==. 
- 





|] ཤཤིབའྲབསྣ་མཛོགས། ཟསྣ་པ། ནོརྨ་ཤསེ་གས་ཅང་འབུལ་བརམ་ངག་དངྲ་ལན་པའིདམ་པ་གོང་ཨའྱི་པག་བཞི 





ཆམ བ་པསཡ་ལ༧༧ ལེས ལའམ 


ཏི ོདོཊ་ལའིགསྦིམོགྱ་བོར་བའལ། དོརཔུའོ། དག་འིངམམསོགས་འབྱངོནོསྣ་ད་ ར། ཅ་ནིེས་བཅྲོང་འེགཟའྭསར་སོགས་བཟང་པོ་འཛོམ་པའི་མྲ་ དོའིདུསནས་ཚགོབཅམ། ཁྷ་ྭ་ཡོགསནྱིཔངདུ་ཐོགས། ཆས་གོས་སེརཔ ཡོརློ་་་འོ་ར་བོང་བྱང། འདུག་རྟསནི་ཧ ༡ན་མཐོན་ ་ ‹ 

ྦ རཿ  བོལ་གནསནས་ རྐང་ལ་གཉིས་འོགཏུ་དཱང་འོར་བྱ་ཏང་པ་བ ཐང་འོའི་འདུག་སྟ མངས་བྱྭ་ བསམ་པ་ནི་དགའ་ཞིངཔོ་བའི་ཡེ་ ཡེདྱ་ཡིསཆོ་ག་ལ་འཇུག་ག །ཆོ་ག་ཡང་གཞི་འདྲ་བ་ ལ་ཚེག་ ཡཱད་བརྒྱཆཚུལ་སོྫ གྭསྱ་ཀྱི་ཏད་པར་ནེ། བསྐཾགྲ་རསྦ་ིན་བླ་བས་ཅྱི། ཧི་བའི་ལས་ རབའྱ་བམས་ཞེས་སོགས་ ལ། རྒྱས་ 
 ལའིེ་ལས་རདབ་ འབྱམས་མ་ཁུས་པ་སླབ་ པའྱིནུས་པ་དངྡ་ལན་པར་གུར་། །ཨོཾ་ཨཱཿཧྱཾ། ་བདག་ངག་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཆ་བསོང་དཔལ་འཇོ་ པསོགས་ཆོས་སྲིདྱ་ཏི་ལགས་ཚོགས་ཐམས་ངདང་ ཨ་ཀ ས་དང ནམམཚོནོས་ཆོག་འགྱུར་དགོསཔ་ ༢ 
 སསསརིམབབནིན། གུ་ཤྱིན་བརླབསསྐབས། རྒྱས་པའི་ལས རབ འབྱཆས་ཞེསདང་། ཐང་བྱསེདྩསབས་། ཛཱ ཙམསྱབུང་བའྱིུས་པའི འའྲི་ཐབ་ཁུང་བུབཞི་པས་རབོ། ཐུ རྒྱར་ཁུ་དོཔ། དཔངས་སུཏྤ་གང་བ། [ཁ། ཆརའརིན་ ཆའི་འྭང་བས་བགོ་ ཊར་བ། ཞེས་དང་། 
ཀླ སྒཆུས་མདོག །དོག་སརའོ་ཞས་དང་། སྒུ་ལས་འོད་ཟེར་སེར་པོའའོ་ང པ། ཞེས་དང་། སྤྱན་འདྲེནསྐབས། དིང་བདག་ངག་གི ཚུ་བསོད་དཔལ་འབྱོ་ར་བོགས་ཇོས་གིདྱ་འི་ ལིགས་ཚོགསྐ་པམས་ངདྱ་ཆཱས་ ཅུ ༥ ལ་ །བབས་བསྐོ་ ུབབཞ་དནལ་ ; ‡ 
,  ད་མཚེག་དགོངས། །ཞེས་ངང་། དགང་བུགས་འཛིན་པའྱི་པ་གྱར་ནི། ལད་པ་ གཉིསཁཧུར་བཅངསཔའིའཝེབ་མཇོཊ་ གཉིས ཡིན་ག རྩས་བཅུང་། ཅོནནཅི་ལཚེགནི། སྱི་འཕྲོལ། འདགག་དཔོན སློབ་ཡོན དི་ཁོར་དད་བཅས་པ་ིཚ་དཔའསོང དནམས་ ཁ་ 
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༄༅། །དཔལ་འབོར་ལོངས་སོད་ལུང་ཏོགས་ཅི་ཡོན་ཏནསོགས་ཆོས་སིདྱཀི་ལེགས་ཆོ་ ཅདྲ་པྲུའ་ཀྷཱ་རཱཿསོ། ཞེས་བྷཝ་ཅུད། བམའིེཞབས་བྟ།ནྩའི་ཆེདཡི་ནན། དཔལ་ལནྲ་བམདམ་པཆེག་མོའི་པུ་ཚརང་འསོད་སྒྲ་ 
ནམས་དཔལ་བྱར་གཟི་བེད་ཡུང་ཏོགས་ཝི་ཡོ ན་གཞན་ལནའཔན་ལས་ ལ་སོགས་པའི་ལེགས་ཆོགས་ཐམས་ དཔུ རྲུ་ཀླུ་རུ་ཨོ། ཞེས་བྷ་ལང་དང་། སྦྱིན་བདག་གིཆདཡིནན། སྤིན་པའི་བདག་པོར་གམོའི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འདོ་མཆོངས 

ཡྱོང་མཕར་ཕང་སྟན་གྲགས་རིགས་བཅྱུཿཅེས་སོགས་ཙི་འདོདདཞགང་མིན་པའེའིཝེལ་ཚིགསོང་ཤེསཔ་དྲང་། ངེས་འོག་མམས་ལའང་འིད། མྱེ་ཧའིུགས་ནས་འོདའྲགོས་པས། །ཧེ་ཐོ་གསམ་བཅོདཿང་སུཔལ། ཡངའའིཆབྱ། མྱེ་ཉའི་ཞུགས་ནས་འོང་འཕྲོས་པས། །ཡོགས་ 
བཛུའི་འཇིགྱཉན་ཁམསཀྲནྱ་ཧི། །ཆ་དང་བསོད་ནམས་པ་ལ་འཧོརསོགས། །སཱིད་ཞིའི་ལེགས་ཚོགས་མཁུས་པ། །བོད་དང་བདུདྱ་ཅིའི་རང་བཞིནདུ། །བཞུག་ཏྟེ་བྲས་གྔ་མསྔ་ནམས་ལ་ཟིམ། །ཞེས་བཇོད་ཿངམིལགལ་ཞིབ་ཁུངས་དཔ་བེལ་ཡ། །རྟམ་པ་གངམ 
འགས་འདླིམབས་ཞི་བའྡི་ནབས་ལྟ་རལས། རང་གིཚོ་བསོ་ དསོགས་ཟསལ་སྭམ་སེ་འབུལ་པའི་རིགས་འབྲདདཔའ་ཐལ་མི་པདགསུས་པའང་། མེ་ལའི་ཁུགས་ཀའིའོདྱཡིས་བླས་བྲ་བའི་ཚ་བསོདསོགས་རུས་ལས་པིར་དངས་ནས་རས་ལཟིམ་པའི་དམིགས་བཅེདགརྩ་ཧེད་པསོགས་ལ་དགོཔས་པ་མངོནནོ། ཧཱ མེ་ 


༢༤ ༤-- 


ཉྭདྲངསོང་འཁོར་བཅས་ལ། །ཇསཆེནྱྷས་ཚོགས་བསུགཛས་འབུལ། །ཚོདཔལ་བསོདནམས་སོངས་འབོརདང་། །ཨུཿཏོགསཆོས་དིདའེགས་ཚོགས་ཏུན། །ཡར་ངོའྱི་ཟྟ་ཝ་པའཕེལ་བུར་པའི། །ཆུས་དའི་འཕིནལསདྲུས་ལ་པབས། །ཞེས་དབ། ཇསྨ་ག། 
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སོ་ྔལཆགསོསོརྩཧོརནཾ། ཡམ་ཤིངལ། ཅཾདཔ་རངུ་གཟི་བིདཡུནསུམཚོགས་པཟམས་ཅད་པྱའོ་ཀྱུ་དཱསོ། ཞེསདཔ། དཔའཞིནདུ། འབོར་བཡུནསཆོགས་པ་ཟམས་ཅདྲ་དྲངོ་གྲ་རུ་མྤོ། སོགས་རེགས་འྲ། རས་ཆེན་ནམས་ཙི་མཇུགཏུརས་ལའིརས་རང་པད | 
ཁོ འོ་ག པ་འ ང་ རྩིར ཡོོོོ་ོ། །སས་བངས། བྱས འིབོནླ་ནབས་དཔ། དང། །བམས་གསུམ་བྱེའ ཡུབ་པའེ། །ཆེ་བསོ་ དསང འབོ་པྟུནྲ་གགས་ཏོབས། །ཨུཧ 
ཚོགས་པའི་དངང་པ ལྷ ངིས འབུའི དབིགཆར རྱ་པྲིས། ཤཿ པར་འཛུས་ཏེ་བླཾས པཱ །ཐིམཔས་ལཁོར་འདམལེ་གས་གསྱ་རས། །གིའྱ ག་ཏ བ་འ་འ་བར་བརྡ་བུར། །ཅེས་ད་། འདམ་ལཱ་བ། ཅི་ལ གྱོ གྱ འརྦ .. 
མདོགྷྭ་ཙ་བའི་ བའིཞལ། །གསེར་ྱ་ངང་གདངས་ ལནད་ ཏེས པའིའཇུམ་བག ཏྱ ཅན། ༽སལ་འཆར་ ཏིམ་སྟོང་དིའོ ནའདའའ་བྲས། །ཆསཔའེཡསྭུནམབདཔའི་ནམཔརྒྱང༔ ར། །ཅེས་དང་། ཆོགས་ངུཏི་ཐབས། གུས་པས་འྱཧུཔ་ལྩོ་རུས ི བའའ་དན་ མས་ད ་ 
ཐསདང་། བླའིགྲནས་འཐུམ་ཁར། ་མེ་ཤེས་ཀོང་མངའ འཐིལ་བའིཧོ་ཁུང་འདིར། །དམཛས་བདྲདྱ༔ འབརབའྱི་ིན་སེག་འདི། །དབངཆེཉན་ཡོངཔ རྔོགས་ཉུ་ལམཆོད་པ་ར་འཇུལ། །ཚེ་བསོད་དཔཔའབྱོར་བུང་ཏོགས་ཡོན་ཏུན་སོགས། །འ ག་ ཀད 
§ འངིགཏོནའདས་པའིའགས་ཚོགས་ཏུན། ༽ཧུས་པའི འི་འབི བྲིན་ལས འྭངྲུ་བབ་པརམངོད། །ཅེས་དང་ འདོདགསོ། ལྲི ཟྦ་པའི་འབྲ འབང། བུངས་འདིར་ཕྱུ་གསལ། །ལྱི་ཡངུགྱཏཱ། ཁྱོང་ཐུགས་ ཀྲས དསད དབུ་སནས་བཇིད་བགླ་བ་ གྲུའི །བྲ་ང་ ཟྭ | 












༄༅། ཀལསྲ་བོས་གསེ་རྦ་ཞུནའོདཟེར་དང་། ༽རྒྱས་ཏྱཿ ཙིའྱི་རུན་བཟང་ གས་འབེབས་ པས། །ཆྒས་བའི་འཕྲིན ༥༡༥ བྱོར དཱ ཐུའ་བྷ་ཏནླ་ཀཱ་དབང་ གྲྭ་ཧན་གསང་ཆེ་ནྱི། ཤོ ཤོ 
ཨུགས་དབང་གྱིསམཔོའིགཟི་འོདྱཚུས། གདམ་ག ཨཆོམརིདའདིན་འབེལ། །ཅ ཅཅེ་དའེའ ཕྱིད་དབྱརམཚྟོ་ཏཱ་རྱས་མངོད། །བག་ཅག་དབནསོད་་ ཧུན །སྱ་སོངཆུ ྲིསོར་བཅས་པ་ཡི། 

རིང་པོའི ེ་དང་བསོདནམས་དགེ་བའི་ དཔལ། བ་རིག ཉར་བཞིནདྱུརས་པར་མཛོདྲ། །དམ སླྲ་བུབ་པའྱི་རེན་དུ་ཉེར་མཁོ་བའི། །ཡོགའ ོརཔ་དང་། །མངའཐང་བཱནྲ་བགས་པ གསྔ་རི་བཞིའི་ཤུན་ཆོགས་ཀུན། ཨཿ 
ཉམས་གོངདུ་འཁེལ་ བའེ་འྲའིནལས་མངོདྲ། །་ ཨའྱབཱངྟི ངངྲ་བངསེམས་ཡངདགྱ་ཝཱ། །རིམ་གཏིསྣ་ནལའབོར ཛམཤེས་རབ་སགོས ། རྲི །ཡར་ངོའླིཟུ་བྷ་ཝ་བུརྱ་རས་པར་མངོད་། །ཡེད་ཞིའི་ 
དཔལ་འཛོརྩ་རྲུ་ཀུང་འབྲུམ་བགྱ་རུན། །གཅིགྱཏཱུ་འྭཔིལ་བའི་དག་ལེགས འོམའིམཆོ། ༽དོན ནག་འིབཀླུུའིདགའཚལ་ཆར་བཞད་པའི། །དག་ལྟ་ཏོའ ནངྷ་ཏཱ་ཏི་ད་ དྭདཏུས་བཅ་ དུད ། ༽ཞིཊ་བླ་མ་རོ། ༽མོན་ལམ་ལ། ར་ གསྣད་བསསུའང་ 
མི་ཤིགས་ ས་པའི་ཚེ། མིཟད་པའིནོར་། སྲིད་གསུམ་ ཁྱ་ པའི་ཉཱན་ཐྲགས། ཐོགས་པ་མེདཔའིམཐུཏེབས། ཉམས་པམད་པའེ་བསོད་ནམས། ངདངམ་ ནཔར་ཏོགས་པའེ་ཡོཊ ཏན་ུན་སམཚགས་པའི་འདོང་དངབཅོརཔའམབ ྲ 
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ད ཡ་ 


ཅག་འཁོརདང་ 







རབོའི་ཟ་ 





དན་ལ་ར་མིག་ཡོངས་ཨྱུརརམ་ལས་དང་ སོང་མྱེ་བྭ་སུ་མདོག་དམར་པ པའོདཟེར་སེརཔོ་འབོ་ད 
འིཉམས་དངྲ་འནཔ། དངང་གིཆྱ་བཏ་ནརྩ་པེཔ་ལགནས་པ། བངསོང་གིའོར 


པང གྱབ ཤིར 
སནམས་བར་མཛོ་ རོ །ཆུལ་ ཞ་པ (དྲ་ཡྱུ་སྨྱ་ཧྲངྲ་པ་ ཅའ ྲདྣེྲྲི 
།ཤངདུས་མེད་པའི་འོདཟར་འབོ་བ། ཨུརན་བྱངེརདངབཅས་པ། ཁལཔརེནད་ཆད་བའ་སལ་ར། གཞིརྦ་ཟླ་ཉིདདོངས་ཡཚོ་ནབ། ཚོད་དང་མཆ 


པའི 








།ཉསད། བྲ་དདུངས་སྐབས། རླྱའ་པའོརྣ 


དྲིྲ་ ཤགཉིས་པ། ཨ གཡས་རིལ་ བྱསླི་བྲགས་དང་། ག 


དམས དཔར་བའྱིར་བོར་ཨོ། ཞེས་བ རདཔས་ངོདགོ། །རྱས་པའིཿ 


། །ཞེས་བྷཝ་བུ་དང་ འིན ིསརམཆོདྷ་གངས། ཅུགས་རསྦྱརྲས་པའི་ལསམངདཔ། །ཞེསདང་། ་ཧའོབཅས་ཡིནམས་ཅི།འདག་ 


དྲོ་བིལ། གས་ག 


ནཉིདབུམསིཅད་ཡོངས་ཅུ་ཇོག གས་པའེནངདུ་ 


ཡནྷ་སྐབས་ སྱིནྱི་པུགརྒྱས་ བགུང་འྲང་འཇིན་པ 
དགླ་ཟུགས་ཆོགའི འི་ལག་ལེནནི། །རྱས་བྫུས་ 


ས་པར་འ པས། སཿ ཞབ ཚ་མབས། ཉོང་པའིལབ་བསྩ་ཅལས་ཡིཤགཅིར་འབའི ཅས འབག ལ་ཤེས་པ དད 


ཀྱམས ད་ལ 
པེ ག་ས་ས 
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ླུ བུས་ དྒོནགཉེར་ཅན་འགའ་ཞིག་ 


ཐའ ར། ས་པའི་ལསཀུ གྲུ་པའི་ཡན་བདོའིདཔལ། ¡ མིཔའཕེལ་པའི་ བའི་ད 
དི ་སབེ་ལས་ ༡ཚིགདྡོངས་གཡདལཆམ སྒྱིའི སསགས 


ི་ོ 


རོམ་ཤོག་ །དེ་ལྟརའཕ ནམས མི་རོ པིས ཀཾ 


གསྦྱར་པྒྱ་རུཅིག། དཔེ།ལེགས་འབེལ། 








ཡ་པ 








བའ 
ཇེ 
མེ 


ོད ོ་ོོོ་ོོོ་ 









ོ ད་ལ བད་རི་ས་རབའབརི གོ་ས ང་ད་འོོ་འས།ནལ་དབངབྱར། །ཐུབདདབང་ཆ་ུ།པའི་ུར།།ཐས་པས་འཇུད་ 

ྦ འདོདདགུའི་དཔསྲ་བང་ལོ་ལ། ནུམིཨུར་བཱད་ྭྦཱ་ཡ། བད་ཆེན་ཡེ་གྲེས་རབའབརབ་ བཞུང ཆོག་རུ ན་གི བྲབག་འངོམབཞིན་ལ། མང 
ཁྱི་དདཔརནི། ཐབྱ་ཀི་དབིཟསྭ་བུ་གམ་ཚྷཾ ནམ་བཅ་ནདྱུ་བཞིངྱར་དཔཔས་དང་མུ་རན་བྱེརྩ་ཅི་ཆིདྱ་རྤས་པ་དང་འྲ་པདྱ་པེདྨ་ཆུལ་ཡིགཆ་འགར་བུང་ནའང་། གས་རམའིགཤེད་སྐོརྟ་ཅ་བུ་རང་གཞུང་གི་དམིགས་བསལཿནམ་གཏོགས་པནམས་ལ་ཞིབ་ཏ་རྩྱའེདབ་གསརིང་  ་ 
1734 གཏཉིས་ཀརམི་འགལ་བས། འདིརའེའིལུགསྦའི་ཐབའིགགདབ་ཚུལ་ནི། ཆངས་ཟུརའིགའའྱི་སི་ཕར་དཏབ།།ཆངས་པའི་དངུས་ནས་བྱུ་པེདད།།བསྐོར་ནང་གྱི་ར་ཡི་ཆོད་། །དབུས་ནས་ཤརྐད་སོར་གསུམ་འབགས། །ཆོངས་དངྡ་ཊུབླ་ཟུམ་འའདམཆོམས་ཉི། །བརྩའི་རིདདེསྱ་བང་ 
དང་། ། ཤརྷ་ཉྩོབརའི༽།ལའེག་བཞྐོར། །དེ་སྤ་ལིརོལ་སེརབཞི་པ། །ལནགཉིས་ཇར་བཞིན་ཟུ་རའིག་ལ། །རེག་པར་བསྐོར་བས་བྱའེརདང་། །མུ་ནའབུངོ་ཤར་ོགས་ཊི། །ཟུར་ཐིག་གཉིས་དང་ཟུམའོར་འཕྲད་། །མཆོམསདེར་ཐད་ཀར་བཅད་པ་ཡིས། །ཟགམ་འབུང་། 
པོ་བྱའིརདང་། །མུ་དན་གཉིས་འའངད་བཞིན་བཅད། །ཅེསཔ་ཏརྟསེ་། ཐབཅི་དབུས་སྙུ་ཝ་མཆེནནམ། སྤི་ཌྭོ་ཏར་པྱད་དམ་པཔོའ་ཊམབྱརདཔའི་ཉི་བརདབང་དམུ་ག་ཐུན་མེངགི་དབང་དྲུ་ངས་ཏེདོ་ཛོའི་ཝགས་ཆུས་མཚོན་པའྲི། །བྱའེ་མཔཔྨཔཾའི་འྲབངབས་བཀྐོར། ཐའཀི ྣ 




















ན་བབས བན་པའི་དིདམར་བོསྤྱོལུ་གས་ཤིང ྱི་ོད་མེ་ཏོད་དམང་པོ་དྲགས། ཡམ ཡམཤངནིཅོན་དནདམ་རབ་ངསེབ་འཝཇོོནིབབཟོདས་ ཡི་ཤི་དམརཔོམ། ིམ་བདངའ ང་ཤིཔད༤་ཤི་ ན་བསོད 

ང་།དམུནཔལ་རམྱ་འགསྱ་་ུའི་ཤཾ ཞངྷ་རམས་ཏིརིངུ་བསོརྡ་པ་པྲ་ཐོམསསུམཐེའུརུངགིཚིདརྷ་ ༩བྱངསེམས་དཀརདམརད་བཝུགས་ཤིངཐངང་གསུམ་དངའི་དམར་ངོས་ ཕགས་པ། ཅུད་ཞིངཡངྱརཱ་ཨམ་ཤིབདངའྲ་ཞིང་། ཅྩིབས་ཁེ་རུཔབང་བཞད། ཐས་ཆེན་བྲང་ 3 
་གསསདབའ་གིང་ གོནིབུམོདབག་གྲིམས་ཚདདངབཅསབསོགས།་དད་ལམམཐུན་ད་ ཐེ་དདགོས་པྷ་རམསྦྱརྱ་སིགས་སོགས་ཅིས་དམར་འོར་ྱར། ཛ་སྔ་པ་བར་བདའདཀའརུདལས། ཏིབ་དངམེ་ཉོག་སྔ་པི་ཏ་། །ཅྱིཏཔའྲདསྱ་བངུ་བུག་ང་།།རུ་ཏྭ་ཤཱ་དགྱར་ཐོས་དང་། བི ད ྦ 
། །བརྱ་ཡུད་པ་གནཇ་དང་། །བླད་གེསན་གུ་ས།།ཞེས་གསུས་བྷ་་ྲི་སནམས་དང་ །ཁདཔང་དུ་ར་མན་ཆད་ཅིཛས་བཅན་པ་དབངགྱི་ུནཚོངམ་ཡད་འའི་པསམ་བཞེདབས་མད་ཡི་ཇུཞིང་། གཞུན་ཡང་མེཏོག་དཔ་ས་བྱུརར་མོདང་། ཨཱཿ ཡདམང་བྲོ་མདཆོས་དཔྲགབྣཝ་སེགསལེ་ 
་ ཏོག་དམང་བོདང་དི་ཞིམ་པའི་མ་ཏོགལ་སེགས་པ་གཞུང་དང་མན་པག་ལས་བུང་བྲནམསསོ། །མེནིདབངལླ་སདའཆོང་མདང་དེངི་གས་ྲི་འི་མནསྱདུ་ངབའིཡེ་དང་། ་དབུག་པ་ལྭ་གརས་ཁན་ད མགོན་བོས་བུས་པའིར་ཀོ།དསནིོས་བྱ་བདདང་གཟའ་སྐར་བཟ ྒ 
ད ཨནཤོས་དམང་བོདཔྡ་དན་བསཁུབྱཿ་ཡོགས་ཏ་ ན་ི་ཉག་ྱ་ཡ་གིསའདཅནཅངོ་པར་ག །རྱམ་ཅིནས རངརང་གི་དབངགི་ལས་རབའྲ་པམས་མབ་པའི་ཞེསདང་། ཟས་སྩེད་ཀབས། ལྟེངབའི་ 
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། བ་མང ང་ན་དབངིསད་མ་དམརབྲོ ངིད ལོ ན།སྱ་འིར་དང་བཅུས་བ བྱརལ་བླངཐི་འ ཕཁབས་བླགརབཞེ་ད་། སྡེ་ལྭ་སུ་མ པར་མོའོད་ཟེར་དམང་པོ་འོ་ང། ནསངང་། སླུ 
འཛུམཞིངཆགས་པའིཉམས་དང་ལན་ཞིང་། (ཞེས སྱར།དགང་བྱགས་འིཛོན་པའྱེ ་གྲཅོནི། མཐེའམཛཔ་གཉིས་རེ་ཐད་པྱམ་བོང་ཧ ཱ མུ་རན་ དྲཀིས་པའི་བླངའི་བླུརུརྱ་པི་ས་བླ དཱ ང་། ེལ་ཆིགནི། །སས་སམྣ་ནྱབད་ལགས་ཆོ་ ལོ་མ རྩུར ཞསཔའམབླག་བྱ 


མདེ།བོ་དཔ་བབན་འཕུབའོ།། །འབཱན་ལས་མཛོད་པའི་དམི་གས་པནི། ་ བསེག་ཛས་མཆོད་པསམེ་ཡི་ ཧྱ། 


དམེགས་བསལ་ཡོདན། ཆེགེ་མོ། འར་ཤེ རུ་ཧྭོ ཞེས་དང་། འགུགས་པ་ལ། ཆེགེམོ། ། ཨྲུཿཀླར་ཡ་ཇཾཿ ཛབས །ཐམས་གསུམ་བྟཏནག་སྨོ་དོད་བྱངདལེགས་ཅོགས་ཐམས་ཅད་ འེདབངྲད་འྲད་བརླལ་ར་ཅཏད། འ་ཞཀར་ 
ུ ཞེས་སེགས་རིག་པའི་འཕྲུལ་ཧི་་ཤེས་ པརྱབ། མརྱབཱ་སམ་ཤིངྔ་སཁདཔརབནམསམེདང་མིཆུངཞིང་། སུང གནས་གསར གཡྟ་ཏེ་འྱཿབ་འདོད་ན་ཇས་ཐགས་དང་ སངས ཅིགསསངཡི ངོ ་བོ་་ཡ་།་ 










།ཊཿཿ ཏྲེ་སུ་ལས་འོ འོད་ཟེར་འཤོས། ་།བམས་གསུམ་བརྟན་གཡོ་མད་བཅུད་ཙི། ། །ལེགསཿོ་ ེི །ཅད་བར་ཡིངམ་མངོན་འདོད་པའི། །སེམས་ཝན་ 
མདད་ངོས་བོ་ཀུན། །ཁབ་ལེནནོ་ཡེསྣ་པགས་ཧེ་བཞིན། །ཐོགསཡེདབྱམས ཊང་དྱུ་ཛུང་། །ཞེས་དང་། འདོད་གསོལ་རི། གླཁ་པའི་འདྲས་བུདྲུས་འདིངྱ་སལ་བྲུགསལ། །ཞེས་པའི་མངུ མཇུཏུ། ཅོད་ཟུགས་ཇིས་ཆགས་བདེ་ཆེན་པང་ཉིདཔས། །སགུཿ 


བ་། ག།ཐོ་བའི་ལ་པ་ལིང་གརམཇངྱང་།།དབངྱ་ཤེདའོདདམཞགས་པེང་རང་པོས་ཏེ།།དབང་དགུགའྲའིན་ལསཆེནངྩོརཔདྨུ་སཱབད་ ྲིསེདྱ་རཱ་ཁ་བའི་བྟསན་དང་འའ་ངོན་མགོན། །དགེའདྲུ་ན་འདུས་པའི་བཤད་ ྦ 
ཛཾ སླུར ལ། །མཐུན་པའྱི་ཏེན འགུརབདགིའིའ གས་ཆོག ཚོག་དང་། །པ ་གཡའིད་ུན་མ་ཕུསདབའདུབམས དགིད བྲིན་ཡདངརོག༽ྱམལ་་ནཉློ་རྨ་བགན་ཆ། ཐོས་བསམ པསའངོནྱ་ཀོངྦཔ་ ལཾ | 
176, „ | ༥] །མཐུནཱུཧན་འདོད་དཊུཿུས་འདུ་བར་མཛོད། །བམས་གསུམ་བཏནཔ་འཕོག་བེ་དཔགས་ཆུ་ཡིས། །དེགསྣ་དནམི་དངའི་མིན་ལེངས་བོདསགས། །ོད་བཅུད་དཔལ་གཡངམ་ཅུས་ལུམཅུགལ། །པནབདེའེའདོདཔ་འཇོབའྱེ་འདུང་ཅམ་དད། །དཔལ 

མ་འའཟོའིིནྨ་རབསྭ་དིན་དྲིགསནས། །བདེཆེན་དངོསྦ་གབཆརཆེནཏག་འབིབས་ས། །བདག་རུད་དམཆིག་གཅངམའིཞིངསལ། །དོན་གཉིས་འབབས་བཟང་གཡུརདྲུ་དྲད་པར་མཛོད། །ཅེས་བཇོད། འདྲིནིའྲ་ ཕྱ་འི་ལག་འེནད་ཏབས་བདྲེ་ཡིར་ཡབ་ཡུམརངྒ་ཐཱཊལ་ 
 ཧེན་པའི་དཔདྲ་བཉ་པ། ་ཆོག་ལེ་དིད།འདི་འོནོ་ཝལས་འདྱྟ་ཏྭ་དག་འཐུབྷཏ་དགུ་ལ་བཉེན་ཁམལེགས་པར་བཅུར་རོ།།ཡངཚོགའི་ཐྲོས་བའདེལསྦྱརས་བྱ་ེད་འདོད་ེ།་འསོབབའེཉ་ྲའིཞི་བའི་ཕིན་སག་གི་ཆོག་བན་བདའི་འད་འཔརིད་ཁུབླ་གུང་བསའབལ། དེ་ཁ་ཝདདངྡ་འས་སོགས་ཅཅས་བཤོམ༧མ་པ་གོང་དུབ་ཤད་ 
[ མྟར་པཡྱརས་བྲངསྐ་མབས་དང་མྱཿམིང་། ཆོགའཆོག་འྲད་བསུརྨརུཡནི། གོད་འོག་ཏུནིབའི་ཡསནེས་པ ནྣམས་དབང་གི་ལས་ཞེས་པར་བྱུ་བགྲོམཞིང་། ་འཕེག་ཛསྤནྨན འསྭ་ཉྟིས་ཐབ། སྒོམ །པམས་དསུམ་མོང་ དྲ་བཅུད་ལ གསོའ སྤ་ཨསད་ ནཤཤ་ཀྱུ་རུ་ཧོ༔ ཞས་དང་། ཐད 
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¦ ི་ལསྦྱབང་འིཐབ་ཅུང་ནགམདམམཔོ། ཆུམཁུ་གང་། དབངསྤུ་འཱ་ཟེད་པ། ཁྱའེརལཔྨོའི་འེངབ 
བན་གཡོའི་ལེགསཚོགས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བུདཔའི་མད་དུ་ིས་དང་། ཇས་འཅུལཔའིམོར། མྡེ་ལཱའི 


བྱ་གམ་འཚས་ ཀཾ 


སྤོདསོགས།།འཇིགཏེན་འངིགཏེནའདུས་པའིལེགས་ཚོགས་ཏུན། ༈དབདཔུ་འཇུས 


ར 


ཇི 


`: ནའངགོདདབདཔྟཏ་ྔཛས་ཇགས་དང་ཐེལ་ཆེད་སོསོ་བམི་ཐྫོར་བཔའདམམ་འདས་ཅྱི་ཏ་ཇགས་ལ་དཔངགྲི་ཕེལ་ཚོག་མྱུ་པབ།ོནས་འྱུཔ། འྭྟཉ་བྱསདྐ།བས། གཅོ་ལབོརྭཀླུནྱ་བང་སུ་མདོགྲ་ང་བུའེ་ཞ་པ། 
ཉློསབས། །དབ་ངགལས་ཉུན་མཛོད་པའནམ་པརྱ་བུར། །ཅེས་དང་། བའགྲ་པས་འྱབུ་གཁར། ཡིཕཀྭསླ་ཀང་ཡངས་ལྔ་ལིཔ་བའཧོམངུ་པའདར། །དམ་ཛས་བདདྱ་རི་འབར་པའྱི་བྱེན སག་འདི། ༽དབ ངྔཆེན་ཡོངས་ཇོགསྐྱ་ཏ་ལམཆོདཔ་པའབུལ། །སིང་པགསུམྱགྱི་བི་འགོ་ལོངས་ : 
པའེའྲའནལསྤ་བབ་བརམའོད། །ཅེསདང་། མོན་གསོལཆིག་ཡུགམར། གནསྐ་བསམཨུའང་རངི་གཉེན།འམས་ི་དེགས་དའྱི་རུལ་བོན་འབངས་ལཁོངསགས་ཧེ་འབོནོམས་ ༈ 


བས་བྐར་བཞསདད། མྟེལྷགུམདོག་དམ་པའོ་ཞས་ཊ། གུཡས་འོད་ཟ་་དམམཔའོལྔོ་བ་དས ུནཔན་ཉབས། དངབདག་ཅགིས།ཁམས་གསུམ་ཅེ་ །¶ 
ལས་ས ྲ ༦་།་ངོས་མ་མསཀ། འས་པས། །ཅོགས་བྱའེའ་ཇིགཏེན་ཁམས་ཤུན་ཙི། །སི་འྲགོ་དཔལའྱབོམལོངས་བྱོདསེགས། །འོར་འདུས་ལེ་གས་ཚོགས་མ་པུས་པ།།པའ་ ། 
| དཆར་འོད་དབ་དདུད་ི་ཡི། །མ་པར་པ་ྷཱ་བཱ་ཛས་ལ་ཐིམ། །ཞེས་། མྱེ་ཏྭ་དངྒསོབལ་བོརབཅས་ལ། །ཛསཆེནྨ་པ་ཚོགས་བྲསགྲ་པས་འཇུལ།།།མས་གསུམ་མོད་བྱངདམ་ཡུས་པ། །དབད་བདའྲའིནལས་དས་ལ་བབ། །ཅེས་དང་། ཏིལ་ལསོགས་པའི་ཛས་གཞནམས་ 


།འླད་ཟགའིམདངས་ཐན་བོཆགས་ཉམས། །རབདམར་ཐགསྭ་ལྟུར་དུའ་འོད་ ། 
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༤༠ །དངྭ། ཨ་དངལིཡྲི་ཆོ་བསོན་དཔལ་འབོརམངའ་ཐང་སན་གགས་སོགས་མདོངན་འཇིགཉན་དཔའཇིགཉེན་ལས་འདས་པའི་ཡུན་སུམཆཚོགས་པའི་དངོས་བོམས་ཅདབོགོཉིདདུདབབདུ་འདུཔརྩོརིནོཅིས་བླངབ། གསོལ 
¦ ཌྷེམཕྟལྭབདཔ་། མེ་ཙའིབཾརམཆོདསབས། ཆེ་ཧཱ་ལབོར་བཅསའིརྨ་ནམས་ཅི། བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡ། །བནག་ཡྡོ་མད་བཅུད་ལེགས་ཚོགས་ཞུན། །དབང་ཇུད་འཕིནལས་མཇད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དང་།བོའདཿསྐགབས། བལླ་གམ་དུ་བོརཞིའིན་ལག་ 
བི ལྡེལ་ཐྲགསམཡུ།། ཝ་ཤི་ཀྱུ་ངུ་ཧོཿ་རབྱཧཱརཾ། གཞན་ཇེ་འཚིག། འཕྲིན་ལས་མཛོད་པའི་དམིགས་པ། འདོདགསོལྷ་དམས་དི་གོངངུབཀོད་པ་ཇི་ཏ་བཟཞིན་བུར། གངྷ་པར་ཡངམཐརམི་གཞིལན། ཆངངམ་འོམ་བྲསས་བའྲིའིཆབདམ་བོས་གཞིལ་ཐལསོལྨ་དམས་རི་ཅའི་འབུརསྩེལ་བོ།།འདྲིའིཆོགཟིགས་་། 


1781 ཉི་ཉིདདའོང་བཀོདྱའི། ཛ་སདཔདཡིག ག་པའེཞིཿསོགསླ་བམ་དམ་ པའེཞ་པྱའི་བདུང་ཙི་ ལ་སླྲ་བརས་པརྩའློ། །ར་སྣངག སཏི་ངལིརོན་ངོམཆོབ་འྲཡུལྲ་འབས་ཀི་ས། པས གྲསུམ་བཏན་གཡོའིདཔལ་ཀུནཉེ་རའགུག་སནས། །འདོདདགུར་དབང་ལེད་ལསརིམ་བླ་བན་པ་འདེས།།། 


_„ £ བརྙན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་ཞུནརྱིས་འབྲུ་8་གུཌ་ཇྱིག །ཅེས་དབལཔྒ་དབང་ཆེན་ཏར་ཇིན་ཡང་གྲམང་ཐོས་པའི་དངང་ཤྱི་ིན་འེགྱདྱི་ཡིགཆུངདོན་ཡདོཞགས་བཞེས་བབའ་ིནི། རང་གཞནལ་ཉེ་བར་ཕནཔའི་བསམ་པས་ཤུནམས་བྲས་སཏེ། ཤ་སུཀུ་པ་ ༧ དམ་ཆོག་ནྡོ་རྲ་ཟགས་ཅིས་པྱཔཔའེ་ཡེགེ་པ་ 
¦ ནི་གནསབྟཏནད་ཀའ་དུཧུ་དབ་འྱམས་པྱ་ཐོབཟངདཀོན་མཆོགགས་བྱངས་པའ། །འ༽སྦཿརབྟར ནའྔའིོངསལ་ཕནཞོགས་པརྱ་བྱུ་ཅེག། འབ ། ` བོ ོ ་ཱ ཟ་བ རཾ 


རཏསམམས།ཆཆལརས༨༨༡༨ ཇང མཆ ཆཆཆམར༨-༨ ཞེན་༡2 88 88༡༡92:255555553525252552228༨ྣ༤༨༨ྣ༨༨༨༧༣༨-༨༨༨༨༨༨༨༨༨༢༢༨-༨༨༨༨༨ཟཟ= /“2༡༡--------༧པར་བསྱ-༨--པ༩༨༨༨པ༨༤༨ -ཊ{་ 


༄༅། ཤོབགོོུཆ་ྲིཞབོ་ི་་ི་ ི་མོ་ ཨོའུ །།། 
རག་ྲམགགམ་ལགནགསལ། ་་ུག་ེ་སས། 











ཨཧཡ་ལཱི་ནཱ་ས། རོ ཆོ ཡལཉིདྭ། །ཐོ་ཆགས་མུ་མའྱི་ཟོ་ ཆ་མངོད་པ། ༽དབང་ཆནྭ་ང་མཆོག་དཔའ་དང་ད་རམེད་པའི་། དི 
ལའ ྲ ོད ཟླུན ི་ོ དོན རིད དི དི 
༡ འཐིལ བླབས རོལ་པའི མཆོག་བླིནཔའྲིར་བའབོརཔས། ཡ། །རང་གཞནད། ༨པོསྤྲ་བུབྷ་ནམ་ག བ་པའྱི་བུད། ངོ བའིལས་རྦིམ་འདེ་པྱའ་གས་ཤིག །འདིར་བཅོཿ  ། 
བྱ ཆའ ཊཤས་ཤ༽ །འདང་ 
འན་དས་པླར་ དྲེ རཾ ཚནའྲའ་སཆོག་གིའིམ་པལགྱཐང་བད་བར་དདོད་པལ།་ མ་པའི ཁའྱ་ཆབའྱགུད་ཞུང་ནམསྦམས་ཆགབ་གོན་སོགས་དངིལ་ 
རྒྱ་གྲི་རོགའ་ར་ཡགྲ་ནསས་གསལ་བརམ་གཙུངས་པནི་རི་ གསམ ག བཱངས་པསཆོག་བ་ལ་དགོངས་པརམ་ངོནཅིང་། ལྱའིརའཕ འྱུདྱཊིང་ གོངསའཕིལ་མཆོགླ་ཏཱ་ཧུརབྲཔ ས་ཕ་མིག་འཁེད ྦ 
ལུ  གསེརྩའི་བུར་མནྡི་སཱྲ་ཝལ་བཀའ་མའི་གཞུང་རམས་དང་བཐུནཚོ་བས་ཞིང་། ¡ འདལ ི་མ་ག་རམ།ིག་རགྲཔ་དོས་མི་གས་པ གཞན ས་ལནདགས་པནམསསཔ ངམ་གསར་བསདོ 

































གཙོ་བོར ཧར་པའྱི་གཱཁྱལུལཅེསྣ་མོར་ནསྦཧོར་བར་མངོད་བཔཊས་བརྡ་སང་། སཆོགགིརིམ་བལ་ཡངྦ་བཅན་པའི་སམཁོགྱཏུ་ལ ༣སོརབཞག་གི་། 
དམར ༽ལལབ་རིཔལས། ༣ བྟཿ རག བཔླ་ད་ང ང་དབར་ཧཱང་བསུངྱ་པཱབ། ཡསསུ་ཟུངབས་རོགས་པ་ཡིན། །ཞས་མོམཆགགིས་སཆོག་གི་ས་བད་བྱ་ སོམས ལས་པས ཆུས་བཤད་ 
བསླུ བགཉིས་གྡོ་ཡོག་པརྩ་དུང་པང༽ ཅུངབྷ་སྭ་གོནིྱཿཱཛྱོས་བ ཤོད་པྷཉ་བུར་ ོད་པྔ་ནམས་ལྔ་བགས་བྲའི་ཞང དང་དྒོནབྲཝ་སྦཅིདཔང་པུམངདནས ༥་བཅང་བཛ ཞིརང ་པརམཛད་པཉིད་འཇུག་པ་ 
རྐུན ་འད་ དགུ ཨུན་པཔད དཔལ སབྟཏ་གངཔ། བླུམང་ལ། རྩྱམབ། བཟུང་བ་དང་འཞིའོ། །དངལ་ས་བྟཏག་པལ། མྱིར་དརྟག་པ་དང་། རྲེ ཏུབཏག་པ་གིས ༈ཀདང་བོན། རྩམྔཝའག་ 
་ ༈ གམ་དང་ས་དང་བརྡ་ད་ངྨ་ནམས། ། ལེགས་པར་བྟགྷ ཊེ་ལསྣ་ནམསྤོབ་། ་ །ཞིས་གསུངས་པ་ཝ་རྭ། ས་དཔདལེལ་ཁ་ བོརྭཱ་མཆུང་ཨིསུང་གྟངག་པའྱི་ལིར བྱར ིའི་འམ་ཅི་ ཅཾ་གནམ་ས་འད་གྲསུམ་ 
སྤྲུ + བརྟག་བྭ་སེ། ཡང་། ུ་རག་ཁས། ཟླང གནསམཆོས་ དམ་པ་དག་ ྔོན་ཡོན་གཉིགིཅེ་འག་ནི། །ཡེསཔ་དབཏགྷཾཏི་ཞེས་པ་ལས། ༽བངདོར་གཉིསྦསྤ་སར་འརབ། །ཞེས་གསུངས་པྷ་ཝར།རངད་ 


= == 8 སས་སས་སས རརཟསས་བས་ » ༡ཇནམརཔ༤༤ར༨ར༨༨༨རརར༡༡༨༢༠༨༨ ༤---༡༡༤༤༤/ བས་་་་་ ར་ཆ ཆཟ་འནཅམརརརརརརརརརརར༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨རར༨༨༨ཆརཆཆཆཆཆཆཆནཆཆཆནམཆར་ཆར2:522 ༨༡:88 རན བླ888ར༤-༡-¬; 
(བཟང་ངན ཟས 

























ྦ སས ཀོ ཆ་མཁམམས། རྩ ༡༢༠༥ སོ་ས ༈ བརད ཞིང ཏི ཨྱོབས་ མཁའ་བྲོ་ སྦྱབ རློ ངོ བསྔའིས་བཅགས་པ། ་ ཤེར ངམེཏོགྱཆས་ཤི། འདབཆོགས་དངབུང་བ། 
ཉི སན་པརྡ་དོགས་པ། རྱལ་ཕྱོལ། བཟི འདག བས སེ ར་ད ལོ ས་བདག ཡཱ། ནམམཁའ་འབོརལ་ བྱཅདད་འདྲབ། ས་བླད་འདའ་ 
683 † ¿&  ཨརྱདདའའྲད་འ། ཐུགས་མཆམས་བཀཀ་ཤིསྟ་ཏགས་བྱསདུ་ པའྲད་བྱ། ཆས་ད པ། གི་བུ ནྭཏགྱས་བྱོབ་བྱར་ལམ་ཡདོབ། ཉི གྲ་བོན་ཞེས་བབྱརའབུགཔ། ཤུབྱཏྱ་་དམདཔ་ 

| ཆར བགདམངཔ་ཡོད་ལ། ཅུངངདུ་རུས་ཐལནག་པཞེས་བུའྷསྱིས་ཤིང་ངམར་མིག་ཡོད་པ། འཆོ་པའིབ་དཆད་མེདཔ་ ལྔ་པ ་བ། ནདྱ ི་བར་གཅོ་དམེདཔ་རིམས་དང་ནད་འང་བ། དྲའི་བར་ཆད་མེད་འརང་བཞི་ིས་བཅོན་ ནཾ 
རཱ ¡ 









གསདང་། ཁསྱ་ ་དག་བླ་བུབ་པའྨ་སབས་ལ། ཞི་བ ལྔ་མདོག་དཀར་ལ་འཇམ་པ། འབྲིག ཐབ རྒྱས་བ་ལས་དབྲ་གུབཞི། དབངལ་དམ་དབློ་ཟུ་གམ། དག་པོ་ར་མོནཔློ་མགསུམ། ཨྣཆོགས་ལས་ལྭ་ཝངསྲུ་ཧྲ་གམྨ་ནམས་ 
| ཞེས་པར ཨུངས་ཏ། འྷལོབའི་གནས་དེ་དངོས ུབཐབྱར་ྱསབས་འབདབཔརཅ་གིང་སྲང་བ་་ ་ཡིན་ནོ། ནོ།།གཉིས་པནི། ལས་རས ཡསར་ རིམལས། ཐློ་ཝ་ཟོག་མདོརྨ་པ་སོགས། ༽དལ་འའོ་དདབ་དདྲནམཆོམས་བཏགྱང་། །ཞེས་ བུ 





ཤ1༅། །ནོ་དོན་འྲགུང་མི་ འགུབྷ་ཏཱགས པའི་ཆེདྭད་ཅོག་མྟཏོ་་ཧོའི་གནསལུགས་ཤེ ས་བཟ་ས་བྷཾདོས་ལྦར་ས་སོགས་སྤོ་གནོས་པ་ བྟངག་པྷ་སེ། དའྡ་སོམ་ཁོག་ཏྱུ་ལོ་འིའྟེོབམ ནངགྷཾ་པང་གཤགས་པར་གསུངས་ ད 
པཿ -“  འའེ་ལག་ལེན་གསལ་བར་བདན། བདད་རི་བྱི་རད་བཅ་བྱ་ཅད་མའི་འཕེལ་བ་ལས། ཉཱ་འགུགནས་པའི་མཆོན།ིང་ནི ནློ་གགསརིཟ་བ་ལ། །ཉི་མ་ལགཔའིརམཔ་ཡིས། །མགོ་ཤར་ཁྲ་ཐོག་ཡོནྱིསཏམས།། དགན གསུརསིའལ།ོ་ 

¦ ཁ་བྷྟཱས་མགོ་བྷོ་ཏེ། དྱདྡ་ཐཱ་གསུམྦི་ཟླ་བལ། ༽བུང་དུའ་བྷཝསནུབྱཏཱ་མགོ །དརྫཐ་གསུམ་ཙླི་བ་བལ། ༽༨ཤར་དུ་ཁ་བྷཙསྱ་བངད་མོག །ས་བངསྷ་འོ་འྱའེ་ང དྷ་ལར་གནས། །ཧཱིསབུརེན་པོསྙལོ་འྱབཀོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དགངས་དོས་རའཅིའག ` 
ནི ༈ ཉིན གི ུསུཔ་ཞིང་འཇུགས་བསོག། གས་བཅོལནས་ཆོངས་ཐུར་ེཐོག་བཏབྷ་སི།ལོགས་འཞི་བཅད་པའི འཅིགས་དར་ ཉམ་པ་གསུམགསུམདུ་བགོས་བྱརིམ ཟ་བྱང་ག ས། ེརརང་ཞནམུ་རར་གསི བྱི་མཞགྷ་ང། ཉོཾ་ལྱི་ ཁ; 
ཟླ ༈ ཤཞོགས་ གཡེན གི ་བྱར་གནས་གཔསྟ་ནོརྦ་ཡིས་ཞག་རེ་བཞི་ནརྩདམིགརེར་པའ་ཕོ་བ་ཡིན་པསན། བོབགར་ནདབརུབ་ཏཔའི་འགག་དབྱུ ལའི ནིལངྷི་པྷཱ་པེ། ་ད་གྐའ མསྱ་བས་ལ། ཀཆོངསྱ་བརྔའིགགིས་ཡོགས་བཙལ་ ྦ 
¡ ༔༧ནས། །ངིཿམའོས་བའེལགས་བཞི་བཅད། །དེ་ཡི་ཉེངན་ཉོ་འྱི་ཡི། །མགོ་བོ་གརགནས་ཟཞག་འཅིལ། །དདང་ཐདྲའང་ངོགསགཞན་ཉེང་ པ། །ཇིདག་བར་འ 2 ་ །ད་ཡི་དཾའནས་གདངས་འི་བར། །ཆམཉམ་ཐཅུབའོས་ཅཾ ] 


185' 









] སྐྱ།སལ། །དེཡིཆགཅིགགིས་ཆོད་པས། ་ག འིངསཀའྱིརིནས་མར་གསུམ་དང་།།། །༽ཆོངསིང། མདུ་ནདྱུ་ཡིད་དང་གཏིས། །དབའིཡས་མངཆའ་ག་དང་། ད་ལ ཿཡེད་གནས་བད། ༈ཉེ་བའི་ཐང་ཡིན་ བརོ་བའིས། ཀམདོའོའིག་ ངསཀོའིགན་ 
ཏཾ ལུགས་ན། །ཁུམས་ཏ སྟོན་དྲར་རྱིས་པ ཡི། གླུམ ཡྱིིསླ་ཐཱ་ནས་བཅམས་ཀླ ༽ རྟོན་གཅུམ་ཤཱརཡ་ དགུན་གསུསྦ་འོ། །ད་ད་གསུམ་ནུབ་ལ ཤེསས། །དམང་ལེབ ྲ་གབྱཀྱིརུ་ དསན ཉེ་མའིབསྲོད་པའི་ཆོས་གཅིག ཆོས་གཅིག 
སོགས་བ པར། །ཉིནཞག་རེ ཅེར་བཞིན་ཡངཆ་རར། །ཞེས་གསུས་པའི་ བཱ ཉེམ ༈ ཏིའི་བབོད་པཞེ བཞེས ཞེས་པྭ་འིམཞག་དང་། གཅའ ས་པས་ ི ཅེ རྲི ཏིནཞགད་དངདལ་འི་ ངརབསནའསན། ཁྱི ཱམཞགསྱིཟཞགཚོ་ འཆོལ་ འའིམན་ 
¿ ༤གྲ་ཡང་ལ དིའི གཏབྱའིའི་ཉྭིགར་མཁའ་རོས་བྱཧཱ འབར། །ཧཱ་ཚོད་བཇུག་ ལདའ་ཡོནྭ་ཟས། །ཐོ་ །ཐོའ་བ་ལུག་ཏྱིམ་ ནསབ༔མ་ ་འདས་པའྲི་གཡས་ཡིནནོ། ། ༽ཧ་གཡ་མཁའ་མེསྨྱ་བུར་བ་ལ། །ཆཱ་སཱརམགག གིས་བཟོས་འོབ་བ( དྲ ཞུག །མཔར་ཡོན་ཆེ 
བྷ བ་ཞིནའི། །ཞགའདིདབཅས་དུར་བདི། །ཧི་ི་བདས་ཞགཏོགས་བར་འབུར། །ཡུག་གངའངག་ ཀུག མངགས རུ་ི། བྱམཔབཉམསྐནི། ཛཾ དའིངནག་བུནས་བཅུངཉེ། །སེའྱོརྦི་ླཟ་བླད་གིས་ མི 
ད ༅ཆང་། །ཿ ཞཱམ་པོ། ངེ ། །དེ་ཡང་ཏོའེ་ གཅིག་ཉིད་གང་ཏོགས་པའི་སཐམས་ཅད་ དུདྱེརར་ རི ནགནས་ལམ་ ཡིན་ཿང་། འྟཾ འོ ཉོ་འྱིའི འི་བུསཟིག་བཏབནས་མཆན་འོྱ་ཆབནོས་པཿ པསགན་ ས་འ རེས་བདགསགས་ཡར་འ་ ༣ པདཔིའོང་བའིཆེདྲད་དང་ ཡཿ ནོན ར་འ ་ 


ཅསསསསསས་- དེ]! ཇོ ཟ་བ་པམས་་ླ ས་བ ར་ཚ 3 £" ༧ འ༧༧༢>:452325555555552=༢༤༽ 
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སྤྱི། ༤ ¬ །དྷལར་བཞོ་སངས་བརྡུབསནས། ཅུགདོརདབང་བྱསར་དངདོར་མཁའ་འྭབོ་སོགས་ལས་གསུངས་བྷཏརས་དངཆས་གཏག་པརྩ་བྷ་སེ། ས་དེང་དོང་བུ་གང་བགཅིག་བནོས་ལ། སའི་ཐུདིསད་བཞིན་གཤེད་སྒྲ་ 
བཱ བྷ་ནམསམཆོད་ངིང་། གོང་གིས་རོར་དོང་དབ ཐུགས་དགེངས་ཏ ུརྭའརབརདའབ། །བེངས་པ་ཙསྭུངན་ལྲའིང་། སམཿསནའ་ པའོ། ཏོག་བ ཀང ལྟ ཿ, 
ངྱརཱྱསཉིང་བོ་བྲགང་ཞིང་། ཤུར་ཐུགསས་གོམ་བྲ་བབྱདུང་ཡིན་ནས། སརངལོགྱའུ་བྟལས་བས་ཆུམ་བི་ནབཟང་། ཡེདངོམའདུགནའདིང་། ་ཡེ་མེད་བརྡ་སམསན་ངནནོ། །དལསོགཆགསྤ་ཤིས་བཏུག་པ་ཡངབ་ཤདང་། གོང་གྱིཆུའི་མདུ་ཏ་ 
༈ །ནངམེད་གཏིག་བངག་ལ། ༨ཤརསོགས་ཡོགས་བཞིར་གོམ་པྲ་པ་བྱྲ་བ་བྱུཧུད་ཡིན་ཏའོག་ནས་བྱརས་པས་ཉྭ་འབར་ཞིངརཱ་གཡས་མུ་འི་ལན་བཟང་། ཆུམསམཿ་མ་དང་འིལ་བཡེད་པདཉམ་ཞི་ན་འདྲེང་། ཆུ་སྐམསཉ་ཤིན་དནན། །ཞེསབུའ་ཀ།པ 
© རྱ སའིཁདོན་གྲི་གོནསབཏག་བཡངབ་ཤདདེ། ཡཱགྲད་དབང་བྱསུ་དའའཆུད་ལས། ་དཀར་འོདག་ན་ཞི་བར་བྟསན། །དམར་པོ་དབང་གི་དོ་ནདུ་འདོད། །སེར་བྱོརས་པརྦ་ཞེས་པརྡ་བུ། །ནག་པྤོདག་ཤུལ་མོད་པར་ཤེས། །ཞེསགས་ས་བྷ་ལར་ 
ཀས ༽ 


¦ རོ། །གཏེས་པསབླསངབནི། ངརྨ་སོན་ལས། ས་སངའ་ཡི་ལས་ནས་ཆང། །མེ་ོ་དངརིམངོན་དགཔོལ། །ོད་བཉེདརཞིབཅྱིཕར།།སེརྨཾཐངསབའིསམས་ཡསནི །རིནད་པབདེནབའཇོདཔ་བྲ་མ།།ཞེས་གུངས་བྟཅར།སབཞས་་ 
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མཱག་ཤམཿཔ༢སམས་་འརས་ཕསས་སསཿནཞན།ཆད་ལཁསས་ ཀྲ པོའ་འཁོར་ར། རོ་རོོ་་་ིགྲྤ2མགྲཔསྣྲྲྲོོོོོུས་ཾྣ རོ་བ ༠ །་་ོོས་སཾ།ཾྨཾརོརའརི་རོ་ང་འངརམོ 
ཅ་བ སོབ་པ ོང ི་ོ དངོན སད་བས་དང གནུབས 
རཿ ས་བདག་དབང་བརྡ་ལའི། །གཉས་ཕལ། ་བདབརགཤེགས་པལ་དྲསང་བ་དང་། སའྲི་ཚཱ་མོ་ལ་བླམང་བ་དའ། ས་བདགྱསི་ལ་བླསངབའོ། །དང་བོན། དྲོ་ངེལས་རིམ་ལས། ཤོན བཏྟགས་པའི་སདྭབསསུ།༽དལ་འབར་པི་བདབུགསས་། །ཞེས་ སྱ 








ཀྐ ༠ ཕྱ་ལི ཐར ར་བ་མ རས བདམ - - | 

༢ == ` ི༢ བསྒ ཚས ༨ = ༩ ོ་ལེ་བོ་བ་་་- =་ག -=-པ། ༠༠༩༢ ་ ཟད ཀྭ ༧ །༩༽ ༽ ༢༡ སྤང་། ༠༡] ཟུང་། ཀ་ཀ ¿ 

183 སཿ ༡ར། བཏུགས་པའིགཞི་དརའྱ་བུང་དངྲའི་བཟང་དང་བདུད་རྫི་ལ་ལ་སོགས་པའི་མྫང་ལ་ཇིོམ་བཞེང་བརའདོདཔའི་དལ་འཁོར་ཡིཆོདདང་མཉམ་བརྡ་དསལ། མཆོདགཏོརབ་ཤམས་ཏ། དིལའབོརྩི་འངོརལོ་བྲདཡསལ་མཆོ་ིང། 
 བཙྟཾད་ནང་འདད་དན་གསོལཉཏ་ནམམཁརལ་འདགང་བརྡ་སོམ་འོགཏུ་གསུངས་པྷ་སརལ། འོནཿང་དཱརྙཔ་ལ་གསེལ་གདབྱ་ཆགམ་བསུངས་པས་གཞནནསའྱར་བྷཝ་རྦ་དན་ལེགས་པས། ངེའྱཆུ་པན། ལག་པགྲསསད་ང་དང་པིསྨ་ད་དབ་གས། 


ངཿ པར ༡ གོ - ཀོབ པ་ག གང་ ¬ ཡོ ༡" བ་མ ངོ ༦ བཆ ཀང ༤ ཀཿ ཚའོ ༢ ཁང་ གང་ སད་ཀ ༼ཀ།ག ར་ཡང ང་ང བ་ ༩༤༡༩ ཀ་ཀྲ་ལ འབེལ་བ ག་ཀ རོག རེ ཊུ 
ད་ནང ཨུམམོ་དགས་ཏེ།དུསགསར་འབབའི་མགོནབྒོམས། །བདག་ལབཆཾབས་དགོངས་ཨ་གསོལ།།མག བོརལབ་ས་འོང་རི།༈ བཆེ་མྨ་མནཆ། །དཔརནད་ཤཤའ།།དིའ་འོརདམ་བར 


ཾ ༡ ]‹ ¬ ལེ ྲ བལས་་་ིོིོིོ་ིཾསཾ་་སས་ྲ་ིི་་ དེ་་ཡི། - བའིར་ང༠་འ་རབཉིང་ག རཿ ག་ལ་གའ་པ་པ་ 
འཆོལ་བས། །དཔའབྲོ་རལ་འྱར་མ་དམས་ཉིས། །བདག་ཁྱ་ིནྲ་དབས་མཆོག་གནང་མཛོད། །ཅེ ས་ཡན་གསུམ་གསོལ་བབཏབ་ཕས། རི །པ་འཇིན་ཕ་ཅི་དགའ་བརྔ་ཧོས་ཞིག ༽ཅེས་གསུངསཏ་གནང་བྱི་ནཔར་བསམམོ། །བདེ་བར་ན་ཤེགསཔ་ལྭ་། ༣ 












ཏྭཀརཱཁིཀྲྱཤ་ཧོ༔ ཧོཿསམ་ཡ་ཧོཿ ཿསམ་ཕྟས། ཞེསརྦྤ ཧུན་དངས་ཏེ། ཛྲཿཙཱཾབི་ཧོཿས་གཉིས་སུར ཁེད་པར་བིམལ། ཨཡྲོཔའེཿ འེདེཝཱ་སྙཾྷཔཾཛྷི འློསང། ནས། ཤར ཧྱི་སམཆོད་། འདྲུ་གཏུམ་ ཉྱོབནང་མཆོདོདང་། པི ཡིང་ ཡུགས་ལ་སྐཀུ་རོའི་ཝཾགས་ ་༦ 
ཧ་ས ང་ཇ པ་བ སྭ་ྱི་ལུམ་བྟཏཾམ་འོགགས་སོང་། ་སེར་ཡུགན་གསེརྩ་གི་བུམ་པ་བླས་མས། །འཇའ་ཚོཿ ཅན་འོདྲ་ཟན་བགཆེན་བལ་བྱཞུགས། །དལ་ཅགའཚོལ་བསེན་བུརམཆོདབར་འཐུལ།།ཞེས་བ་ཏོད། ༈དནཱསྭ་ལོ་དགཔ དང | 
སོ ལ་བནེ། འགདག་མང་ པའི་མཐེལ་ ༣ེབོང་གིས་མའེའླརཱ བྲ ་བུང་མནན་པྲ་ ྲིཤུ་ལའྱི་པ་གྱང་ ཧོས་སཱ་ལ་ལན་གསུམ་གྱཏུག་ཅིང་། ཛཱ སྐྱེའ་བསཔསརྒྱས་ མས་5ད་ི\ །ཡོཔི་ཆུལ་དང་བུདཔར་དང་༽ །ས་དང་བརོལ་ིནཔ་ གཿ མྱོ་རཱ¿་ཡིས་དབངམཔ མཛོད་ཡིག། བླ 
ཏིྱཿཧཱ རལ ཞེས་ དང་། ངོ པྭི་སར་དབང་ཆེ ནཧྭུ་ཀས། ་ རྲུའབུངཅིེ་བཅུ་ལ་ སྲས། ། ཆོས རྱིས་ལ་སི་དདཔུང་དྲངོ་གས་པ། པ། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་བདག་གིས་ཡང་། ཆུལ །བདྱ་པསཏ་བི་སལོ་བརྦ་། རས ཡི་དངོསྲ་གུབྱས་ལྭདུ་གསོབ། །ཊེ ཅིར རད ཊ་ཤཱསཱ རྲ རོ 

ཏྲ ཅལ ཞེས་འ ལན་གསུམའཇོད་པས། བཡ་ མ་འཇུམ་པའིམདབསཅིས་རིག་པ པའང ཁྲ ནཔས་ སུ་འདིརདྱ ལལ ལ་ལའོརྱ་ཧི་ལྭས་ ཅི་བད་བ རྩ་སིས་ཞིབ། ་ ཙཾསགནངབ་ ཧིནནས། འོདངྱུའུནས་ས་གཞི་ལ་ཞི་མ བས སགཞི་འནངོ་ ལོཆེའི་ལའ་གནི་མའ། རཱ 


ྦ : ༦ འིདོ་འརྒ་སུར་བརབས་མམོ། །ག སུམ་བནི། ལས་དིམ་ལས། གཏོརམ བའྱཏུང་མེཏོགྲ་དན། ན། །དེ་བཞིན་རིནརེ་ནྡ་པནཔའིཆར། །འདོང། དོན་བླདུད་ད ཤིན་བླ་དབསལ། ཤཿ ཨྱོང་རྣམ ལ-་རྟབ་བརྡ་ཡིན། །ཞེསསོགས་གསུངས་ལྟའརྨ་ 









ྦ དཔིསའ གསར་ཧི་མས་དངབཅས་བཤུམསཏྭ་ཇང་ཞིནིན ས་བབས རངགྱིཉིངགའའོདབར་ཅིས་སབ་ ཞི་སྱོང་ལ་ོརདང་བཅས་བྱ་པ་ བབས་ཁར་བསམ། ལོ། ཨྭོ་ོོྟཏྣད་རོ༢ས 
༣༨༨ སས་་ས་ང་ཏ་། 

ཧུན་འའ་པར །ས་བདག་མྱའུ ཨམ་ས ཨས སུ། །མཆོདྱཱ་ མདབ བ། །ས་ སོསོ་ལ་བོར་བཅས་རབ་སོངསྱ་གུར་ནས། ༽བདག་གེ་ལས་ འདེའྲཤསུ་ ན་དགའི་བང་ འབད ༽ཅེས ལ། ཨཧི་ཀླ་ སརཔ་ཀནས ླ 
ལ་ ༩ ར་རེ ཏརྨ་རམསྱ ར་དོར་རོ། སམ དབི ཡསམེ་ཐུགས་བགྱཧ། །ཏིང་ ཏིངཔའཛེནིས་དགགུ་བདའྱབུར།༽།ཞེས་གསུངས་པ་ཙརྭ། ལས་སྦ་བུ་བསྦྱ་པྱངབ། མེས ཟེ ཨཱགས་པངྱགརྱས ༦ 
ཅུ ` འི་བ ། དྲ་མཁའའགོལས། ཤོལས། དྲནྲ་སོགས་ དསྤྲ་གྱབྲི་བག་གིས། །བུས་མྱོར་སྣོཉེ་བའེ་བར། །བནོས་ལྭ་བུབ་མངོ་བང་ནི། །ོམ་སལ་བྱ་ཐུགྲར་དང་། ༽ཆརམ་ ལསོགས་བསལལ 
རིའཅག ༽ཧཾས་དང། ལས པས། བཟང་དངཔྲ་ཤོས་ན ཆེནས། །འབྲུ་པ་བཅས་བྱཅགཿ འཐས བརདངང་། ཞེས་དང་། གནས་དེ་བསོདནམས་ག། རྔ་འནྱ རར ༽རིནྦ་ཆེནྡ་ཝ་དྲངྱ་པ ་དང་། ། ༽ཐསྦ་ལ་འྭབ་ཝ ཧཱིང་བྒོ་ཝ། །གྲྭའེ་ འ 
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།ནོརྭདྲུ་ཆུགས་ནས་ནི། ༽ས་གཞི་གཏེ་ སྨབ །ཞེས་གསུངས་པྭལཱ་ར། མརབ་ཤདཔྟ་ཏི སོའི་གནསཆུལ་བཏགས་ེ ། སཿ ས་བཞས་ཌ་ཏགས་པས་བཟངབའམཆུངབརོང་ན། དེ་རདངོས་གུབ་རབའྲའེངའགསུམི་ཆེ་དདུ་ཟབས་ ཅངོབའ 
དངའ ཾབསམྦན་བ་ མད༽། ཧུར ཉིལ་ལའོརྩ་སི་ཁང་པའམ་ཉགས་བརི་ཧོམ་བ་ ཆོདདུ་བཏོསཔས། ¡ བཟའིཟུགཿུ་ཕེ་ན་རུས་པ་དང་། ཙོ་མེ་དང་། ཐལད་དང་། སོོངྭདྲཱཔ་དང་། ཚོ་རྩ་མགོགསའ འཇུན་མ་པགས་ པར་བསལནས། ཁང་ 
། པུདཉིདིངྭབུས་སྭཱ་ར ཇསྭ་སྦུམྦཧས་གངབའྲི་རའམ་རིནཔོ་ཆེའི་བུ སས ཉ ླྒི་ དའུ དདོདའྱ་བུང་བའི་གཏརདྲུ་ཧུར་པར དམིགས་ལ། བཡྱི་ཉམལ་བོར་དང་བཅས། །ཛན་རྩིཧ་ལ་བནམསས་བམགས། བུང 
8 སྦ་ཧིགཏརཾ་བུམ་འདི་ ཀབ འཁོར་འྲྲི་ཕིརགཏརདུ་འའ འབུལ། ། ཞེས་བ ེས་ཏརབླགཏ། ཕརཡྱིསདང་ཤིང པའིསབཟ་བོགཞནཅསཅབཀངལ། སསརས་གཏབ ས་འཐས་པས་དཆགས་ བསྟརེམས་པརྦ་བོག །པེའི་སིངདུ་ོ་བོ 
ིཚནྱ་ི་བའི་མྡ་དྲ་བིསཔ་ ལྟརདྱིལ་ལྭའོརྱི་ཆེད་དང་བརྙན་པའི་སྟགས་བྱུ་བཅི་གས་ཏགོམ་འེའམཆག་ཆག་གདའ་པ་ཡིན་ལ། འདད་ངོ་འསར་མདུ་ས་ཡས་ དདྲབ་བས་ བྱྱང་བའི་ས་ཁོངས་ཝུ བནིབས་ཤིལ། རྒྱུ་ཁྲབལྱརྩྱདད་དིལཆེན་མོ་ ཟ། 
།དྣམསསུའག་གིས་ཁོངས་ཡུ་བུ མུསནས་་ཤད་ལ། དང བང་ང་བྷ་རྩའུཔནི་ཡག་དངྡ་ཞེབ་ཅང་ལགས་པརྡ་མངངོ། ངངོ། གཞན་ཡང་། རྩཡལ་ལའྩལ ཁང་བ བགས་དྭདྱུ་བེདན། དོར་འསརིམ ལས། ་རྟེདནསཆོམངུ ཿཅའྲི་ཕེས བཞིནདུ། །ཆཆུང་ ་ 


དད 











སྤི ཱུ །ཅེནདུ་འཆོམ་བདླད། །ཁོར་ཁདྱ་བི་ནང་བརྡ་བན་པར།།རིནཆེན་ུག་བས་བསུང་བ་དང་། །རིནཆེན་པྲས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཡད་འོངྱ་བ་བ་ཤིིན་ ཞེས་གསུངས་བྷ་ལར། བཀ་ཤིས་ ¶། 
|-\ ཡཀ ིགཞག་དགོང་འོག འ་གས་ལགས་ རྒ་མངས་ནབྲ་ནབ་པབའིོམཔུ་ང་འུངའམཆུངའ མ་པའི་གནས་བབམཆོག་ཁོར་བའིམ་པགསུམཔ་ག ཞིང ུགཅིས། །ཞེས་གསུངས་པ་ཚུང། འཁོར་ཚ ༈ 

གནས་དེ་ཆུངབ་འདྲུ་ངབ་ཡིནཏེ། ཞྭརྩ་བུ་དྲ་མོས་སོ། །དུ་ཡངསྱའྲ་བགྲ་ཏབཏུག་པས་བཅད་དབང་གིས་གོང་དུ་བཤ་ཁང་ལག་ལེན་དངོས་གཞིའ་དིདྲབ་བ་ཡིན་ཏ། ཐོམ།ོག་ལུས། སྤྱསིརབཏག་པབླསངའའི་ཇན་དུ་འྲབོད་དགོསཏེ། 
གནས་ངནཔ་བཟུང་དོན་མེད་པའྱི་ཡིར། ཧྱིབགྱཏ་བཅུག་བ་བླ་གངབའི་ཇེསསུ་འབུང་སེ། ་སམྦ་པིན་པརབཏགཏཱམིརུང་བའི་པིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པམེསྱ་པ་ང་བནི། ཡས་རིམ་ལས། ཨུན་ནས་མཆོནམ་ངནྩང་ར་ན། །གཞན་དུ་ 
བགོད་དམ་ཞིབ་ཡི། །མེ་ཡིས་མུའྭཏདག་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་བ་བར། གང་་མཆོནམནམས་ཤི་ནྭཏ་ངན་པརམཐོངན། གཞནདྲུ་པོ་བའམ། དྭག་པའམ་ནི་བའི་བྱུ་ནོའེགརུལ་བཞིན་བུས་པས་གསལ་བརྩབ་བ་ཡིནཏ། མཆོ་ནམ་ཀུནནས་ སླི 
[འཟངན་མིདགོསསོ། །གསུམ་པྭ་མགས་དངྱ་པགྱརས་སྱང་བནི། ལསརིམ་ལས། འབིང་ཙུར་ལགབ་སོར་མོལ། །ཉི་མའབྲ་པྩཾརཝ་ཛིམ། །ཅེ་ཝ་དོང་ཙཱཾ་བཅས་བསམ། ཇ་གས་ཅིབ་ལན་གསུམསལ་བཅམ། །འོདརཾསམ་ལུས་མྱང་བརབཀློད 


་༽ ± 





















ད¡ ཞེས་གསུངས་པྭ་ཝར། མཚོ ནམ་དན་པའདིང་ཅོ་མདྨུ་སངན། རངྱ་པར་གསལ་བའི་ལག་པགམས་བའི་སོར་མྫོལ་ལཉིམའི་དལ་འའོརརརའིཏི ཧཾཿ རཱཧྭཾ་ཏྷཱ་པའམ། ྦ ཤོ ཐངགར་ སམཆན་པ་ཡོངས་བྱུབུརཔ་ལས། ངོོརཾཏྲོ་ཁཱ་ྱཾཾ ཌུ ` 
| །གིསུམཚོནཔར་བསམ་ལ། ་ཨོཾ་བྲད་ཧ་ནཧཾནྡཀྲོ་ཏྭ་རཱ་བྲག ཅེས་བརོ་དངིང་། ཅི་གསུམ་ཅྱི་པ་གྱརས་སལ་ལན་གསུམ་བླམུནབས། ངོར་དང་ཙུ་གི་འོད་ཅིས་སངཉེསྩ་སྐོན་འམས་ཅདྱ་པཱ་པསྐམསེ་ཤེས་ཡང་སང་གིངོ་ཇིའརིས་གཞིར་གུར་བར་བསམ་མོ། ༽ 
1941. བཞི་པ་ཏེངང་འཛིནྱ་སཔྱང་བ་ལ། མཆོན་མེདདའ་། མཆན་བཅས་གཉིས་སོ། །འང་བན། ལས་རིམལས་ཐམས་ཅད་པང་སེམས་སྣངའའི་པུར། །མཆན་ཉིདམད་པརྦ་པགྱར་ནི། །ནམ་མཁའ་ལཱ་བུ་ར་རང་བཞིན་གནས། །འཁུལྷ་སངསངང་ བ 
.¿ སརའ་ངིན་བའི། །འཁུུལ་པའིཆོསཿན་ལག་ནས་པ། ༈དག་པརབྱལས་ན་མཆོན་ཏིད་མེད། །ཅེས་སགམ་གསུབས་བྱ་ཝཉར། སདང་སར་འཛིན་པའི་ལྭ་འུལ་ཏོག་འམ་སྦ་ བང་ཉི་དང་བཞིནྟཉིདྱའིབྱིངས་སཱརམ་པར་དག་པར་བསམལ། པ་ 
¦ ༢ ལུ་ཏྣོནབྲངསྦཏཝ་སྭཱཀོཉ་ཧཾ། ཞེསྫབ་པརོ། །གཉིས་བནི། ལས་རིམལས། རང་ཏིདྣམ་ཅིག་རུབས་ཁས་ཏེ། །ཞེས་བནས། སྣ་ཚགསྦྱརནྡ་གན་པནོའེ་ནབམས། ཀངོཏརྒྱ་ཧར་པ་ཞིནད་ཞོམ། །ཞེས་པའི་པརགསུངསཔ་ཉུར། 
[ མཧཱ་འུཿཏླདབངསཤཱང་ཨཱརཀཏ ཤསབ ི་ ལས་རམཁས། རང་ཏིདྷ་མད་ཅིགྱུ་ཙུ་བསམས་ཏེ། །ཞེས་པནསུ། སཚོགསྦྱར་ནྲ་ཝན་རིནཆེནཁམས། །ངཏརྩཾ་ཧུར་པ་བཞི་ནདུ་བསོམ། །ཞེས་པའི་བར་གསུངསཔ་ཉམ 
༧ ཙཱྒདརའབའརབང་དཔས། 


རངརགྐག་དངོ་གགས་ཡལས་དང་ཛོན་བླ་ཡག་མཐང་ནག་འབར་བསམཆོན་བརབསམ། དེལས་ཨེཡར་ཁའུ་ཀྫར་ནམསའོགཏུ་ཆད། མ་ད་ཊ། སཾཧཾ་རྟརྨཾ་རཱ། ཡོད་ཟེརའོས་འབྱུས་ཡོངས་སྱུ་ཧུར་ཕ་ལས། འྩའངལ་པ་ 











ཤབ ༄༅། །རིམ་བྩརེ་གསརི་འང། ཁ་བཅས་པའི་ཏིང་དྲུ། ཾའི་ཁ་ཧངྷེནྟཱནཿིཀྲམརྦནཾ། ཞེས་དཇོད་བས། ཡུ ཤེས་རིནཔ་ཆའི་རངབ་ཞིནྷ་བླ འབར་བའིཉེནཱི་འ་བལོརམཆོནཏི་དཝཡས་ཅད་ཡོངས་ས 
ཤེ ཚོགས་བྱ་པསསོའི་གདན་དབབཅུས་པ་བྲག་ལམ་ཅིསགསལ་བརའསམ་མོ། པའ པས་བཟུང་བ་ལ། ལས་རམ་ལས། ་དངོསྤ་བུབ་དབང་དྲུ་ང་བའྱི་པིར། ༽ཟངས་སོགས་ཡུར་པ ཟླ་གམལ། ༽ཧཱ་ལསྦ་བོང་བའ་ བང ནྤཱ། ཟའ ངོག་བླངྱ་ཐ་ ྦ 
༧ གསུར །བླད་ཞུགས་བཅུར་འདིལལ། །ཐང་མིག་ཡག་བཞིངེས་བསམ་ཏེ། །ླས་གསུངྱ ནབླ་ནབས་དབས་མུམར། །འོ་ཅིས་ཐམསཿཅད་རླས་བུསལ། །བདག་གིརྱ་གརཔའིས་བདགནི། འམས་ཅ་ཡས་ལ་ཤིས་པརའྱགུ།སགཞི་དབ་ 
༢ [ ˆ | བྷུ་བམཆེགོ་གོ། །ཞེས་གསུངས་བྷ་ཝར། ས་དཔའདྲུ་ང་བའམལས་དང་བཟག་བྱབངབ་ནིཊ ཟངསསམསེངྡ་ཝེང་སོགས་ཤིང་དམརའོལས་ཕུར་བེཚློབ་གམྱའི་གཟུགས་ཅུ་བུས་པ་ཞིགྱ་མོད་འྲབས་གང་བལ་སོ་གས་པརབཅཛུགསཏེམདཱ་དྷད་འཞུག་ལ། 
@ | འེ་བདང་ཀིལི་ཏཱི་ལ་ཕཊུ་རིཿ ཞེས་བརོད་པས། རང་བྷི་སིངགའིས་བོན་ལསྦྱངང་འཛྱ་ཡག་ཡོངས་སྤྱུརར་པལས་བླང་ཧེརུཀ་དམརཔྷོ་ཞལ་གཅི་གྲཔག་བཞི་པ། དངཔེ་གཉིས་ཅིས་པླད་དཔཞགས་ག་ འགམ་གཉིས་པཱརབྲུས་པ་བ། སླད་ཡུང 
བླུཟ་གམ་རབྱ་ཏུའབརབའྱི་ཚེ་མོཿན་དྱུ་གར་བ་མདུ་རྩའི་པུརྱབུ་དངངྱང་རམེདྲདྷུ་ཆུར་པརམོས་ཤིང་། ཨོ་ཨཱཿཛཾ། ཞེསྤདུ་གསུང་ཐུགས་ིནྱས་བླ་བསྟཏེ་གཟྱི ནད་པྲ་དནབརངསལ། ཛུན བླངདབང་གིང་མཆོགཆགས་པའྱི་དུ། །མ་ སཱ 











ཐེ ཡཱཨངདངངདྲུ་པུད་བའ་ལས་མངད་པ། །འཇང་མ་དང ཡེ་ཤེག་རིན་ཆེ ན་ས་འད་དག ༈འདག་གྲི་བངྒ་རུབ་གོགསསུ་འགྱཿརབ རམངད་། ཅོ་བླུང་ཀི་ལིའི་ལ་ཡ་ཝ་ཤི་མན་ཡེ་ལ་ཤཾ ཀྲ།རྲ་ཀླཱ་། ཞེས་དྲངོད་རིང་ ཧི་བ་བོར་བ་འ་འལ་བརང་འ མས་ལ 
]བག་བུངབའིའདྱ་བསསགའི་ཐམས་ཆདྱའའཅིབདག་གི་དཔངདུཚར་པར་བས་མས། །འ༽ ནི མོ་འོག་ལ་ སཔ་ཏར་འདརབཞོདི། དོེལས་དམ་དཔྱས་ཁབཔཅི ཞབགཞནཏམས་ཨུས་བངཔའནད་ཅད་ བཤད་པ མ༨ །། 
ལའ ལ་ཡོ། །ངེ་ སྔ་རོབ་བླཀྲའ་ ཡིར་ཁྲི་ཀྲ་གྲི་བྲ་བ བོ ཆོ་ང་བར། རར ‹ ཀའརོའ།ད།་འ་འར་འིའ།་ཤའ ེ ༢ ་ད་།།་ཇོ > ༢ ལ་ 2 \ ཨ༽༽༽༽ བྱ འཇན དབར་བཤཞད་པ་པཡའབྱས་ | 
ཅང་མའགལའལོ། །དེནསྭ་དོས་བཟུང་ཞིངྱའི་ནྱིས་བླ་རབས་པ་ནི། རྡོ་ཛིལས་རིམ་ལས། གདནྲངོགས་གཞུང་གི་གནས་དྲ་དུ། །དབང་པུགྱ་རས་པའི་ཆས་འགསལ། །དྡོངའི་འགོསཅིསྦ་ལོགས་བྷ་ཏུས་འདུག །ཞེས་སོགསགསུངས་པྷ་པར་། གནས་ཁངའྲེསླ། 


པར་ཅ་ནལ། སློབ་དཔོནྱརས་པའིཆསསྭཱགས་ནས། རྡོ་རའི་འྲགོས་ཀྱིས་མཐའ་བགོ་མནིང་ཤརྦ་སོནསྦ་འུགསཏ་དབུས་ཧིག་དྲན་ལ་གནས་པ་མོས་ བས 
= ༠ ¬ ྦ | ་་ = 7 ༥ སཱ ] ༩༩ ༣ ཡབ ཌོ ཇ = > ཆེ ཱུ | ཏོ ྩ རྡ དྲ་པབའ་དབང་བླ་ཀད། བ། །ཱ སྙས རབ་ མཁའ ང་བ ཙ་ 5༨ ལ། ༩ ཙ | 


ས་ས 
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མ སབ ༡ 


ཟ།༽། སླ །ཁུབྷ༔་སད་པར་བསམདིང་། ༨ ངཱ་སམ་ཡྭ་ར་ཇྱཾ་ སྭ་སྐ་ན་བ །སྡི་ཏེ་ཧི་སོག་བྱ་ཅིས་སྐ་ནྲ་་ངས་ལ ལས་གཞུངྷ་་དྱ་་ཀང་གསང་བའ་ ཆང ་ྷེ རྣམསིས་མཆོང་ང ང་བྟསོད་པརྲ་བའོ།།ད་ནསྤ་ཡོགས་ མམ 
། །ཞིརགནས་བའྲ་ོབམ་བཞི། ཨོྲར་མ་ཤཛཿཞས་སགས་ཉཱསྦ་དམ་བཞིར ཉི ཕོ དཔངདྲགར་ནགནས་གསུང བརབཔ། ཡ་ཤས་བརལ་འ་ིལཏེ་བཏན་པར་ུབ་རམ་༅ད་འསལ། དྒ་རམསས་གང་བོལ། ཨར སྒྱུ 
(97  ¿ གསུཿས་མཆོ་དབྲ་པོནདུ་འགོ་བས། ཤུར་ནས། ཡེ་ཤེས་ཞི་པའི་རང་སང་བའི། །ཅུནྨནམས་ཀུྱརཾས་རའམཛས་པ། །སངསྦྱརསཀུནྱ་བླི་ཡི་མཆོག །དིལ་ལཁརཆེན་བོ་གསུང་དུ་གསེལ། །ཞེས་དང་། རོནས། ཡོནཏནཱརིནཆེནའབུང་བའི་གོ་། ༡ 

' མུས་རངབ། ལངསྱརས་ཞུན་ིཡོནཏནམཆོག།དལ་ལབརཆེནཔོགཨུངདུ་གས། །ཞེསདང་ནས། རང་དདིན་དག་པསགོས་པ་མེད།ཀའཾདོདཆགས་པ་རའིཔ་བངས།།སངའྤརས་ཊནགྲསངགཿཆོག །དཅལ་འཁོར་ ། 
ཟལ ་ ཆནཔ་གསུང་དུ་གསལ། ༽ཞུས་དང་། བུངནས། བསམ་པྲ་འམསྲ་ཧདཡོངསྔ་ངོགས་པས། །ཐམས་ཅདྭ་སོལ་བའི་དད་དཔོནམཆོག །སངསྐྱརསནྱིའྭགིན་ལས་བདག །འིལལ་བརཆེན་བོགསུང་དུགསལ། ༽ཞེསདང་། ཐམསཿདྱ་ཡུན་ 
༩ མ་མེངདུ། བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་ཇོགས་ཤང་། །མངརིག་མཐའ་དབུས་མེད་པའི་དོལ། །ཡེ་ཤེས་བཞི་འབྲོ་འཁོརལོའི་ཆུལ། །དིལ་ལཔརྟརབོ་བཤདདགསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། སོཟམབཞི་མེདདག་ཅིག་གིསྱྱ་བངོགས་ག། 









ངག་བ རོལ་རོར་བམོ་ལོ་་་་་རོ་་ར་བོ་རརོར་རོར་རོར་རོ་ ར་་ོ་་་ལོ་་ར་མོ་མོར་ལ་ང་། ར་སསས མ་ར ་ལོལ་རོམལ་ལ་ར་་པས་་་་བོ 
དག་་ངནྱབ་ཞིང་།རེམང་མདནཔྲསོམས་བསའ ངོ །དནས་ོ་དབ་དོསོརད་འཛིན་ཅང་འཇུམསངའི་མདངསཅིས་བྱསཏ་ཐོབ་བཅུང་ནང་།ཆཱོལསྦས་པའི་ོར་ཡུར་པརབས་མ་ལ། ཅོ་གསབམཅས་དུ་གསཌ་ོ། སོས 
རལ་བྲསས་འུས་དགོངས་སུ་གསོལ། །འབོ་བྷ་དམས་ི་དོནྱ་ཙྱི་ཡིར། །དྱ་ཡིལ་ལ་བོར་ཆོནཔོ་བདག་བྱཅིད་པས །༽ཿ འདགངགྲ་རེསསུ་བཟུང་བའྱི་པུར། ༽ས་འདྲ་ ཤིས་བརྡ་བན་བླ་རབས་པར། །འདབརག་ཤིགས་པསམངདདུ་གསལ། །ཞེས་ནམ་མབར་ $ 
རཾ བཞུགས་པའིདེ་ཞིན་གཤེགས་བ ཐམ་ སྱུངདྱ་སིནྱྲིསྦརོབས་ཤིག་པརྡ་རེས་སུ་བླམལ་ལ། དཱ ཞེས་བཇོད་པས། བསསམཞིང་ཐོས་བ འི་དིལ་ལ་བོར་དང་བཅས་པ་རངལ་བྟཏཅམ། དེནས་ཕིམས་པ་དང་བཅས་པས་ལངས་ཏེ། འཕོ་བྷ་དམས་ལྷ་རིད། སླ 
[རྗེས་བྱམ་ས་ནས་ རང་ཏེདྭ་འོ་བོའྱཧཱལ་བྷོཏམཕིན་པླད་དབང་ཆོན་འཇིགས་ཤིང་ཇམ་པའི་བ ཟད་པའིའུ་པའི་པིནྡསོ་བའྲི་ཱ་རགསལ་བའི་མིག་གཏིསམ་དངཊ་ལསའིམདངྒ་ཐུ་བདུང་ མིག་འབུསྣ་ཅཱུ་ལས་བླམལ་བའི་མེ་པའབར་བས་ཀུནྱ།་བྷལ་ཞིང་།དེ་འདིན་ 
; ¬ ༡ཆཛ་ལ ཿ ཀོལ] ༢ 7 ༧ དཿ ཏ་ཐ ༥༦ ༡ ཀྭ '/ཏཱ༽ བཀྲ ༢ ་ཀ ༠ མབུ་མམཿ ལ་ལ 17 =¬ ” ཿ ༩” ཱེ ཀྐ ར་བ་ལ དཱ ར་ག 5 དེ £; ལོ གཟང ངང་། ༤ ། ང་ཤོས རད སྲམང་ག ་ -¢- ' རི 7 
གཤེགས་པྔའཆས་ཅདྱྐ་དང་གསུང་དངྲ་བགུས ངྲོ་རེར་མི་ཉེད་ལའི་རྱ་ཆུལ་དངྡ་འན་པས། པྲ ངན་སངས རྒོསཀུམངི་བདག །གསང་བའི་འཊིལ་ལའོར་ཆན་པོའདིར། །དབངམཆོག་བླྲབ་པའིལསྦ་བ་དྲ་ི། བགེགས རྣམསམཁུས་གཞན་དུ་དཔས། །ཞེས་ £ 


-) "ངོའ ༡" ས་ཀ ད་ང ༡༡༡༤" འོ ཀང ༡ ༢1 ༡༡ ག་ཀ གསོའ་ི ཁ་ལ ཀ་ག ༡༡༧ ་ག་། རཀ་ལོ་ག་།་། ༢༧ ཉིས ཀ་ག རོ ང་ལག ངོང་༩ག༩༄ས༽ ང་ཀ བ་ལ་།ས་ཁའ།།༡ དསས ་༡༤ ༢ བི ༡ 2 ༡ ༢༦ །ིཿ 
ཙཾ འངོད་པས། ཐུགསཀའིས་བནལསདོ་པི་བིནམི་བདང་རྦ་པ་ཞིང་། ནངའཟིལ་གཉིར་སླའི་ལས་འབརབའི་དངརེ་རས་ཆོ་དཔརབསམལ། རོརསོར་བདངྱང་འབོལ་ཞིང་། རཱཾ་བཞི་པའི་ཝགས་དགྱ།ོག་པད་བཅས་རས་དངང་ཝན་ ༥ 
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ཀླ ༄༅། མསཏེདོརའི སྦཀིས་གཡས་མུ་བམོརམས། རཅིལ་འཁོར་བི་གཞི་ཅིསྱ་པར་མི་ཤིགས་པརོཌའིརཔབཞིན་དུབ ཏོཧཅོསབློར་བོ། །ང གནི ལས་རིཡ་ལས། མཆོནརྫཝ་ 
ཤཾ། མིཡེ་ཡས །།ངེས་པར་གཞུང་བཞི བམས ༢༢༢༤ ངི གཡས་བ སས ར་ར གོ སསགཔ པར ན། ལས་གྲའུངྷ༔ ་ེ། ཅད་མ མོ པ་ཅོཿྱ་ཡིས་བསང 

རྩ ཞིང་། ཟོན ཇས གཡས སད་དག རྭབྙིནབ རྨབས་གདད་ གར། གས་གསར རྒྱལ་པ བ་ཙ་ནབ་བླབ་གནང རཔས་ཆསསའས་ རམ འཞིན་འགེགསྐར་ མས་ ཝང་མི་ནུས་པའྲི འི ོ་ུའི་དུར་དད་ 
སས ངབྱཧུ་བཅིངས སམ དེཡང་། རངགྱི་ཞུགསཀནས་འོཌ། མདོདམརྒ་ཞ བས་བ གཡོན ཧུད པོ ཝཾ ས་སོས་བ་ནུསབ། 


ི་བྲོ་ོགས་ཀྱོང་བདྭཱ་ང གཟུང། ཤོ་བས་ ཟི མསསུ་ ཨ་ལསྤ་གླའཔའ་བུའ མཐར། ཨི རྨ་ཡེ ༢ 
དཏཏོང། ཞྭ ཏིར་འ ཡར རག འག ུརརྲན་ཏིརབི། ཕཏ ཏིརའི། ཛེ ཊཾ ཞེསདས་ ག་གས རར པི 





19: [ ༧ ༤ 
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< གཾ 








ཏ ༤། སཔ །ནུཊ་སེ་ང མས་མྱུཔར་ཐངསོསོར་བཏབལ། ཐོབས་འཇུ་ 
ྦ ་ ་ རླབ 
ཏུ ཐས་ཅད། ས་ས 


ཞིངས་པུ་ ངང ་ པཆམདམད། གཏས གནས་ཁ འའ 
ད གཙའ 


ཞས་བ གས་ར ངོ ན་པདའ་ 
དེ་དགུནིནུབ་དང་པོའི་བུ་ཊ་ས 


སམ རྔ 
དད ]་་ ས་གོ ཛན མཆལ སམཏལཔ 









བལེགས བ་ལ ཁ་ ཛེ འམ ནདུའའོ་ ་ 
ས་འའི་བྭ་བྷས་གནྱིརིམ་བདུང་ཟདབ་གདན། ཧ་དང་ བླ 
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པོ ཉསོདབླ་ཟས་པ་ཧ དབང་ཆོགྱ་འུདིས་པྷ་ཡར་རོ། འི་བར 
ཕེ འལ་ཨགཞདབང། མདོ སྱ་ུགས་ ་་ ་། གཅིགའོ། གོ གསུམ་ལ མྟྟ ་ ི་ོ གསུལ་བརམ་གསུངས་ཅུང་། མ་བཅརྩ་འགོའི་རོག་ཅུ་རན། 
ཡོང་བའྲི་ཉིརོལྱའཱ་མོའོབུས་རླད་བུལ་ན་ གསོབ་ད་གདབ་པ་ལ། སྤེབ མས་ས ལུ ཡར་བླསལ་ནས་ཇྱི་ཝརཡདས་པའི་རེམ་པ་དཐུངའ། ཆར་བྱདད་ག་གསུང་ཐུགས་བིན་ཅིས་དྲ་ནབས་བལ་མ་ཆོདནས། དེངཕྲ་བཏྲིམཆོདྷ་སསབནཔའི་ཤིཿ འི་ཤིརསོ་ 
ཀིའདོརབ་དང་། མི་ལམ་བྟགགཏིས་ལས། ཇཱིམའི་ཇོན་འབརྡ་རིལམ་གསལ རའོ བར་ཆད ི་དིབ་པའི་ིར་བྲསུཏ་ནུད། རར ་་ སཱ། མགུལ དོན་ཆོས་ཁུང་འ ཞད་ནུས། དངོས་ ། 
གཞིམཔམ་བྟཏཱགྲས་ལ་ངནནནང་བརབ ཁཔའི་ཆོགྱ་བ་བརམསྭཏཾ། ཆུ་གཉིས་འི་བའོ། །དེདགྱ་ཆུས་པར་གཞུང་གཞནནས་འུངངབྷ་ཝརརམ། ཉེ་བར ཆོ ད་ས ནི བཅུག་པ། 
 འགལ་བཞེདདོ། །སཱོའམ་ས་དོན་དང་འབེལ་བའྲི་གབས། ལག ཉྟ་བ་ནགསད དའི གས་མང ཀ་ལ ཅས་འཛོ་བེབ། རྱནདགྲམ་བ། ཟླབ འཇུགཔ། ¦ 
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ཟླདབང་བགླར་བརྙ། ཅོནོ་ཅོདེཅིརངབདབོ་ལདོ་ གཞན གོ་བོ སལ་བྷཝ་དའོ། དྩེལར་ཡང་ འུས་པའྱི་ཆུད་ལས། བཟ་ང་འཛཁོ། །གཉིས་པ་ལི་པ་ཀོནགནས། 
འཇུན བམོ མི དག་ས ། །དེདག་ལ་གཞན་ཡང་། ཇམ་ཀོག་ལས། སྲི ཁག དུ ། ཅད །།འ ཧཱ འའྱི་རུས་པ་མེ པཆེད། །ཅེས་པྷ་ཉར༔ དུའང ཟྭ སས 
204 འི ཐོ་འདོར་གཡོ་པཡིནན། དི་ལ་ལབོརྒ་སཱབ་མཆོདྱ་རིཛོན་དུ་མུབ་གནསྦརས་བླ་མུ་ཅི་རིགས་ཞི་གྲབསན་ལ་གས་པར་གསུངས་སོ། །ལུག ལུགས་འདིར་དྱའིཔ་འཁོར་བྲབུལ་ལ། བདག་མདུནཐ་དདྭ ཁྲི་པབཆུལ་དང་། ཐ་མི་དད་འའྱི་ཕུང་ཧུལ་ ¿| 
གཉིས་ལས། དངཔོ་ནི། བདག་མདུནསོ་སོར་བྲགམོས་ནས་མི་བསེ་འརའ་དད་དྲུ་བུང་ པ་ ་པ། ག་ ས་པ ། ཐོག་མར་འདག་མདུནསསའྲོལསཔ་བསསནས་འུམ་པཡོགསསྤུག་པཔདག ཐོག་མནས་འདཀམད༔ ནབུམ་ གསུམ་ད་རི་གཞི ། 
དཅིཡ་འཁོ་ར་གཅིག་གིས་འྡམས་ཏབྲནམས་ལ། རླནས་པའི་ཚ་ཇེགབང་དྭབ་བའི་ཆོགས་སོ་སར ། །བད་བརངུམ་པལ་གཟུངས་ཐག་གཏད་དབགས་མཐར་ལོད་ཞུ་བའིའི་ལུགས་གཉིས་སོ། །ཡང་གཞན་དུའདབ་མདུནཔསོརཊས་ 
¡$ འའི་ཡོགས་ལ་བདུན་བྲསས་ དང་དུག་བགས་སོགས ཀྲི སྐུདའུུང་མོདཊ། རྔ ར་ལྱབའ་ཉོཞསལཐོག་མནསྲ ཐམིདདགོམ་ བལྭ་པགལ ་ཡགའནམངདའ་འལ ཞིང་། རྫར རསའསྟརིངལྷ་ཏྭའུ་པའྨ་ 



















།བ། ཨམི་དཀོསཿའི་ཧོ་ནབ་ལ་དངོས་གཌི ཉིན་དངཔོའིདུས་སུ ཏིངཔའདཿ ོག་ནི་ཅིལའཁོད རང་འཞིན་ཡེ་ཤེསིདིའ་འཁོརདང་། ཛརྩོཿ གནོར མཁའར་བཏཏག་པགཉེས་བཅིམ་། 
སྭདམརདད། མདའིའྲགེལ་པལུདབསན་མ་ལས ར་ གསའ སྲ རྩཱབ༡ྣ ` ་ ¦ དྲ་འདོའྱ་བ ༨ འ་ ལ་དགི་བ་དད། ཁ་འ ྦ 
ཡསཔའོག ། །གངྷཝལརཡ མྱ་ཅམཔཏང་འདོ། དག་པའི་ ` ཁྱམས ཉན ན་དང་འ དའ་འཛས་མའི འད ༄ལདདཆརཞིབནན་པམྲམབསོའ་པའི་ 
པའོ ནབྲསོམས་ལམཆོདཔ་དང་བཏོད་པ་སོགསཿི སགསཿ་འིགས་པརབ༔ ཀ་ནིདྱཔའཁོརླསའ རི་བ ། རྡལཚོན་ ིལ་ལོ་བདཔའ འ་བ བ་མཆོད་ཞགྲམལམ་ད་ནཔའེཏི་ནྲཔ་མན་མས་ 
ལཱ་ཡཾ་ཤེས་པའི་དིདག་ གེགས་གསོལྱཙི་ཆོགམྱ་བསི་བརདུ་བཏནབ ཞུགས་བ་ཞིང་། ཉིནཝ་མ་ལ། ངེ་བཀམ་ཡ དེས པེ མམ་འརདྟཏག དདྱའདད་ བཟོ་ད སོལྱ་ སལ། ༦ ཁེཌྱིསསེམས་ཅན 
“ མི དོན་ཏུནམ་རྔད། །ཅེས་སོགསའི་མཐར། ཇྙཱུཾནཨརླལ་བཛྡམུཿཞེས་པས་ཆོད དངོཡསུ་གཞགས་པརདསམཊ ་ཞིང་། ཏ་པ ནདམ་ཚོནགི་དཅའད་ རར དགཔ འའ ཤང ཨཿ རབས སར། ཐུནམཚོམས་ིཧར་པངས་ ༅ 
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¡ཏཾ ལས་བུམཐྱེ ཚོནབུམ་པ་ལསོགས་པའི་སདའཟང་པོརྨ་བུ་གས་ལ། བཀྲུ་རྩསིཆན་འོསྱ་ཏྔོན་དངས་ཏྱཀ་ལ་གཏོདཔའི་ཆོགས་ནྷུ་ཀང་དུགགེགས་ཤིང་། སླ ། 
བྱ། རུུ་ཚོནབུམ་པ་ལཡོགས་པའི་མདབནངཔོརྨྲ་དགས་ལ། བཀུ་དྷརཆན་པས་སན་དངས་ཏླུཀ་ལ་གཏོདཔའིཚོགསནྲུ་བངདུག།གགས་ཤང་། སཱ ངས་ད ་ ཊཾ 
ཅི་ལ གཞི་དང ར་སརི་མར་བམས་བ་་ན་སནི་་ཚོགད་ཤངབྱ་་ནོནིཞསཔརྱ་ཆ་མབའ་ཆསས་ཆོ།།ླས་ག ཉོགས་ད།འཿཆའ་གཟུབ་པ༧ 








༄༧། །ཨཿོའི་དོན། མཁསྲ་བུབདམ་པསའལེ པར་བཀྲལ་བའི་བུ །ཞིབམོའི་དོ་ཡེསཏིངཔོར་དེལ་བལས། བོའི ཅིགའདེན་རེདྲ གོ གའངདདམ་ འི་འ ཁད 
བཞེསྣ་ནམབ། །གསལ་བརྡ་ྲོད་ས་ གུས འོན འོའ༤ །ཨེན་ མེདལགྲབཤད་ཆས་ཅདཆེརམིནོ་ ནངས །དང ཐོ འེ་པརྱ་རཱཾ་ཆ ལེགས་ཉེས་ཤ ནུད ཉད 
ནཔའང་ཏུང་། ཕུལ་ཆེར་ཏོབས་འཇུརམཐོལ་ཡིདབཅོན་འི །།ཁཔའི་ཡིགཆོགས་འདིདག་དནེནུང། །འོན་ཁང་དམ་པའི་གསུང་ཝོགམནུས་ཤིང་། །ར བགྲིའགས་ཞས་པགགས གས་པ ཡང །སྐལ་མཏུམ་འགའ་ ༩ 
ལ་ཕན་བའངསེདྷཏ་མྣར རང་འཁོས་དང་ ས་བཅད གའདྲུ་དའངས། །འདྲི་པའབད་ངགེ་བསཆ་ ་འཀྲས་བྲ་མབྲ་ང ངད །ཟབ་གསང་ལམྨ་ ཊོནདམ་དསྡངས་བཟུང་ ༨ ་ དམཔ ེཅོསཀི་གཏརམ་འོདྲསྨན་བསུ་ བཟུངྒ་ནས། ༈འྟ་ཏནདང་ རོ 
-ུ འགྲོདའི་དཔ་བྱ་ ཁུར་བ མེ །ཅེས་འཅོམྔ་ད ་པླུ དབང་ཆེ་ནུམསིན་ཡང་གསང་འོས པའི་དིལ ༥འབོརྦ་སི་རོ་ ཆོགའ་ཞོནྲགསཚགདུགགནིཔཀ ེན་གཞམ་བརའཀོད་བན་བེའི་ྱདནསགས་ུ་ དན ༧བྟཧ་ནའྲ་ཀའ་བྲ་ལ་མགུན་དམ་བ་ ཏྲ 
ཿ ཆོསསྱི་རལབོ་མཁནཆེནམཆོགབལ་རིན་ཆེས།  བགལེནགས་པཞི་པའརདཔའི གེ་འིས་ཞིག་པར་བཀའ་ལབ་དང་། དོནགཉེ་རཿན་འགའ་ཞིག་གིསྱ་ངབླས་པབ་ལ་དིནནས  དབསྡལནྨ་འམ་དམཔ་ནམས་ི་བཀའ་འབ་སཅི་འྲ་ཞུའའ། འཛུགས་དང འི 
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ངའཆིགས། 


སྒྲི་ཁྱིགཞུང་རྣམསདང་། བླ་ཆེན་ཆོས་དབལ་བའིལེགས་ ཇེའི གོ་མི སེ འརླ་བུར་བའཡི་གེ་པནི བཞི། དདཅོནནམོིདཔདཔད་བརབས་་ོ་ོང་ཏད 
ྫ དམྱིས་འྱིས་པའོ། །འདིས་ཁབ་བྟཏ་ནའབྲོ་ཡོངས་ལ་ཕནཔའྱི་ཧུར་ཅུར ྷ 
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ནེ ༨ 
1, 





ལ་ལ 
= 
ད =: 


།ཆཿཿ༢༢༣༣། 


ཅོོ བོ བོ་བ དབོན །དོར་མོ་དཔོན་ཆེ རོ ། ྦ 
གསུལ ལམ གནས་པ ྲ་ མསྭ།ཟུབ་ བཞི་བ འ སང་ྨ་མེདབ། །ཐབས་མཁས་ལམ་བཟང་ ྒ 

་བརངགས། འབ འདིབསབར། བཱ ཐིག་ལྷ་ནམ་པ་གཉིས། །ཡེ་ ཤེ ཐིགདབའསགོ། བོ གུད་རྒུ་པངྨ་ཡི །རུག་པའམརསབལ་ལ་ཡངདུང། ྣ ྒ 
།བཅུ་དུགལ་འའོ་མཆོན་འནམས། །བཀལ་བའྲི་བདྱབུ་ཁ ཀི །ཝའམ་ཡདནཏི་ཤྭཱཝ། །རིང་ཇུངདྱའི་ལ་འཾཁོརཉིས་འདབ་ལ། ། ཡད ཡིཏི་ཤུཆ། ཌ།ཡ ས་ར ཁྲས 


--- 7? < ་ འའ ཡང ོང ཡོ ་ོ་ོ་ས་ མ་ཚ 8 
[522555555555555555585 8 3 ༢༣༣ ༣1༧༧ ༢ ༩ ¬ རས རར ང་ | -་ 
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ཀཱ ཚལ1པཔ་༨༥ྨྤཔྣ ྣལལལེལལིརས་བ་ བ༅་ ཛས་༽་་ས ་ས་་ེྨཔྨྨཔ༦པཔསཔས ླླ་ླ་ྩྲ་ <་ པ༽་ }ིིབགབ་བབ་བངཚི སས གག ༠༤༠ ༧ དཱ 
གདབ།།དེནསྭ་བ འའ ཕྱོགས ཙུ ལག་ིག་གདུག་ར ཅཱ ྷ་ ་ ཅེ 
མནོ།།བང་ཤར་གནས་པས་བང ཀོ ་ ེ 

མནི། ཁྱིགས བ་འ །ཀུན་ལ་ བྱན ཆོས་ག མགོག གདང་ བ་པའརིམཔའ། །གས་ཐགརམ་ ན་ཐ 


=-- པམ་ = 
ཇཾ 
ལྷ 
༈ ས་ 
༈ 
། ྦ 
སླ 
ཏན5555555555558 ® 8 ༠ ¬ ར༤་ 
༠ ༦ མམས་༡མ་ 8 མ་མ  ལོས4,12122ས2སག1གཀགཀསྱྱྷཾཀཾ༈ཀཅནདནསྷནསནསར ངོའ === ་ 
¥ ྣ་ྩསྨྣསྣསནཏྣ]ྣཏཀཏཀཏཏཀི ཏི | ི|ོིཇཛཉཏཉིཉིཤཛ ཛད ཛཟཾ་ ཕ་མཝཔཡང་ 


ཚིས སཾ) དི དདདདདའམསསསས་ས་སས སས སསསསསས་ས་བ་ 
















། །སླ་གཟདུནེ །།ཁ་དོག་གྲ སུམམམ་ གླུ་བ འིད་ཅརསམྲོལ་འབོར་མོཁ་ར་ ནརེན། །ཛར་བཞིནྱ་བས་པའི་ཐིག་མུདད། །ླབ་གསུང་ཐུགསསུ སཔ ར་ར པར་རིགས 
བོས རི རི ཡཏ དཔ འད ས་སམ་ཡངན་ལགས་ཐིག གཞིའི། ཇི ོ་ གཉིས་ གོ བླ་མ་འགལ་བའང་མེད། །འདེབས་དསྡ་མོབ་དཔོནསེབ་མ་ཡི།འདུག་། | 
ས་ཡེ ་མ་ཐིགབའན་དག་ཅན། །དེ་ཡདཇུང་བདྲེ་ ་བཤད། །དང་པར་ཤུརནུ་བཆོངས་འག་གདབ། །དེ་ཡི་དབས་སུ་མཆོན་མྱ་བ། །དེནི་ ན་སི དསན འཆད་་ ༡མ་པའི། ། མཆོན་ མ་ 

། བྷཱ་བ་བྱཅངཔ། སི བད་ སབ་རཾསྱང་། དྷི ཉེ་ད་ཆཾ་ཕས་ཕིག་ག ས་བ་གདག། དེ་བཞིནྱ་རྩོ་ངང་ཆོང་སཐེག་འའང་། ། ཤརནུབྷ་བ་བུའི་མཆོན་མྭ་བ། །དེཡི་ བར་བྱ་ཏྲང་སད་བུནི། ་  ྲ 
| རེའ་བཟུངསནས། །ཟུར་བའི་རྩ་བུ་རེས་མཆོན་མྱ་བ། ་ ཅོང་ཟུར་ཐག་ག བ་གདང། འ་རརཉ་ཆོ་མས་པཡི།།ལེག །ཡེོགསྤབག་ དིལ །མདའཐེགནས་ནྱི་ཉེ་བའི་བར། །ཟུརའིག་ 
གསུམ་པོ །ས་མཆྦ་ཡིམའི ཉད་བཟུ་ངནས། །ལོགས་ཐག་བཞི ཞི་བཏརབའིའིག །མདའ་ཐིག་དང་ནི་རཕིག་བར། །ཕྱད་བགོས་ཆཆེན་གཉིས་འབུང་ངོ་། །ནང་མ་དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ། །རིག་བའདོདྷ་སམ་ལ་ 
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གྭ་འབུང་། ཅ་ྱོྫ་དོད་དགོས་ལ། ཅིམདེ་ཡདྱ་འདད་བ དྲ་ཡིད་དར་བུ་མདའ་ཡབ་འྱབང། དྡེ་རསནང་གྱི་ཚཐིགནས།།ཏ་བབསྱཐིགོ་ར་། ཆོོོ 

གདབ་བརྡ་བ། པམ དབ་དབྱངལ ཤད། ཞད །སྱོ་བུདྲག་འྲ་གནྦ་གོ་ལགས་དང་།།མུན་པཀ་བ་ཀྱ་ཧ ྲིཐ་ རི་པ བླགས ། || 

།ན་མཆར་ཤིརབགོ་བྩ་ཞ །ཏཱ་བབསྣ་སཆུཐུབཞི་ འནནོ། །ངཱ་མ་དབུས་དོར་མཐའ་ གདུབུ གནས་དེ ཡདྨ་་གས་འདྲ འི།།ཆའིགཅིས་ 

ྦ ཡུར ་བཱཡི། ` ནས། ཨིནདུ་ལ་ུའྱ ་མཐའ་བར། །ཐིག་རེའཐིན་བྲ་ནྩོབུད་ཡིན། །དི ནུས་གཡས་གཡོནདུ།།ཆྲ་་ན་གཏིསར་ འགམ་ཡིན། དསད གསན 

ཏཱཾ །ཤར་ ཅལ །དེནས་ དུ་ཁ་ཐུབ་ཡིན། །དེ་ནམསྱངི་མོབརིམ་པི། །སྲོ་ཁུདྱ་པིརུ་ྲབན་གཅིག །དོར་བའི་ཕིག་གི་མར་རནི། །ཅུག་པའྱི་པུ་ཐིག་ལ་རེག་ཅིང་། །ཡར་ར་ཕ་ཨུའིནངཐིགའག།ད་ 
¡ནག་ལེདར་འན་གཉིག། དནས་ཅེན་ཐིག་ཅ་མནི། །ཤར་པའི་ཐི་ཐིག་ལ་བགྷི།།འདདུ་ཡ་བུདྲ་ཟུ་བཞིརྡ་གེ།།དེའྱི་ལིརུར་ཕན་གཅིག །དོརའའི་མུན་པ་འཁོའ ནི །ཕ་གའིན་ཐིགརགཔ་རྦའ རྔ་ཝེལ། དགི 











































རར ག། ཀན ོུ་་ིགདཔམདི པར།།་ ཨོ་དིག་བ་ན། ཱིག་ ལི ན་མང་དགུའ་གུ་བབས་ཅའའིམ ན་མཐའ་དངམ། ཉག ས་གས །པླདའབོརལོག 
24 འབས་དང གཉས སད་་ཡག་བསོར་ཁབ་ྲིའཟགད།ཆངསབག རི །ཆཕན་གཉིསའེ་ཡིན་བནས། ་ རསཅྩཾིེིེིེིག ཏུ 
དངལུ་ི་རརུ། ཆས འགསམཅིན་འདའར ཀྱར ནས་ད །དེནས་ཕད་ གཅིག ཕྱིནབས་ ད་བཞི རཆོད་དུ།།ཆཆ འེང །ིམྲ་འྭ་ར བཱ དི ཱཾ 
¿དད་ དའཁོར་ ཕེ གྲངགས་ཅི་ འགོས གག སྲི དངདུནས་ིར།།ཆ་ཆེན་ དགཅིག་དབ་ལད། །གཅིགཏྭ་ཟཱཿ བོར་བས། ། རིམ་བཞི ད་མན་འྱུལ། ནང་གྲིའིགནིི་བ་ནས། །ར ཐིག་ལརེག་ཟུ་མཁར་བནར། ། 
ར་པ ེན་ཁྲགན་བཅག་གས་བཤོས།དེ བའབར་པདབ།༽ །དནངར་བནི་གཅག གིས་བར།།ཟུམ་བཞིརནངམ་དེཉིདདང་།། བཨིཆབནིག་ ཐདསནས།། ེརཅདཔའྲསད་བ་ཡིས། །གཡབ་དང་གཡོནདུ་མཆོནམྱ་བ།།དེགཉིས་ཤརིཅོཾསྔ་ཊ། 
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རོ 
རཿ ཀཱ 
རའ ར་འ 


ས་ི་ 
སྣིམཆ222. 








ངཱ ངི ཀག རྐ ཨྱིམ་བརྲའ་ བཾ 
ཐག་དང་ ཕྲིལ་བསུཿ དནས་རིམ་པ་བཞི །ཆོས་འྱབུང་བ་གམ་ཞོད་རདང་།།ཅི་བས་བཞིམགོ་འཕྲེདྨ་ནམས་མུ ཀ།དེ་ཏརཞེ གདབ་ལེགས་བྲབ །ནམམཁའི་ཡ ཡབགས་ཐེག་ལ།།བཉི་མ མ་འ ྣ 
ད།༈གོ་བིའི་རའི དོ གཏིས ཅནཆགབདད། རཱ ཞིག མས རྒ་ རིན་པོ གས་ནས ་ལསྤྱ་བུས་པའི་ཁ་ དོསན།།ཝའམ་ འུ སེ ེ།།གཅོང་འི རྟ 
ལུགས་རངའིགསུ་བ།།ཡག་་བསལྱ་ཡོདསྔ་པརདགོད། །སེཤཀས་ནམྲ་ལྱིནབླམཐས་ཏ།།ཐོགམ་ར་མོབ་དཔོན་འཆིད་ཡུང་བཤུ། །ཚོནྷ་ཝ་ཡས་དགངྱ་བཞིང་།།དབངྡདནྭ་པོགསཅི་ཅིག་བནུས། །བཅ་མསཏ་ཡུང་བང་ བྱབ 
ཡུང་མ བབླ་མདམ་ཡིས།། །ཆནྨ་ནམསནང་ནསརིམ་ 'བཞིན་བཅེ།།ཿ །དྲ་ཡངཿནསའ་རམ་པན། །ཆོས་འཇུང་དམར་ནག་ཟ་གམ་ང རྱ་པར་། །ཐོད་རའི་གཞི་ནག་ཇོད་ས །ཨ་དཀར་།། །རྫིབས་ བཞི ཧོདསམ དོག་མཆན་མངོ་ས ཤཱ བོ་བ ཿ ཞུ 
༢ ང་བྲ་མལ། །གཆདྨ་སེ ེ་བཞི གས་བ ཉི་ཡདོའ། ཚ་བ །པནང་ནས་རིམཔ་བཞིན། །དམརྡ་མོ་སེརྡ་ལད་དཀར་པོའོ།།འདོད་སམ་དམརཔ་བ པོལ་གུསེར། །ད་བའི་གཞིནགྲ་དབ་དཀར། ཞུར་ུའིགཞི་ཝོ་རྦདག གསར་བ ཐི ཡོད ི 

དཔའི་དིབས། །ཀ་བྱ་ཡོགས་མདོདྱརན་མངོ་ཚོན།།།ས་མ་བུ་དང་པོ་གསིརྨ་པམ་སེར། །གཉིར་པ་ཤར་བུ གཞིམོ་ལ།།ཅི་བུགས ཡུར་བསྟནརེམོ་དཀར་།གསུམ་པྲའི སྨིནམ་ལང་ཨཱ་༽།བཞི་པམངར་ཡབ་པདྱ་ད་།གང་རྱན་ མིད 


་ 





ཤབ 
རོ 





༦ 





།ྱིཉིས་པོ་འ། །པས་མེདམངོས་པའི་ཕྱ་ཅན་བ། །བླདདམརཔོའུཁོརལོ་དང་།།རི་དགས་གསེ་མདོག་གདུགས་དཀར་བེ།།དྡོ་ངའི་རྨ་དམསྱ་ཡོགས་ཊི་མདོག །འོག་གཞི་བྷརའི་ཉེ་བའིསར།།ཉི་མའི་དཅིལ་འཁོར་དམར་སེབ་ཀ།ཡོང་ཡུག་འདབ་སྣར་ཆོགས་ །ཱ 
༥༥ དརོད་གཞི་ ནག་དྲོ་ཝམཞིང་ མེའི ྔ་ཕན་གཡས་བགར་རློ།།གཞན་ཡངའོས་ས གུརཔ་ཡེ། །ཅན་ཙི་ཌད་པར་ཇི་ཉེད་པ། །ལས་གཞུང་ཉིད་དཔམའོང་བྱུད་ལས། །འཐུང་བ་བཞིནདངུ་ ྐ 
ཅི་བས་ བཞྲི་བ་བཞྲི་རུ། །བླདྨ་ཐཱཧཱའཾ་ག དྱ རང་། །རྐནམསྤ་བུ་གཟུགས་རནས་པའམ། །མླ་བུབ་ལག་འབྲུ་ཡགམཆནང་ྲད།མདངནམ ཁས་པའྱི་པག་ལེནྟ་རཾ།། ཞརུམའཇུག་སྲང་ ༽། ས་གོ 
ཐོསེསདི། །ྱིནྨ་རབས་ཝན་པའཝེགླ་གུདའང་།།ཆོ་ནྨ་རམས་ས་སའིལས་ཇོ་གསནས། །ཡེ་ཤེས་པྱར་མས་མཆོདྱ་བས་ཏེ། །གཤེགས་ཆུ་གསོལ་ཞིང་དབེནཔར་བཞག།གང་ཞི་གྲ་བློ་གོསདམནྨ་ནམས་ཀྱིས་།།ིགཅོནྱ་བ་བ་གང་ལའང་། 






སས 






÷ 1 *. =; 
པཔ པ་ ག་ས་ས 


༥ 





]ཚདདྱའི་ལ་འཁོར་ིཉིས་འྱགར་དྲུ་བབར་གསུངས་པའི་དྲིལ་འཁོར་ཡེདོན་སོབ་དཔོན་ཤྱདསྣ་ཚུ་ཟིག་དཔའ་པང་བམཁན་ངོས་མདའ་ཐིགཚུནལ་ངོས་བཤུང་བསོགས་བཞེདཔ་མདུད་བོད་ཁུང། དེདག་འམས་ཅདངའིལ་འཁོར་དཔའཆོམ་བརྩ་ སླ 
 འིདོན་དུ་དགོངས་པ་གཅེག་པའི་གནད་ཤིས། འོདའབུང་དག་གྱི་འརོལ་དིུགྲ་ཁག་མཡུས་པར་གདུབདགོས་པའྱ་ཕིརསོབདཔོནདང་ཟེག་གཡོག་གེ་ལག་ཕས་བྱཅ་བའི་ཚམ་གཏོགས་པལ་མཐའི་འཁོར་ཡུག་གི་ཅ་དལས་རེང་བམིརུང་ ] 
ཞིང་། གཞུནདུ་ཟམ་ཐིག་ནེ་བྷ་ཏང་ཐེག་ལངས་བརྟཆེས་མིདགོས་བའྱི་ཕིར། འག་གཞི་དཚོགསད་ཇའི་རྔ ར་རུནྱ་ཧི་ཆོད་དང་མཉམ་འཙམ་ཅེས་ཁང་དགོས་པའྲགའ་ངིང། དེ་ལས་ཅུདདུ་ཡི་ཅུང་ངོ་། །གྱསུམ་བྱ་བིན་རའསན། སྟེགས་བུའིརྟང་། 
།བླཱགས་རཔམ་ཟངས་གཞོང་ལསོགས་པའི་དཱོད་བཟང་ངའི་ན་དངུ་ཞལ་མྣ་རམས་ཁདགས་སར་བུས་པ་བྱའདཆོག་གི་རིམ་པ་དང་ལྱུནཔརདབུས་དངྱ་ཕོབས་བཞིར་མ་ནོར་བར་བཀོདཅིང། མདུནདུ་མཆོད་གཏོར་བཤམས་ལན་ཤེས་འླརླུབ། 
ཞིགླསུདྱ་ར་མསར་ཡ་ཁ་གིས་འསངས་ཤིངྷ་སོང་པརྱ་པངས། ཧྟོ་ང་པའི་ངང་ལས་དྭབས་དང་ཡོགས་བཞིར་རེམ་པཞིན་པླ་དདང་ཉེ་མའི་གདན་ེ་རེང་དྲྭ་ ཨསྟཾ་པཱ་ཨྭརྣཱ་ནམས་ལས་བུང་བའི་རྫོར་འ།ོརལ་རིན་པོཆ་བླང་ཕལ་བྲེ་དམས་ཡོངསས་ ¶ 


རུར་པ་ལསའགའཕུངརིགས་བརྱརརཔའི། དྭབསས་བྲ་ཏིརུ་གཛོན་བྱ་ཡག་གཡས་དྲ། ་རང་ཐངཧེ་རུཀ་དཀརཔོ་གསསའ་བོར་ལྲ། །གེ་རཏིཧཀ་སེརབ་གཡས་དེན་བེ། ཆུབྱང་པླད་ཏེ་རུཀདམར་པོ་གཡས་པླད། བངདུ་ 










218 


















༄༧། །ཀྱརཧརུཀྲ་ཁདྲགུ་གཡས་པཔལེ་འཛོན་པ། ཞམས་ངད་ གཡོན་པ་རངྟཏཱགས་ཅིས་ཡུ་བྱ་ངས་པའི་དེལྱང་ བཱ ཟུང་ནས་རངརབགསྦ་འེ་ ཡུམ་ལ་འྱབུདཔ། དུར་ཁོདྱ་འི་ཆསྨནཱ་མས་བིས་བྱཧ་ནཔ། ཞབས་གཡས་བབུམ། དཱ 
¦ ཞིང་གསེན་བརུང་བའྲིཅུ་བས་ཅིས་བཞུགས་པའྱིམ་བོར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགསཀརྡ་ཛགིསམཆོ་ནཔར་བསམ། རཔ་གྲིུགས་ཀའིས་བོན་ལན་བོད་ཟེརའོས་པས། བླ་དོམས་པ་དཔའྲད་པའི་མེ་ཤེས་པ་བྲཁླསཇཉས་པན་པཔས། 
219, „ ¡༥ེ་ཤེས་པ་ཇཾཿུ་བཧོཿས་གཉིས་མེདྭད་བཏཅིམ། དབང་གྱི་ཉུས་དབང་བླ་གུར་བས་རང་མང་གེ་རིགས་ཊི་བདག་པོས་དབུ་བྱ་ཧན་པར་བསམ། སྔདཏྣཱ་གཾཏུ་སྦ་དའས། ཤྟངྷཾ་པང་མྷཾ་ཀ་སྦམྲདྲ་པར་ཁ་སམ ཡླིའ་གི་བརྒ་བིསྦ་ཡི་མཆོདདང་། སབྲ་ 

¦ ཌ་སྦར་ཏ ཁརཌཱཧཾ། མྫ༔རྟཀ་ཁ་རྟརཾ། མྭ་བ་ལྟེང་ཁརྟཚ། ཞེས་བླ་རམས་ཕྱར་བསྨ་མནརཀ་ གཏོར་གསུམའཇུག། ཆོས་སུ་ནམམཁའ་བཞིན་དུ་དབེར་མེདྱ་ཧུང་།།གཟུགས་བུ་འཇའ་ཆོན་བཞིནདུ་ོ་སེར་གསལ།།ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 


| མཆོག་ལམཔར་བྷའེ ༣པའི། །རགས་ཝ་བདབར་གཤེག སཱ་ལྕ་ པག་འཆལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བཏ ངོ ཉརྣམསརྗེས་ཆགས་ཀྱེས་འོད་དུཆུ་བལས་ཡེ་ཤེས་ཝྲའི་ ངང བཞིན་ཅི་སད་བུའྱི་རཱམ་པརྱ་གུར་པར བསམ། གརཡངརང་གྱི་ཞུགས་ ཀལིས་བོ་ 
-.ུ ལས་འོད་ཟེརའྲའོ། པས། ཙགས་བཅུ་དུས་བཞེའིད་བདིན་གཤེགས་པ་འམས་ དམདུཉི་ནམམཁརྦ་པནྲདངས། ཨྨརྷཾ་སབསཅེསམཆོད་ལ། གསེར་བཞིནདུ་། ཧོཿཨེ་གནས་ཡེ་ཤེས་ཆེ ནའའི་ བདག བཅུ་དུས་བཞིའེ་ད 


མམ 2222: ྣྣ-ྣ5555555])555 8242 །ཆཿ་ 5225 5555 :332-22555355525 22 ཟ 
-“༩ ˆ 
ཡཕ 


ིབཞིན་གཤེགས།།ཐམས་ད་གསནིང་དགོངསསུ་གསོལ། །རྡོརེ་འཛོནཔ་བདག་གིས་ནེ། །དབངཆེ་ནབྩདཧཱ་ར འི།།དབིལ་ལུ་བོར་འཞངས་པརའཆལུ་ལགསུན། །དཞིནགཤེགས་པམསཿ་་ཅེས། བདལ་བ ་ 
| ལ་རྡོང་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི།།ིག་གི་དངོས་གླབ་སྩལ་དུགསལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབནས། རང་གམིག་གཉི་ས་ཇ་ཡེག་ལས་སྱེས་པའིཉི་ཟླར་བསམས་ལྭ། སྟོཏྣ རྱིརཨཾ་ཀྲུ་ཤུ་ཇིཿ་ཞེས་བརོད་ཅིཔ། མིགྱ་རུར་དྨུ་པལཏྲེ་ཇི་མའདགས་ཞིང་བདབསཔ་ 












པཔ རོ ཏེ ཆི སུ ཏེ ལཱ 
- ༣བར་བའྲ་ཙྷ་པངས་ཙེས་བྣ་མལ་བྲས། ཞམ་མཁའེད་བཞིན་གཞེགས་པྲ་དམསྤྱ་པོར་བམངོད་པརམས་ཏེ། དཔའ་བོའྲབྲཝ་བྲ་ོདཔས། དྲི་རམསཿ ཅུགས་ཀནས་ཡེ་ཤེསྦབི་ཟིག་འོད་ཟེར་པ་ཝའྱི་རམ་པར་རུང་བྲ་སད་བུ་སོསོ་ལཟིམ་པས། དི 
བབ 


| 
220 ཚུ སྒ ༧༠༨ == ། ཤཿ ( ་ པ སྟ ཀད མཛོ ཆམས ལ་རཱཏས།ཀ་ ༤ ༢ ཊེ ཅར །།ཇ་གང་ ངཱ །ས་ །།་ག ༧ ཀུར་ ཅེ ཁར | ཟོར ཱ 
དྲཱི་རམས་ཡེ་ཤེས་ཝའི་ངོ་བོརྩ་ཙུར་པར་བསམ་ཞིང་། །ཨོཾ་བྲད་སམ་ཡྭ་པྭ་ཏྨ་ཱཏྲི་ཀ་མཾཧ། ཞེས་མདད་འཇོད་དྲ་རེནྭ་ཅིས་བླར་བསལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨྭརྩོར་ཨནུ་གྲ་ཏཱཿ སྨྲར་ཏྨྷནཱཿཔ་རྨ་པ་ར་ཨནུ་པ་བྱི་རསངྦཾཏྷ་པཱཿ་ཨྦངྷཏཱ་ཨནུ་པཱ་བྱིནཿསརྦ་རྨརཱཿ | 


ཨཱཿ ཞེསད༽ འབྲ་ཝ་བ་ངོད་བཞིན་དུ་ཐོབ་མ་དང་བཅས་པས་དངཔརྦདང་བྲུ་འཆན་རསོ་སོརྦ་གིལ། དེནས་ཝ་པོཡང་གཙོ བོའི་པགས་བླ་བ་གཞིན་གཅིགྱཏྲ་པིལ་ལ། ཛར་ཁྱི་སོད་དུ་བཞག་གོ།དེ་དགྱ་གང་མཉམ་ཐོར་དའིལ་ཆོག་ལས། 
 པནེནཊོད་པའྲི་ནོད་བཞགལ། །རིགས་ཊིཡི་གེའི་ཝགས་ཅེས་བསེད། །མཏྲི་པསྤར། ཨོ ། མིག་གྱི་ཉ་བས་བླ་ནས་བས་པའི།།སངས་ཅས་རེགསྨ་ནམས་གྲཞུག་པརྩ།།ི་ཟའབརབའྱི་ངགསྤ་སུ་ཡིས།།གཉིས་གཅིགཏནེ་ 


རཿ མ་ 






÷ག། །གགནས་པ་བྲསོས།།མཆོདའངུལ་བསོད་པས་མཉེསྨ་བསྡ་ནས། །གཙོ་བོའི་བགས་བརོད་བླགེལ་བར་ ༥ (འེ་བ་རྔོ་རེ་ལས་རེམ་ལས། ་གྱཅང་མའི་སོང་དུ་ལེ་གབ་བཀོང་དྲ།།ཉྱི་ཟ་འབར་བའི་གདནངག་ ། 
ཧར ༢།།བགས་ལས་ཡི་གའའབ་གངས་བཞིན། ཤགས་བུདུསབཞི་མདུནཔབ་ ཀམཆོངྱབཿ་གས་པརདབ་ང་། ལ་བར་བ །ཞིས་ད། རེ ེམཁས། ག་ང ཏོང དད ཏབ ཟས་ཆས རྣི 
།ཟྭངྷ་མཆད་ལ་བརུག་པརྭ་བ། །ཞེསདམ་ཡྱརམོང་གྱི་བྲནྨ་མབས་གྲགུངས་པ་བཞིན་དང་། འདིའི་དཅིལ་ཆོག་ཞོམ་ཁོག་སོགས་ཡི་གྷརངྨ་ནམས་སཱ་ཡང་ལེ་ཟི་གྲངག་འྱདུ་པ་རིགས་པ་དང་། ལས་ཐིག་རེགས་གསུམ་དུ་བྱརངྨརུཁ་ཧཱི་ཆོག་ 
` འྭསལ་བར་གྱསངས་སོ།༽བཞི་པཇི་ཉར་གདབཆུཡན་། རློང་དཔོན་རཔཉི ལ་འཁོརྭ་བིཀར་ནསྤན་བ་དང་། མོའ་མཆུབནས་ཤར་དུ་བྱམས་པས་གནས་ལ། ཕུད་ཅན་སྱུད་དབང་ཆནདུ་གསང་བའུགསཀ་ནས། ཐེག་གཡོག་ དྭ 
% རྱ་ིདབང་འུ་གམཅིགྱཔང་བར་བསམ་ལ། ོམྱ་ངཀྲོ་དིཔལཱརྩི་རཱ་ཕྲནུ། ཅེས་བཛོད། སྨོན དྱཡིལ་ཆེགྲ་དེམ་འཁུང་བངྱ་འི་དགོངས་པ་ཅར་གོང་དུ ྩལྔཆན་གཟེགཆ གལ་བ ར་བཞག་པྷ་མབས་འདིར་མོབ་དཔོན་ཅིསསདྱ་བུ་ ། 
རྣམསྤྲ་ཐངས་ཏེ་དྭངས་ཅིསདའ་ོན་པའྱི་སྔ་མོ་བམ་ལ་གཏད་དྲ། ཧཱཾ ོང་གསུམ་ཏོང་གེའཇིག༔ནན།།དངས་ཡོགས་སྟོང་གི་འཇིགཏེསན། །བཅོམ་ཞན་བྲད་ཉྱིང་ཀ།མཐིངནག་བོ་བོས་བརྡ་སང་གང་།།གཟི་བྔརིད་འོད་ཟེའཡོགས་ 
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¡ ཛི 
ཡགས་བཅུ་པའྲགོ ལོོ་སྱར་པའི་བྲོ་ཝི 


|ˆ 





ད་བཞིན་ངཱ་ཤར་ལ་སོགས་པའྲིསད་པའི 
།མཨོཾ། ཡང་། ིད་སུསས་ཁོང་གི་འབ ཇིགཉཏནནྐ།ཞྭཾ་ལོགས་ཏོང་གི འག 


ལ་པལྲ་འོའ་ སཱིནྟལ་པའའིབ།། ཡ་ལ ཆུངཆོརྟཏ་པའབད། ཁོརོཅོ་ ཅྱི་རི་ཞིས་ཤམ །ཞ་མངམ་མངས་པ རབསོར་ཕོལ། 


།བཅོམཝན་རྭ།ཧཱརུ་ཀ།སེརྦ་ནགྲ་བོ་བོས་བརྨ་སང་གང་། །གྲཟི་བྲརིད་འོད་ཟེར་ཡོགས་བད་པའཔོ།།སྦྱབ་པའི་འ་ 


འཁབ། །མཉམ་པཉི་དྭང་ ་ཡེ་ཤེས་ཤར། །ངྷརཱ་ལ་མྨ་པངས་པ་སར་བོལ། །དྱརཆུལ་དེངས་པློ་ཐུང་བའི་པིར།།ཡོན།ན་དངོས་གུའ་སྱམ་དུ་གསལ། །ཨོརྦ་ མཏི་ཀམཝཱ། ་ཡང། སྟོང་གྱམ་སྟོ་ངགེ་འཇི་ 


ྒ། །བང ཅོརྡ་ན་པྨ་དཏོརཀ །དམརནགྲ་དོ་བོས་བརྩ་ང་གང། །གཟི་བརིདའད་བེརྱ་ཡོགས་བཅུ་འྲའེ། །མུལ་ པའི་བོའྲ་སིནྟཏ་པའཐེབས། །ཡ་འྱུལ་ཁྲོརཔར་རྟ་ཐརའ་འད། སོར ག་འའི 


ཨུརའཞིབས། །ཡང་མྱལ་ཁོཆུང་ཆར ཉྟརའའ། ཨཿ ལོང ཕུའི་ཡིཤེས་ཤར། །གྱཿམུགམ་ ཐམཔས་འབསརྦ་ལོལ། །གཏྱིམཱུག ་དངོས་ངོ་ ངབའྱིཔིར།༽ དཱ སྤྲ་བུབྱ་པཱཡདཱ་ 


དྲི རར 
ནན། ནུ་བོ 


།།ཨོ་བྷུང་མཏྲི་ཀ 
པུད 


ང་གི་འཇིགཏེན་ 
ཤས་ཤར། །འདོཆ་གསམ་པངས་ངསར | 


ན་དདདོད་པོ་ བྱོ་བུང་བའྱི་ཡིར། ཐུགས ཅིདངོས་བུབ་སུལ་དུ་གསོལ། །ཨོ་བྲཾདཱམཏི་ཀམུ། མཱ 
རིམ་པ་བཞིན་གཏདད། སྡུང་གཅུམོང་གི་འཇིགཏེནན། །ཤར་ཕགས་སངགི་འཇིག ྱ་ནན་ །བཅོམ་མན་བྷང་ཧྭརཱཀ །མྱུགྲ་ནགྲ་ངཾ་འོས་བརྩ་སང་གང།། །གཟི་བྔཇིདའོདཟེར་ 







། 





ཤབ 









༤ ཁྲུ སན རྙན པོ 1 ཛེ ༢ ༩༡ ཛེ སྟོ 

ྦ ལྡངནཀའོ་བོས་བརྩ་སང་གང་།།གཟེ་བ་ཇེད་འོད་བེརྡ་ལོགས་བྱ་བའྲའོ།།སྲལ་པའི་འོ་བྲོ་དིནྟཉ་རའ་ཐིབས།།ཡང་པཱལ་ཁྲོ་རཱང་ཆརྟ་པར་འབབ། བྱ་བྱ་གང་པའི་ 

འྲིན་པས་དངོས་སུབ་སྩབ་དུ་གསོལ། །ཡོ་ཀྲ་མཆཱཏྲི་བམྨར། ཞེས་པྲ་མས་བཛོད། དེ་ན་སད་བྷནམས་གཅིད།ཐལ་ལ་བཞག །གངྱ་ཡཱ་་ཡང་ཇེདྲེ་སཱད་ལ། 
ˆ 


ཡོ ་ལ་ 


ཆུཿ་ྱེསྟ་ཅ་བའི་ཞདྲདྲ་དངས་ཤེང་། མོབ་དཔོནྱ་ཤིསྱ་པོ་གས་འམས་ངང་མཉམ་པཏིད་དུ་མོས་པའི་ཏེངང་འརོན་དཔྲལན་པས རིའི་འྭགྲོསྱཏིས་གམསྐ་སོར་དྷུ་ཏཱི་གས་ཐཱ 











ི༢མ་ཐ་བའ་ལ་ཡེ་ཤིསྦ་ཐིག་ལ་མའྱི་བང་བརམོས་ཤིང་། ཐིག་ཀླི་མསནམ་མཁའ་ཁུབ་པའིསབྦ་སྣ་ནམས་བོནནས་ཐེགལ་ཟེམ་པརབསྐམ། དྲེནས་མོངམ་གཡས་སོར་དྲུ་མོང་དཔོནྱྱི་རུ་བནས་བསྐོར་ཏེཟིག་སླདསློབ་དཔོན་བྱི་མགོ་རྱང་ནས་ སྤ 

དྭངསཏླཾ་པང་དྲུ་ཡིན། དྡི་ཇེས་སོབ་དཔོནྱ་རིསྣ་སོབ་མའི་ཆུ་བནས་བྭགོར་ཏྣ་ཐོརྦ་ཡིན་པསྣ་རྡོ་བུང་གིཆཔས་ཐེག་པརྟ་རར་གདབ་། དེ་བཞི་ནྱ་མོའ་དཔོནངེས་གརྙཉརཧིན་ཇས། སོང་མ་ཡང་ཧང་ཞར་ད་ཡིནཏ་ཤརྱ་ཧཾ་ཁོགས་ཟེག་གམྫ་ཙཐེག་གདང་ །ི 
ཡར་བཞེནྦ་ཆབ་འགྲོབྱཀསླ་མ་བ་དཔོན། བྱ་བང་དང་སོའམྣ་ཐོནུ་ཉྟང་གནས་ པསནུ་འྱུ་ལགས་པགགདའ། ཨོབ་དཔོནམུབྱ་བངྡ་མོ་བམྭ་པང་ཤར་དུ་གནས་པསྔ་པྲང་གི་ལོགས་ཟེག །སླབ་དཔོན་ཞྨ་རྷོ་འབམ་འོནུབྱང་གནས་ ཅྭའི་འོགས་ཐེག། 
སིབ་དཔོན་ཤར་ཐོ་པངདུ་གནས་འོགྲ་མོབམས་གཡས་བནོ་ཅི་བངདུ་སངནས་ཟུར་ཡིག་དང་པོ། སོབ་དཔོནྱ་བོ་ནུབ་དང་སོའམ་ུང་གར་དུངས་གཅེག་དྲུ་ཡིར་ལ་ཟུར་ཟིག་གཉིས་པྱ་ནམས་གདའ། དེནས་མོབ་དཔོནནབ་དངྲ་མོབ་མ་ཤརདུ་གྲནས་པས་ 
ཐེ་གཱམུ དབདུའོ། །དྲ་ནའག་ཐམས་ཅད་ལ་གཡས་བསྟོར་དུའཝོ་པགོས་པ་དང་། སབ་དབནྱ་ཾས་5ང་ཤས་དངའ་མས་ཤར་ པའ ཤ་པྲ་ཐཱང་བར་གྱསངས་པའི་ ག་བཞེས་མངདྱག་པའོ། །དྩེལ་པཡང་། རུམ་ཀོག་ལས། ཐིག་གཡོག་ལ སིསམས། 
མྟཔི།༽མཆོན་མནྭ་ིནྩསིས་ཟླ་མབས་ན་ཡན།༽ཡ་གྱ་ར་གེ་དང་འཆས་བ་ཡིས།།རང་བཞེན་ངིལ་ལ་འོར་གནམ་འེག་གདང་། །ཅེས་དང་། བདའདུས་ཞི་བའིེ་འི་གཚོགྲ་བོབ་དཔོན་ཅིས་མངདཔ་ལས། སློབ་དཔནཆུ་བདག་ཡོགས་གནསལ།།སློབམ་བྱར་ 


༤ ༢༡༨-༨༨ཕ༧༤༤༧༅¦༩༦༩ ༩༦ མམམརར མངར =) ྗས༤འོས = མམས 
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༽བྱིན 


ཡེག ོ་་ོ་ གཟོ རོ ཆེབས་ཐིག་གཉིའ ིས་པ་གདབ་པརྨ་གམེ་དཔའྱབུངཔོརགནས་ནས་ནི།ག་ ཁིག ཅངད་འདན་འུའ ཏཾ། 
པོ ད རའི བསམམོ། ཅིང བགས་དུལཙངཤ་ལ་ཤེསལེམ འུ ཚོག་གྱི་ཕུགྱར་དང་བཅས། བྲརམཿཞེས་བ 


བརོད་བས་གཤེག་སས་གསོལལ། ་ཡདབུ་ བཏ ཚོག་པརངགི་ཞུ་བས་ དུ ( 
| ཏང ༨ ཀུ ད་་་་་ ཧི །་ །ཡཤེས་ཟིམ་པསདསམཆོདད། །དམ་ཆིགྲ་པགྱརར་ཅིས་ གཤིེགས། 


།ཞེས་གསུངས་སོ།།གཉིས་པལས་ཞིག་ ། 
ྦ རྱར་ཆོད། ཅིན་རའས། ཇི་ཊར་གད དང་པ པན། སྱུ་འཕ་བལས་ཞིབ་འརས་བདཔྲ་བབོལྔ་ད་རབ་ཤད་པྟརཤིངལ ྭབྱརུམདང། ཀལ་པོ་ལས་རྩོ་གལཝངབཱ་བར་བཤད་ལུང་། འདི་བསྐའི་བོ་ཁུན་མོངད་རང་བའི་ 
ཧྱ གབང་ ཐྲུབསཏེ། རམའབལ་ གཅང་མམཆ ནྡ་འ་ནམས་བཀལ་བ བྲིསལམ་ཁ དྲག གུམྲ་དིལ་ ལམ་དགྲུ་ཕིལ་དྲུ་བས་པ་ཤེ ཤིནྭཏྭཾ་མ་ཞིངའཇུ་མཐུ་དཡེདཔས་ བྱས་ཁང་ཡུང་སྟེན ཞིབལས་རིམ ལས། །བརག་ གྱསམ་བདྨ་དལམདཱ །རས་ 


¡ 


= རརལ་ྐྐྐྐར༥ རརར 





པིལ ལས་བཀལ་བཱ་གསུངཝུགས། །ཞིས་དང། པླཔལས་དེམལས། དྡེངས་ལས་ཐེག་བྱཿ་མས་བརྩ་བུ། ཉེསཔའྱི་དོན་མེད དརས་ བལ་དཀུར། །མཆོ་ནྔ་ཟན་གཟུངསམ་གོ་ གོངམས་བཀལ། །ཤིན་ཏྭཏཱོམལ་ འཇུར་མདུདཡིད། །ཞེས་སོ།།གེ་ ཿ་པཆད་ནི། ། ཌེ 
ཏོ ཐིག་དཔའྲྷ་སེ། ་པླད་པས་རེམྱ་བི་ཡུང་པདངས་མ་འང བདེའོ རེདའུང་དའིལ་ལཔོར་ཉིས་ འྱཚུར་ལ། །ཐོམ་ ཟྲ་པཡིཉི་ཤུཆ།།ཞེ ཞེས་ གྲསངས་སོ། ས། །གསུམ་པྱའི བླརབསྐ་ནི། སྣལ་མ་ཁ་དོག་ གསུམསོ་ སསརྦ་བྲས་བགཅང་མའྱི་སོངདུ་བཞག་ 
ཏིང་། མདུན མོད་གཏངབཤུམས་ཤིངབ༔ རྟེ སད་བྷུ་ནམས་བསངས་མྱངས། རྟོང་བའིངང་ལསྨ་ཟུ བ་དང་པླང་དང་ཉེ་ མའི་གདན་ཙི་སྟེ དདུ། ཨོ ཱཿྱཾ་གསུམ་ལས་ བུང་བའི་འབོརལོ་དང་པླདད་ེ རེ་རྐམས་ལོང་ བསསུ་བུར་པལས། །རྡོར་གཅུར། | 
ི་ོུགསྱ་བརནི། གུདོད་རབོ་ུགགཡས་ལའར། གྱདོར་དཔར་ོགཡས་པླད་ བགསྫྲན་པོ་གཡམདོེ་བ་མས་པ། གྱུམ་ཀའངག འོནའིལུབཔོནཔས་རངརངི མམཔ་འྱངད་པ། ཞི སོགསནས་ ངོད | 
པའི་བར་ལེའིག་གྲིགབསྟ་ཁ་པལ། མིརོག་དོ་རེ་ཐའསྦིཡ་ཤེས་ནི། ༽དམིགས་མེད་ཤེས་པབམུམྱའི ངང་དྷུ་ཏོགས། ། །ཟགསྡ་ཇའི་བ་བླ་མཆོགས་ཅིརཡངྷསན། །དྲོང གསུམ་ཀྱི་ཉ་ལྲ་པ་ག་འཆེལ་བསྟོད། །ཅེས་བསོད། ཝ ཀྱིས ར 
དྲྭ་བྲའུ་བལས་དུ་གསུང་ཞུགས རྡོ་ཇེའི་རང་འཞིན་ཙི་ སུདུར་ཕྱར་པར་བསམ། སྲར་ཡང་པང་གྱིབུགས་ཀའེ ཀའ སབོན་ལས་ འོད་ཟེརའཕོས་ཕས། ཝེ ཞིས་པ་ནས། ྦོརམདེད་པརམོ་པའི་ རེབརགོང་ཉར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཾ ཞེའོ དཔསནར་མཁའ་ རཿ 
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དི „ །དེ་བཞིན་གཞེགས་བྷ་དམུས་ཙི་གནས་གསུམནས་རོང་གསུམྱི་རང་བཞིནཅི་ཟིག་འོད་ཟིར་དཀརདམར་མཐེང་གྱུམ་ཨྲི་ནམ་བརྒ་བུང་། སདངོསོ་སོ་འོཐིམ་བས་དྷོདམསྨམ་གསུང་ཅུགསྦའོ་ངོབོརྱོ་ཧུར་པར་ 
༈ 8 འམམལ། ཨོ་བྲངྲ་སམ་ཕྱ་བཱ་ངསོགས་མངདུ་བརྗོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨྱོརཾ་སཾགས་དུང་། འབུ་གསུམ་བཇོད་བཞིནདུ་དང་བོར་སོས་ེལ། དྲེནས་ག་བོའི་ཝུགས་བོདིང་གསུམ་པོ་གཅིག་ཏྭ་གིལ་ལྷ་པར་བཞིན་བཞག་གོ།དེཝ་མབང། ཀལ 
 པོལས། ས་ཝིག་གྱུསམླ་བིླ་གཅུངྱའུགས། །ཞེསདང་། དམཡེ་ཅུནམོངགྱི་ཡིན་ཆས་ི་ལང་གོངདྲ་དངས་བྷ་ཏརརོ།།བཞི་པ་དྷི་ཏར་གདབྱཆུལལ་གཉིས། ཐིག་འདུངས་པའི་གཞི་འདྱུ་བ་བའྲི་ཚུལ་བཤད་བ་དང་། ཐིག་གདབ་པའེ་ཅུང་ 
༡ ། དརསསོ།།དངཔ་ནི། སའིཆོ་གཆུལ་བཞིནད་བས་པའི་གཞི་དའིག་འདབས་པའི་གཞི་དིལ་ལའརྩ་ཅིཆེད་དང་མཐུན་པའི་པགསྱབ་བཅའ་བཡིནལ། དངལ་ལབོརྱ་གི་ཆོ་དནི། གསང་བྱ་སིངབོ་འརལོའི་འྱགུར་ལས། རུང་གགས་ཙ་མནི་ | 
“ དཤགཆད་དུ།།མཁའ་དེངས་བསམ་མི་ཁབ་བརྩརུང་།།སངསྦརས་དའིལ་ལབོར་བསམ་བདྲ་བ།།ཞེས་པས་ཉག་པའི་ཏེང་ངའིངེནྱ་སིདྱ་འིལ་ལའོར་བཆོདམ་ངེས་པར་སྣངངས་ཁྱང་། ལག་པ་གཟུགས་བྷ་རན བྱིལ་ལཱའོ་ྩི་ཆད་ལ་ཆུང་ 
¡ ། འདིངཆེནཔ་གཙུམ་གསུངས་པལས། ཆུ་ཚོད་གཉི་སནི། དྱ ་ལ་འབོརཁ་གངཆད་དྲུ་བ།།ཡང་ན་བས་གངརདྲངུ་ཉེ། །ཞེས་དང་། འབྲིང་ཆོདགཉེས་ནི། ཡངན་ཡུསནི་གསུམ་ཙིཚོད།།ཡངནྲ་འནི་ཅུ་དུག་དང་། །ཞེས་དང་། ཆེགས 






༥ ཏིཨམ་ཨྭ་རྔ་བབ།ཞེས་གསུངསལ། ཁུ་གངབ་ཆུང་ཆེད་ཡིན་པསདེ་ལསར་ངངུ་ཡི་ངངོ་།ཉེགས་ཅྱས་དང་ནམཔ་ཇིཉར༧་བནི། འདྲརརླ་གན་ཆགསའིསདང་ རྗི་འགས་འཅན་ཅིས་དང། དུ་གོདཆེོའི་སདང། ཐལཆེན། 
རྣམས་དང མཐུ་པནས གཾ ངྷ་ལྲ་བུག་ངཱ་མེད་པསྦ་ཏང་པུངྟས། ་དེ་དག་གས་དྱང་ལ་འཁོར་བྷི་ཏེགས ཅད་ངས་་གཡུད་། རྩྱར་ཁུ་གུམ་པ། ངྱ་བསྲ་བ་བཞིརབྱ་པིགས་པའ དབུསཅུང་ཟདམའོ་ཞིང་མ ཞའ་ཀུ་ནནས་སྙོམ་པ་། འའམ་ 
¡པར་བཅགས་པས་མེ་ལང་གི ངསྟ་ཏར་འཇམ་ཞིང་ཁདྡ་ཅོམ་པལ་ཁ ཀླུ་ད་ཆོགསྦ་ཅིས་མདག་དམར་པོརྦ་བྷ་པ། རྱད་ཉིདཡས། དུར་བོདངི་ཆུན་ཝལ་ཆེན་ལ། མ ཇཱལཁཱ་གངཁ་གསུམ་པ། །ཧུ་འཞིར་བྱརི་གལྭ་ཁགྷ་མཾསྱ་བཱ། །ཅེས་དང་། པ་ ། 
།§ རོཿ་མའྲིངས་པ་མིག་འྱའེད་ལས། ་གགས་བཅནྷ་ི་རདང་ནི།།དུ་བྲའོདས་དང་དོའལ་ལ། །བཅིལ་ལབོརད་པངས་སུ་པརྡ་བུ་གང་། །རུ་ནི་པང་པྲི་བུ་གསུམ་པ།།བདོག་དམརའྲོ་བ་བཞིཔ། །ཞེས་དང་། རྲོ་ངལས་རིམ་ལྲས། ཆོད་མཉམ་པཡི ། 
 ཧྱ་བྱས་ལ། །འཇིམ་པའང་བྱ་ཝེས་མཉུམ་པ་རྤ་ཀ། །ཞེས་སོ། །འོནྱ་ཁང་དྭབས་ཅུང་བད་མའོ་ཞིང་ཤདངྱ་པང་དུང་ཟདདམའ་བརྡ་བྷ་སྟེ། རྡོ་རེ་མཁའ་འླ་བོལས། དབུས་བུ་མའོ་བརྡ་ཤི་བརྡ་བ། །ཤར་དང་བངདུ་གཞོལ་བནི། །ཝགས་པྣ་དམད། 


༩༣ ཝས ངོ ༦ ཨོ - ཆཁ་ ཁ་འཆལ བླ ༡༡༤༠ ༠༩༠ རོ་ཁ ཀཛང་ ་ ༽༩ [་ ་་ ྭ ཀཾ ` ༣༧ ཀྭ ཀབ "ཀ་ཀ ༢༤སྦང་ སྣག་ཚ གཔ ཀ ཀྭ ཁ་འབྱར མསྐང་སལ་དྐོ་༽ང༨་འ ༢ = དངག - 1༤ ཉེག ས"༢།༥པོ བག ༡ 
མི་དབོས་གུབའྱ་གུར། །དབུས་སུ་མཐོངབྱ་རལ་རེགས་དང་། །རིག་པ་འཛོན་པའི་གནས་དག་འཐོད། །ངུང་དྷུ་མཐོ་བསྱ་ཡི་འྱ་གུ་རརམ། །ནོརྨ་ནམས་བླ་ཐག་པརའྱགུརབྷ་སེ།།ཡངན་ནདྱ་བིས་འདབས་པརའགགུར། །ཇི་སྐད་བ་ཤད་པའི་ཤར་ ¿ 
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¢ ལོ ་ །མཐོ་བས། །མུརངུ་ཅིགསྣ་རམས་ཟད་པརའྱ་བུར། །དབུསསུ་དམན་པའིརང་བཞིན་པ།།སླབ་བ་པོནི་འཇོམས་དང་ཝན། །ཞེས་སོ། །སིགས་བ་རེ་ལཆོ་སྨྲ་སན་དང་བདྲུང་ཅིདང་བྱ་བྲུང་ལྷ་དམས་ཁག་ཆད་དངྱ་སར་ | 
རན བསཆག་ཆགགངབ་པར་ཡང་བ་སྟེ། རུདལས། གབྲུ་པན་བྱདུདྲཅི་གོ་མ་ཡེ། །ཞེས་དང་། བེརོས། ཆང་ཁག་ཆོ་སུན་ཇུར་བས་ཐུགས། །ཞེསདང་། སྱ རང་གིདྱིལ་ལའོདཆདའཞིན་བྱར་མས། །བབིལསྱིབགཔྱ། 
3 ¡ །ཞེས་དང་། ད་འིལ་འཁོརཆདདངྡ་ཝནབ་ལེ། །དུ་བབོད་མཛོས་པའི་ཛས་ཐུག་ལ། །དམར་ཆེན་ཆགཆག་གདུབ་པརྡ་བ། །ཞེས་ས།།དེ་ཡངཆགཆག་གདང་པའི་སབསས། དྲིཆནྤའི་ཆུ་མི་སརྟཀདང། བུངསམས་དཀརདམརལ་སོགས་བདྲངརི་ ། 
¿ ཕ། །ཉོན་མོངས་དུག་ཝལ་ཤེས་ཁྱ་མྱངྡ་པིར། །ཡང་གསང་ཁྲོས་པའི་དིལ་འཁོར་ཆག་ཆག་འདབས། །ཨོཾ་མྩར་རྟཀ་མ་པླ་༡སྔར་ཏྭཱམཀི་མྔ པྲར ཞེས་བཅོད་བར་ཡིགྱའི་པའས་བུང་བྷཝརྦ་བའོ།།གཉིས་པ་གདབནུལ་དངོས་ནི། རྩར 
ཛཱ དྲངས ཀྱི་འགྱིར་ཡུར། མཐའ་བགར་ཡུར། ད་འཟང་པོ་བདུདྱ་ཉྡིའ་དང་བཅས་པའ་དཀརཆལྷ་དུམས་ཆོགས་བརྲ་ཤས་པ། གྱ་སུདལ་ཨྤྱར་སོགསྱ་བིས་ དཾ འབྱ་གསུམ་བརྗོད་བཞིནདུ་ཞིག་ཆལ་བྱིས་སླགས་པ་བཏོང་ལྡརྣཔ་རྟལ་ར 
༅ བས་ཏེ་བྱརངས་ལ། མོབ་དཔོནདང་མོའོ་མ་ཤ་ཡབུ་མྭའུ་གསལ་བའྱི་པོརམཆམསནསདམ་ཆོག་གི་ཐིགླསུ་གསུང་ཐུགས་ཅི་རང་བཞིན་ཅན་བཏབ་པར་བསམ་ལ། ཐིག་ཆེན་བྱརདཔ་བསྐར་ཕགས་དང་གོ་རིམ་ཡེ་ཐིད་བཞིན་དག འགབ 
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ྦ ཀྱང་སོབ་ཡོན་ནད་པ་གཡོན་སྩི་ལཀྲད་ཤེད་ཐ་དཔ་གཡས་བསལ་བཅུགས་ཏེ་བསྡད། སོབམདལས་ཁགནས་བངདུ་འསམ་ནོར་བར་གདབ་སེེ། བླ་དལསརིམལས། ག།མའི་གཆོངས་ཞིག་དངཔོ་གད།ཅེས་བནས། ཟུཿཝིག་གཉིས་ཁང་ རྤ | 
པ་ར. བྷ གཏང་ས རོ ཟས མ་ རྫ > ¬ རལ „ འེ ¬ ྐ ཤེ ༡་། ༡ ་། ༡ ཌེ ཁབ ཁ་གྲང་གསང་།ངོ་༡་ ་ ཿཱ 5; ༤ ་ ཟ་མ་བན་ས མ་ཀ “བང ཐ(ཀས - >» ། | 
ཤིས་བུརབ།།དརདེལབ་ཡོདསལ་གདག།།་རམས་བངནི་བཀྲོལ་བརབ།།ཡ་ཤེས་འིག་གདབའིམ་པའོ། དེང་ཡལསའིག་བརམས་བརྡ་ག།ངརི་བྱབཞག་ནསི། །གདའ་པའི་རམཔ་གོང་ུརབ།།ཞིབ་སོ།།ཡང་གནས་གབསང་མའིརེརྲུང་ 

ཡྲིག་ པརམཆོམས་ཅི་ཐིག་དང་ནི།།གཅུམ་བར་བས་ནེ་བཞིཔའི་འིག།ཐགནི་རབྱ་གདབ་བརྡ་བུ།།ཞེས་གསུ 







ཟད་འ བའི་འ བལ་བ ༥ གང ག་ག ང་བ བ་ག (་ ོ་འོ་རར།།འེ་འྲི་ག་འིག་ལྲང་ རར 
ཁགས་ཐག་བཞའི་ཐོ་ནྲ་རུ་མའེག་གཉིས་གདབ་ཁངམ་འགུལ་།ེ། རྡོ་རེ་གུརྱ་ཧི་ལེའ་བྱརད་པར། དང་བོངས་པའི་འགད་པེ།།བཉིས་པརམཆོམས་ི་ཐིགདང་ནེ།།གཅུམ་བར་བསན་བཞེཔའིའག།ཐགན་རབཏུ་གདབ་བརྡ་བུ།།ཞེས་གསུང། 
།ཞེསསོགས་ཏྭ་ཞོག་བས་འགགྲབ་བོ།།ཡང་གདའཆུལྷ་རམ་པ་གཞན་དྲུ་དའོའྱི་ཉ་ར་ཤེས་པར་ཕྲངྱ་དྷ་ཏྲི། ཐོག་མར་ ༣ 


པའི་ཧཱུང་པོ །དེ་ཡང་ཐིགྲ་ཐག་མདུང་འཅས་པ་གདབ་ཆུལ་ཅི་ཐངསཞིའ་མརྙ་སོན་པ་དི། དང་འོ་ཤན་བརོངས་ཐུག་གདག་།ཞེས་སོགས་ཏ་ཀོག་། དྲུཾ ཛཱ ཤཀ གཡང་ 
§ ཆངས་ཐིག་དང་པ་ག་དག །དེ་དྭ་བསཆིད་བྟངབ་དིལ་འཁོར་དྱ་ིལ །།དྱེ་སིང་བཟུངནསྨྱ་ནུམ་བྷ་མརས །ད་དང་ཆོངས་འག་འཕད་སྲད། །བབུངྷ་ཏྭི་ཝཱ་མའྲིསད་བུ་ལས། །ཧུང་ཟད་ང༨ངམ་ཐུང་དུ་བཅུག དེས་གངེབླ་དུམ་ལ།ང། \ནང་ནང་དུ་ ཐར ྔ 
རྱདྱི་མཆོནམ་བ།།བྱིསེང་ཡགསའེརཆཆནནི།།བྱརདབྱར་དབྱའུ་དུག་གདབ་བརང་། །དངྱ་ཡིདགའབྱ་ཤི ༩ 


བཟ 
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ཆངས་ཐག་དང་པ་གདག །དེ་དྭབ ཁྱིལ།།ཊ རོ་གཅིག །དེ་དཔཆཔས་ཐིག་འའད་སྲར། 
ཕྱགས་ཟུཿགི། །བུརྗེས་དེ་ངཐོསཇིག་དང་།།ཅུ་ཞིག་གཉིས་པོ་གདའ་འརྱ།།དབུསནསཡོགས་རའ་བུར་ཐིག་སེང་།།ཆ་མཏམ་བ 


ཛི་ སི 
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པུ ༩ པྨ 
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3. ༄ཙ། ཕྲ །ཨ་གདབ། །ག་ ཧབནིརབཀོཔོ (ཤྭ། སུམ་པ་བཞི་ མི་ པ མ་ དེ བའ་ངོར་ ¡ = མཁམས སད༽་ ༠༠༠ ཛྲ ཐབམསསསསསས་་་༥མ ་ 1༽ 
7 གདང་པདྲ་བ། ཞེས་བྟསལགམ ག་་ དགད སླ ས་དང གད་བཞག །ྲངཔ་དབུང ངརམཁའ་གིས་གདབ། །དག་པྱ་ཡད་གདབ་ཡི་མགདག།བདུན་པ་ཞིརབགོ་བྱཅདཔ་པེ།།དྲ་ཡུངངམཐའ་བཏེས 
„ [ཅཙི་དྱའིལ་ཆོག་ལསྦ་ཅང་། ཐིགནྲི་ཡི་ནས་བ།བཔལ།།ཆོནྩ་རི་ནང་ནས་བྱས་བར མ་ས ག་ལ གམར་མད་ཤིག་ནས་འདབས་པརབ་ཤད་པནོ། རཱ་ཞིགསགས་ངོས་བཟུངསེ་གོབ་ལ་ཕ ན་པའིཆེད་དང་། མཏམཐོརཾ། | 
231 ཤོ ཚོ པི་འགྲ་ན་ ལོ་ང། ལོ་གྱར་དཡོན་ བྱ།།ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་བའང་ཡེན་ལ། ཆ་ཆེན་བཅུ་དགྱའ་དེ་བའདྲི་དེ། བད་འདུས་རྩ་ཧུད་ལས། ཐིག་ནེ་བརྲ་དག་དགྭ གདབ། ཞེས་དང་། ཤླངསྱ་ཀང་། ¦ 
4 བ བོབ་བཞིའི་ཆནི་དྱྱེ་བསཏེ། །རརའངཆཆེན་བྱཅྲ་དྭགྱཏ།།སོསརྦ་དམ་པརདྱེ་བརྩང་།།ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཁྱངཡིན་ནོ། །འདིའི་ལ ཅེབའདིནི། བདེའབངས་རྩ་རུང་ལས། ཐིག་ནི་བྱྲ་དག་དགྱ་གདབ། ཞེས་དང་། ཤླངསྱ་ཐང་།། 
ར་མོ གང་ལས དང ་སགས་སུཡགས་ ང་རོ བ་ཡང 
འཁོརགདུགསྱིས།།དང ཁེ དའ ཤཆ་ཆོནགསུཿ་བཅད་པའི། །ནངམད་ སེ་ར །ུ་བའསྣ་མམང་ད་ཡན ། ཧིམདབུས་དོར་མཁུའ་གཉིས་གདག་།པྱད་ཆོས་ 


£`. 
ཛོ 


འ་འ ¡ ཱ ྲིཟའ་ི་ར།་ང ུ ཀྱ ༧ "༡༥ ༢༡༧ ལོབས པཱ ཛཱ ྦ 
འའོར་གབུགས་ཅིས།།དེདགིམའའིརིམ་པའོ།།ཏནང་ཀྱར་ནམའར་དངམ།།།ཆུ་ཆེས་དངནིསམ་བུ་གཉིས། །དལསརལནགཅིག་གིས་རིབ་།རཆགས་དལད་གཉིས་ཅིས་ཐང་།།ས་འཧོངད་ལས་དཅིགགིས་རིད།།ཆུནའྱལ་ང་དལས་ ཛ 














ྭཔྩ ཤོ ཐུག ༥ཤར་བུདེལས བིགིས་རི དེ །དེལས་ ཁྱུརམགོ་གཅིགཁྱ་ བོ །ཟངྱརའིག་གསུམ་བསྐོར་ཚུལནི །སྣམཐུ་གསུམ་ཕའྱིི་ཟིག་ད། ༽ཅངསྤ འཾམ་ཕ་ ནས་བཟུང་སྟེ།། ཆཔནཀྟཏིས་ ཁྱིས་དབུས་མསོད།། །མུན་པས་ སི 
|; ཕིའགདང་། ཆངས་ཐིག་འཇོམ་པའི་ག་ཐང་གཡོནྲད།།ཆ་བན་གཉིས་རྦ་ཡིན་བནས།།ཆ ཕཱན་གཉིས་ིས་གཡས་གཡོཌ ན་བར།།འེ །དྱེར་མསྦ་འྲརཱ་ཚརབམོར།།འ །འདེལའོག་དགྲུ་བདགོསན། ཨམ དང ྱ་པད་ང་བཞི། །།གཉིས་པ་གསུམཔ་ ེ 
232 ཐའ འཞི་སནིཤཉ ས་བབ ན་མ །དག་པད་ལསཚ་ པསཚོརྦག།དྲ་དམས་ིར་པདར་བཅད། །སཚོགསཇོའིརྭ་བསོརར་ག།ཛ་མགྱསུམ་པའྱིཁེབདང་། །ཚངས་བིརེགཉིས་ཅིན་འོང་མ་བནས། །བཟུང་ 
| ཀ་ན ཅ་ནས་བསོར། །དེནསྲ་ཕེངབཉསའིར་གཅིག །ཅི་ནཔསྟ་ངུལའི་ཚདདེས་བསོར། ཞེསྦྱར་པརོ །གདའ་ཆུལྱ་ི་མལྟ་ཏབབས་བྱརདམའིཆོ། གཞནལ.ང་བལ། །དངུས་ནསྱ་ཡོགས་རརྦ་ཟར་ཐིག་ཉེང་། །ཆ་མོཉ་མདྲག་ཡི་མཆོནམྱ་བ།། 
ིུ་བགསའེར་ར་ན ཆེ སི །དགུདབུ་བཅ་ྱད་ག བུ་པརྩ་བ།།དང་ངོ་ ཡྱིད་གདབཅས་སོགས་དང་། །བདུན་པ་བྱརད་པ་བཞི་བཞིར་བགི །དྭགུ་པ་དབུསདོ་ ཡསད །ཞེསྨ་ཐུར་བསའ་བུབ་སེ། ་ཏ་བབས་བཅུང་མཆུ་ཆེན་འཅོ་བྱསདདུའཧི་ 

བའེ འབ བྱཙ་བའྱི་ཆུདཁས། དནསས་ཟིབ་རིམཔ་བཞིན།།དཔུ་བུའི་བདག་ཏིང་བཅོ་བྱརདྲད། །ཆཡི་ནམ་བལསོགས་བགོ།ཞེས་དང་། དྲོ་རེལས་རིམལས། ཕོུགས་རེརའིག་དུ་དབུ་ཉེསྤོངག་གི་སེངཚོངས་ཟུ་བརཅད་ ཟླ 




















ཁར ྷ པ འགོ་མ ག་ས ར་རོ རར་མོ་ནོ། བམ ཁྲི་བ་སྣ་དརོན་ས་བདོར་རནཔན། འཁྱིང་བུར་བསངས་སྱཏྦས། ཧཱཾལས་ཁྩོ། 

ིའ་འའིམ་འ་མ་ ཚིས ཉྣ}ྣ}ྣནྣནནནསྣནནདདླློོི་ 
༡ རུད བ་བཞིན གདོག ཞ་རསཔཅ ུ་ུད་བར་བསན ས་མིན ཡུར་བུང་ཨསམདན་དརབཀོམས་༡པའས་འངགུངས། ཤོག 

དུ བཟུངཔའ ལགཔ རུབམྩོ་ཐགསྦྱ་ཆུ་བཞིན་བས་ཏེ་ལནནཱུན་ལྕཧུད་བསམ་པའི་ཤགྱ་རཱས། ཨོཾ་བྲང་ཀི་ཝཡ་ཨུང་ཀཱི་ལ་ཡ། སྐརྦཀྲི་ལཱཡ་འྲད་ཏ་རྩས་ཛཱཾ་པ་ཕྱཾ རང འཐུ་ཧོཿ་ཞེསྦབཞི་པའྲ་པ་གས་བཛད་ ། 
]@ „དབུངལ། བུར་བུརང་གི་ལག་གི་རྡོ་རྔ་ལ་ཞྲེམ་བར་བྱུམ་པར་བསམ་མོ། །འདིར་བུརྩད་བསམ་ 


„- སམ སྐ ་ཁ་དལ་ས་་ འབོད 
༨༥ ` སྤ ˆ ི་ོ" 1 གང་འ ༡ རོ་མ ཁོར་ས" ༧ ཕགས ཀསད །༢།  ༽ ད་ན གོ ཧཱ སད་ཀ ལྷ མང་ར ཚི 
གཏནྱ་ཤིཊ ད༔པ་ང་ ཡནན། འོགྱཾཆོན་བྱསེ་བའི་ཐོག་མར་ཡུར་ཁུང་ཅན་ངེས བཀང་བར་མས དསཆོག་འར་གསུངཔ ། ཧཿ ངདགན་ ཐཱ ྒ 


ཇང ,. ། 

༢ ༡ ` ༣ ་འ ཏྲི ༢ ཅྲི་ཤ་ ©” ”ངེ་བ་ །ཟླ་ 

ཤོརའདང་། ཡོགས་ལྭབལ་བསོགསྱ་སྐོ་ྨ་ནམསྤ་དན་འོའི་བོབ་པདང་ནོས་གདབ་སེ། གསང་འསི་དའོལས། མཁས་ཝན་ཆེན་འོས་བྲཔིམས་ཏྭ་བ།།ཞེས་དང་། རྡོ་རེ་ལསརམལས། འགླ་ུད༧དཀར 

།གདང་པའིཚ། གྲུ་ད་པཆད་པ་དང་། ཤོརབདང་། ཙོགས་ལྭབལ་བསོགསྤྱསོནནམསྤ་དན་འའྲི་བོས་པངསནས་གདབ་ེ། གསང་བཉི་ངདོལས། མཁས་ཝནརེན ེ 'ཤ2[ཞ༥དད། དང་༨༥ ༥ ྦ ད 


ཅི དཔོན་འཆི།།ཕོགས་འབུལ བསནི་གཉིསཀ་ཉམས། །རྒྱན་ཆད་ལམ་ལ་གནོད་པརའགུར། །དྲེ་ིརམ ཁས་པས་བྲགམས་ཏྲི་། །ཞེས་དང། གདེའྭདུས་འྱི་དི་ལའའོརྦ་བ་བའི་ལས་རིམ་ལས་བང་། ཞིག་སླུདཆད། ཱོངོ་དོནདན།།ཐོག་ཅོརཉོའོ་ ལ་ 

ཿ མབམ་འཚ།། རེདྲ་འུངྱ་ཁོནཱན་བརའགུར།།ཡོགས་མཆམས་ལྭབུགསན་ པ བརའཛུར། །ཞེས་གསུངསས།།དྱའི་ལའ།ཁོར་ལ་བཏབ་པའི་ཇི་ རའ་གནས་དངྲལནབ་དལ་འགོམ་པའི་ཉེས་པའགེགས་པའྲི་ཡིར་བཏེག་པའྱི་བགྱར་དང་བངས། ཧཱཿ ྦ 
། ཞེསྣ་བརེང་པོདྲ་རོདཔས། དཡིལ་འ།ོར་བིཞིགྲ་འོས་ནམ་མཁར་བཏེགནས། ིགཔནྲ་ཧིཆ་ྱིང་དངཚོན་བྱལ་འགོགས་ལྔ་འིགའི འོག་ཏཱ་འ ཡ་འརྔ་མོས་ནྭསྤ་རཞིདྡ་ངསས་ཕབ་ལ་བྷཉིསྟ་ཐྭེ། ལས་རམལས། རཊ་གནས་ལན་པའི་འེ ཐིགའགོམས། 
།ན། །བའདེ་ག་གེགས་མུརཔ་བཏཏབ་དའ་མཚུ་ངས། །སུངསྦྱ་རྣས་ཆོས་འསའང་འགུ་རབས། དྲིསའི་ལུཀྱ་ཧུས་འཛུལ་དརྭ་བ། །ཞེས་སོ། །དྷ་ཐར་ཞིགྡ་ནམས་འེབས་དདང་ནམམ་ཁར་གནས་ པའི་ཡ་ཤེས་བའི་ཐི་གདཉིད་དྲརབཾ་ཧོཿསས་ཐིག་ལ་འཅིམ་ རཿ 
ཡཔས། རུ་གཅུང་ཞུགས་འིརང་བཞིནྱ་ཅིས་འིག་རེར་ཡང་ལེ་ཤེསྡ་ལྔ་པའི་རོདང་དན་པརྩའི གྱིས་བརྨ་བས་པ་རབསུམ། ཐིག་ དྲུ སགིསཔྲ་པར་གཞིན་མཆོདདུགགགས་གསོལ་ བས་ཏེ འོ དེནས་བ་རའ་ཤདུརྩའི་གླབཞྱ་ཧསནང་ ་ 
༈ ཨཤགས་འ། དརིལ་འཁོརྱ་ཅི་དབསྲས་གནས་པས། རངཀི་མིག་གཉིས་རྩིའ་ལས་ཏི་མདད་ཟབ། ཨིག་འབྲསྤ་ལས་ཏྲོ་འོའ་དྲོ་རེརབསམ་ལ། ཇཱིརི། ཞེས་དཇོད་ཅིང་ད་ངོའི་ལ་བས་གཡས་དདོརཿ :སྭ་པོཀྐས་ཐམས་ཅད་དུ་བྟཝས་ པས་འྲོ་ ྲ 


མམ ལར སསལེེཾེཾེཾ་ེགེགྲགེགེས་ 
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སོའི་ལུགས་བཞིནམ་འདྲེས་པརྱ་དད་གལཆ་མོད། འདིནྡི་བཅེན་ཆོས་དབལ་བཟང་བོའི་དམ་ཁོག་ལས། ཡེ་ཞེས་ཅེ་ཐིགྷ་སེ་ནས་བཟུང་དཱེ་འོགཏུ་གངུས་ལ་ན་མམ་ཁའ་ལ་བཏབ། ནམ་མཁའ་ལ་ལེ་ཤེསྤ་ཀེ་ཝིག་ལམ་ཞྱེ་བུང་བར་བསམས་ཏེ། ཡེཤེས 
ི་ཐེག་གིསྱ་ཏེན་ཅིས་བླ་རབས་པ་ཞེས་བོ།དམཆོག་གིཟིག་འོགནས་བཟུང་ཉྟེ་སྟེ་བདུ་གྲས་ལ་ས་གཞི་་བཏུབ། ཆེཔས་ཟིག་བསོ་གས་པའའིགྲུ་ནམས་མན་བྱུཔག་བཞེས་ཐིགྱུར་ཊུར་ཕེབས་བུ་དང་། ཡེ་ཤེསཅེ་ཐིག་དམཆོག་གི་ཐིག་ལ་དཉེམ་མོ།། | 
ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་བྷ་ཉུར་བཀོདལ། གསང་ཇ་གས་གསརམའི་གཟུང་ལུགས་དྡ་ལནླན་མསྦས་ཡེ་འི་གནེ་ལས་ཝེ་གྱའིཉཅས་རོབསྱ་ཅིདའིན་པས་ངེས་པ་ཁོནཔལས་འེག་ཇོན་དཔའེ་ཐིག་ཇས་ལ་གདབ་དགོས་པར་དཞེདལ། ཡུགས་འདེལ་ 
། ནི་གོངུ་བཞདཔ་ཏུར་ཙུགས་གཉིས་ཀ་དཞེདཔས། བློད་མཁོག་ལས་གསུའསཔ་ཏ་ནམ་མཁའི་ཡ་ཐིག་འདནསས་ཐིགྱ་བིན་ཅིསྨ་རོབས་པའི་མན་བག་འདིདཔྲ་བནུནྫར་གས་གསུརམའི་དགོངས་པ་དང་ཡངམི་འགུལ་བརའཕུར་རམཏུམམ། །འོན་ 
ཅུང་འདེལའངས་ཐིགྲ་མོན་དུབ་ཏབྱཀང་རུང་བརམངོར་ཏེ། ཇ་འཛུར་ར་ཤུགས་ཅྱི་རྒུ་འྲུལ་ལབ་ཕལཆེ་བ་དབུ་ཡ་དམུནཔས་སོ།།གཞན་ཡང་། ཞོམ།ཁོག་ལས་ཇ་མའི་འཕྲོར་འདི་ཉུར་གསུངས་ཏེ། ཡངན་ཡེ་ཤེསྱ་ཅེ་ཐེག་དང་དམཆོག་གི་ེག་དེར་ 
ཡིདུ་བླགཔ། ་དེ་དང་ཅོན་ཡང་རབ་གནས་དྲུས་གཅིག་ལྱ་བས་ནས། ཐིག་འཅལ་ཡ་ ཚོན་ཡ་གནས་དཔྲ་པན་བས་རེད་ཡངྱ་གས་གཅིག་ཡིན་གྲསངང་།།ཞེས་བྷསེ། དིགཆོག་དམའབུད་པེདཔང་ཡགས་འདི་ཉིད་བཀོད་བརམཛང་སང་ང་།། ༩ 
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རྒུ གངས། ཅིནརྲབས། རིཉ་ངབྱསེ་བའྱརཱུཔལོ། །དང་པོ་ནི། བྱེལ་འའོ ། 
„ ༧ ༢༨ བ་ས „ ཁིད = བླག ཀཾ ཀཱ་འབྱར་ ¡ ༣ 
རྒྱལ་བོའི་རྫས།།ཡུ་ཤྭར་ག་གསེར་དང་ནི།།བླད་རཱགམདད་ཏྭ།། ཿ ྦ 


237 ཤི 
ཨུང་བ་ཡེབ། །འྱབ་ང་ཁངས་ཝ་ 














སྤྲི།དུར་ཁྲོད་ཐལ་ཆེན་ཛྲོང་འོ་དང་། པོསོ་བགདུངས་དབུ།སོ་བདེབུ་བ་ཡི །ྱལ་ ཨིལ་ལོབདགནི་རབྱཏུ་ཤིས། ཞེས་གསུངས་ཤིང ག་ངན ར་ཆེན ཅུང་ཟདའ་བྲབེ་བརམངོད་བྱ་བ ངི་ཚོན་ ཛོ འ 
ྦ མཆོནྡ་ཝྱའི་བླ་རྟཀསའི་བར་བཤདད། ཀཡ་བོཡས། ། ཅགས་པའིརྟཀྱ་བངྱཧཱབ་སེམས། །དིལལའའཀྲུརྩརི་ཆོན་ཅིརབ་ཤད།།ེས་སོ།།དནེའི་ དེ་ོུྲ་བརམོ་ང་ འོ དྲར འེམ ཨན གོ བཱུ 
|མདཀར་འནི། །རུག་རབ་ལ་ཅོངའི་ཐ།།བཏགས་བཟ་ྱར་བསིངས་ཅིས་བྱཅལཏེ། །དངྱི་ཆོགསམས་འཇིག་པ་གཅེས།།དམརྩ་ོས་བགས་ཉེའོདཔ།།བསེགསན་མ་མཅོམ་ ཡྱི །སབྲསས་རང་མདོག་མདོན་བར།།མགས་པརམཉེ་བས་དམར་ 
ལེགསའྱ་བུང། །དྲི་མཱན་མྲ་དལ་ དགོནི།། །།དལ་འོདྱསར་ལེགས་འབུརན དམག དངུག་འོད་ཟིལ་ཙིས་གཞོན། མས་དང་འ དདང་སྦྱཔར་ནས། ག་གིས་འ )ར།།བམོས་མརེགྷསོནངུས་ཅི། །གངྱརྔ་ནྨ་ཀད་གྱ། ྱ་བས་པ་ འྱ་སཔ་གི། ཅེད 











ཞེབ་མོར་བརུཔས། །དདངས་ བྲསེསླས་རབ་དུངབ་ནས། ཏིམལ་འད་་ཞིབབྲགས། །ལན་ག སལན་དཅུམ་བྱས་རངན། །ངད་། ན་རེགས། དཡ་དོནོ་དངུལ་འོནི། ། ཞེབ་བཏགས་ཅུང་ཟདབཏབྱ་བས་ནས།།བརྡངབ་ ཿ 


འིཆརྣམས་ 
དལ། ྲགས་པས་ཁ་འགྲ་ཐབྲ་ྱབང། །གྲོ་པང་གཞོན་ནུ་ཧ་ལོའི་འདབ། །མནམ་གཞོནྲན་གགས་བྲར རུ་བསེནས། །ས་བྲསེ་གནཉེཞིང་ཉེམ་རྐརམ།།འདེས་ཅང་བདོགྲ་ཁང་ལེགས་འོང་། །ཡུང་བཞིབ་བཏདས་འོརསརས་ན།སྨྲ་བ 


1#་ཤེངམ 











ཏེ ཁྱ 
།རྩུམཐྱར་ནས། །མེརབྲསེགསཡིགླ༔ སནམདོག་ 


། རིགས བྲཿ་བབ་ཏྲེ་ ཅི ན་བབས 


་འཀར་བབེས་ལ་འིབ་མྱ་བ བྱ།།བཅོམ་གསེརི་ཁ 
དོག་དང་མཆུངས།།ཞེས་མདོོམ་ ཡེ 
རགསལས། ཁདོགེ་ ཤྱརྫ་ལའམ།། ཡིཚོན་ཅིས་དྲི་ བརྩང བ། །ཞེས་སོ། །ཞར་བྱུང་ཛ ༣༢༣ དདོད། 
ྲ བླབིབསྱྱ་བསནས།། །།ཡེཤེསྔ་ཝིདོདོ་མ མཐོང། །དྷེ་ཏཱརྒ་མོཾཔསཔ་ཐམསཿད དག།།ཡེ ཤྲིབྲ་མཆེན་ཏང་ བེབ་ ཀའ ཙི 
ཐོད་བའམའ བཅའི་སྣོད་གཙཾང་མརྦ་བྲགས་ལ། ཟེ 


རོ 


རེམ 
ས་ད 


གཱཡ། རྡོ་རའེ་ཆེསས། 


སེའི་འིགསྱ་ཀྱི་བ་བོ 


=ཟཾཿ མ༩༩༧ར--- 8: -རལརཔ85255555325ཿ23ཿ -༔མཆན་ཆོཆཆོི་ 


བོག ངོན།།།ཡང་ནཞོད ངྱ་བཱརྱ་ཀུང། །ཇཱར་ བཞིན་བ བྱས་པས་སེར་པོའོང འོང དེཏི་ དངོའོའམ་བུལ་ཏོག་དང་།༈ བུརབསྭ་བཱ་ནག བཟང་པོརའྱབུང་། །མྲང་མའི་ཕྱེ་དང་ 
བྷེ་ཞིབ རམངས་ པའེ་ལད ལེནྷ་ཉཾ་བ་ གཅེས་སོ། གཉེས་ བྲལ་དྲ་ན ཚོན་ཁདོགྨཾད ཝ་པའམ། མང ནཚོད་ ནྭ་་རརཔའ་པྔརྲཔརྱ་འི་ཉརྡ་རྟེ། ཇུམ 
ཚོ སསརྦུཧུ་བའི་དགོས་བནི། ངྷ'འབྲུ་ལྱངས་བལས། སེམས་ཅནམ་ཡུས་འམས་ཅདལ།༽ 







ཞེསྔ་ཝ་ལས་ཀླུན་ ནྲ་ཁབྱ་སང་།།རང་གྲེ་ན་མཉོག་ 
༽དཀར་དང་དམ་རདཔ་སརབ་ དང་།།ངང་གནག་འོཏ གཡོ་ལསོགས་ བྟན། །ཞེས་པྟ་ར་རརོ།།གྲ ཅམ་པྱ་འིནྨོ་རཱབ་སན། ཚོ ཆིན་ནམས་མདོག ཁུ 
བོནནལྲ། ཧླཾ་འརའྲེས་ པ་དྲ་བུས་དངྲ་ཡོགས་བཞིར་བཀོད། བསང སྤ་པཔསནས་མཚོདབ། དི་བྲརཡ་ཐིག་གྲི་དབསྟཝུམས་མཐར་ ་ 


ཆ་ར རིགས་ལྔའི སི་རཆགྦ་ལ་ འོདདུ་ཞུ་བ ཇར ཤེས་ཝའིན༨ བཞིན འནིན་པོཆེའྲིར ལྭ ཤཱརབི་ ཡུང་པོར་ཚུར་བཿ ་བདྲས་འི ཞིང་། ལག་པའི་སར མོལ་ཟིགསྔར ཡབ ཡུམབིས་བོན་བཀོང བཀོདདྱེ ཉེར་ཡིས བླ་རབས་ལ། །ཨོ་སྤར་པ རས ཡྲེ 





མཆང་ ༨༨2 མརརཔར་ནབུནཉ8སསས་ ཁར་འ མངར ཆ~ =-༨༤༧ 


སྤྱི།ཞེས་མངདུ་བརྗོད་ཅིང་། དོརོམྨོརོ རྣམས་ིས་བིས་བའི་ཡིག་འྱབ་ནམས་ང་ཡི་མངོན ནང་པ བྱསབས། ་ཡེ་ཤེསྔ་ལ འིང་ཕོལསཅུར་ཁོདི་གཞུལ་ཡུས ཁངྷ་སདརུངདུ་འབར་བརབཊ་མཐོ།།དྷེཏཱཔཔང། ལའི ལམའིམ་ལྐས 
བྱས་ལ །ཧིསེགེས་ཡིག་འྱབ་གཅིག་བརྡ་ཝ། ཁདོགཇེས་སམྦཱནཱབས ང་ཐ གི་ཐད ཐས་དང་ཤེས་རབྲ་ཝན་པར་བྲསོམ། ཕའ དངུད འིླི་ག་གསད་ཐགས།ཡན། ཨེནོཏན་འཕྲིན་ལས་ ཤེསྔལ། །བརྙིམ ཏི 

དུགསུང་ཏན་ྲན་ལས་ བུག་ས། ཡེ ས་གས ས། ལ་འབོར མསསག་པརྦ་ ཞེས་དང དམན་བནམསལ་ཝའི་ང།འི ཅི ་ཤེསྤ་བརཔ ཨསར་པྷརྩ་ག་མ་ཡྲེ་རྫག འབུ་འྭགབབྲཝན་སར་ བ་ཝུབས་གང་ 
ཛྷ དཿན་པྷ་ཏརྦ་པྲས་ལ། །ཇུ་པ་ ཚོནྱརིརོ་བའྲི་ཁགས་གྱ་ར།།ཞ སདང་། བླཔལས་རིམ་ལྲས། ། ཝུནཱམས་འདྲའུ ན་ལྡའྲིམ། སརརྱ་གརཔར་དས་མ།། །།ཞེས་དང་། ཀལ་ང་ལས། ཡིག་འ ་ན་ནབས་པ། །ཕྱག་མཆིན་རིགསྔ་ལ་ཡ བྲ་ཁུམྱངཱན།།ཞེས་ 
བདེས གྱསུངས་སོ།། ོདེ་ཡངདྫོར་ལས་རི་མལས། དག་པའི ཉས་པ་མང་། །བཤད་པའྲི་རེ། རེསྔ་སཱ་ཤྲེས་པརྱ་བུ།། །ཞེས་བས་ཞོར་ལརབ་གནས་ཅན་སིཚོནལ་འ་ འཡོམ པའི་ཉེ ་པ་དངྱ་ཡིར་བཅོ་ ཅདགསྱ་བང་དནཏེ། གོང་དུ་ཐིག་མདྱ་སྷི་ག བས་ད ཅུཤུད་ ,) 
¡ངཱ ལས་ དཔགྟཏ་ཤས་པར་བུའ། །བཞི་པ་ངྷི་ཉརབྱསེ་བའི་ ཅུ་ཕན། ཐོགམར་མོ། བ་དཔོནཆསམའུགས། ཏཞལ་ཤརདྷ དྲུ་ངྲས་བས་ཚོནྣ་ནམས་ལས་གཡས་བའི་མཐེབ་པིན་ཡིསྣ་བ ཟཱའས་ཏེ་དབུས་ཙ་འཅིང་པ ཡུར་བཅུགས་བའི་ཤུལ་ཉེ་བའི བའ ཁུངབུམ་བྱང་བྲ་ཇའ ཿ 
















གདམས་པ། ཡེ་བ། ཆད་ཉྱག །ཨེ་གསལ་བསོགས་བུདན་ ན་བསགས་ལེ གས་ཉསཅི་མཆོན་མ་རིག་པས་བཏགངི དགལྟ་ དྲ།པ་མངོང་ན། མཆོསས་མུགས་སམཐིིལྱསི་སྫགས་ཅིས་བགགང ཀླསདང་སགས ཤརྩོག་པའི་ཐྲབས ནོ །ཆོན་ཐྲ་ཧཏགརཾ་ 
འད་གཞནདྲུ པ་བཞེདཔ འབ མོདྱ་བྔང་འགུངབ་དདགལུགས་༠ བམ་གོངམ་མས་ེས་བུགལནད་མངདཅིང་། ས་ཊ་ཁོག་ཏཱ་འངྱ་བུང་བྷ་ཉར་བཀོདངྷསི་མྱ་པཱསྱ་ཏར་ཆོག་བརམངོན་ནོ། །དནསྤ་མོའམྨན་མསིས་ཁང་ལགབྱ་ ནུ ས་བླ་ནབསཏོནང ྭ 
ནས ཨུབཔ་།ནགཔས་བཀཀའྱེས་བི་བྷཅེ ནམ་མངྱ་སྲུང་ལས། ཚོན་ནི་ནངནས་བྱལེ་བརུག །ཕི་རོབནས་ནིཚོན་མི་བེ།།དངཔྱེ་བང་ཤརནས་བྱ་ཙམསཏ།།ཐོགམའྦ་ོབ་དཔོནཉིད་ཉིས་བཅེ། །དེནསྭ་མོམསྦ་བ་ར་བཤད།།ཅེས་དང་། བླད 
ལས་རིམལས། བྱང་ཤརམཚམཧྱའེ་ཁལ། །ས་བོན་པྲན་བརཏག་པརྲ་བ། །ནག་པོ་དཀར་པས ར་བོདམ་ར། ཝྡང་གུ་རྣམ་ཝམཉམ་པར་པན།།མངཱབ་གང་དྷ་ནྲ་བེ་བརྡ་ལ། །ཞེབ་དང་། དྲ་རཾ་བསརིམལས། དེ་ནསདྱི་ལ་ལའོར་ གབན། །ཆསྡ་འན་དབང་ 
ཐུག ཐག་བཏེག་ལ། །ངང་པོ་དབང་ཝན་པོགས་ནུས་བསོར། །དནས་ཞལ་དབང་ཐོབ་བྷ་ནམས།།འབྲུལན་དོ་རཝ་པ་ཁུནོགྭགྱརསཏིངའིངོན་ཝན་པསྲ་བི། །ཞེས་དང། ཀོང་གས་བྱི་རུད་ལུས། ཚེརྦེདཡིཏི་ཡུར།།དཔང་ཞིམད་འཛམ་བི་བདྲབ།། 
¡ ཤེས་སོ།།དེ་ནས་ཆོན་ཐབྱ་སིརིམ་བཞིབ་པརྙ་ཏོན་པནི། ཆོས་འྱུང་དམའནག་ཟགམ་དམར།།ཞེསསགས་ཏེ། གོག་པསའགབ་བོ།།་བབས་བྱརད་པའི་ོནསི། །ཏ་བབས་དྱཧདནི་གོརིམ་བཞིན། །རནད་གཞི་ཇོ་དྲརེ་སེར། །ཆུ་ིས་དམངཔ་ 














།ས་མཆངས་ཚོན། །ཟརཆོགས་དཀུར་པ་གཞི་མནུག།ཱ་འོངསེ་རབ་བ་བྲུང།།རུནའྱབའདཀར་པ་གཞི་མནག་ །ཀར་བུདཀརཔགཞི་མཐ།ཆུཡབས་བབཝག་ཟིངགའོ། །ཞེས་སོ།།དདགྱ་ཁྱརཱཏལས། རང་ །། 







དར ང་ཡེནས་དཅིལའའོརནེ། །ད་བུསན༔ གུམྔ་ཐུགམ་གུམས། སའ དཔོར་ལྷོ་རིབས་བཞི་པ།།ཐོདཔྭ་སམྨརཱན་ཕེང་བྱ་ཟུམ། ཟ་ཆདཞྱིུནྲ་ཕན།།འཊ མེརིས་བྐད།།གུ་གྲསམྱ་སཱག་ནགླ་ཟུ་གམ་དམར།།ཅིབས་བཞྲི་བཅང 
ྐ སཾ བི ལྕ་བསམ་ཆནལེཛསཚརྫངག་བྔལ།འདོབ་ ་ ཅཱད་ཡགྲུ་ད།།རུ་ །ུ་འབུས་དང་བཅས་རབྱ། མངས ཞེས་གྱས་བསོ། ཏུར་བན འི མཆོམ དབན ` ྦ 
སསགས་ཏེ། གློ་མར། །དྷེ་ཏར་ཡང་། ཡིག་པས། པའི་གཟུགསཔ་ཇོ་ གས་པྲ་བི། །འུའོརྦ་རཱམས་པ༔ ཅདཀྱཿྱ་།ལལ་པདུག་ལ་ཡིག་འབུས་ ོ།ཞེས་དང་། ལས་རིམ་ལས། །ཅལ་ལབ་མའགྲ་ ཀ།ག།འུངཉི་ད་ཁྱིས་ | 


རར ྫི་གསལ་བར་གྱྭསངས། །ཡན་ལག་གླུཟགས་སྭསིང་བཉིད། །ཉྱི་ཟ་པྲ་ཝརིམ་བྲཞགས་པ།། ཁམིལ་འབོངཝ མཆོར ཡིན། །ྱགྱར་ག་ དྭབགདདྱོལཔ་འཁོར། །ཐ་ཐའུམ་ཡངནྲ་ར་བི །མཆོག་དཔའྲིང་འོསྦྱཔ་བཞི། །དྱའིཔ་འཁོར 
སྨགསུམ ད་ལ ཞས་དཔ། ཧའགདནྡ་མས་ཙང། རུད་པས། དྭབས་ཙྱི་ཟ་གྱསམ་དདུདནག་གདེན།། ླདཏིམ་འོདདའབར།།ཞེས་དག ༣ རཅནཁྲམས་བཡིག་ིདས། །དས་དངྱ་ཡོགས་བཞིད་བཞི་རུ།།པྲ་ ིར་འོད་བུའབར་། ཟུ 








ཧོ་ཧོ བདང ཞད དོའོ སགས་པ པོ་ོ་ོན་ངཔོམོ་ང་བར་བཞདདོ།།མདོརན་ ། 
ྒ མི་བས་བའྲརྩུ་ཉིསཉྱི་ཟཱ་བདུད་བཞིལྟིངུང་། །ཞེས་དང་། ཐོ་བཞིངརྦུ་སེསྱི་བའི་གདན་རེང་དུ། །ཞེས་གསུངས་སོ།།ཕུག་མཆོན་ཡི་གའྱུབ་དགྲ་བང་མྲ་བབན།ཧའིི་གུམདོག་དང་མཆུངས་པའི་ཚོན་བུངས་རརེས་ཁངཇུང་བར་བཞདད། མ་ཅན | 
ིདནདིགྲོལཞིང་། དེ་ཡངཆན་འབེསནནདང་འཐུར། ནད་པ རང ༽ཁྱུ་པམདབནའགོ་འེནད འ་འ གས་ན་ལམཁ པ ཆང ར་ཞེས ཡས་ལས་མངླདགྱམ་པ་གིང། ལབ་དོནྱ་ 
244 1] མ་པས །འུདམའ་བསམ་འབྲཅུད། ཡོན་པོས་དྲངུང་བ་བསྐེད་པརྱ་ེད།།ཆད་པས་སོབ་དཔོན་མོབ་མདག །འཆིའམན་པར་འགུརབ་ཡིན། །ཉགཆད་ལསནེནདའྱབ་ཞིང་། །ོགས་འའུ་ལྷ་མོངས་པའི་ལསྲསའཛུར། །ཞས་གསུཔས ་ཀ། ཇིོའ་ 

| དཔནཆེན་བོས་བམདགོཔས་འདུསྤས། །རིམོམོམས་པ་དཔྲ་པང་གཤོང་ཤོརན་འྲོག་དནརསའཇོགྲ་གང་གཤོང་འྱབང་། རིམཆདནརང་། འཇུག་འགནནདམང། སབནནོང་དལ། ཨ་སོཿསན་དངྦསང་འོང་། སྟ་ཏོང་པསན་བ་རྟཉོར་ཡོང་། ཡོབ་། 

ྒ པར་ཤོར་ནཆོ་ག་མ ཐུརམྲིན། དགོས་པས་བཅདནཏིནའབེལའ ངཱ །ཆོ ན་འནྱརྦུནའྲདེ་ས་ན་བརྩ་ཆདའྱ་བུང་། ཆོན་ཝ་པ་ཤོརན་དམསེལའཇུག་བསདགསྱཀི་ཉེས་པ་བྱ་ད་པར་གསུངས་པས་བད་ཡོདཔས་བའོ པ དེ་ཡང་ཚོན་ཅ་སྲབམཇུག་ ¦ 
_ སགི་རདནེ ེའ་ཚནྱབེདཔ་དྲ་རེ་ཅྱི་པ་ཡད་དིའབངདའིམཐན་གཅིག་སི་ པའོ དཡང་གབའུག་ལཞང་འིམམེ་དཔར་བྱི་བ་གལཆའོ་།ཚོནྱི་བབནམསྲ་འབ་ ཨི 


ཅི་ག་པའི་ཚོན་སི་དཔངས་ཛར་བཤདཔ་རུ་བདང་། གཞི 






༣༣༡ ༽ླཔཚོ དཱ ིག་དྲི་ཱ མཆོང་ངེ་ཁྲི་འ དཱ ཀི སེ ཿ སོ་།རེཀ་རོར་བི་ང་ ཆ་ར - == ངེ „ ༼ 
༧ ༣སཆོསྒ་ཐཱགྷ་རཱམས་ལ་ཐིག་དྷི་གབསྟ་པརམཆོདདེ་ཡེ་ཞེས་པ་གཤེགསས་གསོལ་ལ་བངས་ཏེ་དབེན་པར་བཞག་གོ །ཐིགཚོན་བྱི་བ་བྷ་དམས་ཇི་བཞིནམྲ་བའ་པས་སོན་ངུ་བུ ག་དངྲ་ཐགས་བླཟ་བ་ ། 
ཧཱཾ དོདདདང་། གཙོ་བརདེ།ཁོནནཊ་ཏང་འན་ཡསྤ་ོན་འམས་ཅད་སལ་ར་གསུངས་བསྡ་བདས་ཆཆོག་ང༡ེའབད་པརཏེཚས་སབངཔོ། དད ། 
¡ ˆ །བཟར་འཇོགས་ལའས་དས་ཅིདལ་འཞོརྦ་ིས་ཀངམིཆུང་བམ་ཡིནནའང་ བ་མངཞིངྱ་དགསར་བསོགས་ཊིམ་ཅགས་གསོག་པའདྲགཔ་བྱུང་བའྲི་གོམང་བའི་གཞད་ཀིས། ཆུདདངྲ་གབར་ནྩ་གཞུངཆིད་ཞུན་ལལཆེ་བ་ལསད་འཛིནི་ 
ཧྱིལ་ལྭ་ཐོརཉི་དམཆོགྱ་ཏ་བས་གས་ཤིང་། རྡོརསློབ་དཔེ་ནྱ་ཅི་མཚནཉི་ད་ལ་དྱའི་ལ་འཁོར་འབི་བསོགསལ་མཁས་པ་དྭགོས་པར་གསུངས་ལ། ཇུཡ་ཚོ་ནྱ་བི་དྱིལ་འོར་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་དཔགང་མེད་པ་ཡང། ཕེ་ཤེསྱ་རས་པ་ལས། གང་ 

གིསྦ་རལ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་མཆོག །ཐིག་དབཅིནྱ་བིསའའྱི་བང་པ། །ངོགས་བྱང་འིསཔསྦྱརས་ཞིང་དམས་ཀུན། །རེན་ཆེན་བླད་ནྱ་པིན་བསོད་ན་མས་ལས། །དེ་ཡི་བུང་པོ་དཔགྱཏཱ་མེད། །ལསྨ་དམསྭ་གབ་ཅིངྱ་རལ་བས་དགོངས། །དབིལ་འཁོར་ ། 
¡བསམ་ཡས་ཐོབ་པ་རའྱབུར།།ཞེས་དང་། ཆུད་བདམ་ལསྱ་ཧང། དྱའིལ་འཁོརས་ཚོན་བླ་རབ་དབུ།།མཇུབས་པའི་དེབཞིན་གཤགས་པ་ཀུན།།མཆོད་པཉི་དདུ་འབུར་བ་དང་། །དྷ་ཏར་འབུས་བུའཁོར་ལོརའཇུག །སངསྤ་ཧུས་ཐམས་ཅདམཆོད 
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[ཡནི། །ལུས་ ཀི་ཅླིབ་པ་དག་པརའགྱུར། །ཿ 


¦ དའ། {གུ“་རྷ་ད་ཨམཁངས་པའཿ :ཤའས་ མས་ལ 





དམདཔ་བྱང་བབབདབབ་བས་བསོས།། །མཐོང་ལོས་མང་ལོར་ངོརས་ ལ་གཏ ནམ་ཡིན།།འིས་པའྲི་དཱའི ་ཟཡས་ ཟབ་མོའི་ གནས་ནམས་ལ། །ལ་ཏོགས་ལོགཏོཌ གཉེས་པའིཆརྦ་བུ ༣༢༡༡ 
ཟོལ ཡེད་ཅིས་འཆགསི་བཟོད་པར་རེགས། །རྟག་བསམ་དག་དསཆུལའདི་པའབད་པའི་དགེས།།ནམ་མ་ཁའི་མཐའ་མཉམངེནཿ ནའལོ་བ་ཁྱུན།།གསང་ཆེནྨ་བ་ མེདཐག་པའི་ པའི་དྡོད་བྲ 


དཱ 


ཏིན་ངེད་མདུན་ཐད། །འགའཞིག་ལས་གཞུང་སེར་གཡོནས་ོམ། །ཕལཆེར་བཅས་བདའི་གཏོར་བོ་ཅམ་ཤིག་ལས། །འདི་དག་དོན་དུ་གཉེར་བའང་སིད་མཐའ་སང་།།ལམ་ 
འི རམྱསལ།།འནྱ་ཙང་གང་ཕན་དུས་བབསལ་དགོདས་ིན། །ོ་འི་བཀྟོག་ཏིད་དའང་དཔགས་ པ་རྨ་རྨོམ།། །རལ་འདྲེརགསརངཁོ་བ བོལཉམས་དམའ་ 








ཿ ཏའོ བ་པ གངསད་ ངམཉམ པའི་སངས་ཧྱསརཆོང དཔ་དང་འདུ་བའི་ཕ ཡོནའོབ་པར་གསུངས་སོ། །སཱས་པ། བྱེན་རབས་གཏེར་གུརཔ བདཆེནྷ་ཙའེ།།དཀིལ་ འགོར་ཆེའོ་པོའེ་དིག རི 
ཚོན་ལསའིམའདི། །རམམདྦ་ཧད་ངང་ ཆཱ ནཱ ན་འབ་པར་གྱས་ སོ །སཱས་པ། བྱིན་ དྭ དྨ་དབདཆོནྤ་པུའ། །ད་ ནཔོའི་ཐིག ཿ 
རྒ་ནིགཔའ་ འར་མས་དུལ་བཟ ཀདོ། །ག ` དོན སེེའེ་ལམཛུ་འ། །མཁས་པ་དྱས་པའིལགམ་བཤད་སླ་བལི། པའང 
1; འདིའི་མཁསྤ་ཁུབ་ ཤོནརྣམ་སྱིསྤ་ཀང་།།ཟ་དམན་ 

།¶ ིང་ དོན་མྱུནཙ དམཿ ་ 


ངག་དང་ཤེས་རིགཅེས་དམནྭ་ཀ ང་།ཆདྲ་ཕན་དམ་པའི་ འི་གསུངརབ་་བཏེནནས།། 
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།གུརཏེ།།ཟག་མེད་དགའ་བདོའི་དཔལ་ལ་རོལ་པར་ཤོག །ཅེས་བཅོྔ་དནའབས་ལྨར་དབང་ཆེནཏ་མཐིན་ཡང་གསང་ཁོས་པའི་དེ་ལའའོརྱརི་ཆོ་གལཉེ་བརཁོ་བཟིག་གདང་ཚོན་བཅོའི་ལམ་རིམ་ཡི་ཡག་ལེན་གསལ་བར་བཀོད་བ་ཅུན་ཕན་ 
ཡས་རབྱ་་ེས་བབབདི་ནི། ཟུང་ད་ར་སམཆོག་འིིོནསྤ་པཔ་བསཔའྱི་ད་མཆེནདམཔ། མདྫོ་གས་གཞུང་ཕུགསྱརམཚའི་དགོངཔདནའཆདྩ¦ོ་དོམཔལ་གཞན་འབ་འབགཔའི་མཆེནཔ་ཝཔའགིབ། གཉནནཔ་དབ་བའི་དན་ཁོའའེ་ཡངྱོ་འགས་ 
ཅིགྱང་གཞོལ་བ། བཀའ་དྲིན་མཐུ་པས་མེད་ཆོསྱ་ཀྱི་རྩལ་པོ་༧མཁནཆེན་མཆོག་མལ་རིན་པོཆེས་འདྱི་ཉབ་ཞི་གྱ་ཟིས་ཤིགཅེས་བཀའ་སྩལ་བྱརི་བོར་ནོདངི་པ། རང་དང་ལ་མཉམ་གཞན་ལང་ཕན་འདོདྱའི་བསམ་བས་ཁང་ཁུནནས་བྲསངས་ཏ། དངལ་དནྲ་བམ་དམ་པརམས་འེ་ ། 
བཀའ་འབངས་ཤི་ཝ་ཞལངྱུ་རཾར་པ།། དབང་ཆེན་ཡང་གསང་འོལ་པའྲི་རལའབོར་ལྱ་སོང་པའི་༢བྱནུ་ན་གཟུགས་དམཆོག་རྡོ་པཞེས་བྱི་བསྒི་དོས་ཀྱི་རུདྱ་ངོད་བལ་མངཔོདང། ལུགས་འདྲིདྲ་སོལ་འནཆོདྲ་དནྱ་བི་མཁསྲ་ག་དུམའི་གསུང་རབྲ་རམས་ལ་རངྱ་བོས་གདྲ་སོབསྱའིཞིབ།། 

ཏུ་བརྟགས་ཏེ། ་ཤིནཏ་གསལ་ཞེང་ལགྱ་ཏྲུ་བང་བདེ་ ཟླ་བར་འའི་ཡི་གཔནི བླ་མཉལ་ཁྲི་ཡེང་པའི་དད་པ་དཔྲ་མམཞིང་ཡི་དམའདིེཉུརྩ་ཐག་པའྷི་ཉར་འཛོན་པ་བྱཅོན་འགུས་དངྡ་ནམ་དྱཔོདྱ་ཡུལ་དྲུ་བང་བའི་རྡོ་རའི་སློ་བ་བུ་རབ་འྱབམས་པྭ་དློ་བཟང་བྟཏ་ནདར་ཅིས་བྱགིས་པ་ཏེ། ཚོ་རངས་ 
། ༣རཊ་ཅད་དྷུ་ཉག་པའི་ཉ་མཆོག་པླང་དབང་ཆེནྱ་ཡིསྡ་བསསུ་བཟུངེ་བྟཉ་ནྭ་པདཔ་འོ་པའི་དོནྱདཆེན་པྱོར་ནཡི་འཆད་ྲུ་དྲས་པརྩ་ཏུམཅིག། དགེའོ།། པ ཟོ ཇ་། 


ཀི 


ཇི 
ཟླ 
0 
མ་ 






19 


༩ 


= 
། 
༼ 
་ སཾ 

བཿ 


2 


ོ་༩ 
རོ 


247 ; 


ཡ་ག ༦ ། 





2 ་ 
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སས་སས་སས 








-- ཇང = 
སིམས ར་སསས ཀ་ཁ་པ ༡ མཆམཉ8ཆང།ེངར་འི་ཆཆཆ།་འང་༧ང་ཅང་ངང་འཉེང་ཉནཉངར་ཞཆཆཉར་ཉང་ཉར༧ངངོཆཆ8ཉ8ོརོཉོཉ་ན་ན་ཅརས ལར དང་ལཅཿ་ཅཡཅ་་་མཆ་པ་ཡར་ར་ 


246 པཛ དསན རི ནལ་མ།ིགས་ཞེསྱ་པ་ཐ་ཞུགསསོ།། རི་མ 








མཾ 





ྦ གོཉརར་ྲནམ་བུམ་ སང གཏུམ ནན་ཡང་ ` 
| པིན འཇ བཤོས་ད་པོབས་ 
ོ ད རཾ ཆུས་གངང་། དབུང ཅི ཅོ སམ་བབཔ། ཏིས་པ རུས རེ སས ། 
ཧྲ རྩ་བསལ། སོབ་མནཱམསྭ་བཱས་དངྱ་པག༔ ནག་གིགཉི་གལ་ལ་བཀོདནས། བསྲེགས 


གིས་བཀའ་བྲདསནས་བྱི་རབྐུདདེ་བསུངའཁོར་བསྲོམ། མེ་ཏོག 













མཛུམ ཆོས་མཤདྱརས་བསཅིའི་ ས་པས་མཆམསྤ་པཱརཏམྫཛལ་དྭབུ་ དབུལ་དུ་གྱའུ་ འདྲི་སདྱ་བྷཾ་ཏེ། དྷེ་ཉརམྟངལ་ཡཱ་ལ དྲེ་བོ་ནན་ཏན་ མོ ཀྲན 
པ་ཁུདཔརཿ གྱེ དཔ་ཤི ན་ག ་གའེ་ཆབས་ འོང་ངོ གསང་ང་ གུང་དང ཞུས གེད ནེའངུ་ གྱ་བྷཾ་པ༈ ། ད 
པའེ དནམས་འདོདང པས་དེ་ལས་ སགཤུན། །གཞུནདག་ཇགཉནཔར་ལབ ར། །༽དང་པ་ཆེན་ པྷེ་ཝནཔ་ད་ ནས། བློ་ལ ར་རིག སེ། །འདེ་ཡི འབྲེས་བུ་ི 
ཨིབྱ། ཨུ །གལཏེ་འདའྲབས་དོན་ག ཇིག་ཏིན་ཕ་རོལ་འབྲ་པམི་འབུར། ། རིགཏེན་པ་རེལ་་འམིགསན།།འབ་ འབདཔ་མེདཔ་ པར་ལ འབབས་འྱ་པག༽ ས་གསུངས་པྷ་ཏལ། ཅུ བྡནས་མཆུགི་ 
དཔོས་གླམ་བཞི ཤེས་པའི རྩར ར`ི གསང་ས་གང་ཟབ་མོའི་ ཙྱིལ་འཁར་ ནཔོ་འདི་འཇཇུག་པརྱ་བཡེ། ད་ལྲག་གཞནད་འདྲི་ཕིུའི་འཁོརཔའི་པད་ ། 
འབོར་མངོན ཞི བའི་གོ གོ་འཕང་དང་། །ཞེ་བདི་ཉན་པངགྱི་བརརུབ་དན་དུ་བ ྱིབར་དགོད་གཉརཔགསམ་ཡནཏ། དྭེ་ལ་བས་ནམ་མ་ཁའི་མཐའ་ ཁུཁ་ཉིན་ཡིས་ཅབ་ཐམས་ཅད་ལེན ནས་རང་བཞིན་ཡིས རྣམ་བར་དག་ ླ | ད 





ཁསམ མཚསམམམམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས མཐས 








]བའི་འཁོརབ་མེད་སྣངམྒྱ་མ་ ཉཐུའི་ཆོས་ཡིནང་། ཉརམཏོགས་བས་འཁོརབར་ལྕ་བམས་པའདིདག་རང་དང་ལནརུན་བམ་ཕུནུ་བྲོ་ཤུག་སོགས་ལན་གངས་ སནས་བ དདཔའི་དིན་ཅན་ཤ 
[འདི་ཐམས་ཅད་ཕུ་ ཅར གི་ཁྲུ་ར་ཆན་བོས་ནེནོན། རས གས་བས་འ། བདེ་བར་འདོད་པངྡ་བུག་བྲམལ་འི ་ ངང བོད ནྱ མིང་བ དདེ། 
ྒ ནམས སྲ བྔཔལ་སྱི་རཱ་མཚོཆེནཔ་འདི་ལསྱ་པུར་བ་ ཉིད་དུ་བླག འབའི་བསམ་པསྐཀ་ནནས་བང་ཏུ། ཤེས ས་དང་འ ན་བའིམཐའ་བ། ཉེས་ལ་མི་གནས་པ ནསའྱ་ཅང་འདས། ་ཡང་ ཟིད ཅང 

ཤེབ་པ་རྩ་བ། དེ་ དའི་ཆེད་དྲུ་རྔོ་ ཐེག་པའི་འམྲཡི་ ་བ་དབང་བླབ་རབ་ལེགས་པ་ནོས་ ཏེརབཟངམོ། ན་པོ ཡེ པྲ་བལ་བའི་བང་ཆུབྱི་སེམས་ ༤ ག་འཅུད་པའི་གུནས རྡོར ྦ 
འཛོ ད་པའི་དད་གདུང་ལུགས དུག་བོས་ཉིམ་པཨེ་ཏོག་ ད་བ ག་པར ཧཱས་ ནས་པ ནི འ གདབ་པ མཛོད། བླང་སེམས་གཙོ་ཁོད་ལ་འདུད། །ཐར་ལམ་ ཆནཔ་བ་ །འདོདདེ། དི ¡ 
]། (ད་གསྣ་སན་མནེནབདདའ་བས་རས་གཟོལ་ཞང་།།ཐེག་ ན་འངའ་བགཞག་བདང།།མནོ་རབལེཤས་བདག་ལྩ་འ། འགམ དེནས་ོ་པྱར དངབ པ་འདིལ་གསན་པས་ འཆ 
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ཱ༄༅། ¬ །བླལ ལྡནེགསཧིབུ། །ཁདཱ་ན་ལསསད་འཁྲུལཔ་ཞེག ། དུས་གསུམ་གཤེགས་པའྱི་རྔལ་བས་ཀང་། །ཐེག་མཆོད གསང་བའི་ལམ་ཆེན་འདིང། །མདན་པརྱ་བངཆུབ་གའབང་བརོས། །དབུང་ཆེནབདུདྲ་ཇི་དབཅས་ རྔ 
་ཡུང་། །ཐམསཅད་འདི་པས་དཅོམ་པྷ་སྟ། །དེ་ཕི་ཚུདནྷེ་སལ་བཟང་དཔལ། །དིལ་འཁོ་འདི་ནི་གཅུང་བརྒབ། །ཡང་དག་པ་ཡི་བླམཔ་པྲ་ནམས། །ཞོདའྲི་གཱས་བསྦྲ་བང་བརྩ་ཅིས། །ཞེས་ཛོད།དེའི་དྲོན་པང་ལམ་འདི་བའཇུག་པྟསལྲ་ལན་ ༥ 
རངའག སུ་ངེས་པརྩབཱས་པའིབྱུ་ལིདྲ་ནམས་ལེཧོཞེས་བོས་ཞས། ཁྱོདནི་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་ལསེའྭད་སདངིང་། སྲིདཔ་འཁེ ༣༥༨ འཕོརྩཧཱ་མྟཾ་ཝ་བུན་པེས་པའི་ཤེས་པས་འབལ་པའི་འཆོང་ཞི་གཞས། བླནམདཔའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཡིད་བརྟོན་པ" ཧུ 
ར ནི་ཤིནཏུ་ལེགས་ཏ། ཅིའྱི་ི་ཞེན། འདས་མ འངས་དྷྭ་ཏ་དུས་གསྱུམ་དུ་གཤེགས་ཤིང་བྱའཞགས་པའྱ་ཧལ་བ་རྲོགས་པའས་ྐྱཆས་འམས་ཧདྲ་ས་ཅང་། ཐེག་མཆོག་གས ང་པའི་ལམ་ཆནའདིེ་ལ་བཏིན་ནས་མངོན་པ་བར་ཆུབ་བན་ཡེད་པའི་གོ་ ༈ 
རེ 6༡༢ ལིའི་ £`, ༩ > 1 ༨ ༣. ༠ ༣ ༡༢༽ ༡ ༢༠༢ ་ 9༨ ༦ ༽  ༽ ལོ ཀ་ཀ (བོ ˆ † ༩༥ ནི པཔ 
| འཕང་བརྟེས་ཤིང་། བདུད་རེའི་དཔུང་ཚོག་ས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཆུལ་འདེས་འཇོམས་པརམངོདདེ། དེའི་རིར་ཁོདནི་བདྱེ་བུརྱི་ལ་མྨ་དད་དྲུ་བུངབ་རྡོ་རེ་ཐེག་པ་འདི་ལ་དོན་གཉེནྱའྲི་འ་ཕྱིས་་ཞྷེ་སལ་བབཟང་པོའ་དཔལ་དང་ཕནཔ་ཡིན་པས། དྱིལ་འཁོན། 
- ¬. ༽༽ ༢༠༽ རོ ཙི ༣ རྤ ཛེ 1 ༢ ཅཱུ་ མད་བུང་འདྲང ༽ ཛོ ༠ ༡༧༤༠ ༢ ི་ སྨ་ར ༤. ` པ་ དཱ 

ུ ུ འདར་བཟུང་བརྩ་ངན། རཿ དངྱ་ཁད་པརྱ་ཧིས་བུས་པ འ་ཡངདག་པའི་བླམབ་པ་ནམས་རགས་ གུཁྱདས་ྦ་བ་ དང་པས་པའི་སེམསྦིས་རུལ་བཞིནདླུ་བརབརྱགིས་ཤིགཅེས་པ་ཡིནནོ། །དནསཚགས་བསག་ཅ དྲ་ ངང ཟུང་བ་ལ། ཡན་ལག ' ¿‡ 
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།བཅུ་པའིཚོགས་བསགས་ཇོ་ནདའ་གོབས་ཐུན་ཡོངདངབུན་མོངམ་ཡིནའི་ནོལ་བ་བཅུང་བནམས་དབང་ཆོག་དངོས་གཞིའི་འཇུག་བའྲི་གབསནས་ངི་ཉར་ླབངབབཞིནའདིའ་ཡངྱབུའོ། །དེནསྣ་ལུརདྱ་བེངཅངྱིནཅིས་བབས་པལ། ཕོབ་དཔོན་ཅི་ཐུགསཀ་ སཱ 
| ནསའོད་ཟརའབྲོག། ཁྱདྐ་རངྷནཱམསྦསི་ལུས་ལ་པོག་པས་འོདཊིཿ །ངབུརའུ་བ་ལས་དབལྟར་མགེན་དླད་དབང་ཆེན་ཞབ་གཅིག་ཕག་གཉུས་བའྱ་སྐུརྱསུར་པའི་མོས་བཟངད།༽ ནསྭ་ཟོབ་དཔོནྱིས་རྡརེདང་བཅ ས་པའི་དྲེའིཆུང་ ཁྱེད་འངས་པོབིན་པ་ རད 
ཉྟིངག་རྣམས་པུ་ལེག་པས་ཐིག་ལེབྱས་ཏེ་ཨོསཿཱཞེད་བཛོད་ངས། གནས་གསུམ་དུ་ཡི་གེའྱབུ་གསུམ་ཙུང་། ཡངམས་ནས་ཡར་སྟིངམིན་དཔལ་བྲནམསས་རེགྷ་སེ་། རཱཾ་ཨཱཿཿཞེས་བརོདཔས་སབསྦརས་ཐུམས་ཅདའྱི་མཱ་གསུང་འུགས་དཆེའི་རང་བཞིན་དུ་ | 
གསལ་བརྩྱསར། ཡང་དཔཔལ་བནས་མའ་རེག་ཉེ་ཡ་ཨཱཿྱཞེས་འཇོདཔསྲག་གཅུམ་དོར་གསུམ་དུབ།ནབརུས་པའི་མོས་པམ དྲ་ཐས་ལ། དྡོད་དངཅས་པའི་ལག་པས་འི་ཐིགལེ་དབ་ཞིནདུ་བུས་ལ།།དྷེ་ཁད་འདྡ་རམསཉརྦདནིོ་གུམདོར་གཏུས་ ། 
ཐཱ ཁྱིས་བརླབས་པདེ་ཉིདཊྱིས་མཆོད་པའི་ཡུའདུ་ཛླུར་པ་ལ་མཆོད་པས་མངའ་གསོལ་བ་ཡིནཔས། མེ་ཏོག་དབུ་ལ་ཡུལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་དྲ པུའྲ་དྲཱཏི་ཐཱཱང་། དེ་བཞིནདུ་བདགྲཇོས་ཤངསྭ།ངུཔ། མརམ་པུན། ཨའ་ཀེ། ཆང་ཐུགས ། 

¦] གནྡེ ཞེབ་ཕྱ་རབ་ས་མཆོད་ཅིང་མངའ་དསོལ་བརྩ་དའོ། །དནས་དབོསྤྲ་བབ་ཅཱི་སལ་བ་བཏག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ས་ཤིང་དོར་ཏེ་བྟཏག་བནི། ས་ཤིངབསངས་ཕྱངས་། སྟེངཔའི་དངལས་ར་ལསུང་བའི་སོ་ཤིང་བུང་ཆུ་བཙི་ཤིང་གི་རང་བཞིན་ ཁཾ, 
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རཿ ས་ག ། ཅེ་མོསས་འཆའ་ིད་དུད་བྷཅུརྩས་པསྡ་དིགྲ་བིབྲམས་ཅདྱ་ཐཱརམེས་ཤིང་། ཁ་ཤར་དྲུ་ཡྲོགས་པས་བདག་གིས་ དོསྤོ་བུའ་ཇི་སཱ་རའའོབ་པའི་མཚནམ་ གསུལ་ བར་བྷསནདུ་གསོལ 
: { སྟཡདུ དུདམདོབའོ། ཨོཾ་བྡྡཾཧཾས་ཧཾ། ཞེས རྨྱལ་འདེ་ དརིཁརྟཝོས ཌས་མེད་ དུ་དང །ཅེས་དོར་དུ་བག་ནས། ས་ཤིང་གྱི་ཙེ་ལོ་སིང་དུ་ལྟརནན་མཆོག འགྲུབ། ཕྱོགས ་བཞིར་ཞི་སྐེགས་ལས་བཞི་ ་འབྲུབ། མཆཾས་བཞིར་པུཡ་པ་ { 
¡བཟང པ་སྐགས་དངེ པ་ག ཕྲལ བ་རབ་བ །༈ཧི ཡུབ་གྟན། རིནས་པཏིར་ པྒྱ་རེལམ་བཏག་པ་ལ་པར་དངོསག ིགཀྱི་ཕོརབ་ ལའངགསུམ་ལས། དང་པྲེར། བྲོར་ལམ་གྲསལ བའི་ཆེད་དུ་ཁོརཆུ་བཱད་པའི ནུ ཡཞལ་ པགི་ནི་ཆུ་ ལ་ལསམགས  ་ 
བླབས་ཏེ། དྲ་བཟང་པོའི་ཆུ་འདི་ ཉིདའེད་དུང རྣཿསྱསྱིབོར་བ་ག་ཡས ཡུ་བ འཐུང་ལ། ལྷགམ་དབུངང་ 'གཡེནྱ་ཕྱཾ ཡོནོས་ནསྱ་ཧུབ་ཏུ་ ཏུདོར་བསྔ་གྲཾག གངུ་མྱབི་དཱིམ་དན་ པད་གུརཔའི་མོས་བ་མངོད།།ཡྱིརི་ཿ བི ུངྙཿ་སརྦ་པཱ་པིནི་ 

ཨས ཤོཏཱ་ལསཱའཾ། ཞེས་པའམ། ཨོཾ་སྲང་ཤྩོང་ཡྱ་རཱ་ལཊ་། ཅེས བླཟས་པས་ཁོརྨུརེུནགསུར་ཐུ་དོ། །གཉིས་པྲ་མེལམ་ལ་བར་ཅདས་མྱི་སིབ་པའི་རིཿབྱབང་སུད་གདགས་པནི། གྲད་བུ་བསངཔ་ཕྱཏས། སྟོང་པའི་པང་པསདྤུ་ 


བས་པ ། དསྤོ་གབཙི་ཊཱས་བ ཏུ རིམ དང་སྐན་པརྩ་བུར་པ་བཟམལ། ཨོཾ་ཨཱཿ རི་ཧསི་ཝ ཏོཕ ཅོས་དོང་ལོསོ། ཐགས་ལནཁ་ཡརབཛོད། དྭེ་ཝ་རྱའིནྩོིས་བླརབས་པ་ པའི་སོ་ཤིངདེ་ཉིད་བེད་ འངྒནམསའི་ཐལ། 
ཨཱཿ བརྡ་ད་ཟིནཔམཁའལ སྔ 
2 
















9 ནོག ཨུ མ་རི་ོ་ཏོོབནི། །བྱམནས་བགོའཞིག།ྱ་བ་རམངོབངོ།།གསང་ཐགས་ོཔོ བང དབས སྱ 
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འོོ ] ཨ་སྔརཏ གཏ དུའོ ོད རླུས་ཛ འིགཅིས་བམ་ 
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བཿ གས མང =ˆ ཟམ༢་ཚཆང་རར་ལས་ ་པི་ ༩ ེེ༩༧༧ལ༧སསཔསསསསསསུསསསསས་ུསམས་སམསསསསསསསསསསསསསསས་སའཆཿཆོ་བརརརརཅཿ༣༣བནྲས་ཅཆརརངཐསལ་ཅས་པ 


པི ཟོ ཐོ་ག ཧོ ཙུང རོ ྲོ¦ -༣ ནསྤ་བ 
ཧི་གནུས་ཐམས་ད་ཤེས་བ དལ་བཅུནནསྦརུལི རི ཇོནདང་ཤེས་རབ་ལསགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཐོབ་བརའསུར་བས། རར ཡིའི་ 
ཤད དལྱད་རོའིམོལས། ག་པ ཉོགཔ་ཟམས་་ད་འ གས་པར་བླ་བྲ་སནབུནི ། །ཞེས་བྲས་སེམསྱ་ལེ་ཕོབྱ་གི་ཡུ ཡུལ་ལྔ་ནམ པར་ག ཅག་བས་གསངནས་དམ་ འི་ཚོས་ལ་མིདམི་གཏོང གཏོད་པྱ་སྣོད།ཁྭ་བུབ་པྟལ་ 
ཟླ ཟོ ཐཾ ཅཅལ་བ་སན་ སཞས་འདགཞན་ལམ ིཟེབབརྐབས་ཅིཏན་པཔཔ གཅིགཏ་བྲ་ཕིམས་ དགས་པར་བྷར་ནིང  ཤཾནྭཏུ་བསམ་པ་བཟང་དངྲ་ལན་པསཏོན། ཞས བས་ཡིད་གཏདཀང་ཀུན 
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རམས་བསསིས  སུྦསསསསསསསསོསསིསིསཨསསཨསས བས སི བོ་བ ས་མ 2 ཾཾ་ = -ཿ་གིི རོམ མས་ས མས་པ བོས སི པིང ཾ སགསགཔགཔཀཁྐ༨༨པཀྱྲྱྲ པ་སེ |{ིྐྣ¶{ྣོོ&&<་ 
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༄ །ནས་ར་བགིམརམ་ཐུརཔ་གྲ་གྲྭཁངམེད། རེ་ ༢སྦ་བངམྱ་བམཔ་ པལྲ་གངསྦེས་མཛོད། ནམྱ་བསའེསྦཅཾསཆོ་འདོ་ ཉེཔ་བཞི་ནྲངུ་མཔལ་ཡན་པ་དང་བ མེང་པྱ་བཱ་བ དད་ 
དངྱཔུག་བྱམ་ལ་ཆད་མེང་བལུས་བྱ་བཟནས་དིནྱཅིས་བྱངས་བ་ཡིནཔ་འཇུག། རྟ་ཐཱ་མ་ནནསེ་མས་ཅནའདྲི་ནམས་འབརཔ་ཅྱི་བྲབག་གྲི་ཐུག་བྲམལ་དཔ ཇོ ཚ`་ལ་ བདབ བདག མཔྱགས། གཞོདའ ྣ 
འདུག་བཡུལ་བརའདོར་པ་མི་ལིགསཔས། མུག་བཝལ་དངུབུལ་ནས་བདབ་ཤུནསུམ་ཚོགས་པལའགོད་བརྩ་བ། དྷེ་ཉ་བུའི་ཁུརྩག་པ་བབན། རང་ཁོན་ལ་པབནལངངྷ་ཏ་རཔལ་ནམ་མཁའིམཐའུབྱ་བིསེམས་ཅསྟཏ་་ 
ཞོག སྐམངཅ ན་གཅིགཙ་མྱ་པ་ ཧྱི་དོན་དྱཏ་ཿ བའྱི་ནབ་ པ་ཡང འདུ ད རྙར་བུའིནུས་ བྱས ཅི ཡདན། ་ཡང་ངག་བརྡ་ཚོགས་པའ འས་བྤྱ་ས་ལཿ ཨངབའ་བས། ། དསན །བདག་གིས་མན་ལམ་ཁའ་ དང་མཉམ་བའེསམསཿན་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀི་དོན་དུ་ཡེབ་བླ་བ་ ཁྲན་མདཔ ཡརདག་བ་བྔཇོགས་བཟིསལས རྒྱས་ཀྱི འབང་རིནཔརེཅ་ནསྲ་ཁངུ་ཐོབ་པརྱ་བ། ངའི འྱིར་དྲུགསངཚེ ཆེནརྡོརཐིག་ བའིདམ་པའི་ཇས་ཡུནཡུམཚོགས་པ་འདིམ ཉན་ལྔ་རུལ་བཞི་ནདུ་ཉ་མསསྤུ་བང་བར་ 
བཌྟེ་ཉམ་པའི་ཉུན་པོཔྦ་ཡད་བརཅན་ཙོཾ་ཐནས། བ།ནས་ཡུན་སུམ་ཚོབ། གས་ ཡང་ཡི་ད་མྱ་བྷི་པའེ་ཡ་ཤེས་ར་ སྐ་མ་ང་ལས་ ག་བ་པའི་གཞལ་མང་ཁང་ངོམཚ ར་འི་དབུསསུ་འཇི། གའ །ས་བམདང་རོ་ རྡ་ར་སྡེད ཧྒའེཁྲ་ཆེན་པ་ ན་བབ་ཤསས་ པལ། : ྫ 












] ནུ་མཆོགས་པ་རྡོརཾ་མབ་དཔོནི ངད གསལ་བས གཁོར་ཡུནུ་མཚོགས་བྱ་ཉེད་པང་ནམས་སངཿ 
རཱུ བཅུས ཀས གངའངུཿྱའི་ཐཱལབའི་བཱི་ནྲ་པོ་བཤན་བརདམ་པའི་ཆོས་ཀི་ 
3¿;| ¦ པདྨ་གཏུ་ངྲག ག་བཀའ་བབས་མའ་ ཕང་དཔོན་ཆེནཔགྲོན་བྲརོད་བི ༅ཞལ་ནས། ཊ 


£ མདུན ཨ།སགྱསས་པཏར། ། མངཅགྲ་ནམསྱ་ སལ བམསཅད་ཡ་དོན་ 


ཀིག་གྟ་སང་ཅངས་ འབ ཉཱ་བྲུ་གོག་པ མས་པ བང 
ན་ཕརྱ་ཐུར་པའྱི་ཡུལྡན་གནས་འདང་། ། །ཱས་བུ་དམ་པ་ལ་ན་བ ཉན་པ་དང་། བདག་གི་ 
འྲག་འནུས་བའི་འཁོར་ལོ་བཞི་དབྲུ་པན་བའི་དར 6༨ 


གསཔ དང་བོ ཤབ དག་པ 


འགལྱ་ཧེན་དངྲབལ་ཞིང་མཛུན་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཆོང་བའྲ་གབས་འདིརད་ 


སལས་དབའསོགས་ཁྲིནཔརོམཔའི་ག་ལྔ་ ་ལྔ་བནུ་ི་མ་བྲགའས་མེདབ་ དཱ ། མཛད། ] 


རཔའ་དག་པའྨ་པང་ཤེན་བརུན་ འའིམི་ནས་གསན་པསྱཞུ། འཡང་ 


སདནམསབཆས། །འཁོར་ལ་ཆེན་པད ཤནྱིརདལ་ 


ཆ་ཐོབ། གསིབས རྩི་སུན་པའི་དགེ་བའི་ 


རདམ་པའིཆེསྤཉྱིཏ ངཔྲེ་ཟརབ་ལཅི་ 


སཿ ནུདང་ལུད། དམ་བཅིཆས་ལྭ་ཐོབ་བསམ ག།བ་ལ་ དཡ་འབོརྣངལོགྱ་ མས 
བྷུ་ཅེད་བཞི་སིང་མཐའ་ཅམ་དྲ་བད་དེ། དེའྱི་ར་མཚོན་མབརང་རྣ་ནམས་དམ་ པའི་ཆོས་དང་མང་པནས་དགེ་ཇི་ག་ལ བ་དར་ྱདཔའི་འོགསར་  ་བཟད་ཚམ་དྲ་དན་ པའི་ལུགས་སྲུ་བེདནའང་། ཡི 










གྲལ་ལས :.-༨རརོོོོོྲྒྲ་ིཡ་ཾྣཾྣྲ༼ཚྷྣྨྣཀྣྲཔྣྲཔྲ་ དོ རོ རི་འ 
།ཉོནཨོངས་པས་རང་དབང་མེད་པར་བླམད་པས་དགེ་བའ་སྐེམས ཧཱཾ ཡུངམ་བྷཊན་པའི་གྲནསྭ་གབས་ཀང་ཆེར་མི་བྱབདབར་ཡུས་ངག་ཡེདགྲསུམ་ཛིག་པམ དགེ བའིཉེས ཨྱོད།པོནལྷ་ཧུན་དུ་ངམ་ངམ དུ 









སི ་ཟ 
རཾ དུ ཱ ༡ ། ༈ཱ པེ ཆོོ ་༢ེར་བྲ་འཇྲ་ས་ང ་ོ་ཀ རརག་ང་་་ས་་ོ ང་འི ཱ 2 པ༦་་༽ ༡1 ཤསྦ་ར་པའསོགས་རང་གི་པོང ་ ལལ་འབ་ས་ཀྲ་་མགྲས ང་ག་འ་ང ༽ འད ཅམ་ལལའ ཚུ 
( ཤགས་ཙམ་འཇ་གཔ་དང་། འའའཉན་མངས་འགས་དགབསསུནའསྲ་་བསང་དཔནཞི་བ་ཞ་པ་བཀ་ག་བ་གསང་ 3 གྱངདྱ་་པ་གསའ་ལྟང་སྦ་ང་དྲགྱིའ་བག་དང་ལཞན་བན་བསམ་བད་ས་ལ། དག་འབ་ལསད་ 
ྦ ལེཔ་འ གའའེས འགའ ་ཏེབ།་གསུ་འ། ་བུ་ཞང་། ཧཱང་ཟ ༽བྱབསྣ་ང་དད་བ་བའས། ཀྱེ་ཀུན་སློང་གི་གུ་གས རཿ ཞའ དང་། །པད་པ་ལའསགཀསས་ བ་བརང་པ་བཅས། པཔ ས་་མཁྱ་ངའ། བཏ་དྭ་ ༨ | 


ཤྲ ་ 
3: 


ཐ༩༢, 
པཿ 
ླ 


༩ 
རཿ 






: 







ན་དུ་བཔྲོན་ལྟ་ཝ་རབབདུ་པ་བྱ་ཟིས་ཁང་རེས་བགའ་རེས་ ཡེ 
།བཡི་གགེ་བྨ་དམ་དག་ཞིས་དེ་ཤིན་།ཏ་དཀོན་བྲབཏེན་འདེའ་འོགྲཏུ་ངན་བགྲོརྨ་སི་བ་ ལ་སམ་བདས་ཏེ། དོ་རིར་བཚི་ཞ་ཡང་དཔ་བམགོན་འཕགྲབ་པླ་ཀྲུ་གབྱ་ཁིས། མི་དགེ་བ་ལསྣ་པ་གབ་ལའ་ཞྱུན། །དེ་བཞི་དང་ནའ་གྲོ་བསས་ཏ་དའོ། །དགེ་ལབ་བདེ་། 
(བའི་འགེ་བྷ་རམ་དག་ཞིག་ནི་ཤིནྱ།་དཀོན་བསརེནའདའའིགཏུ་ངན་འགྲོརྱ་སི་བ་ལསམ་འདས་ཏེ། དེ་ུམཚན་ཡངདལ་པམགོནའ་བགབ་པླ་འླ་མབྱ་ཙེས། ཡི་དགེབ་ལས་ཇུ་ག་བྲ་ལ་བཞུན། །དེ་བཞན་ངནའགོཐམསཅད་དོ། །དགེ་ལས་བདེ་ 
།སོ་ཐམསཅད་དང་། །སེ་བཀུནཱཏཱ་པདཱ་པ་དག །ཅེས་གསུངས་བཏ་ར། ཆུ་ལ་དགེ་བལས་འབས་སྣུང་གབྲལ་པ་དང་ངའ་བནམས་འྱབུངབ་དང་ ཚུ་དགེབ་ལསའབུསྱབ་པདབ་དང་བདའ་སྨོན་མས་འཇུང་བལསའབུས་ནཀམ་ཡང་བླམབ། 
བམེདཔ་ཡིན་པག་སོ། །གལཏེཏེནའདའའོགྱ་ངནསོངདྲུ་པན། མགོན་པཞིབ་བས། མི་ལུས་ཐབ་པརམྱ་སུརན། །ཇིག་པའབའ་ཞིག་དགེ་བཡེད། །ཅིས་གསུངས་བྟ་ཕར། ངནའཝཕོའཏིནཔ་བལཆེར་བརདོར་ཡི་གནས་ལྷནངས་བསྙངས། 


མི 


དེ་ཙཱ 





མཿ 







ཐོ་དྲ་གྷོ་དུ་ཆགཟ་ནས་གསོགཅིང་། དགེ་བའི་བོ་རེས་འགའ་ཅོམྱ་ེ་བ་ཡ་པྲགི་དམཿའ་ཡེན་པས། ངནམསོང་དྱུ་སེས་བོ་ན་ཆད་ངནསོངནསངནསོངངུ་བྱར་དམ་པའ།བོར་ཁལས་བདེའགྲོ་རྨ་སེ་བའྐིག་ལ་པཆད་བྟ་ཝ་བུཞིགྱུ་འྱ་གུར་བསན། ད་ 
ཛཱར་ིཏིནའ་དེ་ལ་བདེ་བནས་འདེ་བརའས་བའྲི་བབས་ཞི་ཝ་ལ་ངས་བར་འབད་དགྲོས། དེ་ཡང་དྷ་ཏ་ཉིད་ནས་མ་འབདན། བན ླགམ་པ་ང་བ་ལསབདེ འོ སངསངསྣ་མཿཉབངོང་། ས་ལུག 
༈ འདི་ནི་ཐངམ་དན། །སེ་བོ་ཕལ་པྲ་མོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར། ཁིར་འདུས་བས་ཐམས་ཅད་མི་ཏག ༈ཐས་འཇམ་བུ་གིང་བའིཚ་ལ་ངེས་པ་མེད། སནའདས་པའི་གང་ཟག་མཆོག་དམན་པར་པྨ་ནམས་ཀྱང་མིཏགཔཉི་དྭདྲ་ལལ་། 
བས་དེངསང་གི་གཏམ་ཙམདུ་ཟད། དྷ་པཱ་ཨོད་པ་ཐམས་ཅདྱ་པངདེང་སངཆའི་ ཉྟཾགས་མར་ཐུག་པས་ལེ་གྲངས་བཅུ་བུགྲ་བྲ་ད་ག་བརལ་བཅེར་མི་ལོང་བས་རིངཔོརམི་ཐོགས་པར་མདང་གྲི་རི་ལྷསྟ་ཏ་དད་འ་བུང་བར་ངས་ལ། ཡྭུག་པ་རླདུ་ཀནིཀལི་ 
ཝིངས་ཡེག་ལས། འཆི་བདགས་དང་མིབཞཤེས་པ། །ཐོཿུར་དགྱུཏ་བབ་འགུ་རབས། །སང་དགྱུ་བཞེསམ་གཞེས་པར། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་བྱཝུ་ཏེ་མ་ིད། །འདི་སང་དདནེ་འདྲི་བཞེས། །ྱབ་བམི་ལ་བཟང་པོ་མིན། །ནམཞིགྱའོད་ནེ་མེདའབུར་ 
ས་བའི སངའ་གདོམཁེ་ཟ་བ་འོང་། །ཞེས་གསུངས་བྷ་ཐར། འཆི་བདགབཅེ་བམེད་བའྱི་ཆལ་པའི་ཆད་བྷ་།བངུ་དེལོའ་དིའམ་བབ་འདིའམ་དམིང་རངཕངྱ་གོ་བུརདྲུ་མི་འོང་བའི་ངེས་པ་གང་ཡང་མེད་བསན། སང་གྱི་ཉི་མ་ཤར་བའི་ཚེ་ར་ངཔའི་ 
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༨སའདྲིདུ་པའོད་དུའདོར་བའམམེས་བྲ བསོགཔྐ་ཏཱཊཱ བུསྡ་ཇེསཨེད་དུའགོང བཞིགདང་གཉེནབ་ཤེས་ནམས གཤིན་དགེའྱི་བཟས་ཐལ་བཞིག་ཡིའོང་བའེ་ལས་པགལ་ཡོད། དསན ཅུན ོ་ཁ་པ་ཆེན་ ། 


པོ ལིཏགྲ་སིན་བོས་ཁོས་པའི། །སེམས་ཅན་དེའི་འགའམྱ་བང་། །དྲ་དངད་པཞིན།འོནངབས། །སེམས་ཁོདཔཔབརི་ཉར་མོད། །ཅེས་གསུངས་ལྟ་ལུར། ཤེསྦ་པརིག་པའི་གནས་ཝ་འམཁས་པའི་པླི་ཏ། ངུ་འྲཔ་ལ་ལ་དབང་ 
བྷ གླ རབའ་ ༽ྲ་བུབ་ ཝོབ། སྙེབས་ འཐོརམཔའཐང་གིས་མཐོ་ ཐེ་པོའྱི་སལ་མོ། ། ངངས་ཤིང་བད ཉུལ་ཡྲོད་དངྡ་ལན་པའི་དཔའ་ངོ། དལམེད ིམྤ་སི་སྔོ་ཆས་ཁ་ འབད་པའི་ འབངས་ལཔ།་ སོགས །ས་པམཆོག་ དམན་ཨུ་ཡེནྱ་ལ་བཟམས་ཅང པགོསོན་པའི་མཐར་ 
༡ །འཆིབ་ལསམ་འདུའ་བས། རཅགནམས་དྷ་ཏུརང་ཆོས་ བཤའ་མཞིག་མབ་དགོད། གལ་ཏ་ཆོ་འདིརྨ་གའལ་ཐུ་འངྱཾ་སཾ་ སྱ་བིས་མཁབླ་གབས་བས་ཆོག་མོདྷ་ཉམན།། མདྲོངན་པཉེ་པབཞག་པས། སེམསུཿ ཅན་གྲམ་པདྱ་པལ་ 


མས། །ཡི་དྭགས་ བཀེས་ཤིང་སྐོམ་པས་ཉམས། །དུད་འགོགཅིག་ལ་གཅིག་ཟསཉམས། །མི་དགའཆོབ་་ ཐུང་བས་ཉམས། ། །ཤྷ་དགྲ་བག་མེདཱ པ་ཡེསཉམས། །ཞེས་གསུངསལྟལ རྩསེ་བྱའིཡ་ པ།དདྱུ་ཏེ་ བའེའེས་པེདལ། གུ་ 


3 དྱ བརྩསསནརྲགངའི རཱག་བཝལ། ཡི་པགས་སྱུསཡན་བྲས་ཞོམ་ཅི ུག་བཝལ།  དུད་ོདམསན་ནན་ཅངི མུག་པ གག་པ གྱཿགཟ་བསོགས་ མུག་བྲཝལྱ་ཡིས་མན་རནས་ག ཏན་བདྲེ་མང་ འིམབས་ེཅིང་ ངཿ 


ཙྭ 








། 
| 














ྒ ཐོདྭཟིནྭཙཨིལྱཉི་ནྒན་ལོཅི་དཔྱ་པོ་ོརྲོ་པོངདའདབུལ་པོ་འོངོཔ་འོ་ལ་ོགས་པའི་ཇུག་བྲམལདཔགྱར 
| ༥ ི་ོ འཛག་པ གུངས། རས 
ལ། ནཿ 












ཨེ 


ཁེར ཏུ་ཉྙེད་འང་དཀའ། ། མད ག་ད་བ དཱ 
སི ་ ར་འ སྷྲུད་དཀའ་བསཏནའདི 















བལས། 









(ལ་ཕན་པྲ་མ་འགུ་པན། །ཡིས་འདེཡང ལ་འགུར། །ཞེས་གསུངས་པ མབུམ་ཐུགས་བུ་ལནཔའི་དན་ཆེནཔ 
ར་ །ྐ ] འོནཁང་། ད་ ཏྱ ཡྱི དྲི དནྱ་བུད། །རང་ མི་དེས ། 
པངདབེ། བྱའི་བདག་ཉིད་ངནྱ་ཡིདམ་ ཆོད སྭཉམསསའ ཡིན་པའི་གོནས་སྤུབ་དགོས་ལ། དཡང་ འབ་དདདིན། ། པཀའ་དང་འཏན་ འཅོས་གསུལཊཕཐམསཿདྱཀང་། མསྦྤྱརུད་འཆོས་པའི་འབས་སུ་གསུངས་པ་ཡི 
ཉར ཅྱ་བསཇགབ་གསུམ་ིས ཕུས་པའེམདྡོར གསིཆྤོ་པམཝ་པཡས པ་གསུ་ཐཊ་ཐཐམས་ཅད་གཡུ་ྱ་བ་ ལི ིསེཉ་སད་ ནའདུལ་བའམ་བོཿཔའི་འབས་ཨཱགསུཔས་པ་ཤྭས་གཡིན་འས། དམ་པའི་ཆོས 
















ནས་ལརྟངོཿ 











མདི 35 ] བཔའི་མཐའ་ཀུན་ག ' དེ སྨག ཙླ་ མཐུན ལྔོར 

ཤི ཆླམ་ རི ཡཱ འགསབ་ཡི་ཡུགས་འྱབ་དའ པོབི་དང་། རྫ ཱུ 

| ནེ ེ ཨཱ ངས། ཡངྒ་ནལ་འཐོརྨ་བམེདྱའི་ལམ་ཉམས 
ག་ པལྔབོམ་ བ་ ད་ལས་འ ཞིལསཔ་ རི དགང གྲིག་ནམ་འ ཅེ དཏིདཤི་དལ ཁྱད་པརདུ་ཡང་རཱལ་འབྱར་བླ་མད་ི་ལམ་ཉམང 


ད དབང་བདེདདམ་ད མོདབན་ཏུར། ། 
ྭ ་་ ཡ། །ལསི་ 





བ། །ཅེས་དང་། སོབ་དབོན་པི་རོཅོཿ ་ རྒྱའིཆོས་ལདགའནས།།འཇུ་ 


སསཔསསསཔསསིསས་༔ 
པོ སྣ 
སཿ 








རཿ 


༦ །པོ 
]  བཀོདཔན། འོཉཔམྱ་བ་ཤང་།། །དབང་ནི་འོབ་རམ་བུསན། །དྭ་ ཁརམེདམིངགསང་དོན་ར། ། །།ཉུན་བཤུད་རོམཔ་འསོགས་པ། གསར ྷ དོན 






༢ །ལས། དབང་བྱསར་ཡངདགྱཔན་ཝན། ། བར་བྱ ¦ ་ བདུན་བལ། ། རོ སད 
[ ནིབསུར། །དེ་ཚོ་གསངཆེཿ 


{° ] མཆནཉིད་ཏགབནི། ཡེ 





དབང་ནམསའུ། །གེས་གྱསས། དབང་ོའ་བརྡ་མགས་ལ་འགཔའིཉས་དམགས་ཅངྱ་རདེམརྩརགསས་ཤིང། བཟོུསཅང་། 







སྱིན་ཆདྱ་ར་འབེསས། །ངན་སང་ཐམསཿདམདཔ་དང་ 












ཡུ །ཆོགསཔ་མོང་བམྟརད་ ོནོཐོདསཏམབདངཐོོ ཞས་ཤེབ་གྲ་མངས་ནས་ཡོན་ { ། 
འས །ན་ཐར་འུད། དག་པམི རྱི གོ་གོ | 
འའ ` གྲ་འབམས་འབང་ ཨཱ སས ་ 





དགནས་དགྱཏུ།།ཞེས་གསུངས་བྷ་སར་ཀོ །ད་ཡ གས་ག གོ 
ལབ མེམབབང་ བེལ་བབ་ངགས་འརྩལ།།ཞེས་གསུས་་རྲམབ་དཔན་ལམ་བཏཏ་འརྱ་བུརྱ་ ནལོག་པའ་ 















ཡི་རའོ། 













པ་ རེས བམ །དཔདང། ར། ཁོང ས་ལྡམ་ཌའ གང་ང་བའདཱནཤོད་ཡིནལ་གསང་བ་བཏན་བསོགསི་སད། ངབ་བྟཏ་ན་པསོགསྱ ལས་ད ར་མོད པོད 
¡ ར དྲ བཞུགས་ཧྱི་བར། ཀྲཀྣེྲིི མ་བའི འཇུར མནས་ཞམ་ ཞུན་བང་ལས་པར། ངས་ཆ རྩེབས ད་ད བ་ནི ཤེས བཅམ་བདེ་སྟ་ཅངས༔ི་བརྱད་ ཌ 
མ་དདྱགུབར་གནས་པར་བ་ཤུདཔས་༢མར་ རམ་གཉིས་ཏི་ལམ་བྲོམ་པ་དངགཞན་ལའཆདཔ་འདོདན་དཔངཁཞི་ཡོངསསུ་ཇོགས་པའཐེའཔ་ ྱིརམདའབདདགས་པ། དབང་འནརབ་ཐབྱ་༦ པམཐའ་ལབཅ་གི་བྟརདཔམམ འངབགཞན་ ། 

¿ རྐ།ལ་དབངངབསླུར་བསེགས་བྱསན་ ར་ནི་འ འྱབུང་ཤད་མརདྱཔུལ་བ ཡབ་ལསགྲས་པར། དབའེ ྱིར་བྱམབས་པ་ཡིན་པས་ ཡོནདུ་ལས་རུང་གི་བྟསེ ཧེད་པ་གལཆེ་སྟེ། རྔལྲ་ཀོག་ལྭས། ། 
ཏབ དསདཔ་་དངམཆན་ཡི། བཏེནཔ་རབྱ།ཆགས་དགཅ། དང་། ཉིངཔོམདོར་བསགས་ལལ། དིལ་འཁོརཆོ་ པའིསོབ་པནང བ། །ཇོནདུ་བཉིན་པ་ལའབདནས། །དེནས་དྲ་ཅིལ་ གདརའདི་དནས། ། ཤིནཱཔུར་བས་ཏཏད་ 











ཀྲལ 


བདག་ད ུ ཕྲུ ཡུན ནཡིན། །ཞེས་གྲསུངས། ད པ ལམ་བླགུརྭ་ ་ྒ ཟོ 


རོལ 
_ །ུ་འགག་གྱམུདནལདཔབྱདབ་འ རགས 
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` རླག བྷ ་ ཕས གས་ཅནམ་བཞགྲ་པའྱུ་པསིགཅན་ བོས་བ བ་མ འ་ 
ལྔར ན་པོར་སན་ འ་ ི ཁི རྣཝ་པ་དང་དངས་པན་སྣང་བས། ཉད་འབམ རའྨ དི་འཁོརསཔབཞི 5 
















ཁི ནཆམ་མཐུནྣ་མཚོགས་ལ། །སོས་འདྲ་བརྡ་སང་བནི། སུའུ 


ག་ བུར་བའ་རོགས་སངསྦྱ་ཧས། །།མདཔ་མངད་གསསཔ་གད། 
དོ ་ ནང 






དག 


དད འི་ག 
རྩལ་པ། ག་གེ ཊཾ 





ཊམསམོ་ུསསེམས་དབའ་ཆནཔོའི་ཆོགས། །ྱེབྲ་གནོདགུ་བྱ་ཚ་དགཔ་གོས། །འྡ་བུས་ཏེའི་བཅོན་གསངབའི་བདག་ལོལ། །གསོལ་བབཏབཆོ་འདྲི་ད་བདག་འོས་ཞེས། །རབྱཏུ་གསུངས་བགསེཅྲིསེགས།ས། 






༢ཡི་དོན་ལྟ་སྟོ ན་འཁྲོརྭ་ཆུད་ཐ་དད་དྲུ་གུར་པམ་ཡིནཏེ། འདེའཇུས་ི་བའདུས་པྩར་བའྱིན། ལས། པནི་ཆེ་བའྱི་ཆུལ་ངོ་ལ། །འཆདད་ཏཏན་པའང་ངཉིད་ཡིན། །ཞེས་ དང་། གསངཔྲ་གུབ་བལ། ་ུ དད 





རླ ¦ ཿོདངིང་། །སངསྤྱ་ཆས་གཞནནས་མི་འཚོལ་བའི། །ངེས་པའི་ཐེག་པཅིས་མགསུངས། །ཞེས་དུས ་པའི་ལནདུ། རྒྱ་ལཨོས་པ་རུ་ཆོསྦཀི། །ཆས་འཁོར་རབ་ཏུ་བཟེའ ཤསན། །དོརཾ་ཞག་པའིཉེ་ལམཞིག །མ་འོངམ་དུསན་འབབུ་པབརའགྱུན། ྦ 
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{| 
གས་པས 












བཞིས ཤིག 
བདནཆིས་པ་ལ་བ ནཾ སླའ་བཟྡ།དབས། 


ད གྱི་མུལྱརཱཌཔོ་རཾའི།ད རཐིང་། ཨུ གྲནམེས་ལྡ་འིཿུབྲད་གགས་འསྒྲིད་པ ླི་གིང་གིནགསར གྲས་བམ་དངབཅསབབས་ ཨས 
ནདོ་རཾལ་དངོསསུ་གསན་པ་ཉུར ུབམཇདདྷ་གགས་བམ་ལ་བཀོད་པར་བཤད་དེ། ། ཡུབང་ གའོ 
ད་ཚད ལ་ལོརཅནབད་ཐར་བར་མབད་ནག་བཀམངད་ག། བྱས དེ དེནསྤ་པགསབམ་ལ་བཀོད་དདགཔ་ 


ཨུམབཏོནོངསོ་གསུང་བདག་མངོན་བཱམཛ་བོནནཱས་གས་ནྲ་པ་སོགས་རིག་འངོན་འདུན་པ་ཕལ་མོཆ་ལ་པོན་འོགམིནདང་། དགུའུ་ཐན་དང་། སུམྱཿཿ་གསམན་མསས་ དཱ 
རཿ གམ་པ གདེ དྲོ གནོམས །བིས་ནས་དགོངས་པའྱི་ཐ་ལ་བཅུ་ནྩ་ཡིསནམམ སུ་ཏོ བྲན དནད་ 


ཨིས དཔམ ད་དམ ག་བས་ནམ། ༣༦ དོ དྲ 










འབ བྱིནར་བསྱཅིསས་ཏོརའྱིསལ་པོ བཛེལ་ ྦ 
ཀཿུའྱི་ཧཱད་ནམསའཱ་རྟང་སི། ཡོ་སྒྲ་ན མསམརི། འབར་བའྱི་ཆེ་མེར། མཐང་ཡོ་གྒན་མས་ཟ 


མའམ ཡ ལེད དཆནདགའ་པའ་དྲསདབང དཔའ ལྭ 
སངབམ པཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ཧརུ་ཀསཆཉིདྱཱི་སང་ཨཱས་གསུངས་བའྱི་རུདྲ་ནམས་གསང་དག་ | 
གས་ཡིན དའ མོ ལས་དབང འགཏད། འུ འབེའགཞི དི ཀླུ 











ཏྲི བདོ ན་པ་ཤ འེ ངཱ སི བཱུ ག་ང ཇིགས་པར་གཏར་དྲུ་བས་པ། གི བ་བོ 
ྒ རྨེ འགཏད། བུ བྱ་ཧྐད་ལྲསྤ་བྲས་པྱ་ཧུམ་འཁྲོལ་བསླ་སར་ 
དད 3; ༤ བགས་གས་རམ སྲགགས་ཚོངསུན། ཀ  ི་ཀ་ 
ཌ ༣ པྟངས་བཟ་ངོཏ་ུ་གང ལགསང་བདགགི། མཚ་ད་ཡང སཏེངཀཁི་ཏ་འ་རངྱཔཱ ཁུ་བཞིགཀང་བུང་བད། 
ྷ _][ླསྲབ་དང་ ཀུ་ཀུ་ལེ་བསགསྤ་གབ་ཐོང རྣམས་ཅིསྱཅད་ཤས་ཆེབ་ཞིག་དེ ནསྤ་པངས། དབཞིནདུ་མ་ ོ་གསུལགཞན་དགན་ཆྲཏ 


བཀའ་བ ། མཁའ་འགྲོམས་ བག་གི་གམ་བུ་བྱསད་པོ་བ དབས ¦ 
ཡོ ` ཝ་ལ་ལེགས་ 
འཇ་འུསསུ་ 


དྲེན མསིབུ་དང་བུནོ་ , 


ག་བ ཀྲལ་དང་།། 
རམ ཅེ རི ྤ གསུས ི་  གྱི་ཀ་། 












ཅི་ག ༧ ༢6 9་སབྱ་ཧུས་ གསང་དང་། མེ ཛཱ ཀཱ་དང་། ཿནྦ སྲང རི 


པ་པ 


དླས་༣ཅུང་གནས་དང་། ཀ་ན ཡལ ུ་ལསོགས་པ་དང་།།ཟླ 








ཝཱ 
 བོག་རཱའོ ཏྱ ནཔ་ནང་དཔྱང་ར་བའིམད་ཧད་དགོངས་འཕིལ་དང་བཅས་པ་འམསདཔ་ཉིང་མངམ་པའྱ་མཞསྤ་བལ་འཆའདིན་ཆེནབབང་པ་ འགྱར་མདྲོནི་གད་ 
འབོག་རྭའབྲོམ་སོགས་ཏྭསྱྱ་ཧངལྱ་བི་པྣཾའི་ཏཅིགས་སྱན་དངས་ཏེ་འྱ་བར་བརམས་ལགས་མའམྱ་ི་འྕ་གུར་ཞེསྲ་གགས་སོ། ཡངྱམ་བཀའའྟཏརཁ་ནཔ་ལས། བཀའ་མནི། ཐྱི་ཧུ་དྲ་གྱཡ་ཀ་ 
ཅུག་གཙ་ཞིངཐོན་དཤདྱ་ཐ་བྱིསོལ་ཤིན་ཏུ་དརདརྩ་ུང་ང །ན་པའྱབོར་ནང་པ་ལགྲསསི་མྱཐུ་ཡོག་ལན་ཅུན་མོངམ་ཡིན ྱུ་དའི་ཞོརནརས། རལ་པོའཉནས་སས་ཡོ་གོམད་མེའི་བར་དང་འཉྱིཧུས་རདམང་ 
ནསྤ་སས་མོའྲི་མེང་མ་ས་པྱྱ་ཧས་གསང་བས་བམལ་མྲི་་ལ་བཤུད། དལ་ལྗོའ་བླ་ཇུགཉགས་གཉིས་ཅིས་གསན་ནས་རིམ་པར་གུངས་དང་ཐུར་ལ་དབས་སོ། །ལུང་ཨ་ནུ་ཡོ་གྲ་ནམས་ནི་གནུངས། 





;2 ༢ ཁ་ར :;་ ཐཞ ག། ཤའ གཟེས ༣ ཐསག ༩༧༡ གས“ སམ ས་ག ༢ ཀྭ "` སས ༨ རས ༣ ; རེ ར་ རས་མད་ ངོ ‹ 


སའ གཉིས་ ང ལག ཊཆེནརིམ་ལ། ལོ ནབེརྩོ་ ན་ག སཿ ་ལསྦརྦ་ཅརའཡེལལོ། །པདག་ལས་རིམ་པར་བ ཆུནདཔ་ བབརམཆདངྱུ་བོནོ་པལ་བཀའ་མཞེསྱངའོ།།༣ བྱའོ།།དེའཡས་ཿ དྭལངྱ་ཕྲི་མདོལས། རྒྱལ་བསེམས་དཔའ་རྣལ་འཛྱོར་ བདད དགོང གོངས་རིགནམ་པར ། 
རཏ བདེ གཿ ཤཐུག་གི་འལྲདུའན། །ཞེས་པྟ ཌྟ་ར་སྙོནཱ་བ་ཀུན་ངཐ པནསྤྱ་ཧཱ་ལྲསས་རིགས་གསུམ་ཡན་ལྱརལ་ མ་བ་ དགངས་བ ཅཱད། དྭནསྦྱ་ཆུལ་པོ བའི་བརདུ་ཡ་དང ཨཨིམིན་ཧིརིག་འཛོནནམས་ ལ་ བརུདཔ་ལ། རགའིངྐན་བྲ་བྱཧཱ༔ ད། རྒྱལཔོ་ལྷིརྭ༔ ་བཱ་ཡའང་ 
[གསནཿང་། རང་གྲི་ཕས་གསུམསེ ས་ལགནང་བ་ལ་ཡཿཨས བྱཆད་པ་ལ། གང་ཟག་སནོངརྱཧཱ ༡ ཅེ་བྱཆུད་པའ་དབས་ལུགས་གསུམདུ་བྗད་ སྐདས་འཆདད། །གྟཏཾཿ ཨནི། ཛྡིསདྲད། ཤིནྭཏ་ ཐབ་བའམཐའ་ུག ཉུང་པ་མས། །སྱིར་ཡང་པོདྨ་དགཔ་ ཌ ( 


རཱ སྒེ ཨ་སྤཱ་ཆེ་ ་བདང་། ། ཉཾགས་མའིའྲགོལ་ ཌྷུ པརྙིངཇབས། །མཐའ་དྲྭ་སབམསཧ དངས བཀང་འ མ་བཞག སྱ ཞྣ་བུ་ དངའྲའ་དཔའི་ ཡཱིན་ལམ་བཏབ། །ཞེས་པྟ་༔རལ་ འྭ་བ།འོཿ འབམ་ པའྨཾགལ་ ཝནརམས་ཅི་དོན་དུ དུ བཇོ་གས་ཞུ་ ཐག ཿགཡུམདང་ ཊཾ 
པེ རུ 
















བྱརདྱྱི་གགགིབ་ཆོསྨ་ནམས་གཏར་གནས་སོ་སརགཏུརྦ་ུང་ལ་གཏེར་གཏད་དེམས་པ་ལེདཿ ར་ལབངས་བཆེ་ན་བོལ་བྱའ་ཤས་པྲ་ནམས་དབབ་འྱརཔའི་གང་འདུལྤ་མལཔའྲི་ུརབྷས་ནཔས་རིམ་པནྩཔན་ད་། ཌདུས་བདསྦྱིསའབྲོ་ 
ངན་མ གང་ཅི ང། བྱརཧ་པཔའི་བདསྤ་ལགསྱ་ཀུངྱ་པ་རྟར་ ར་གསུམ་ཁིཏང ངྱད། བཀའ་བའས་ལུང་བྟན། སྨེནལམ་ དབངབླགར། མཁའ་འཕྲོ་གཏདྱརྷ་སེ་གསུམ་ ་བླས་ན་པས་བྱ་ཧདཔ་ དག་པ ནྭ་ཡིའྭ་སྭ་དའྱབཱ༔ ང་བ་ །ཡིནནོ། །ེལྱསི་ ཕྱིར་ུ ཧཱད་ཝྷ་ནོམས 









ཏུས 
ཤྲཾ 


288 ¦ ༣, 


ཤྲ 
རཿ 
ཛི ཡས 
པཾ བྷཱ 
| 
པཿ བ 











ད་ དབངཐོབ་པའྲི་བངྱ་རུབསམས་དབའ་དང་། དདང་བོདོངྒ་རའབངོརམདང་། འཇམྤོ་ོ་དག་གོདོདོནབྱ་བང་བའི་དུ་དྲོདདངྱོརྲདྲུ་བཟང་བངཔའི་གདོདནས་བྱུབ་བྱེ་ལའི་མེའདཔན་བྱརཏསོགས་ཅིས་བྷཊ་ཤས་ སཾ 
ྲ སདིུ་མོདལ། དག་འ དམས ས་འ ནས་འ ི་ོ བྲད དནལ་གཉེན་པའ་གཔ་།ལ་ཟཁྱ ས་ལ ཱུ 
པར་བྲགལ་ངབ་ཤདྱ་ཐབ་ཅིས་དྲགུངས་བརམངད་པའི་ཚུལནིམཐའ་ཡསསོ།།དེ་དག་ལས་ཏར་གིན་ཆོས་སོར་འདི དྱྱིབདྱུ་གོངམ་དགགི་གསུལ་འསྱ་བང་བནི། དེ་ཡང་ཇོན་འདས་པའི་བུས་ཞན། ཆུབ་བདག་ཀུན་དབངདོངའང་ 
ལན་པོས། དབངཆེནཇལ་པའབངབའི་གནས་ཨུ་འག་འཐུང་ཧྭལྒགི་ཝ་བླ་དདཔངྱིཆུལ་པོའྱི་ཨུར་བཞེ་བདནས་འབོརྩ་ཅི་ཚོགས་ནམས་འྱདལྱེའྱ་གསུམ་བ་བཀའ་སལ། མོབ་དཔན་ཆེནུ་བོྤ་དུྱ་འུང་གན 
བནུ ོནསམསའབདགའེ སོང་དྲ་འུབཅོན་དང་། རྐད་གཉུས་མུ་བ་ལཆེན་པ་རོ་ན་གཉིས་ལ་གནང། ཨོཏཆེན་པོས་བངྦ་ཕྲུ་ྲག་དངྱ་ཆུདྲ་ཧིས་བཅད་དོན་འགེལ་སོགས་དང་། 
འགལ་ཚིལེགས་བཤད་ནམས་མཛད་དེ། ་དེ་བུན་མའོངས་འཁོ་པའི་དོནྐདུ་དགོངས་ནས་གཏེརཁ་ག 


སལ་བཀའ་བབས་པ། སོབ་དཔོན་བྲིས 
འཐིན་འེ་རོསྲཔས་པམིག་འྱ་དྲ་ཀིས་མཆོན་པའེ་དགོངས་ི། 
ཏིསསྱ་རྩས་བཏད་ཕ་ལས། དུས་ཏིས་ག་རྟཏེནྱཧཱདྲ་འགས་པ་དབངྱ་ཕུག། སུམ་པདབངྱ་བུཌཱཆུལའིམས། འདྲེ ཤིསརབྲ་བམ་གྱརསྭ་ཚཱ། 












ོལིགོ་བརཏོཐཇིསོ། ཆོསྐཀོབ་དི་གིནཿལངཅིབཀཏན་འསགཉར་ཏོདོགསཔ་ལ.ུརྦ་བངནས། ཆང་འོ་ལ་མོབྱོངང། སུ ཁང་མ 
སྟར ྲ ལ་ལས མ་བའདས། ཟུར ༄<ཅ ཚིབུང་ཁ 
གརྫ བཅུན ཀྐ རད ¥ དྲ མེ རེ ལི ༡ ཀད མཚ ཨཿ ང་པ ༢༥་འག་རིག ༢༡༨༢ ཛམས པྱ ྲོམ་བལ་འདག ར་འ ༡ར་ ཌི བརྟ འ་ནི ཆར སང (ཿ ༨ ལག 


༨ ར་རི ཀེ = ཀྭ བསྱ་བོར་ཅིང། ལྟད པའ 


ཅོ ག་ད་ས འདབས་སུ ལ་ཤོག་སེའྱ་བྲ་རི་ བྱཧད་ཡོད་བཟྱ་ཧ 
དད 


འབང གི 


༣ 
ཤུནམོངགི་ད་སྦ་རཊ་ང དྲ་བགཏུ་བཉས་བ་བིནའིང་། ངཱ 
༩ ཿ དུས་ཕ་།ི 

་ ྷ བེ མམ པ་བ ར་མ ¡= ཟཕ་ པེ སམ 
ཌཁ ས་ = 









རབ ། པ་ ༈བསྐམ་བཅོངོཅི་ཅུ་བདྲུ་ཛུར་བམ་ཡིནིངངགབ་པ་བའླི་དང་འིནཱསཐཿ གཔོ་ོནོོ་ོམོངོོངཡོད་བྲད རྩ་པ་ཐར་ རྱ་ྱི་ལེདས་བམ་སོགས་ལས། བྱུངཔཉྟར ལགས་ལ། འདིར་གདུམས་པ་ ེ། 

རི འདིའི བཀའ་བབས་ཚུལ་ཅམ་མདོང་བཛསྙསྭཱ་ནཱསཾ་ན། དེཡངཚད་མརྩ་ཁུར་པའི་དོ་འི་གསུ ངགྲི་ཡུང་བྷ།ན་གཞན་ཡངམཐའ་ ཡས་པ་ཁང་། ག་བརྱ་པུརབཞི། ཁིབ་དཔེན་བཀའི་ཐང་ཡིག་ལས། རྒྱལ་པོའྲི་ཡོང་ཞེབུ་བཅིན་ཉིད།།འཕུལ ¿ ྲ 
རར ཐབསུ འིཉ་བསས་འྱབུང་ པ།།ཞེས་དང་།༽ རའི་ཉི་ཡུབ་ལས། དེདུས་ཁོན་ི་ཐུགསབྱསདངུལངནི། བུ གསྔར་ཆན་པོའི་ཐུལ་པད་ ཡུསྔ་ནསའྱ་ངུང་། ༈ཧྲཾ་གྲོབྷ་ཉོ་ཾས་ ཡན་བཟང་པའི་འོད་འེརཅན། ཅེས ཨུཿཔ་པོ་དཔུང་དང་བཅས་པའྱ་འུང་། པུ ཿ ྦ 
ཏཱ སགས་ མཐའ པ་དགྐ་ནསྔ་རེ ཡྱཾམ་ཐ་ིབ་མ ་ཤྒ།ཏུ་གསལ་ཞ ཞིལྱས་བར་གསུ་པས་བསོགས་ བཀའ་གཏེརྩ་ མཆྟོ་ཝྭ་པཱའ འིརུའགིས་གྲསཔ། འརྦབ་པྷ་ཝརྦ་ཞུན་མོང་གསུ་བྱབ གཞནྨ་པང་༨ འང `” ཀྱ་ཆྱ་ཡར་གས་ཤིངླག་ལྔ་ཆེ ན་པོ ལུར ) 


༡༩ 


¿ ' ི་ཏར་ྟར་ནམཁགའིཨནཏུནགཏས་དང་མནཔས་ ཡོར་ཐརཔའི བླ་མབ་པལྟེ་སྐྱ་ཡུ་གྲིི་མ་ ཤཱམོས་ཁངམ་ོས པའི་ངུ་པྨཱག་འ པྲན་འྲལ་ཏྲསཿ་དྲའི་ ཁེ) ག་གྱུང་། ཡོྷཏ་བྒར་ལྲང་ ཡུསཉི་ཨྱོང་བྱར .རང་ འི་ཡ་མོ་སྭཏཱ་པ ཤིགས དྲིག རཿ ( 


,÷; 


བའི་ད ཨྱུཿཀཆེ ནཔོརྦ་ཨུང། གསངཔབརྱ་རད་ ཝྩརམཆོའི་རིམ་ གཉིས་ཙི་ གྲནད་གཡས་ཅ་ནའ་དིར་རོན་པ་ཐམས་ཅ་དགསནཅིང་མེནཔ་ལཿ མ་པོབ།ཤིངཡུགསཿུ ཨུཆུདཔས་དེ། དབྲི ིཔ་ཕ་ཅུ་སན་པའི འི འི་འ ཙེ ལའོརྒ་རཱཿ འེ རི་སེབད་འཆེན རུ ྦ 








ས 
༤༨ མཚོངས 


291, 
བཀའ་ འདིན བུགས་ཛེའི་བདགཉི་དྱང་ལ་བཀུནལསྟ་ སྟའུ་གཔརྩཾ་ ར་པ་ན འནདམ་འསུཌ ཆིན དངང དྲ་ཝ་པ་ངག་པི་ ་དབ་ུག་བབངྱཆཆོའཇིགསམེརགོཅ་ངབ ཉུན ཞེ་འཿཿཆོན་གཞུན་གང་ཤར་བབོ། 


ལེ 









` 


དི ོའི་གོའཿ ཁངལ་ མཁན་བཅེབ། ཆེས་གསང་བའོང ད་གས ཨལ་ དོ་ར ཧིང་བོ་ཁྲིགས་གཙོང་ དོང ཤོདནལ་ཟུཔའཇུག་གིལཿ མ་ལ་ ཤ་དབབའབར་ པས ་གདོདམའི་སལ་མངོན་སུམ་དུ་གཤེ ཤེགས སྟ ཅེ། ༈ ཡྱི་ནང་གསུང་བ་དེ་ཁོནཉི་དྷ་ཉི་མངས་བ་དང་རྟོགས་པའི་ཡོད་ 
]ཱ (ཏན་མཐབ་དག་ཿ གཉེས „འཇམམ་གོན་བམ་ཙ ཙོང་ཁ བ་པཆེན་པོའི་རི རེང་ ཡུགསླ་དན་མེདཔ་འདི་དངདབལ་་ད ནསྭ་ས་པ་གསང་ཆེན་ཐ་འ ཕུར་བ ཉེ་རིང་ལུགས་ རྔཝས་ གཙ་བོརྦ་སུ་ ལ་པའི རེས་བ ༄མ་ཆདཔ འི་གབུབྱ་ལགས་བམས་ ཅུད་གཏན་ལ་འབེབསས་ པད། 


།ཇིད། ཐུན་མོང བའི་རིག་གནས་མཐལ་དག ཡང་མིམཁེན་བམེད་པས་ཐམས་ཅད་མཁེན་བའེམཚ ན་དོན་དངྡ་བ ཟན། ཁུད་པར་གང་གྲིབུ་གསཇེ་འགདུགས་བ དཀར་བེབྱང་ པསིལ་བས་བོད་ཡུལ་ཉི་ཁོསའ རྣ་ཅོད་ཛཏིའི ཏགན་བར་བ་གཛ་ ཀཀ 
ཡུལནས་སྨང་རྟོང་འཁུན་སྲེ གྱ མོཟ་འོག་གི་ གཤགས རི་ེདབང་བེད་པའི་ཡོགས་རུན་བདེའཇམ་ངི་ དགའྭ་ཏོནྱ་ཡུག་ག ཅིགཏྱུགརང་། ཐོན་ཧྲི་བུ་བ་པའི་ཡཝའ འཀུན་ཙངས་7 ཉམས་པར་གནས་པའདིཐམསཿ དམགོན་བག་གི བཀའ་ དིན དེ ཟ་འའི་ 


ིརཆིཆངཆཆིནཿཿ88) 


` 4552[ ཆོོ 
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ཀཿ ག༧། ྒ །འཇུཊ ཀཿ དུ་དནམསྦོི་དོནོདུ་དགོངོསཞོསཉི་བརམཁོ་བའགའ་ཞིག་འོགས་གཅིགཏ་བྲོགས་བརམཇོད་བྷ་དམས། ལྔ་འནྩོསི་གདུལ་བཁྷ་སོནཅངྐདའཿ དམོགྟོཏོགཅན་ལ་མི་སོན་པའི་བདར་བབ 
-ཾ |[|སམས་དབའ་ཆོས་འཕགས་ཉེས་ཤེས་དབྱའི་ཕ་རོ་ཀྱཧ་ཤིན་བྱར་རིམ་པ་བྱདྲནྱ་ཤིས་བ བཔྟར་གཁོར་ལོ་རྔོར པགས་པའི་་གྱརཆ་པབོསྦརས་བཏུའ བམ་བྷནནས་གས་བྱར་ཅན པར་གགས་པའིན་བཅི གྱི་ཆ ན་ལསྐྱ་བུང་བའྲི་མརལླ༔ 





_མང་དུ་ཡོད་པལས། ཆུལ་དབང་འམས དྲམེན་པཉིད་དགུ་བལོ་བའཞི་བྱཅུར་ཕེབས་པམ་ཕྲོ་མུའིལར་ཉོརྨ་ཟླ་དག་པའི་ཚོས་ཉར་བཞི་དྲས། བདྱརྨོར་གདནར་སའྲ་པཱལྷ་པང་དང་ཐུ་ངདུ་འབལའི་ཕོོ་དངཆེན་པོ་པོཏོ་ལའིམཆོད།བརྩ་ུར་རངྱ་བོན་ 
འབུགས་པ་མཆེད་སས་ི་བངད་བཅདྱ་སཞི་གསངདཅ་བསྡ་བབ་དོའིཆོསཉེར་བཏུན་ལ་དགུབ་ཡེ་ཤེས་ཅིག་བགསངོར། བྱངཏི་མལ་སྲི་ ས་དསཡག་ལ་བཅཊ སཔར་བྱ། །བམིའ་ཏེ་ བོགསང་བའི་ 
ལམ།  བབམྔོ་མབ་བ་བཀའ་བྱརད་ལ། །བྱུ་བོད་ཉིངནསྭ་བྷོ་ཏོས་ལཆའ། །ཞེས་གསུངས་ནས་དབལ་ཆེ་ནརྡོར་གཞོན་འུའི་དིལ་ལཁོར་བྱསན་ཏེ་དབང་བཞི་ཡོང་དུ་ཆོགས་པར་གནང་། དེ་བཞིན་དྲུ་མོབ་འཔོན་འཇམདཔྱ། ཛ ཤེས་ག ག་བེསླ 


ྭ ང- 
$ ུ 
༥ ཟས 


ཙཿ ` ¬ ོ པང ་༤་་་་་་ཾྣཾྲྣ། རོ ཱུ རརསཕེར་་ ༡༡༠ ༣ ས་ཟླ ང་ལོ་ད ༡༡ ད། ༤ རརར ས་ས་ས ཤོ་ 2 
ཀའདཔལཆརདག་གྱ ི་བགནོནགི་དབང། བཀོབ ཕ་ཅིསཏ་མབན་ཡངགསབཟྲསཔའདི།ད་ཅི་དབང ོན་རིནབས་དཔའ་ཆ་ཆེ་ཆོག །པོཔདཔནཏལམ་ཡངདག་༡ཀ། ཧནསྲོལ་ཏི་མདའག་ཕུང། 
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ལ་ནྲི ༽ ཁ་པ བླབ ཏའ སཾ ཡལལོ་ 
བླ།་ཏིམལཔྲ་ ས་དངས་ཨཱའལ་བྷསནནས། ཅུསེམས་དང་རིགས་པ་དབྱ་པུ། །མེད་ཏིང་པོགསང་བའ 


སལ 
ཟལ 
བ 
་ 
མམ 
ར 


ང་མི | ལ་ཁ 0 ྩ 


མོ་བུ་གྱཧཿྲོཌས་དགསབ་ཀུན་འདུཌ། པྫོའིཏ་ྷོ་གྷརསྷཏི་བོསྔ་བནནགཔོ། རིག་འཛོན་ཉིདྱས་རིག་འའི་ནློད་བ་དབོནདབང་ནམས་སོསོའྲི་གསཆོས་དང་བཅས་པབྱསུར་བར་མཛིདཔ་ལབཏིནནས། རུལ་དབང་ཉི་ད་འིས་ཐུགས་ཏམཐསུ་འགོས་ 
།ཾ བ་་རམ་དབྱ་ཞའིགུུལ་ བསན འི་བ ཐབད་དགྲབེ་ྱི་ུལ་བདང།ེས་ཇུག་གཔུ་བྲནམསིབ་དབངཆུནསདསས་བབརམཛེདཅིང་། ལྱས་བབད་ ཅོད གས འོག་མ འ་འི་གཙར་ ། 
| བཀེདཔ་རམཛདལ། དེནས་རིམ་པར་བྱདདའདག་གི་དིནངནཿ་བའྲི་བམ་དམཔཅེགེ་ལོའི་བདྡ་བན་པའི་ཤིན་ཏབབབའི་ བཙུདཔཀའ་བྱམདརིག་འཇིནག་བཅཔདུ་ཐགས་པའིན་བཅིན་བིནླན་བས་དང་དཔོས་ཟུབཅི་ནུས་སདུཕུལདྒུ་ཆུརཔ། བཅོར 
ཚི ཛན་འདས་བླང་ངབངཆེན་ཡངགས་བཟོས་པའུགའུང་ལ་དགུའི་དྱིལ་འབོར་ལ་བཏེནན་དབངབྱ་ཨུར་བྭ་གབས་སུ་བབས་པ་ཡིནལ། ཇི་ཉ་རདབང་བསུར་བུའིཆོབའི་རིམ་པལ་ཡང་། ཧེརུ་ཀའདུས་པའྱིརུ་དཡས། དངཔོས་ཡི་ཆག་སེ། །གཉིས་འ 
ལའི་སྭ་གོནགནས། །གསུམ་པའཇུག་པའི་ཆོག་བ། །ཞེསདང་། སུ་འཕུ་པདབའིཆུཞ་ལས། དུང་པོས་གཞི་ཡོངསས་བཟུང་། །གཉིས་བྟའུ་གོན་གནབ་བྷ་ེ། །ནུང་གསུམ་པཞི་འཇུགཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་བྷ་ཏར། སཆོག་ང་སྟ་གོནརིམ་པ་པས་ 
ཅོང་ང་འབོ་བསདིལ་ལོར་དུ་བཅུགཞས། ད་གཟོད་དབང་བ་སུར་དགེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཟཊཅེན་པ་བུཔས། དབངབླསརདིལ་འཁོར་ཐོན་འགོ་བར། །རྡོརའཆངགས་གསུངས་པྷ་པེ། །ཞེས་གསུངས། འཇུགབི་དྲགིཔའ་བལ ཡ་དདནྲ་གངསཡང་ 


དས ཀཱ 
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པོདགོདལྱནན མས་བཀུམ། །ཞྲེས་དང་། པའོའྲིགས་༨༨གའབེདལསྟ་བུང་ ོ་ནབབོྨ་དནབའཁོར་དགོད ཅོོ 
ཏཱ 


ཡོང་པལས འདིཔའདིཏི དལས 
3 ལས རབས དུ ཛར པ་བྟཏིན་པ་ཡིན་ལ། དེཡང་ཐོབདཔྱི་བ་བས་ཚོགནས་འཟུང་བུམ་བ ུ་གནྱ་ཧི་བར་ཆོགའིརིམཔམཔདུ་ཡོང དབྱ་ནམས་པདྱ་ཁིསྭ་ཉ་གཅད་ མེདཔར་ 


༧ 
སྟཱཾབ་ཉར། རུལཚོ་ ན་དངརས་བྲིསྱ་ཊི་དིལ་ལྭབོར་གཉིསལས་འདི་པརས་དྲིས་ཅི་དིལ་ 
རོ ལེགས་པ བར་བླ་བྲི བན། དྲ་སལམྟ་པཱ གོན་ིརིམཔལཱ་ ལྭ།  བསདང་བུང། །མངལ་ཧུལ བསོགས ནྲ་དྲུ་པོང་ ན་ད། ། དྲུ་དམད་པ་ ཏཱ ཉཱག་བའྱི་པ་ང ང་བ ལོང་རམ་མཆི ག་ལ་བྔ་སོས་ སྤས དུང་བུགས སྲུབགའོསམེཏོག་ད་ཡངས བའིཐལྔ་མ་ཿ རྱ མེབས༔ 


བ་ག ི་ཆོསྣད་མས་འུ་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པའདིའི་ཇེསྣ་ཟོས་མཛོད། ཅེས་ཇོདཔ། གསོལ པས་ནི འདད ཅདྷརྱ་ངའ༽ །ཞེས་བཅོསྔ་ལར་འདུས་བླ་དདབང་ཆེན་ཡང་གསང་ཡོས་པའི་དབང་བླམ་མབའི་འོནའབོའི་ཆོས་བད་གཞན་བནྲགབབེདངེས་བབ 
ཱ 'དོ་ཉརཅན་བགསི་དིི་བ་པིཉ ཡོགསྱཊི་ཚབཤད་ཌློམ་ཅིས་ཁོས་འན་ཅེདཅོམདུ། བཅིན་གཟུགས་ ༤ དམ་ཆོག་དོངེས། ཟིནབོརཝེལ་བའིམ་ེ་བནིངོདཞན་བིསོབ་བམེབདཔན་མོབ་ཟཔབཏ་ནདང་ཅིས་བྱིས་བདག་ལེགས་འཕེལ།། 
------------- ---------- ¬ 







0 
ཧི ± == 


མ པམ པ ༈ [2 མམ ས་ས ་ ས་ས ས སས ས་ས་ས སཾ སམ = མཿ =] ཆིན་བུན།] 
= -༤༨༡ི་ེ་འརརརར»༡ཆཆ»»»ཆ8ར༨༨༨༧༠༣༨པ༨༢༤༨))¥ཁརརའ༤རརརརར་ ོངའོ་ོང་བརར་ཁབབ་བནར == 


ཟོ = གླ ་ པ་ --- - ཨན གས མ ཐཾ 
༧ ; ¡8 ར་ལོ ་ོྩོ་ ཁ་ཁ ་ེེ་་སྒསྲ་ོ་ོེོཁྱ་ྲེ་ ལ་ཁ ཁ༥ལ༥ྱཁཁ་ོོྩཁོ༩ོོྩལཁཁྱ་༅ཁ‰ིྨིྨིྨི་་ྤཉྤཚ!ཙཇ⁄ཇ⁄:⁄&:ྤ†ིས$ི༽ེ\$༈^ེི རར རནརནརཛར༧ོྔ་ ཡ 
༢ སས་༤ ༤༤༦༧ ༧ ལལ ལོམསས་མ་མ ་སསསསསསསས་སཝཝསསསསསསས་མཡ་མམམམམམཝསསཡཝཆམསམམམམསམམམམཡསཔ༔ ཝམ ༤ ོ བརའའའའརལརརེབཆརལརརརརར༨པ༨༨-༨༡༅༦ ༤-༨མཆམརར༨༡༨) -༨པ༤༨༨ི༤༨༨༧ཆང་ཆར་ ཉ་འཆརའརང་རར༤༧ར༨༨པཔ༨༨༨༧༧༧༧རརརར་ ༢) ༡༤༡88ྒནནྙྦཿཿནཿཿའཆར་རརརརར་རརརཆར་ ཇ་༢ ཝཾ རརརརར་འསར་ར་འར་ར༤༤༤:.ནཆནཿ་༤་ 





གགའཁཞྲཤྲ ཤ ༡༡༡༡ 
།བཅོྔ་ནབམདདབངེནཏམ་ིནམངགསངདོས་པའག་འཐུབ་དུའི་ྲ་ིཅི་ིམའོརད་་བཔ་ོ མས་ཁོ ། 

















= ཡ་་ སཿ 


ཟས [] 
མ་ མམ ཀཱ = ༩ 


ཞིར བ་དངསནས། གགས  ྱང་ཾ བུས་བུ་ ། 


ཚན་ག 
ད གབས །ནཿ གུར འཧ་ལྷ་ི་ཝ་ཡ། རྣུམ་དག་དབང་བཞི བདོད ག་ིཞིངམ་པརབསནས།།་པཙི 
༈ །དརམེདྲ་ཁག་འཐུང་པླད་དབངཆེན་བངཆུབ་བར་དྲུ་ར་ ཧུ །བདྲ་བཅུ་ཞིང་གེ་མགོན་པོ་གརྱའི་དབང་། །གིང་ པའདིརཆ་། 
ལར གླ་བ ན་དང་། །ཟབ་གཏེརྭ་གོ་འྱཔ་ དགས་ 
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| | 236 /%( མཆོག །ཆུསམཇདདཅིལ་འཁ་ྒྱལམངོ བོ གད 

ཀ ' -=> ] །བའ་རག གྷུཇགས་བླཅུལ་ཞུགསྱ་ེས། བད རག འཕང་རཱ་ལ། །བླུལ་པ་ཡང་གླྲལ་དང་བཅས་གཏནབྱེ་བྱུབས 

¡ ® | །འཇང་རྣམ་པ་བཞི། །བཀའ་བབས་དཔལ་ྔན་༢ ་མམ་ཅ་མར་སོགས། ིནོ་སོལ་བྱདཔཟཆོགསྣ་ནམས་ཤག དབང་ཆེན རི་འམ དོས་ལས་བབས་པའི། །གལྦ་ལ 
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ལ་པ ་ ང་ན ངེ == སས ཐོ སྲ == རོ ི ས་ „.-ད་་ ཁ„ ༧” 
གཱ ཐཕ པཿ པྷ མ སར ར་ མའ བྲམ མ ས་འ པཿ གྨ་ ཟད གལ མཛ ་སད་ཟསམ༩༥ གཱ རྒུ གཱ རེ ཟམ་ཚ གཿ ་ ཙ་ 
༄༅བ༧། འདྲ་པར པའྱཆྩཧུནན། རི ཕྱས་དར་འཞའ ལུང བཿ གྲས ལས། །མ་བྱྱ་ཧཱ་དའར་༽ མད་བྟང་ ནའཇནྲ་ཝཱག་ས་མཆ ༣འཁུལ། །༽༨ དབས པིལ མཔྱལ༽་ 


ལྐ -- ཱུ ཐུ ༦ ༢ ཱ ༡» ཟེམས ག་ར ༩ ༡༣༣༤ ་ཌ༈༽ ༢ ༽ ཀྐ  ་ € དག་ས “༤༢ #&ཿ་། ° རོ ཆག ཕྱར ཇ་ ཿ རཿ ་ཀ ཐ ༨ ཟེ 
མཁས་རོམ་འགས། །སངསྦྱངས་གཉིས་པའི་གཞུངདཔལམ་འདི་ཡོས །རིག་འརིནདམང་འགསལ་བིང་ཡའ་བོརནས། །འབྲེལ་མེད་མངངབའའྱན ཟས་གངབྱ་།།༽བའ་གའུ་ང་ 
དགངས་པའདན། །ཆདྲ་པན་མཁས་བུབ་དགུ་གས་བཀལ་བྷ་ལྟུར། །རྨནྱ་དདབངགཆ་གའ་རམཔྒ་རམས། །ཡུག་བཞེས་ཆངམས་བྱཧནཏི་གསལ་བརྡ་ད། །མཧྷཱཾ་ ་བག་པྱ་ཆི་། ་ས་ 


ཐག་མདའ་ཡེས། །ལེག་འདོན་དྲག་བགེགསྱ་ཐི་མར་འཐག་མཇཛད་པ། །དབང་ཆེན་བཀའསཱ་ངདམ་5ཧྦྱཧམཆོ་ཡཾས། །བདག་ལྱ་དྷུ་ཉར་དགོངས་ལྲ་བགས་མངོདངག །དེལ་འདིང་བླུབ་རྲེ་ཆེན་པོ་བཀའ་ ཀླ 
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2 ཚ་ 


བང་སོ རོ་པའི གཏརཆེན་པབཅོས་དུན་འདས་པླད་དཔང་ཆེན་ཡངགསཔས་པ་བག་འཇུབ་སདས་འྱིལ་འཁོརཆོགའི་རི་མཔ་ལ། ཆོན་འགོའི་གབས་བྱབ་ཆན་ང་འབེལ་བའི་ཆོགའི་ཡན་འགྱུརས། ། 
བརྗར་ཚུལ་དབས་ཆོག་དངྱ་ལུག་གནས་འིག་ཚོནྱི་ལས་མམསོགསདུལ་ཚོནྱིདའིལ་འཁོར་ལ་དཏནཔའྱིརུ་འནི་གཞནད་ཤེས་པརྩ་བ་ལ། འདི་ ཞི་ལས སལ་ཉེནནས་དབངབྱསརབའི་ཆོག་ལགཏྱ་ངབདབར་དགོདཔ་ལ་གསུམ། ཐེནོ། དངོས་གཞི། ཇེས 
པའོ །དངང་ནི་གནས་ཁང་མེད་དབཐུན་དངྱ་འི་དོར་ལེ་གས་བརྩ་བས་ཏྲི་་རདང་ལོལ་བསམཆནཔ་འསྦ་ན་གནམྱུནགས་བཀདཔས་མངས་བརྱབ། བབགན་ཅི་བུཏེན་དིས་འབུར་ནམས་བཞུགས་སུ་གསོལ། དིལ་འོར་གངདུ་བབའི་གཞིང་སྟེགསྦའི་ 
འར་ང་པལ་ིའིཐིགལ་དབེ་ཏགགིཚམཐུདགད། དེའིམཔུ་བུདཀར་གཏོུ་གཉིསཉེརྱབོདད་བཅས་པ་དང་། འོགས་ཞིག། བགེགས་གཏོར་ཡང་བཤམས། རང་ཉིད དུན་དནདིལ་གུཡ་ཡངས་སོགས་ཡོོ་བདྨནམས་ཚོགས་པར་བས་ལ། ལས་ར 
རའས་འགྲོསེམས་བྱསདྲོནདུ།པཞིང་། ཨོསླབ་ཝ་ཨླུང་དྷཱཧཱ་བ་གླ་ པཾ པ་བླད་མཇུལ། ཞས་བནས། མང་བའའར་བའླངོན་བཞུགས་བརྩ་གུར། །ཅེས་པའི་དང་ཅིས་མི་རོག་པའི་དངནས་རངཏ་མསིན་དབའ་བོ་གཅིག་པར་ 
པྱདྲེགས་ཅུངཟདབླཊ། འགེགས་གཏོརར་མ་ཁ་གསྦྱབ་པཏ། ཨོ་མན ཨ་མ་ས། ཨསའ་མྱན་པ་ཀློན་ལ་རྩཿས་བཀགསནམས་བ ཨ་ཀཱ་རེ་ལན་གཡྱསག།རམ་དཇོས་ལ། བླབདཅིངམཆོམས་དཅདཔ་ནི། སྔ་ཕོགས་འདིར་གན་ 
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ག་འ སུམ་ཡ་ཇོ སྟརཊུགསནཔམ། ཞི་པོ་འི་ དེ་འི ཙེ སམ་ཡཛྡཿི ཞེསསནང་པ། ཛྫོརྒྱི་་ཧོཿས་ཀཉིས། གཙོང་ཞིང་གཅངམན་མྱུར་་ཡི། །ཆུ་ཆུསདམ་པའི་མཆོད་ཡོན་འདི། ྒིཉམོཉིདཔ་འཇུལ།། འཐྲོ་འི་དོནོདུ་བཞེསཕུ་བསོལ་ཚ 
ཅོ འིནིི་དྡའིཨྦཉཔྤརིརཱཾརཱ་ཾ རིསེ་ ཨྒས་མུ་དཱམྨ་ར་༩་སམ་ཡ་ནྟ ཏུ ཞིནམ་ད སུ་ཞབྲས་བསེལ། མེ་ཏོད །དདུ་གྲ་པོས། མ རམེ། དྲིཆབ། ཞལ་ཟས། ལ་པམ། ཞས་དང་། (ཨངྨཱབྱེ་གནས་སུ' བྱ་ང། ངུ ་ བ།མ་ ལོཀེ། ། གཉེ ངུ 
¡ ཐཱ ཤུ འསཔྡནརས་རིམ་བཞིན་མུར་འམཆོད། འྲབ་བཅུདྱ་མ་ལུས་ཟས་མཆོག་གཏོརམ་ལ། །གསེར་དངུཔ་ལ་སོགསྱཅནྱ་ིས་བཅུནཔ་འདི། །པ་ཕྤི་ལ་མོ་ལོར་དང་བཅས་ལ་འཛུག །ཐུགས་ངེས་འགྲེ་བའི དངཞིས་མགས་པ་ ; 
ཞེསདའ། ཨྭཀཱ་ སི ས་ས་གསམ་ཁས་པྲ འསག གཏོར་མ་དང ས་ཆུ མོ་སངསྐྱ་དཱས་སན། །ང གསེརམདོགརི ན་བུམ་པ་བླ་མམས། །རན་ཆེནྱ་ཧན་དངམཆོ ན་དཔེསྨ་པས། ། །ས་འོག་གཅོ་ཅ མུ་ཁྱོད་ལ་བསོད། །ཅེས་བྟྟོད། ཅིབ་པ་སངས: | 
,རྒས་ཐམས་ཧདཅ། ཅེར ཛཱུལ་དང་ཁུད་པརྱ་ཧི༽ རས ཁྱ་ཡིན་པ་ལ། ར ། ཆཁུད་ནི་དཔང་དུ་བུར། །ང ཊཕེག་འཛིན་བདག་ཅག་འི གས། །བྱོར་ལ་པླད་དབང་ཆེ ནི །ས་འདིརདྱའིལ་ལབོར་བླད་པ་ བཔར་བ། །ལས༔ ཀྱི་དཔོསྣ་གུབ་ 

.སཡ་དུ་གསོལ། །ཞེསཕྱལནཔརགསལ་བལན་གསུམགཏབ་བས། ང འགོང་ཡི་ལས་ཅ་བདེ་བརྱ་ཚས་ཤིག་པར་གན་བྱའི་ནན ། དྲི་མཱ༔ ཞེས་བཛིད། རྟ་གོན་གཞནམས་ཁང་བེད་བྲ་ཐོན་མི་རཿབམ་ཡིན་བས་ར་ ྱི་གཞུང་ཚད་ན་གཤན་ནས 
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པ ཤིར ལེ ླ པྷ 
དིའྭབུངབྷཏ་རྩཔ་ཞིང་།༔ ;འདྲྩ་ཡན་ལེནོ་ལ་ཅཿབར་ཨོམོད་བ་ཤསཨོ་བས་ཡཀོད་དོ། སོ་ཐར འི་ཞུལུ། རར རྩོར ཤརྦ་ ་མངམེ། ཐྲི 
ི་འ ཨཾ ཡྱིས གི་ག ས་གྱའི་ལ་ལོའོར་ཧཱ་ནད ེིྲས་ རར 
(¡ ཏཱ བྱའང ཞསནས་ེན། བསྲག གུས 
301, 3! རཾིཾཾཾཨཾཨོ དར ལསསུལ་བང་ཤར་པདཀད། གཞུན་ཡང་དྱི་ཟློར་ཁྱིབཀའསྲུང་གེ་མཆོངགཏོར། 
ཟླ སོ ངི ཆདྲབོ་དང་བྷཏ་སོང་གི་གཏོར་མ། བགེགས་བ  མིགུདང། ད་ག ས་པའིཚཏོགགཅོབ་ལན། ཆུའི་དུང་ཆོས་། ཟོཁ་མའི་མཆོདཔ། དམ་བཞགག་འཛུ་ཅི༽ ལདབང་གིཀལི། ཇག་མཚན། དུང་པོདཅི་ཚས། གསང་ངས་ཊི་འོད་ 


མི་ལོངམོགས་འབྱུ་བ་ ་ཚ་དབང་བེདནདྱིལ་ལོ་རྩ་འི གར་ངོགས་སུ་དའི་བ་ཤམས་བཀོདན་མསེ་ཆོགྷ བུར་བླ་ིགས། སློང་དཔོན་མང་ཉིདི་མདུན་སུཿོང་རི་ལབ། ཐོད་ར། གུལ་ཡུངས་ ལ་པ་འ ོསི་་མ་ཡཚསེད་ཤས 
ཊོ །གཉིས་བདངོས་གཞི་ལ་གྲུམ། དྷ་ིལ་འཁོར་དཔུབུཿ ཡུམཔ་གླང་ཅིང་མཆོད་ཀ། འདག་ཉིད་འཇུག་ཅིངདབད་བླངབ།, རློབམ་ལདཿང་ྙུཡབ་དངོསསོ། །ང༨ ༈ གཏོང་མཆ་གསུམ་དང་གསེྱ་ི་མས་གཏོངབྲ་བབྔགོབས་བལས་ེམསནམ་བཟ་དགས་པའི་བརའཞིན་ལསའི་ ། 


མས = ༤ ༤ ་ཆ་ ༢༤༨ངམ ༢༤༤༨༤༤༤༤ ༤༤༤༤ ༤ པི 


3 
བ་ར 









2 ད ༢ ༥༽ ད ༡ 
--- ~~~ བས ༡༤༧༦ ཧ་ལབྷཏོད། ་གཟུངས་ཐག་ནས་དུང་ལ། རང་གྲི 
5 སྒ ལླེ བྷེ སྦ བ (༡ འ (རཏ ངེ རེ ལས་ས །།ཅེ་ཡ་ལས་བུམ་ཊི ༢བྟངད། གའུ པཱ × ་ 
འཁ་མཆར་འབུང་རམ་ཅར་མཆནམཞུམ་རསས་པསན།ར། ལ་ས ང་ རའ ཨཀ། 3 རྒ ༈ཱམའེ། དབའའད་འྱ་ག་འཇ ཧུ 111 རི བྲྭ་དང་བའྱ་བང་རྔ་བས། 
དང རལ་ད་ཀྲན་བདུག་ཆོསྤོབ་བླངའི་གསུང་། །ཅོསྦརའོདདཔན་ཡེད་པྲ་ྫོར་ཆོས། །མྱན་རས་གཟིགསྨཔ་ལྔ་འོཿ སངགག་འ་་ར ཐུགས་ཀནས་འཕྲོས་བཟི་འོད་བར་ཡིསྱ་ཐོགས འརྡོམགས། ༤ བྲདཀ་པན་སེགས་སྙིང་བོ། 
པྨྷ་་ཆ་འདྲ་ི་བག ཛར ༔ པ་ ཤུ འཁྲེལ ལི ིསོང་ནས་བུམ་པའི་ཤང་སྤི་རྷ་ནམསྦའི་ཐུགསཀར་འོས། ྱ་སུ་ཅུད་ ཡི ཐེ གཙོ་བཁོར་བྱཅུའྲི་ཕགས་གང་མང་དང་། ལས་རའི་ཝགས། དྲ བའ གོས་བ ¡ 
རྲི་ད་ཀྲ་དབ་འདྲར་བང་བ་གྲགངས་བསག་ལ་འཕི། ཀ་ལི འབི ལ་འཇིག རང་འ ༢འསམ་ཡོ། །དེནས་ཡག་བཞེསྟ་ཿརྟ་རམ་དང་དའལ་གཏོར་དོད 
 དཱས་ཀནས་འད་པདྲ་དུང་བགྲ་བུང ངོ ཟེ སྤྱ་ལ་ནམསྤཀླི་ གསཀརམ་པས་དདག་གླ་བལང་བདུད་དྱ་རུན ི་ ངི ི་ ས་བུམ་པའྱིརུ་དང་པོགཅིགཏུུ་གུར་བའབསམམོ། པི ཆེས མ་པ ཞི་དང 'ཞེས་ 
304 ད༽འཆོམསྦ། བནྨ་ནབས་ཁམས་ཅདབྱར་སནསྦ་ཏནལས ལ་བསང་། ༦ོ་མྭྫགི་དུངཆོསྱི་མཆོད་ཕོནཇུའ་བམ། དྲུམ པའྱིཏརམས ༣ ༧ ་བདགཉིད་འཇུག་ཅིང་དབདྲ་དང་པ་ལ། འགའ་ཞིག་གེས་རིང་མཁི་ལུ་གས་ལ་བདག་འཇུག 
༽ངམཆམསྔ་པགས་མུ་བྲི་ནམས་ཅི་འྭབུའ་བླབ། མཐོར་ཡིག་བྱངས་ཏ་གད།ཁ ནོ སྐྱོང་གི་གར་ཆོག་དང་། ཆོགསྱ་ཅིན་བླ་དབས་ནས་ཞལ་བྟས་བྱི་བར་དུ་བཏང་ངོ་། །གཉིས་བ་བདག་ཉིད་འཇུ་ ° ུ 

ྒ པཿ ཡིང་ - ¬ ངོ ཆྡཛྭས་གྲྭུང་གནེན་པབ། རྫེ ཨསྙཱ་དང་ 7 ཀེ ངཱ སཱ 

མ་མོབ་དབོན་བྱི་དང་དུ་བཞག། ་ཆོ་དབང་ངདན་བརའ་དིང་ཆྡོཚས་གྲུངསཞེན་པབ། མྱི 


ལྤིག་ཧི རྟྭནྲ་གི་གཉེལ་བཀོར་དང་གཉིས་སྲུ་མེད་པར་བདང་པས་ དཔདག་འཇུག དགཉེ་པམི་མངེད་བདང་། འགའ་ཀིགཙུལིན་ 
ལོན་ཐརྨ་སངྷ་སེ་། དོ་ཡངྲས་འྱག་བཅུགས་འདིར་སྟ་ཉོན་རིནཿཅནམལ་མཆོན་སོགས་ཐགས་འཆང་གོངམ་འགའ་ཞིག་གིས་གཟུགས་བརརནྱི་ སསམ མམ ཆི གཡད ་ྦ པ ། 







305 


སིི 


1 


སི༧ོ ། ིམ་ཏོགདོར་མཙོམ་ཅེསཆོག་བར་གསུངམ་པ་དགནི། རུ་བྱ་པལ་ྱིརུད་གསངིང་ལས། ནྱ་བས་དབངྱ་ཕུག་རིག་པས་འབུག། དེནསྨ་གོབས་གཞུག་པརྩང།།ཞེས་དང་། ཁག་འཐུང་གལ་བོའྱི་རུའ་ལས། ཤངནས་དྲོང་ཡགས་ཅིས་འདེགས་ །དངོརལ་ སྲི 


ག་ས ༡༧ ༡༡ ར་ས བྲིན 








འོང་དབདྱ་ཕུག་འཇུག། ཞེས་དབངགུར་བའྲི་སབས་གོབམ་གཞུག་པའི་མོན་དྲུ་མོབ་དཔོན་བདག ཉིདྲ་འུ་གས་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ཆོ་གའི་གོ་ཆོད་པརབཞེདྱེ་ལསདང་ཕོབས་དམ་ཆིག་དངྡ་དོམབ་གསྦ་ངེདྱ་འི་དབངྱ་ཟཔས་པའི་ཆོགའི་ག་ཆོདཔར་གསུངས་པམ་ཡིན་ཞིང་། པུགས་འདིལ་བདག་ 
འཇུག་གྲིགོ་ནས་དབངྱ་བང་བའྱི་རུལ་མི་བཞད་པའངམིནྟཏ་གཏརཁ་གོཔའོག་གི་བཀའ་བྱརད་བེད་འབུས་གསང་དོགས་གཉི་སཀ་ལས་ནལའྱོརྱ་རུན་དབང་གི་ཆོ་གྱྭ་བབ་ཞིང་། བཀའབྱརད་མང་ཤུར་ཅི་གྲཞུཁ་ལས་ཀང་། རང་ཉིད་དབངལེནྲབ་མ་ངི་པ། །ཁསྤི་སོང་དཔོནྱོ་ད་པར་བསམ།།ཞེས་དང་།ཁད་། 
པར་ལདིའི་དའངགེ་ཞལ་ཁིགས་ལས། བདག་འཇུགྲ་བཕས་ལ་ལས་བུམ་ཁྱིས། །ཟོབ་མ་བུསྱ་བས་མླརལ་དངུལ། ཞེས་གསུངས། གཞན་ཡད་རིང་གཞུང་ཆེད་ཝནམང་བོདང་། ལུགས་འདིལ་ཆེད་ཐུབྱཏྱ་གུརབ་ཀུན་མྱ་འེནྭ་ཀོང་ེན་པ་དང་། མངའ་རིས་པང་ཆེནླགུ་མཆེདསོགས་མཁས་གུབ་ལས་དོད། 


མ་ལ་དབང་བླག་༢བའྲི་ཐོ་ནྲད་ཐདག་ཉིད་འཇུགཅིང་དབངྱ་དངས་པ་ངེས་པར་དགོས་བར་གསུངས་ཤིང་། བདག་གླི་བམ་དམ་པ་ཡལ་ཆརྱ་བིསྱ ངྱ་པག་བཞེས་སུ་མཛོདལ། མླེངམ་ལ་ངཿ་ཛོམ་འབོདས་ཕ་ལྔ་བོབ་དཔོན་རང་ཉིད་དམྲ་མམ་དག་པངེས་པར་དགས་པས། དེ་དགྲ་ནམ་བར་དྭག་པའེ་དད་། 
ཙཔདནམ་ག་ཏོགས་དབདབང་བྭ་ཏིདལེགས་པས། སྐབས་འདིད་དང་ཉིད་གཙོ་བོ་ལས་ཡནསྭ་མོའ་མའྲེ་ལུལ་དྲུ་ དསྦྲ་གར་གནས་པརམས་ཤིང་། དྲ་ལེལ་འོདྱ་ཅིགང བ་དང་ཐམ་དད་པའ་ལས་བ མོཔ་དཔེནོ་ཡིས་མིབ་མའྱི་བ་ནམས་མཛོདདེདབང་བསམར་འར་མོས་ལ། འགོནས་འབུརབའི་ཐོབམལ་ ༧ 


བང་ད ༡ མོ 
|དང་དྲ་དའའངག། །དའ་བྱད་འས་ཉངསསུ་ ༢༤༤ ྒ 
ཅུ་བྟཏ། མུགྱཏྭ་སཾབ་མ་གཞུག་བའེ ོྦ 


བྱ་བེ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ཅིས་གསོཿ 
།ྦ མ་ཅས་གསའ་ང་བྟ། བ་པས་ ཟླ ཟླ ལེ་དྲོནྡྷ་ཝུག་ལ་ད་ ཅི 
གནངབྱ་སལ་བར་བསམ་ཡོ། །བཨུཿམ་པྭ་པོ་ གདབ་པ་ནི། ཅོ ནྡོ་ར་ཡེ་ཤེས་འོབྱ་བེད་པའི། ་བཞིནཔ། ད ངཱ 
།ད་བཞིན་གེགས་བའམས་དྱའེ། །ཧི 





ལྐན། ཙི་རལ་དྲུ་གབ་ 


༩ 
ཇམ་ 


| ལོུད་བདཔ།རཱླ་ས་དད་པར་དཔ་ལབརུགཅོདཔའ 
འི་ས ཡེ མ་པར བ་པས དཔ ག་དཔ གགསཁི་་བར་འྲའ པལུཿ འི མཆོག་རིན་པོ་ 
ནཔ་ལུས་དང་དབམའམ། ཤ་དང་རུས་པ་བཞིན་དུ་གནས གས གནམ ཞ་ན བདྲ་སམ། ས་སྦྱརས་དང་བ་ངྲ་དྭ་བརི་ 
ཅི ཀེ ་པྷནམསྐ་དདངིག་ཐ ྒ རའ ་ ཁ( མས་ 


འབརབམཚོན་ཆྭ་བ་ 











།དངབཅས་འགགས་བླད། བསྲུང་འཁོར་གསལ་བཏའ། ལསི་དྡོརིས་མེ་ཏོག་ བགྱི ཊི་འཇྡ་ཧེད། ླེབོ་དཔོན་ཆིས་ ་ཏ་བར་གདམས་ཏེ་ནྲཔའཆོལཔའི་ཆོས་ཞདྱརས་བཐུས་ཙིིགས་པ་དཏང་ དོནས། དལ་གསན་ དམ་པའི ྦ 
༼ པོ ཏོན འཆངགིས་རག་གུུ་བབུསསཅ་དབང་བ་དཔ། བསམམཔ་དང་། ཁམསྱི་མཆོག གདམནྩས་ཆོགས་པ་དང་བ་ནནས་དམ་པ མ་པའི་ཚོསྱ་ཏྨིར་ གཡས་བསམ་་སིས་ཡྲི་ཁུབ་པྲའྲི་ཉེད་བཅིག་གསུ་ སུངས་པྲ་བམས་ ཌུ 
ཌཱ ནེ ཉུན་བསའ་དྲར ངྲ་ཆུལ བསེས ཡིའི་ཊེག་པ་གསུམ། བྲ་ལྦ་སུང་ཡོ་གྷ་པི་ནང་གི་ཐེག་པ་གྲསུམ། མྱ་་ཨནུ་ཨཏིཡཾ་གྷ་སེ་ གསང་འབྲི་འགཡ་གསུམ་ སི ཐེག་བརིམ་པ་དགུར་འདྲུས་པ་། བ་ལས། དལན་འདི 
༧ ག་པད བྱསད་བམླང་པོགའི་ཆོསམོར་ལྷ་ཆ་བར་བུརཔྱ་མུ་འྲཕུལ་། བཤདཔ་དངར་མཞུན་པ་ཏརཔ་བཅོ་བྱད། བབགྲ་ཏླུགབ་པ་བཀའ་བྱརདལ་སོགས་བའྱི་ཆུད་མེ་དཔའི་དམ་འི་འའྱི་པ་ཚུགས་མཐའ་ཡས། 
' „ 1 པར་འཞགས་པ་ལས་ དྲས འཁོར་ཡན། དལའདྲཡནངག བངགསུམསགས 


དར 2. 131 ༩ལ་མང་དྲུ་ཡོད་ ལྔ་ལས། ཟབཔ་འསྱ་པདྲཆེས་ཟབ་པ་བླདདའིང་ཆེན་ཡང་གསད་ . 
2] མ་པ་ལ་འ ེན་པ་དད་འནཔསཞིམ དའྱུ་གརྱབོལ་ལས ཁྱོརས་དའྱ་ས་འགན། གའི 


ནངས་པའེ་བཀའ་འདེལ། །ཇི །ཡེདམ་ཆས་པའྱི་སྐོན་དུའཕུར། །ཞེས་གསུངས་བྟཌགྱ། 





རོའོ བསྱཾའི་ལྱོཆུ་མདོང་བླ་མུསཅོམ་ བོདན། དཡདྡ་ཐོན་འདས་ བའི་བ།ཞིག་ནབའ་བདག་ཀན་བཟངདྲོ རོའ ལས་དང རྔམ་བ་ བདུད་ཡན་གནསལུག་འབུང་ཏལ ་འ་དུདདངགི་ལཔོའང 
འཞེངསནས་ འཁོར་བི་ཆོགསར་མས་ལ། ཆུད་ལྲེའུབྱད་གསུམ་པ་བཀའ་སལ། ས་བ ས་གཉིས པ་དབལྱ་སིནཆནབས་ རྱབུ་དག་དངྷ་མབས་སྦྱོད་དོན། ད། གདག གྭ སྨས འ་ལོ་ཅནཔ་རོསྤྲམས་བམིག་འྱའྱངས་ 
308 མཆོན་པའ་གསུལ་འདམ་འིད་པྲན མས། དངུསམ་ འངས ་བའིདོནདུང་གོངས་ནས་ག ཟླབ་ གཉིས་སྲུརས་བཏབ་པ་ལས། ཊ ཀཏ་ྷཾསོནཱཧང་པོ་གག ས་པ་དབད་ མ་པ་དངངྱ་པགྲ་དུ་ལྭ་ཁྲིམས། འབྲཾཔཤས་རབླབ་མ། 
འི་བ་ཡེར་བྲས་བྱ་ལུ་དནས་ གདན་དངས་ཏའབཊ ཆང་གི གཉགས་རྟེ ཅོནལ་ཤོག་སརྦ་བྷི་སངནས་ངིག་ བཙུད་དྲ་གལྔངས། ར་འ ཀ་དབབིངགཏུན པ་ གཉར གསུམ་ལྔ་རཱ་བུང་ནས། ། ཉངཔོལ་མངོ་བང་། 
ཨུམཔའདས། བྱ་སོབས་ཤོག་སེར་མསྟ་ཏ་མྲདིན་བྲི་བྲབ་ཐོབ་ཞཱ་ཏོན་བྱི་པ་གཏྭ་བཱང་ངུང་། ཆྒུན་ཆད་པའྲི་བགུས་པར་བཏེནཞུས་ར་དམ་ཆོདཅིང་། ནམ་ཞིག་ན གྲུབ་པའི་དབད་པུག་འདརྱ་པརུ་བརེན་ཆེན་དབལ་བཟང་པའོ། 
མོདགསྱས་པན་གུལ་ བཟུགས་འའིཚ་དཔལྱ་ཡན་ཆར་འསོཞབ་ཆོས བགས བདྲི་མགས་པདགྱ།ླགར་ཏླམིན་བོལ་ཡུབ་དདབས་བྷ་ནམས་སལ་ཞིངཝ་ ལགར་ོ་སོདདི་ཅབ་ྱསལྗད་བ་ིག་ཅས་གདམས་ཤིང། 



















ཅོ །འདངའྱརྩ་ཡིས་གུབ་ཐོབ་ཆེན་པློད་མ་གཉགས་ལ་གགསེ་རྱབ་ཆིག་བྱརད་ཡོདཔ་མཁེནནས་ཏུནགྲུབམྱར་ལ་ཆེར་གཅིག་དང་། ཐུམ་གཏེའཉན་མངའ་བདག་མུང་འྱི་ཉི་བུག་ནསཅངྱ་པཱན་དངས་སྒྱུ 
;རཔ་ཤེམ་འོད་འབུང་ལ་བངྱུར་པའང་གསན་པས། འདརྱ་བརྡ་བརབཀའ་གཏེར་ཟུང་འཛྲུག་གི་གདམས་པ་མཐའ་དག་ཆོང་དྲར་མངའ་ཤིདྲརུ་ལ་བཞིན་དུ་བླ་མབས་པས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དཔསྲ་གྲབ་བདྲེ་བགྲ་བྟཉས་པ་ཡིནོང་། དཾ 
ནས་རམ་བཞནར །སྤྲ་བུ་དམ་པ་བརམ་ཚདཔ་ལས་བྱརུན་དབདག་གེ དནཅ་ནཅ་བའྲིབ་མའི་བརྡ་ྷ་བོན་པ་ལས་དབག་གིེས་བཀའ་དིནདུ་འོད་པ ལྡ བདགམ་གཏོགས་བྱརད་པདྲེ་ནམས་ཡ་དམྱ་བྷྱི་ད་དའྲི་དོ་ནས་དྲ་སྲ་གཟམ་ཐོབབ 
གཅུག་ཁུང་མེད་ལ། ཁྱདུ་པར་དུ་ཡངྱ་ཧུལ་བའ་དབང་པ་བོམས་ཅད་ཨྱན་པ་ངག་དབང་་བོ་བཟངྱརམཚོ་ལ་པྨད་ ཅག གཡུང་ནྲོང་བདད་དཆེནབློར་ངབུ་ཏུང་བས་ཞལ་བཅུན་ནས ཡཾ་དམ་འདའ་དབད་དང་གདསཿ་པག་ཤནུ་ཟད་བྱང་ 
ཆེརྦ་སཱལ་བའི་དཱནྦ་རབས་ཉི་བྱུརཱད་ཁང་བྱ་ཧུད་པ་འདལ་དོནཧིས་ཆེང་བས་བནྨ་ནབས་དང་དཔོས་བུབྱ་ི་ཆོན་བ་གཤན་ལས་ཆེས ཟེས ན། ཞེས་པྭ་ཏྭ་བུས་མཆོམསྤྱ་ཕཱཿས།སྲོན།དབང་ཆུ་ཐོབ་དགོས་པའྱུ་མཆོན། གདད་བྱག་བའེ་དྱལ་འགོ་དག་གི༔ 





== ཀླ།ཀླ་ཆཆཆཆཆཆ༤༡ཉྫ་བླ་ཆཆ་ར༧༧༠༠༡།8888ནནན 


ུཿདདདྡོིམེབ་དཔོན། གང་ལ་བར་པདི་མེད་མའིམཆོནཉད།ཇི་པརྲྲས་བའི་རིམ་པསེགས་བི་བ་ཞད་ཏེདྱནྱཙིས་ཁོག་ཐུབ་བཞིག་ལེགས་བདབཞད། དེནས། དྷེ་ཏ་བུའི་བཅོས་དན་འདས་པླད་དབད་ཆེན་ཡང་གསད་ཁས་པྷ་འདགུའདལ་འཁོད་དུ་དབང་བྱཅ་བ་ ཟླ། 


ཏི 





བྲ་ོ་བླསབ་དཔོནྱོཧ་བུ་ཁས་ཆོགནས་བཟྲུང་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབངྱ་གངབའི་བརཆོ་གའི་ཅིམ་པ་མདུད་ཡོད་བ་ནམསྣ་ཐགཆད་མེད་པར་ལེགས་པརབྱསབས་བིན། སོདམྱའཱད་རངྡ་རམསྱཧ་བོསྒ་ཀལངྱཱ་པཱར་པ་ལྤ་ཁུས་དངྱ་ལུག་མོན་དུ་ 
རྲེ ད་དངཔྱ་འའན་ཁི་གཙི་ འོ་མི་དདང་ བ་དབང་བ བབམེ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུངང་ཀལས་འབས་ངོད་ུ ཅཾངུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་ཚོགས་དང་བཅས་པ གནམསཅད་ཤིཔ་ཁའ་སྱར་བཟོརབ དརླསལ་ཏྱེ་ཐོང་པཡེད་པར་ ྷ་ 
ཐཿཡ། འུསར་མ་པའྲི་སོནས་མྣ།་ལ་ཞིག་འབུལ་བརྡ་ཞུ། ཞེས་བཛོད་བརྫ།་བའྱས་བཛ་གཞུག ། གསོལ་བགདཔཔཞནི། ཐིཊམ་ཉི་བརི་ཏོག་དངའཅས་དའི་ཐ་མོབ་ཿཏ། པླ་དཔེ་མས་གཙོ་ཌོད་ལ་འདུད། །ཐུར་ལམ་ཆེན་པ་བྲག་འདོདདེ། །འཉིང་དབང་དང་དངོས་ 
| བླབ་ནམས། །མགོན་པོདཔའབས་སྐབས་གསོའ་ཞིང་།།ཐེག་ཆན།བང་པར་བཞྲུགསཔ་དང་། །མཁྱེན་རབ་ཡཾ་ཤེས་བདག་ལྷ་པོལ། །ཞེས་དའྲི་ངེབླ་ཐོ་ཡན་གཅུམ་ང་། ཐུནམངདང་ཅུནམངམ་ཡིན་པའྲིད་ ་ུངཔའི་མུག་འཛམ་འབར་ཅུལག་གོས ཌཱི 
། དེཡེ་བདྡ་མོདཔས་སུབ་ཞིང་། ཐོག་མརྦ་བོཌས་འྲོ་གཟུང་བཞི། ུགས་བྱ་ནབ་ཞུགས་བའིས་བྦས་དང་བུསེམས་དབའ་བམས་ཙདདང་། བབབནབདག་ལ་འ་ངས་སུག་སལ། བདག ཕེང་བ ཀཤས་བཅི་བས་དུའདིནས་དབུང་ཅེ་བུང་ ྣ 
། རླུབཏིང་པོལ་མཆིས་ི་བར་། རང་གཉིས་ནམས་ིམཆོགསབསྱ་ཅས་ལྕ་སུབས་སུམཆིའ།།འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བྲ་ནམསིམཆོག་ཆོས་ལྕ་རུབས་སུམ་ཆེའ། །ཚོགས་ནམསི་མཆོག་འཕགས་པའི་དགེ་བདུན་ནཔས་ཁ་ 
















སམ 
་ 
ཟ- 











།ཉྱབས་ཧུ་མཆེའོ།། ཡོན ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་ ཁི་དྱབང་གནསྤ་བམ་རིན་པུརེ :ལྤཿ་བསསུ། མཆིའོ། ༈ །ཞེས་ལན་གཅུས་ཨི་ཇེས་ྱོབ་ དེནས་སེམས་བཅེད་པའ་སན་བགོར་ཚོགས་བསགས་པའི། དྲོང 


ན་གཅུ་མཙྱི་རྗེས སྩབ བཆསེ་བས་དཔའི་ཐོམ་བ་གྱར་འདི། 
སུམྲས་དབའ་ཐམས་ཅད་དང་། ། མབ་དཔེན་བདྲག་ལ་དགོངསསུ་གསལ། དབཞེན 
།སེལས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་པན་པརྩ་་བ འྱི་ཕིར་དང་། ནདམེད་བརྩྱ་བ་བའྱི་བཱི་རདང་། བྱཿཆུ་འ་ིཕོགས་ཁྱི་ཆོས་ རྣམས་ཡོབས་སུ་རྔོགས་བརྱྱ་ཐའི་བྱིམ་དང་། ཧམདུ་མངོན་པར་ 












ད་བ སྲེབ་དཔོན་ས་ས་རྒྱམ་ ¶ 
ངུ ། །དྲས་གུམ་བཞུ་གས་ ལྱ་ ག་འཆིལ་ལྭ། །མཆོག་གཅུམ་སྟེོན་པའ་ཞིངགབུར་ལ། ། མེད་ཡེདྱིསྤྱ་བུ་བྲས་སུ་མཆི ཅོས་ལར་ཡེ ཡིད་ག མྭ་ཐུལ་བའི། །དག་བའིམཆོད་པ་ད སྐུགསལ། ཟ་བར རོ 
, བའ་བགགས། ། །ཉསྱ་བས་མ་ལུས་ བཤགས་པར་བཅྱི། ཛཱ ཡུགས་བླར་འ འ་ཞ བར་པ །གཉིསཡིད། པོདད་ོས་ཕི་རབས། །ད་པདཝབ་དགི བའ སསའ བ་མཆོད བཞིས དོ། །བདག་དང་མཐའ་༥ མགཅོད་ ཱ 
།ཅནནམས། །དྲུས་གསྒུམ་བཞུགས་ལཡུས་དབུལ་ལ། ། ཚརབས་བྲགངས་པའི་དགེབ་ནམས། །གྲ་སུས་ནསྱབ་ང་ཆུབ་མཆོགྱ་ཏབྲར། ཅུ དམ་བ | 
[ུ གས་པ་དྲག་དཅོམ་པ་ ཡམདགེ་པརྦ་རོགས་པའེསབསྱང་བཅོམ ཝཱ་ན་འདསྒ་ནམས་དང་། ས་ཆེ ནངོ་ལ་གནས པའྱ་ཙུབས་ཡས་ དཔའ 


རྱར་ྱི་ཕིར་དྲུ། 










སྙོན་པ་དང་འབུག།པའི་བདག ཅ་བ མཆོག་ལ མས་བྱསེཏ་པ་ང་བཞི་ནྲང་། བདརག་མིང་འདི་ཤེས་བྱསི་བསྭ་ཁང་། 
པརྲ་བ་བའྱི་ཟིར་དང་། ཀྱུ 


ི ཅརྱཿ་ནུབྱ་ྱ་ཡགསྱབ་ ནམས་ཡོངསཅུ་ཇོགས་བརྱ་བ་བའི ཀླེང ང་། ཅཿམངྷ་མངོན ཆོག་པ བཆཾྱར་བའྲི་རི་ སྐོན་པ་ངར་འ འི་བ ༢༣ ཙིཆེབ་ རྱཱཿཿ ལ་ཀ ྣ 
3121 སེམས་ཅནམ་བ ཕྲལ་བ་ནམས་བླགས་བརྱསིའོ། ཆི གོལ་བྲ་རམས་གྲེལ་བར་ བྱའོ།། བྲུག དཾ ༽ ཐ་མ 2 ངེ བིའི རབས་བ འཇུག་པ དག་ཉི་དྱ་ པ ཆུ་ྱ་ི་མཆོགྭ་ཏཱ་སེ 






མང ལཱ ཅེ མས་ད་གས་ ོ བསྤས་ས་དྲནལས་མ་འྲབས་བྲ་དམས་ཡབབྱ་བྱ་མ་ཏན་ལྲས་བདའ་བརྡ་བྱ་སིའོ།།སབསྦ་ཧྲོས། 
¦ དངྱ་པྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་བེ་ས་དང་ལམྱ་གྷི་རམ་པད་ཐར་བ་བསམ་བིས་མ་བུཔཔ་ལ་བླསབ་དར་བྱངའེ། །ཞེས་བནགངམ་ཅུ་ཇེབྲ་ཟོསྱབ་། དནསརིག་བ་འཇིན་པའྲི་ཕམ་པ་གཟུང་བནི། བ་ས ཐམས་ཅདད་། ྦ 
དབའ་བནུལ་འརསྨནམས་ཀུན། །ཐམས་ཅུད་བདག་ལ་དགོངསསུ་གསལ། །བདག་མིང་འདེ་ཞེས་བྱ་བ བྲས། །དུས་བདིནས་ེབཟུང་ནསས། །ངི་དིདྱ་བཏྡ་ཆཱམ་ཉིང་པོའི་བར། །ཇི་ལཱར་དྲུས་གསུམ་མགོནཔནམས།།བྱང་ [ 
ཆུ་བངུ་ནྲི་པེས་མཛཾད་བའི། །བྱངཆུ་འསེམས་ནེངྲནམེད། །དམ་པ་བདག་གིས་པྱ་པེད་པར་བསི། །ཆུ་ལ་ཁིམས་ཅིན་བྲསད་པ་དང་། །དག་བ ཆསནེ་ཇུད་པ་དང་། །སེམསཅན་དོན་བྱེད་རཱ་ལ་ཁམས་གསུམ། །ས་སར་བཏན་བར་ 


བང་ 















_ །གཟུང་བར་བཀྱི། །སངསྤ་ཆུས་ཆོས་དང་དགའདྲུ་ནྟཉི།། དནམད་ ན་མཆོགགསུ༔ ྱརྩས་ནལ་ འབོར་ལས་མྱེུས་པའི། །ཐཱམ་བ་དངནས་བྭ་ཏནཔོར་གཟུང་། །རྡོར་རིགས་མཆོག་ཆནཔོ་ཉེ།། 
གྱར་ང་།། དད་ག ར་བའི གུང་ཇ སམཆག་རེནཔོ།།ག ཆགའདང་ འབུཔ།། ་ ངོ སྲ 





313| ༢ བུབཅནཔོ་བས་བུར་བི། པའ་རིགས་ཆེན་དགབ་ལྲ། ཀ‹ །ད་བགས་ངབ་རེ ཆཱ། རི ས་ག ངོག་ཆེ་དུང་ལོ། །།ི་བབ་ 
[ཐམས་ཅད་འན་པར་ནི། །ཡང་དྭག་ཉིད་ གྱི ཡིད 
[ཐའཱུ་ཱགཡུང། ལ་གཡག ང་དག དངུག  ཨ་་བནས་དག་གིས་དབོ་པ དངུག ང་དབང བར་ཡེཡ་ཡ དས ལུད རི 
༤ 'ཨཱཿའི་བླིརཱཧཱུཾ་གི་མེ་ཏོགསི་འྲེབ་གཏད། ་ཨོཾ་སྔཿྤ་སརམཱཔྦཨྦམ་ཏྤཾ། ཅཅ་ལོ་ཁྱ་ཅཆཆས་ཛོས།ཨོཧ་ རྲད་དིབ་བེའཿ 





5 རླང 
ི་ཕབ་བཟང 

ར་ཚ མི 

ཐིབ རོམ་པ 

་ 

ཀོ་བ 

ད། རིགས་མད་པཅརརྱབ་དོནི 

ཡཱིར་བིགགས་བྲ 

ྱ་ཐའྱ་ཕིི 


"^ = 
།ཞིས་ལན་གདང་། དེནས་པོ 
ཁྱི 

མཆོག 


ཅུས།། 


དབཅིན་པ། མི ། 
བུག་་དདེན 

ཇུགས 

ཅི 





བུ་ཛ་ཨུངྷཐཱ་ན་ཡ་ཨྤ་ནནྱིར་ཏ་ཡླཱ་རི་། ཞེས་བྣམསྔ་རས་ཆོསྦ་ར། དེནས་གནས་གསུམ་བྱིནྱ་ཀིས་བ་ནབས་དནི། བམའི་གནས་གསུམནས་འོདབེར་ 
བིའི ད་ནི དམུར་པཞུལ་གཅིག་ཡུག་གཉིས་པ། གཡས་དབུག་པ་དང་། 
ངོ་གྷི་ས་བསྱ་ཧིས་ཡེ་ཤེས་ཧེམ་འབར་བའི་དབུས་བཞུ་གས་པའྱི་པི་ངར་ 





།ང་སུ་འོད་ཟེར་ཁཕོ་བཞིག་ངུང་པ་འོ་དྲདྲ་བཞིདངུས་ལ་ཐིམ་བྲས། ུས་ཅིབྱ་མུའི་བུག་ཐམས་ཅད་ནྡོདེའི་ཞུནམའི་གྲོ་བབྱཡིས་གཏམས་པས་བསུང་བར་བསུམས་ལ། ཧྲིཿ ཧཾ་ཀ་པ་ཙོ་བཛྲདླཀུ།ཞེསབྗདི་སོབམའིམགོབརྡ་དོབཞག། དེན 
།ཐམའ་དཔལ་བརྙས་དོཇ་དཀར་པ་འཁོར་ལེ་དང་དབབའཛིན་པ། མགིན་པརགསུང་དརིདམརཔོ་པླ་དད དགྲད བ། ཐུགས་ཀ་བགས་ྡོརྣན་བདྡོེདའིལ་འཛན་པྲ་ནམས་གསལ་བརྱ་ུར་ཡརམོསལ། ློབམའིདྲལ་པར་ཐབ། 
དཔྱད ལིག ཏམའི་འཆིལ་འ།ར ཙ་གདནནམས་གསལ་གདབའ། སྒུའི་རིནརབས་ཅི་དོན་དུ་གསལ་བ་གདབབཞི། དཔལྡ་པནནོ་ཇའི་གུ་འཆང་བ། །རྡོརམི་ཁེདྱ་སཱ་དངྲ་པན། །དངུ་བདག་སངས་ཆུསྣ་སུ་འོན་པ། །ས་ བདོར་རམངུདད་གསལ། ། 
] གསརས་ཟོསཅ། བ་མའི་དྲཔལ་བའྲི་སཱ་རྡ་རེ་ལས་རུང་འདྲ་གཉིས་པ་ཞིག་བུངྷ་ཉྲེ་མབ་མའི་དཔལ་བའླེ་ཟ་གདན་ལ་བཞུགས་ཏྭེ་བནྱ་གིས་བླ་དབས་པར་མངོ་ལ། གཱོབམའི་དྭབལ་བརའི་ཐིག་ལེ་བཞོདཅིངདྡོརབཞག་ཉེ༽ ཀཱཿཔ་སྤིདི་ཨོ། ཤེས་བརྡོད། ] 
 གསུང་གེ་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་ལནེ། དཔ་ལྔ་པནྡ་དྲོངའི་གྲུས་དའཆངབ། དམ དགསུང་དབན། །དང་བདག་སངསྤུརས་གསུངའཇིནབ། །གསུ་གི་རྡོ་རཱ་རམཇི༽་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཇེསྨ་ཟོསཅ། བུ་མའིམགིན་པའི་གསུང་དྲོར་ལས་རང་ ྣ 
།འདུ་གཉིས་པ་ཞིག་བུང་སྟེ་མོང་མའི་མ་གིན་པའི་པླདར་བཞུགས་ཏྲེ་བིནྱ་ཡིས་བླ་ད་བས་བར་རོས་ལ།། ཐོབ་མའི་མདྲེན་བརྡདིའི་ཐག་ལེ་བཀོདཅིང་དྡོར་བཞག་ཉེ་། ལླ་ཀ་སྤིདི་ཨཱཿ ཞེས་བཛོད། ཐུགས་ཅི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་བཞི། དཔལྲ་ལན་དྔོངའྲི་ུགས་ ༔ 
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ད །འཆངབ །།རོཾཇིམྱི་ཡིད་ཞུགས་དཔ་ལན། །ངེ དང་བདག སངསྱ་ཆས་ཐུགས་འཛོན་པ། ས་སོ ོཛོདདགསཔོ། །ཞེསྔརེས་བ་། བོད བབ་རོབད་གཉས་པཞིག་དཉོབའིོ་ འིསྷཱིངགའེ་ 

ཏིགདནལ་བཞུགས་ཏེ་དཱནྱ་གིས་ླ་མབས་པར་ལསཔ། ༣ ཡའི་ེགང་ཐག་ལཏིདྡོ་ག ཏ་སེ གུཐགསདྡ་ི་་བཞིན་པ་པམཆའབྱསབརམོས་ཏ།ད་ུབགམསཔིའཆོད་འབཏག་ལ།།ཉན་མཿ 

] སང་ཏྱ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡྭ་ཝཱ་ཀཅྭཏཱ་ཨྭཏ་ནས་ ཤཏའིརྩཡེས་མཆེདངོ། །དེ་ཡང་དབང་གྱི་བང་ངུ་ལས། འཇུག་པྱ་བུམོང་ཛུནཡོང་རིན། །ཞེས་དང་། ཐུནམོང་དབང་ཆན་གཏོརམའི་དབང་། །ཞེས་ཇུནམོངམ་ཡིན་པའེ་འཇུག་བ་ལ་གཏོར་དབང་བསྐུར་བརགསུངས་བྱ་ཆས་ ༤ ཤདགསཅསས | 
གསུམདབང་པནམ ཆོད་པས་མཆོད། ཆེས་ བ་དང་འ ་གཏོརྦ་མ་ལ་ བརནནས་གནས་གསུམ་ བྱན་རླབས ཤྱེདདགོས་ངྷ་ཏ བུཞེགྱཏྣཾས ད་ཡང་། འདི་པའྱི་བམ་གོང གང རྣམསདྷ་ཐཱར་མི་མངོད་པནི། འགྭྭ་་གཏོར་དབང་ཆས་ བརམླུརརྒྱ་མཆིས་༨ ལས། སྐབས་འདིར་སྱི་རྟ རྔབས་པས་ ཆོ་ག་པའི་མན་ ། ད 

ངག་གི་ཁུངས་ཞིག་ཡོདཔརམངོད། གཞས་དམ་བཞག་བཞི་ལས་ཤེས་དམིགས་ཁི་ཤོནས་དམ་ལ་བཞག་པནི། ་ལས་བུམ་ཙྱི་རུ་ད་ཿཆོས་སྤུ་ཐུགས་བྱཊིནལ། འདྒིནྲི་ཌོདྱཾལི་ྷ་མལ་བའི་ཆུ་ །དམ་ངོག་འདསན་བཟེག་པརྱ་འེད། །ནྡརིབབ་ཆེནབོརྩ་བུར། ོར་བདུ་དའི་འྱིརུ་ 


ཟབབུངཞིག།། ཨོདྲད་ཡུདཀྱ་ར། དེབྱ་ཡིནཅདདམཚོགམ་ཉམས་བར་ཅིས་ཤིག།། གལྟཏེ་ཉམས་རྒྱ་ཆུརནར་འདི་ཉིད་དལ་བའི།བློར་ར་ལྩགར་ར། །གས་བདོད་ ཕནཡད་ཁྲི་གནས་དམ་ལ་བཞག་འནི། བཅདི་བིན་ཅསབླ་རབསཔྱིན། དེ་ྟ་ 











སསསསསས་པས་སསསསསསས་་ སས་ལ 


བསན ཙཱུ་རོད་ཉིས། །དམ་ཆོག་འདིནི་བཅུང་བརྩབ།།དམ་ཇོབ་བཟཔསན་དོསྤོབཟའ་བུང།།རྡོ་རི་བཛཿོྱཆཱ་ཁྱངཤིག །ཨོདྲའསྲའི་ཏ་ཨུད་ཀ་ཐཐ དཔྱའིནཆདདམ་ཆོ་ག་ལེགས་པརའབྲང་བརྩཅིས་ཤིག །དམཇོ་གབྦསངབརྩགར་ནད། 
ཨྱིའནི་ཉད་དངོསྤ་གུབྱའ ར་ཨ ཤྱགརརོ། །ཞེས་འོད། ཡོདོ་མམིགས་སསས ཀཉྤིན་ནོས་དམ་ལ་བཞག་བནི། ནྡོར་ཉིང་གར་བཞག་ལ་། ། སངསྤྱ་ཧས་ཀྷུ་ཧི་གསང་བའདི། །དམ་ཉམས་མ་འདྲེས་མེདཔ་ལ། །ཞོམ་ ་ཡངྱ་མཱ་བ་རམིི་བུའི།།བག་ །མདྦ་པཱ་ 
ནཨམས་པར་འགྱུར།། ཞབས མཆོག་ཏུགསངབའི་གནས་འདིདག་དམ་ཆོག་དང་མྡི་ལུན་པྲ་རམས་ཅི་མཛུན་དུམ་བརམ་བེདཅིག །གཡཏྱེ་མསན་སིང་གའི་ནའིཆུ་དཉིདདོ་གནོདྱིནྱ་པགས་ཱ་ི་གང་རདག་པརྩསུ་རནས བ་དག 
འཇིབ་བླུ་རལ། དམཆེ་ དས དནདབངཡན་འ བཅེན་པོརྩྭ་གརྡ་ནས་འདི་དང་ི་མའི་འདེན་བྱ་ཡདཔ་བའུར་རོ། །ཞིས་བའོད། ༈ བླ་ཡའི་བཀའཉན་པལྲི་ནོས་ དམ་ལ་བཞག་པནི། རྡོརཾ་ཡི་བོརབཞུག་ལ། ཐྲེག བཆན་ བན དཔའི། །ང་ལ་བྷརས་ དད་པའི བུ། 
ཱུ དྲ་བུད།སྭ་དུ། སྐུཏག་ གནསནས། ཨཱ སེམས་ཅནདོནྱྲ་ིས་ཤིག །དེ་ཡད་བཱ་མའི་བཀའ་གཏུན་པསང་ ང་ལ་བྷརས་པརྱ་ ཡིརུ་ཞིང་། ང ངས ཛྷིཿཱར་བྲསོབ་བཞིནྱ་ང་དགོ དགོསས། །ཞེས འརྲོད། བདག་ འཇུག་གླི་སབས་ དམ་བཞག་ ཤིཚེག་ ཆཱ་གྲ]ཨཡས་བདག་པསྲ་ཁང་ 
གོ ༽ནས་ཡེ ཤས་དབབཔའྱིལིལདྲུ་མ་ལ་ཡས་ཡུས་གཡུང་ུག། སྲ་ངག་འོས་གསོལ་ དགདབ་པནི། ཡོགས་བྱཅའིད་བཞིན་གཤེགས པ་ཐམསཅ་དཅིས་ཅིན་ཅིསྦ་རོང རྤུངས་ཤིག ། དཔལ་བླང་ དྤདབངཆེན་བདག་ལ་དབབ་བརམངཾདདུ་གསལ། །ཞེས་ ལན་གསུམ་ ཅེས་བ 
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༄༅། ༽ཟོསྱ་བ། སབམ་ལསསཧ་སཱི་བོའ་ཐལ་མོསར་། གཡངལུགས་བཤུས་ཏེཏིང་པ་བཏིགྷ་ཆི་དད་པའི་བའལྔ་ལས་ཅི་རིད་མོ་ དཔརྦ་བས་ལ། སྤོནོཁམ་བསངས་པདྲས་པས་ཏེ་ཏཱ་སྲཀིན་ཕག་གཉིས་བརྒ་སར་ཡང་བྱསེད་པའ། མ། སྲར་བྱསེད་པ་དྷཉི་ད་གས་ལ་བཏབ་པསྩ་ཅད་ ཌ 
ཆོག །གངྷཱ་པར་ཡ་པྱི་ནང་གེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་བ་དངྲབལ་བར་ལམ་དངྱ་གུ་མ་ཉ་རརཔཔཞིནམེད་བར་ཤེས་པའྟི་ཚོགས་པཏཏུན་པོབྱསིདྲབ་དུག་སེ་། ཟམ་དང་དིལ་འཁོར་ཅི་གཙོ་བོ་ཐམི་དད་པའི་ཐུགས་གའིས་བྷནྱོའི་འོད་ཟ་རྩཅིས་རང་བཞིནྱ་བེ་གནས་ནས་ 
དྱའི་ལའཁོ་རྩ་ཧྷི་ལ་ཆོགས་དང་། ཐཱགས་ཨི་ཡི་གེ་རངྦསྭ་བཱུག་བཞིནཔ་དང་། ཧཱའྱིཔག་མཆནྷ་ས་ཚོགས་འོདབེར་འྲྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཁ་ཆར་བུ་ཡུག་འཆུབ་བཟཞིནངུ་སྱན་དངས་ཏྱེ་གབམའི་བླ་མུའི་བུག་ནས་སིབསིབ་བྷསིམ་པས་ ; 
པྨདདབང་ཆེནྱབག་གསུང་ཐུགས་གཏི་ས་སུམེད་བརྱཅི ཅིས་བླ་དབས་པར་བསམ་པ། ལོསརམ་རྭས་དབསཝས་པས། །ཨལ་ལྟཧྲོརྩ་བ་ག་ཝནཿ སམ་ཧོངི་སམ་ལྤུའ། འཕགས་མཆོག་ཐུགས་ཆེའི་དུས་ལ་འབ། །ཞས་བཞྟས། ལྦའི འབུས་བུ་ 
མཆིས་པར་མདོད། །གིབངལས་ངདབཞིནྱ་བི་མཐར། ཨོཾ་ཨྱེ ་ཧྷི་པ་ག་ཝན་མྲང་ཀཱ་རཱ ཀཏཤ་ཧོཿ བྲཾ་ཛྷཾ་ནཿམ་བཕག་ཡ་ཨ་ ༣༤ ཞེས་མདད་བརོདཅིང་ཡེ་ཤེས་པ་ཕང་། ྱིའོར་རོར་ཧྱ་གྲམ་དུབཞག་ལ། ཨུ་པཏྫབ་བྲང་ཡེ་སྭཱཧཱ་། ཞེས་བྫོད་དེ་བརྟན་པར་ § 
བྱ༔ དེནས་མེ་ཏོག་དོརབནི] སླེབམས་སྲར་གཏད་པའི་མེ་ཏོག་ཐལ་མྱོས་ར་བའབང་དུ་འཇུང་ཧེ། རངགི་རིགས་ཅྱི་ཉའི་དངུ་གྱག་ཏཱ་འབད་པར་ཤོག་ཚིག་སྟམ་པའམོས་པས། མེ་ཏོག་ལས གས་དེནཅནའ་ིང་། །ཇོན་ཆོ་ཡེ་ཤེས་བྟདེ ནལ་འྟི་ཊ །རུ་གས་ཅིས་བཟུང་བར་ ཐཱ 














དྲི དགོངས་ནས་ཀང་། །གང་ཡིན་དེ་ལ་དབ་བྱཏུ་གསོལ། །ཨྲོ་དྷཱི་བཛ་ཧཿ ཞེས་པའྗེརཔྨ་ནོས་དངའཅས་ཏེ་དཀིལ་འཁོརྩི་མདུན་ཁོགསནས་དོར་དུ་གཞུག ། མེ་ཏོག་དབུས་དངྲ་ཤོགསས་སོ་གང་དུ་བབས་བ་ངེས་བརྩསྟཏེ་ཏོ་ག་ཕོག་པའྱི་ཉ་ངོས་གཅུང་ལ། ཅིན་ཅིས་བྲརབས་འའི་དིལ་འང་ | 
མཏོགྲསརཐབལཏེ་མོབམའྱི་ཕི་བོརབཞགཅིང་། ༦༥ པཏྲིཛྨིྷཾ་སྟ། ཨི་པཾ་སྭྭམྭ་བ་ལ། ཞེསདང་། མེཏོག་ཡོག་པའི་ཉའྲེ་ཐགས་བརོདདེའིགས་ཅིི་ཏ་ལྷ་སོངམ་གཏད་ཇིང་། །་།བི་པི་དྭ་ཙཱ་། ཞེས་སིང་གར་བཞག་ལ་ཆེ་ཏོག་འཕྲེང་བའི་དཔང་གསྐུར་། གསང་མཆོན་གདགས་པདི་། རངརེགསྱའི་ { 
320{ ཉའིཆེནདས་གྲས་པའི་ཡིང་། པླདྨ་རལ་པོ་ཅུ་ལ། རྡོརད་བངཆེ་ནར་ལཱ། ཤེས་པསོགས་གདགསལ། ཡི་དཔལཆེ་སམོ་ཞེསྭ་བབའི་དབཞིནགཤེགས་པརས་འགགསྟཏངསྨ་བཱ་གསུམ་དུ་བྱ་གགས་བརའྱུར་རོ། །ཞེས་བརོད་། དནས་མིགདབབནི། སྲེང་། ] 
¦ མའི་མིག་གཉིས་སུ་ཨོཾ་འོད་ཐེར་འབརབ་རརེ་གསལ་བ་ནོས་ལ། །ོཾ་ཨོཾ་ཞས་དང་། ཧོགས་བྱཅའེསངསྐ་ཆས་ཐམསཅདྲཤེས། །།ོདྱཾ་མིག་འབྱེད་བོན་པར་མཛོད། །མ་རགྲ་པཱིབ་པ་བསལྱ་བསནས། །པྱད་པྱན་བཟད་དེ་མ་མེད། །ཨོཾ་པྨ་དདླཾ་ཀ་ | 
ཛྙཱཾན་པཱ་པེ་ཤ་ཡ་ཕཊ་། ཅེས་འཇོདདེམ་དིག་པའྲི་ཞེབ་གཡོགས་བསལ་བར་མོས་ལ་གདོད་གཡོགས་དཀོལ། དཅེལ་འཁོརབྷ་ུ་བརདཨུལ་བནི། སཱེའ་དབོནཅིས་དྲུག་ཐོའམ། མདུན་དོར་དཅིལ་འཁོརྱ་ཕྱི་ཡོགས་སུ་གཏདདབཅུངལ། ལེགས་པརྟལེས་ཤིགྲ་བོ་གེསར། །ཝེྱི་ཆྫལ 
རྫ་པ་ལ་སཾགས་པ། །གསངསགས་གསུམ་པོའི་དྲིལ་འཁོརལ། །ལེགས་པརཞུགས་ཏེ་བླསབ་པ་ཡིན། །མེ་ཏོག་གངལ་ཕོག་པ་ཡི། །ྷང་དེ་རེགསི་ཡི་དམ་ཡིན། །ཞེསཔརོད། དཅིར་ལཁརབྷ།ནཔཞི༽ དེ་མདྱ་བི་རོལ་དུ་བསསུང་བའི་འཁོར་ལོམནི། 
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[གཡོན་བྱར་པས་བ། ཞུ་བྲ་གཔདྨ་ཟཉི་མའི་གདན་ལ་མེ་ཁམསྣ་ནམ་བརདག་པ་དགའ་བཅདམེ 
གངན་ལླ་རུར།ཁམསྔ་རམ་པར་དག་པ་བཏང་སེ་མས་ཆད 
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ནྤོ་རུ་ཁམསྔནམ་པར་དག་པྩོ་མིངྦརཚོད་ནདྩརོཕོརྫོར་ཞགས་པ་མ་སེར་མོ་གཡོའོ་རབ་བཅོན། གཡས་ཞགས་པ་འཛོནཔ ཞབ 


ཤར།༢༤༤༤༤ 


| ཞལ་གཅིགྱ་ཐག་གཉིསྦྱའིག་ཡསྤྱ་ཐགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ཞབས་གཡས་བར་ཆངས་པ། ཧ་སོར་པདྨ་ཟཱཉི་མའི་གདན་ལྔ་རུ་ཁམསྒ་ནམ་པར་དྭག་པ༔ ད 
དྱཀི་ངོ་ོ་རྔོར་ཡགས་སག་མ་དམརམོ་མཐིངགིརལ་བཅན། གཡས་༔གསྲབག་འཛིནཔ། ཞབས་གཉིས་ས་གར་བགགད་པ། བུངསོར་པདྨ་ 

ཡས་པྲིལ་བུ་འཛིནཔ། ཞབས་གཉིསླ་ཟུམ་བརབྲགད་པ། བཞིཀའང་ངག་སཡོན་ངས་ཕིང་འཛིན་ཅིང་། མཆེ་བྒ་ནམ་བར་གཙྲག་ 

ཞི་དཡིལ་འཁོརམངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གུར་བའིམས་ང་མཛོད། དྭ་ཡང་ཏུན་རོ་བྱང་གཙོ་འཁརྩ་བྷི་ནྣམ་བརསོ་ 7 


མེདྱའིངངྡ་རྡོར་དིལ་བུ་མྔ་པ་ངྲ་གུ་གསེརྱ་བི་ཕཔ་བཅན། གཡས་པ 
ང ་ཉནྲ་དའ་བྟ། ཞ་བ 


པའིཞལ་ཅན། དུར་ཁོདས་བྱརདྱ་ཀིས་བྱཧན་རིང་། ཡེ ཤེསྦ་ཅིམ་དཔུང་འབར་འའི་དབུསན་བཞུགས་པ ཐིལ 
སོར་ཤར་བམ་གཏོགས། དོན་དམ་པརའི་མ་དང་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་བཞིན་དུ་གཅོ་དོའི་ཐམས་ཅདམཁན་པའི་ ཤེསྦཀི་སང་བའའའ་ཞིག་ལས་ཤརའ ཡན་བསྤ་བངསྟཏགས་ལ་མཐ་དམན་དང་དཟང་ངནལ་སེགས་པ་གང་ཡང་མེདདོ། །འོནྱཀང་ 
དབངཆེནསེགས་ཏ་ེ་ེམ་ ཡིནནོ།།།ཞེས་ཉ་བོངས་པར་ལྟ་ནོ། །བདག་བཅུགསོགསི་སྐས་བྱངས་པར་བིདན། བཅོམ་པན་འདས་བླ་ད་དབང་ཆེནྱ་རདའི་ཏེན་དང་བཏེན་པའི་དྲ་ཡིལ་བཁོརམཔོནོར་མདུ་ཟ 


དྭང་སྦྱ་ཀྲ།འ་བ་ད་ 











འ 








མི གེ་ར །དེ་ 
གའུ ཨམགས་དསཞིས་ རང་གཉས་ལེདིས། ༈ 
བདག ཀ་རང =  ་ སིགནས་དཅིལ་འཁོརྦ་ཕྱག་གས་པྱས་་ལ་ལམ་པ་འསཚོགས་ལས་ཅིཏ ིམུ་དཔྡཕནཔྱ་ལས་པ་མ། 


325 ཡཿ 
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དཔས ༈ གཉས་བདབ་བྱ་རབལ། བརོའིཞ་ྲ་འིགས་ལས། དེ་ལ་དང་པྱོ་འམ་པའི་དབང་།།གཉིས་པ་གསང་བའི་དབངདུབཤད་།གསུམ་པ་ཤེས་རབ་སེ་ཤེས་ཏ། བཞི་པ་ཡོངས་ཇོགས་ཆོགའོ།།ཞེས་གསུངས་བ་ཏར། བཞི་ལས་དང་པོ་བུམ་པའི་དབངབླརབ་ལ། མྟཏལ་ཡུལ་ལ་གསོལབ་ 
ཊ༨པནི། ་ཨ་ལ་ལྟ་ཏེ་དམཆགྲ་བོངས། །ཨ་ལ་ལྟ་ཏ་དངསྲ་བབ་ཐོབ། །བང་ནུབནྡོརེས་སངསྱ་རུས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ངི་ཊ་ར་བྱསལ་བྷ་ཝུར། །བདགྱ་ཀང་དངས་པའི་དོན་བྱི་བིར། །ནཊ་མ།ཁའི་རྔོ་རེས་དང་བདག་སོལ། །ཞེས་ལནགསུམ་ངེ་རེས་བཅྩབ། 
326{| དེནས་སྲོབོམ་བསུངས་པྱང་། ཧང་པའི་ངང་ལས་དྱཀིལ་འཁརྩ་ཅི་ཤརྡ་མོར་པདཉྱི་རུ་པའི་གདན་ལླ་དོ་བམ་པླདདབང་ཆེན་སཱ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕག་དུག་ཞབས་བཞི་པ་ ཡུས་དང་བཅས་པྱ་ཆནདང་ཆ་ལུགས་སགས།འོ་བོའི་ཉམས་ཐམས་ ། 
[ ཅུད་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པ་རྩ་ཧུར་། ཅེས་བཅོས་མམ་མངོན་ོགསྦ་རས་བར་བཛོད་གྱ་ར་བྱསད། གླེངམ་ལ་མེ་ཏོག་འཐོརབ་དབའཅསྟ།། དཀོནམཆོག་གསུམ་བི་བྲགཤིས་ཡོཁས་གགསསམ། རརོའིབྲལ་ཤིསྱའི་ཞལ་ཁྲིགས་དངོས་གབིནཆེན་གཏེར་མཛོདནི། འཁོར་ལྕོརྩ་སེསཉྱིན་རཱཝ 
 ྤི་་ག ་བརོམ་ཕིནྭ་དག་ཐུག །འབར་བའྱི་གུ་གསུམནམཐརདབབུ་གསུམ་བཅན། །དབངཆེནཏྟ་དདབཞདྱའི་བཀ་ཤིས་ཤོག །གརདབང་ཆོས་ངྲ་འིལསཞལདདེན་གཉིས་ཡག །ཏུག་ཆད་མཐའ་མནན་ཞབས་གཏེས་ 
_ [རགཉཾསམེད་འཁིའ། །དྱབེས་པའི་གར་བཞྲི་དུ་གཉིས་འཕྲོ་དོན་མཛིད། །བདེ་ཆེནྷ་བནཅིགྱ་སེས་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག ། རིབས་བཞིཆུ་སེས་ཉྱི་ཟ་བདུང་བཞིའི་ཉེང་།།གཟུགས་དང་ཚོརབ་འདུ་ཤེས་འདྱུ་བདྱ་ཡི།།བམས་བཞ་བདན་པ་བཞ་ ན་ལ ༨ 














. རུ 





ས་བབ སར། བར ི་ལིང་ བའ 
ས་མ ལེ ག་བྱ་་ཉིད་ ཅི 


་གང་བས་བ 
རྣམ་བརྨ་པ མེད་ལ ྱའ་ུན་ིམ་གང་བས་པ 





བཆེན་བྩོ་སོངོ་། ཆོ་བའོརོ་བའོགོས 






ོ་ོོས་ོ་ འི་ཇིགྲ་སིབ་དང་གཟུང་ ¶¶ 


༨ ཛང སལབདབང། ཆུའི རཾ 
ས་གོ བ་མ ་ནད་བཁ་ས་ུད་པན ཞུག་ 55 ལིག ། 
ཿ ྐུརལས། །།དཔང་བྱག་དམ་པཆེན་བ། ± གཡསྱས་བཞགསེ། པཱ། ཁམས་གསུམརི་སྐོངྱ་རལ་བྷོང་། །ཡིན་ལཞིན་རིནཆེན་གྱ། རྩ་ཐི་མཆོག །མཉམ་ དི 
!; རི རཿ ཞགྱ་གཏོར་ཐདང། སང་། ངེ 









། །འགྲོ་བའིའེ་ སྐོང་རྒྱལ་བོན་ ]§ 
འཚུདབའ་གྱགརལས་ལུས་བལས་དབག་བཞིད་པའིབྱདཚ གླམཉམ་དིད་བས་ལས་ ཡཤེྱུ་ཡེས། །༩ གམམེའབནས་བྱརལ་ ( 
ཟུང་འཇིད་ཁིདི་མྱ་པྱངས། རང ལདཔསརྨ་མ་དག ། ཆོར་བའི་ཁུང་བོ་གནས་དྱར། གཉེ་ིགི་ད། རིན་ཆེན་འབུང་འན་ཅི གྱས་བོན་དང་བག་ཆགསྐ།དཔར་ཅན་ 











[ཤུག ས་དབཆེན་ངྱི་བུར་གསལ་བར ཐལ ཆུའི ་ཡས་ཡུདཔ་ལནནྷ་ཏུགགསྣ ཡསྭསུ་མཉམ་ཏིད་ཡེ་ 


ཧྱགམ སྦི་ངོ་བོརྱ་ པུཀསར་པོ་རིན་བོཆི་དཔྲི་བྱབ་བྔདིན་པས་དྭང་བྱཅནོ་བར་བསམ། དེནས 
| བ་གསུམ ལུ ངཀ།པླད་པི་ རེགས དཔིང་གུར་བས། དབུང་བསུར་ད 
330 


ཛཾ །ཞས་བདསབུགཔར་གགག་། ཨ།ཉེསཔའྱི་བན་བལམེད།ཀཆུ་གག་མེདཔའི་ ནས ས་ 5 ་ 
ྱིསེ་ཤེས གྲཉེས་དསལ་བརྡ གོག །ཨ་པ་དཧོརུཀ ཧྭ་བི་འྱི་པ་། ཞེས་བུམཆུ་གཏོར་བུདྱ་་  ྷ་བུར་་པའྱ་ཇུསདབངབས་དས་ུས་ཞུ་་ོཟབཔཡད པ་འ ུན གངུབས་བད་བཅུ་ བྱོསོང་ རཀ །་ 
པྫོ ་གས་། བནས་འདོད་ཆགསཀིས་ དའེ དྲ ་དངནྲུན་འིནཡིཔངས། འདོདཆགས་དག །འདུང་ཤེསའིབུང ཀི གིགས ། འདདཔག་མངྱས་བན་དང་ ཿ 
བཀཆགས ཛའ ཡཱ་ས་དབང་ཆེནྷ་བཾ བརྡ་བུས། ཆུ་ འྒྷ་ཉ་གྲ་མ་ཡརྦ་ལཱ་ས་པ་ལས གབརསར་ གཡེ་ཤེ ཤསྤྱབ་རབ ཅཱཀ་པླདཾ་དང་པ་འབུ ཡས་དབ་བྱ་རན་བར་བསམ། དེན 
ཀ་་བ་བངང་མབའ་བར་ག་བ་་ ང་བ་ལ 










པེ་བགགིས། བློས ཨིམི་ཧེསྱིམ། བརར་རོ ལ་བར་ རོ ཌོ་རི ཤེས་བུམཆུ་གཏོརྫ་བཅྩ། དྷ་ཏ་རྭ་བུམ་པ བླ་བས་ུབམསཅོདབགཔ་ 











ྦ ཁུ་ནྩ་གེས་གང་བས་བདེ་བཅེན་བྱོ་པོང་། ཆོ་འའོར་བ་འོད ཡིདཔ་ ་གིས་ང བདང་གཟུང་འཇིནྱ་གྲི་དི་མྔ་སབས། ཕག་དོག་དག ལང ལིགསདབངབླ་༨བས་ཅུས། ཊམསཙད་ཟག་པ་ [ ྦ 
331 ནདྱུབས། དན་པ རར གས་འད་པརཅན་འཞབ། སབ །ུས་དབངཆེན་བྱི་དུར་ རེ འ་ ཆུའི་ཉུག་མཡ་མཐུད་པལསྨནྷ་ཅུག་གནྭདྷཛྫཾཨཱབ་ཡེ་ཤིསྦའི་ང་བཀར་ཧཾཱཀ་རལ་སཱེ་དང་ཕཱུབ་ 
ད ང་ ནི ་ སིི 
། ཤིས་སོགས་ཐགས་ལ་ཆོ་ན་ཇོད་དེ་བུམ་པ་མཐོ་བོའི་གནས་ཝརབཞག་པའི་མཐའུབུམ་ཆུ་གཏོང་འཐུངྱ་ལས་ལ། དྷེང་རྭབ རཾ ལ་པང་དས་བཀེད་ 
༩ ཛད ༈ བུང་བྲོ་ལ་གནས་བྱགུར། ཡེ་ཤེསྔ་པམཔོནྲོད་བས། ༧ མོ་ཙ དབངཆེནྱྱི་སུར་གསལ་བརྡ་བས་། ུའི་ལགམ་ཡར་ཡུད་བལས་ སྭ 


ཿ ཕགླིབ་དང་གཟུཊ” 







ྱེཐོའི་གནས་ར་མི་ཤེསྔ་ངའ་ངོ་བྲོ་འགའཇུངརིགསྔ་བས་དབུ་བྱརན་བརྩ་བུར། ཅསབཅོ་ཨིག་ཧརུངངོ་། །གངྟཐར་མང། དནས། དབངའི་ སོའོ ར་འ 

 ཤོཔྷཱ་བཱ་ཛཾཧྭོཿ ཞེས་མཆོད་དོ། །ཟིགསྔ་པའི་དངངྱ་རས་པར་བླ་པནྭ་ཟུར་འདེབས་ལོགསམུ་བཀོད་བྷ་ཏ་བབའོ་། །དེནསྤུ་མའི་རེས་གནངྷ་ཡ་དབང་བླསར་བནི། དྲེལ་འ 

332 ¦ བ་མཁི་རྲ་ སྱི་བོནས་ཞིམ་ ་བའ་མོས་ལ། ནྣནེིེིེྲེི་ ༈ ཙོགས་དྱུ་དུས་གྱསམྱ་རུབ་བཟམས་ཅང ཁ་ཁ །གྐུ་གསུང་ཤུ དྲུགྱའ་རངབཞིན རོར མཚེ 
གསུམ བདག་ཉིད རོ གྲོ་གར་པདི 









བིན བི 














5 ླ་བགསུམ་དབང་གིདིབ་འཁི་ཞས། ས་ ི་ོ ལོ་སི 
ར ཿ ཡ་པའི་དབང་བསུརརོ། །ཨོཾ་ཐྲརཾལྟོང་ རྱ ཨོ 
མདོར གུ སྭ་བིཁྱིརམི། བུམ་ཡི་དམ་དཔཔ་ཆེན་ཡད དགམ ི་ཨིལ་ཤས་པོ་དུ་ཁུ་ནས། ` ཛ་ལ 













རོ་ཁ་བ ཉམས་འ འབླ་་རོ། །ཨོ་ བ་པ འི 
ཅཿ་ ཨྱཾ་ཧོགས་ལ་བོར་ལོ་འབར་བའྱི་རི་བསྙ་སེནས། ། ན་དར 


གཆིག ཅེས་དང་། ཌཱ 












སླིང་ར་མངོན་པརྡོ་གས་པརའ །ཅེས་དང་། དྲུཾ ། ཤན་ཕོགས་ལ་པོར 


ལྒ བའླིབ། ཞུང གཅིག ཡག་བ།ཏིསང ཏེསྱད་ 
༣ ནཱ་ི་དབང་བྷན་འ་བྱརནམ་པར་དག་པ་མཉུམ་ཉིདལ་ 


ད་མར མ་ེད་བརོ་གས་དར་འཆེངྱར་བརྩརརི ། ཅེས་དང་། རཱུ བདོགས་ལ་བོརའ་འཕར་བའྲི་པི་བསྟཆི་ངནས། །ང 


ཅོགས་འཁོརོ་འོ་འབད་བའྱིརི་བས་སྟེངནས བངཆེནད་ ལྷ་གཅག་ཡུག་ ཧས 
ཁྱི ད་ཆེན གསའ དབང་བླབར་བསྭ་ཀིམུ གོ དམེད །ཞལ་ས།་ུག་གཏིསདུང།། 
རྭ དཆས་བྱསདྲ་ཚོགས། རར | 
ཤེས་མ མདོན་དྲུ་བུར་ནས་མངོན་པརྡ་རོགསུཔ ༨འཆངྱ་ར་བརྩ་ཐར་ཅིག །ཅས་དང་། ཆོ ཞབ་ཤོགས་འ།ེ་པའོ་འབར། ང། 
ཁག གཉིསྤ་དུར་ཁྲ་དཆས་དྭང་དྲ་ངོགས། །འདོདཆུ་གས་འཇུའ་ངུརཔི་དངོག་དབང་བླམ་ངོ། །ཨབྱད་ཤུརའོ་དྲུ་ །ཨྷ་ཕྟིའྱིཾཱ། བད པ་ཆེནྱ་གིདབང་བླསུར་བས་འདོད་ 






ཡིན་ེས་དབངཅནྡ་བངདམ་རྲའོ་པ་ིས།།ཁ 


















ཚེ །དབངང་རརོ། ཨོ་བྲདི་གྲན་ཧོཿ ཉན ༈ “ཞེ ཤེསྱཀྲི་སྒོམྲ་དི་ལ་བུ ཡ་ཀི བཏངྷསཾམས་ཆདམང་པ་མངའ་དུ་གུ་ དབྱིངསསྭུ་སོལ་ དབྲ ཐོབ་པརགུར་ཅིག ཅས 
ཧཿ དབང་བོ ངིབ ཊོ ངོའ ོད ཁོས ས་ བརམ་དབང་ ནངུ་གསལ་ བའི་ 
བྷཾ འདབ་བྱ་དདྱཱ་ཀྷི་སེ་པྱ་ཀཱལ་འོད་ཡརཊསམ་ལ། དྷིཿ བྲདཀྱི་ངཱ་ཞེསསགས་གཙོ་འཁོར་ ཅིམགསྣ་ནམསཿི ཉི་རེསྣ་ཟུས་ལན་གསུམ་བ། དེནས་ཐུགསྦུ་ཅི་རྗེས་གནངྱ་ཡག་ གླག ཤ་གི་དབང་བསྐུར་བཞི། ཧཱཾ ཧྲཱིཿ འབྲིན་ལས་ཡོལསྔརོགས་པྱདྨ་རྨརྨ་དང་། ཕྱགས 
ངི ཞགས་པ་བཅནརལྲ་བིའི ། ༥ ཤེསྱ་བུ ངེ ག་མཚན་འབར་བའི་དབང་བྲས་རབས། །དབུང་ཆེན་ཐུགས་ི་ དཔསྦ་གབ་ཐོང གུའ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོ་ཧ་ཕྱ་བི་ཝ མུ་དྲ་ཨྔ་ཏི་ ཧིའྱིཿམི། ཞེསྭ་ལག་མཆོནནམསྐ་གིཔ་ནབལཞགིངལག་གསས་གཡོནང་མཏད། ད་ 
ད ཤོ ནས་མེནདཔ པལ་ཆེ་ ནའོམརུ་བརད་ཏལསདཔ་འྗ་ཡུང་བད། ༈ འབྱུང་བར ན་གཞནདགུ་གི་ཅས གས་ ཕོགས་ཏིདཔལཆེན་པོའི་ འཆེན ཡའིཆྱམུརིནྱཅིསབླར་ས་ཏེདཔལྟ་ཏགསྤ་བཞེས་པ པ་བཞིནདུ་འདིངལས་དངྱ་བ་བའི་བ་ མལྱ་ཡྱི་སངཞེནྡ་ད་གྲ་ ཆིངྭཧེཧཱ་ཀའི་ཡོནཏནའབིནལསའྱིངྱ་ཧཱལ་ 
ཟུང་འ་དན་བརཁོདཆན་བྱརདིདབང་གུར་ཏེ་མངའ་གསོལབ་ལ། ¡ ༣བཞིན་ཐོགས་ལྔ་འོག་མརཿེསྦྲ་བྲམཚོན་འཐལ་ཆེནཚོམ་པའི་དབང་དྲསར་བཞི། ཧིརུཀ་ཡི་གནས་བྱར་དང་། །དུར་ཁདཆེན་པོའི་གནས་བྱསདནས། འོ །ཕྟོཏ་ཀཱན་དཔཉམ་པའྲི 








335: 










།]ོ་ར་ཧཱ་ྭཱོ། ོས་བང་ཐགས་མགོ་གས་བཅགཔའོམྱི་ཧ་གོནཅིད་་གརམད་ིདམ། ཟག་དོག་འཇོམས་པགསད་ས་ལྟགྲ་ཐགསཅིདབ་ན། ཞྲིད་དདག་བྷོ་ུག་གི ཤམ་ཐབས་འདོ།།ུབ།ཝགས་ཤམ་ཐབསདཔའ་བརྡ་འདུད་ཡི།།སུག་པོ་། 

་་ བབབམ་ཅངས། །ཕག་དག་འའོམས་མཇདས་ཀྲ་གས་དབང་བསབས།།ཞེས་དང་གནས་འཇོམས་ཕག་དག་ཀན་ལབའི། བངམཆག་དལ་པ་གཞས་འདལ་པར་ཤིག །ཨིརྷག་འབ་འའྫར།ག་་། 
338 །གྲི་ཤམ་ཐབས་ཁྱི་ས་པ་དག་ཡོག་ཀེ །ཧུ་སྔ་འཾདྲརས་དབང་མདོར་དཛུས་བརྩ་བནན། ཏུམལིནབདག་ཤེགས་འཇུང་བའི་དབ ང་གྲཞུང་ལསྩ་བུང་བྷ་ཏར། རཱུཾ། གླངཆནཀློ་རོན་བཇིདདུ་ཆེ་བ་དང་། ཞེབྲ་ཝགས་གཡང་གཞི་བབས་ལ་མཁས་པ་དང་། །རྟ་གགི་ཤམ་ཐཔས་དབའབར་ 
ངབས་འའོར་བའདེན་པ་དང་། །ཐུལ་ཅི་ཆུན་པོས་གདུག་དྲ་གལབ་དང་། །བག་ཞག་ཐལེན་མ་ཁའ་འབྲེབྱད་ད་པེ། །དུརྔ་འདཆས་བྱརཆྲ་བུ་ལ་དབང་བླབུརབས། །མཆོ་མ།འའ་འགྲོ་དབངདྭུ་མུད་པདུད་།།།བོགས 






[ལྡན་པ་དང་། །ཐོད་པའི་འདྲེ ། དང་། །བག་ཞག་ཐལ་ཆེན་མཁཁའའབབ་ དུ་རྔ་དདཊ 
[ད་དོག བད་མ ། ག་ལོ འི་དབང་བ པའ 
གསུས་དག་ཡེདགསུམ་ལ་ཐམའ་བྱི་ནཞེནཔས་ལྷ་པ། གཟུགསྣ་མང་ཐམས་ཅདྲ་མ་རབྱཔཱལྲ་དབྷ་ཏ་འི་ལོརཡདང་། ཟྲ་ང་བགས་ཚད་གགྷ་བང་གཞོམམེད་འརངྲག་དང་། ལ་ཁོངའདས་ཅི་དནོག་ཐམས་ཅད་རིགྷསེང་བདབཆེན་ | 















ོོཏོབྷ། དཔ 


རུ ག་བམདས། མྭ་བུསྱ་ཀ ཚདྱ་སོནདུ་མི་འགུར་བརམངོདནོ། འོགམ པོ་ལགས །ཐྲོ་ན། གས་ག ཁལ་ 


གསི་རའི་གསཞང་པ། ཉནའདོད་ནི་འཆད་པའི་དངང་། །གལ་ཏྲེབོ་དང་དནྱ་གར་ལ། །ཆོས་ཅི་ལ་བོར་ལོ་ལགྭ་ཏབཐར།།ཞེས་གསུངས་བ་ཏར རར 






ཀྭ ། 


339{ 3, ཏགས་གབྟཊབས་ཅརཆོག་པངསེ་ཞས་མད། སོ འོགགི་གཏོང་དབངཉདྡོིསབ་དཔོན་ཀི་དངགིདོན་དུ་བཞིད་དོ། དསམ་མནམ འིདབངནི། གཏོརམྭ་གར་ཡབ་ཅིལ་ལའོར་ 
གས ཟ ས་བླ ཧགས ༤ ` ཟན ཊ། ཨོཾ་མྭངཾཀྲརི་ཤཱརངཱ་ཊ། ཅེས་བནས། ཨོ་བྲངྲ་ཀཾ་ཧོ༔ ཞེསཔའི་བར་འཛོད་་གཏོར་མོད་གཞའ་ཡས་ཁདདང་། གཏརམ་ིམ་གཞ ཧུས ཤསབ ྦ 


སོགསཅིས་ལ་གེས་པའེདའའདདར། ཨོོ་བྲདདྷ་མ་ཡ་ ཇྫོབ་ས་ལི་ཤེས་པྱ་ཐན་དཔ། ཛཱཿཱ་བཿོ ཐཱག་ཏ་མྟ་བདྨ་ཨཱར་ས ནས་ 
ཚུ ཞེས་ཡི་ནངགསངས། ྱ་སིསཆོད་པས་མ་ཆོད། ཧཱ ཧཱ བླང་རེགས་ཀྲི་ཁྱོརྱལ་ ÷± ོིོ $ ཀཐ་ 





ཝེ ྱསྲོའིཏ་ཁརི། མྔའཏ་སའ། ལླ 

















]]བཅུཔ་ཟྱས་བསྭ་པག་འཇོ་བ་བྟཏོད། ས་བའི་བམ་བཏོད། རང་གི་ཐུགས་ཀའིདིཿ ལས་འོད་ཟེར་བཟུབ་བས། རང་དཞིནྱོ་ཅིག་ནང་ ཁྱགས་པ ཤ་བ ཤིསཙི་བད་ཅི་ད།ཟུག 
ཐུགས་ཉི་ཟིནྨ་རགས་ཐམས་ཅདྱ་སུན་དཔསནས་གཏོངོཿ ཉོ ངག བས་ཀང ར་བཅམལ། ཨོཾཔྨདྷཧཀཏཔ་ཙ འའ ཚཀ་ལྷ་་ཝ་རམད ངཿ དྱོགིམསདས་ེ ང་བ་ས 
པིདོནདྷུ་གསལ་བགདཔ་པནི། ཁྱེ་རོལ་ཇམ་ཿ ཏམཆོག་དཔལ་།།དབལ་གྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་མཆོག་ལས། །མ ཆོག་གི་དཔོས་བུབཡེ་ཤེས་བིག །ངྲང་འ རར སྱ ཨི ་་ དེནས། གཏོར་མའྱི་ང་འིག་ནས་ ྦ 
གྱས་གའདོཟཀངམི་གྱམ་ྷ སེབམའི་གན་གསུམདྲུ་ཐིམ་ ཡཱསྙ་དཱ་གོདུ༔ དྲ་ཕུགས་ཁིདབང་དྲང་དངོསྲ་རྲ་བ་ཐར ཐམས ིུབ་པར་མས་ལ ་ཡ།  ཐྦོབ་དབེནཅིསཏོརམ་གེཀྷསེ། སི།ངུ། ཕཡཤེས་ཁྲོ་རུལ་དབངཆ ནྱ་སི། །ཨུ་གཟུང་ 
ལ་འབོར་ལུས་ ཡང འིས། ཨ་ཟིམ།།གས་མདྱ་ མེདྱ་ཧུརསས་བཏནཔ་ཆེ།།ཨ །ཡབླུད་ཀོང་ ཀཱ ཨ་ལ་ཧཱོཿ བཱ སྤི་ད་ཨ ལ་ལཧོ།་ ཨོད ངིཨ་ལ་ལཧོཿ ཞེས་བཛོད་དགཉོར་མྲ་བབ་མའི་ 

ནིས་གྲན་ལ་ དབངའཞིའྲཞངབར་གཟུངས་བྷ་ཏརན། དསྦི ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ] དདག་ལརིམ་བཞིན་དབངབི་ིནྡ་དབས་ཅིཆུལ་ུ་ཐོདའི་དང་འདད་བླམང་ཅང་ཆོག་ 













༅དྱ° དབབ་ 



















དཔག ཀབུམོམཆཾནཉིད་དང་པན་པྱཧནྱ་ཡིས རོའོ  གླ་སོམསྡོད་འོདཔོངོོ། །བྐ ནབོ་ོལོ་བནོམོཅིོ་གམཿསོ། མོ་ཡི ས་བ འཁོརོལོའྲིདངའི་བདོད་ 
3} མྱང་] །ཞེས་བརྗད། ། རིག་ཙག་གཏད། སགསྦོགཔས དསས [ སློབ་དབེནགྱེས་  ཱ་ཆེན་གཤའ་གཅིསགས་དངནིེ། །བཙོག་བ་ལ་སོགས་བླང་རའོ། ། གཅོངྲ་དོ་ན་ཡུག ཁྱུཿགྱ་རོ་ཡེ། ཧོའོ །ཞེས་བཛོད། སབམས་དེའི་ 
]¡ ༣༣ག་ཡབརམོསལ། གསང་ཝ་གས་དངོས་གུཟ་མཉམ་མེད་པ། ། ཤེས་རབ་ཐབསའི་ཇོར་ལས་འྱབང་། །ཇྷི་ུར་ཆོག་བཞིན་གསུབས་པ། །ཐམས་ཅད་ོྱིར་མོཆེ། །ཞསྔངེས་ཟྱ། སློབ་མ་པྱད་དབང་ཆེནད་གསུལ་བའི་བདདདུ་ལགྱཆུ་ཡུམ་ པླཏྨ་ 
ྦ གརྱ་བི་དབདྱ་ཧུག མནྩཛད་ སསའྱ་བུད་པར་སམ། ཕ་བྱ་ཡིགསང་གནསམེ་དམིགས་ པ་ལསྲངུ བསྡར ནཔརི་ཝང རླའ་གེས་མཚེད་པཅ་ཡེ་ ་ཡར་ཕཊ་དང་བྲངས་པ། ཡུམྱ་གིགསང་གནས་ ཨིདཡིགས་ ཡལས་མྭཿ ལས་པླད་དམར་པོ་ འདབམ་ |} 
ཤཱ བསདཔ་ཨཱཿ ཉས་མཆཾན་བརླ་གུར་བརསམ། སྟཾམས་པར་ཞུགས་ཕས་ །བམསྱ་ིད་ངས་མྨ་ནམསྤ་སི་ ་བོནས་མྲགེན་བརླ་པེབས་པས་ །དགའ་བྲ། མགྲེནཔ་ ཞས་ཧིང་གརྦ་པབྲས་ པས་མཚོག་དགའ། ། ཧཱིང་ག གནུས་ལྟེ་ བརྨ་གབས་པས་ ཁྱད་དགུའ། ཉེ 
པི སས ཡ་གསང་གནས་ཁིཅརྦ་འེབས་ ཡས་ལྭནྱསས་ཧིདགའ་བྷ་ཆེ་ཡས་བབསཀི་དགའ་ག རྣམས་མངོནདུུ་བས། སུར་ཡང་བངད མསྭརཱ་ཞེས་ཧེན་དྲུ་དབས་ བསྟལ་བརླྨ་བས་པས་དགའ་བ། ཧེ ང་གརྦ་མེབཔ་པས་མཆོང གངགའ། མགནཔར། 


! | 






343. 















ཟི ༢ རོལ་བ རི ་རབས་ ང་ ˆ 
དཱ ༧ སར 
9 ལྤིང་རེ་ ༨ 


¬ ཐས ས་ ། 
ི་ོ རྨ རཿ 







ྦ ཐམམ་པོསྱོབདོད འོ བབས་པས ཉོཧྩེསྦཅོདོགའ་བྷཅི་མསབ རཱ བོགའ་བྲན་ོསཉམ མསྦསྦཱསོངབས་བ ཧོང་ཟུང་འཇུག་ གིཉོགས་པཱཁད་པརཅནྨ་རཱད ྒ 
ྣཀྱོ་ཧི། ས་རོས་བུམལྱུང་ཟདམཉམ་བརའཇོགདཞུག། ཝི མཱཿཧཾ་གིས་མིག་དཔདཀོལ། དེནས་དབངགིདགཔ་བཇོད་པནི། དྷེ་པར་པགྱཾ་ཆའྱི་བཱ་གའེ་དྱཡིལ་འ སེ །ེད་ཊ 

344 མ་ད བོད་གསར་ཇ ཡྱཧརྒྱཆེན་པོ་བྲགམ་པ་ལ་དབང་། ལམྔཝ་ལསྦྱརཱའི་ཛཾག་པམཐརིན་པ འེལས་ ཀླནྭཏའོདའི་ཏོགས བྱསེ་བའྲི་མཐུ ཐུདཔུ་ལན་པརྱ་ལས། དེས་ཡེ ྱནནསཤེསརབཡེ ཤི་བ ཅུལྲག་བའི་ཏན ་ གས་པ 

རོ ཞེས་བ །བཞིཔིག་དབངརནཔེྷསྔཁས། མངལ་ཨུལལ་གསོལ་ གདབཔདི། བཿ རབ་རེས་ཞེས་སོགས་སམ། ཐུགསྔ་རཝུན་པ་ཁེདྷ་ནམས་ཅེས། །དབངངྱས་གསུམ་པོ་བདག་ལ་གནང་། །དབང་བླུར་བཞི མིན་ནམ 
{ དིནཆན་པོས་བདག་ལྩ་མོལ། །ཞེས་ལནགསུམ་ཅིསྔརེས་ཟོས་བ། ངེནསམེ་ལོང ཡང་གིནྱད་ཚའི་གགས་བྷན་ནམ། དོའི་གཟུགས་བཆརད བྱུ་གྷྲེ་བབམ་ལ་བ ལ། མུཏིག་དཀར་དང་ནདནྨ་སུག། ནམམ་འའི་ཁམསས་འྲེབ་བལག་།ཉོག་ནེང 

|¦ ཆོསའེ་བུ། །གཟུ་དུ་མེད་པ་འཇའོན་འདྲ། །མེད་པ་མ་ཡིནྷ་སིང་པོའི་དོན། །ཡོདམད་གཉིས་ཅི་མཐའ་ལས་འདས། །རོགས་པཆེན་ འིམནངག ཡིན ཅེས་ཛོདཔ་བ་ དོནྩོས་པརབགདད་དྲོ་བད། མདོངགྲ་ཡན། ཡདྲ་ཡུལ་ཀུ 




















་བགོངོས་པ་ཡེན་པསྦའི་པེ་བས། བྲ ° གིདམོ་ཆོག་ཐ བགསྣ་ནམསྦྱར་ས་པར་བགད་དེ་བྲད་སྲོད་ལེས་སྲུབ། དེནསྨ་མོས་མསདམོ་ གྲནམས་དྲམསཏེ།བསླ་བ བསནི། འཛོནཔའི་བཀའ་བཞིནདུ་ ཊབ གིསྔ་པ་ གཅིད ་གྷུས་གདུང་བས །མ་ལུས་བ གགིས་བླདབ་ལ་ ཐན ཅོོ 

ཇིས་བཟུདྱ་བིནྱ་ཡིསླ་རོབས། །ཞེས་ལནགསུམ་རི་ཇེསྨ་ཟོསྱ་། གཏང་རག་གི་ཡོན་ངུ་ནྫང་འདབུལ་དུ་གཞུག ༈ཆོད་པང་བསུརནྷ་བས་འདིདྱ་བ། རར ་ ལ་པོལརར་བང། གསུམ་ནི ག་མ ས་ ཧཾ ོང ཏབ ར་འཁོར ྦ 
གསལ་གདབ། བཏང་རགགི་མཆོད་བརྟོད། ནོངསཔ་བཟོད་གསོལ། ཧུག་ཇདབྷབངབ། རསྭ་ཐེས་ལ་བཏབཞུགས། མདོན འི་གཤེགས་གསོལ། དམ་ཚེག་པའི་ཉརདྱང་། བཛྲོ་ནོན། ཤིས་བཇོདྲནམ་འཕྲིན་ལས་ཅི་གཞུང་ཉརྱ་པ་ཞིང་། ཆྩོ་བདཔོསཇེག་གསུམ་ཡྱི་ཕག་འིནྲ་བ་དགས་ནམས་མཐོང་བཅུད་ལས། | 
ཀྱང་ཞིའཏུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཉྟར་ན་སྫོད་ལྡནྱྱི་གདུའ་བྱནམསྭ་བིན་བྲོལྱ་བི་ལན་ལ་འགོད་པར་འདོད་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉནདྲོར་འཛིན་བྷ་ནམས་ཅིས་ཆོས་ཆུལ་སོ་སོའི་ལུགས་སོའ་བློ་གས་ཞིབ་མོས་མ་འདེས་པར་ལས་པརམ་ཇདནས་རང་གིས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཏས་སུ་བཞེབ་ཤིང་། སྐལ་ཕན་གཞན་ 







ཤ4 6 
རླད་་གསུངཆནདྡོརིཐགཔའི་ལཕྲུ་ཡི་རབ་ཧུན་པབྱངགས་བའི་དབབདདམཔདདུ་པསོ་སའྱི་དདཚོདདང་གྱུན་པར་བླག་རནས་རས་ཆུ་བཟུངབལ་འབད་བརའཚལ་ཞིས་རང་གཞན་ཉུན་འཐལ་ཤྱོ་བངནས་གསོའབའདབསསོ། །ུས་པ། ནམ་དག་དབངབཞིའི་མ་ཏམས་ས་བོནྲ་ནམས།།ཟོལ་ 
ལམ་བྱསེདཛོགས་དོད་གཤེརཡིས་མིནནས། །ཟུབའཇུག་མུ་བཞིའི་ཉེ་མ་གཡུངཟབ། །གསངཆནྲ་བམདཐེག་བའྱི་ཁདཆོས་ཡིན།།ོནསབསངས་གཉིས་པ་བ་ འྱབང་འི ོང ཚགགི་དབའ གསྲབས་པའི་དན། ད་མ ྣ 


¬ 












ཟར ཙེ བྲ ྒ སེ ད ཅེ པཿ 1 ¦ ༽ གཱ ལེ ཛོ ཏྲ རཿ 
ད ས་པ ༨ 


ལ། །དང་འདས་ག ཕྱེང་ཆྔོ་གས་ཇོགསཆནནོར་དུའེ་ཐེམྣགས་ལ། །འཛོགསནསྤབ་མེདྱས་བཞིའི་བོང་ཁེར་ཆར། །ཞུགས་ཏ་ལྷ་ས་ངནྭ་ཀུན་ཀང་འདྲན་པར་ཤེག །གཟུགསྣ་མངའག་ | 
„ འཐུངྷ་ས་དཔུའླིས་རླུ་ ཤར། ྲག་ཀུན་གསངབྲ་པགས་ི་གངངས་སླུ་གློགས། །དྟཏོག་བདྷེ་ཏང་ཟུང་འཇུག་ངངདུསོ་ག །གསང་གསུམྱ་དནྱ་ཧི་འཁོར་ལོའི་བཀ་ཤིས་ཤེག །ཅེསྦརབས་ཅི་གཉེརཆེནཔོ་བཅོམ་ཝན་འདས་བླང་དབང་ཆེནམདིན་ཡང་གསང་འོས་པྲ་དག་ ། 
347 ¬ འབུང་ཉདཊུའིརསའྲེསིདྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བླུསརབའི་ཆོག་འགྱཏྭ་བང་བདབར་དཀོདཔ་བདེཆེནྩྱརས་པའི་དགའ་ཏེནཞེས་བབ་འདནི། ཡོངསྱ་དགེ་བའབཤེས་གཉེནདམཔ་འགའ་ཞིགགེས། འདྷི་རྱཅིས་ཤིགཔའིབཀའ་རྩལ་བ་དང་དྲུ་བངས་ཤིང་། རང་གཞནྱའི་ལག་ལེན་ལ་འནའདོདྱསི་བསམ་པས་ཁངེ 
]འར་བྱསུལ་བལ་བཉེནསླ་བམདམ་པ་ནམས་བཀའ་དན་ལས་གསང་ཕགས་གསར་ཅིངགིཆོསཆཚུ་ལྱར་མཛྟོཏྭ་བུ་བསཆ་ཤས་མརེ་ཐོབཔའྱི་ཆུལ ཁམསྱརུལ་བའི་བྱཅན་གཟུགས་༧ དམ་ཆོགདྡོངས། སགས་གསར་མའྱིརསབཀགའོནྱ་འུར་ལེན་བཅམམ་ ྣ 
།ཨབུ༔པདྷཏེས་པའི་ཆོདྡ་ཕནམཁསྦ་བུབ་གོངམའི་གསུང་རིན་རབསཿནྨ་ནམས་ལ་གཞི་བས། རིགས་མྱནྩཡི་གཞུ་འདང་རིག་འཇིན་བྱངད་བའི་ཕག་བཞེས་མན་ངག་གིསྱ་བངདྱརནཏེ། 


¡ 


རྫོ ¦ ༢༣ 
རོ ལྤ་ 
རོ 





གསརཆ་བྱར་སདཀབཁེནྱའུར་ལེན་ཅོམཆ་ཡིནདན། འདྲིརྱི་ར་བའི་གཞུང་དག ལམ་འདི་འདྣིག།། 
རབབཟའིདམསམ་བླ།དཔར་ཤིན་༡འྱེར་བདབས ཀོདཔ་དགཡེགས་འཕེལ།། རེ 


ཡ ཡ ༤ ༤ ་༤ར་་ ་ས་ ཁགྩ༨༦ཨ ༡12121༡2༡༨ཀནཀནཀནཀནཀནཀྲཀྲཀྲཀརཀནཀྲཀཔྣ་ས ¡ངོས 
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།ནམེ་གུ་ཧུཧ ཅཅཧོཿཕློགི་ལ་ཡོ བམོ་ཤནའད་བླང་བཅནྟཏམ ་མགིན་ཡངགས་བྲའོས་པའིར་བབཅོག་བདེཌེ ནྩརས་པའིདགའཏོན་ལི་ འདམ།ོ་ཕའི ྲུ་ྲ་ྲས འཝཁ དེ་ཡང་ད 
བམ་གོངམབཀ གིཞདཛུལད་་བཞས་ིནངཔ་མཆའ་ ིཞིགམ་ཆམ་འཇབའ་ད་བཅོ རི་པ གངདརདྲནགང་མ་ོའྱི་ལནབཞས་ཆད་ན་ི་ན་་བཐའའཇི་འོ་ནངདགག་འཞག་པ བཞག་ག་རིམ་པའང་ཐྲོ་བརམ་མཆིས་མོད། ཅི ྒ 
| བའདི་ནི། རང་གྲི་བམདམ་པསོ་སོ་ལསྱ་བག་བཞས མིའྲང་བའགའཞི་གཟོང་བལན་དོནྩ་ཆི་གཙོ་བོདག་འས་པ་གཅིགཏུ་བཟས་བླ་རས་འཇུག་བའེའི་ཁིགསས་ཡིག་ཚོགས་ཆུང་བ་ ག་བོརྩ་པས་ཏེ་བཀོད་པཨི་ནག ་དའང་ཆ་གའི་ཡན་ལག་དངགོ་བསུའི་ངེམ་བམདོཅམ  ། 
ོདན། དེ་ཡངའདིལ་སློའ་མཉྟ་དན ཆེག་མཛད་མེ་མངད་ ཅྱི་ཕྱག་བཤེས་གཉེསྣ་སང་ཡང་། ་ཁའཆེར་ཡི་མཛཾད་བའི་ཡོགས་མང་འས་དབངཆོག་གིདྱགས་སུསོའམསྟ་ཀོནཱི་ཆོ་གྲ་མ་བཀོད་པ། འནྲམ་ལ་ཡ་ནཔ་གཞན་བུནལ་འའ་རིགས་ལ་ | ྦ 
8ཏྐནཡེགས་བརྡ་པ འགུརྱ་ཆིམ།སྲ་བབ་མང་འོསྱ་ཁང་བཞེདཅིང་། སྒ་ཕ་དང་། ཧསྟ་གོན་ནིངས་བིས་ཅི་འྱིིལ་ལུབ འཁོངལ་ཡང་སླན་ལེགས་པརགྲས་ངབ་པས། འདི་ངྷ་གོན་བཞི་ ཀ་ཆོངབརྩ་བེདན།། ཉི་ནྔར་མརསྷ་ཕྭ་ཧ་གོནདྱ་ཡུས་བཞིནཡ། ཉ་སྣ་གོནད་ཐོངམ་་ ། 
ན་གོས བྲཤིགས་བའི་ཉེ་འྱརྦདྱ་བི་དྱི་མཆོག་ལས་ལྲ་སུངབྷ་ཝ་རདཔ་། བུམ་པྱར་གོན་ཅང་མོའ་མ་སྟ་ཀོནྱ་ཅི་ཝོནདྷུ་ཟངས་ཤིང་། དང་གཞིའཏན་ན་མྱན་ཅམ་གསམ་ཉནཅག་ླ་བ་པྱིལནལེནཏརྱ་ཡསཡང་ །དིལ་འཁོང་ 
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- = ༤༤=ིས ལ་ 
ལ་ཚ ཀཀ ཀཀ ཚཟཚ བཟ རྫ པམ 








¦ སས ས་ང་་༔གཀ]0ཤཞ5]༩ཨཚ} ཚ༧ཚེཀེཾཅཅས ཟླི ་ = རང་ར 


ས་ཁབ་སར་འམསམགསགུ་གང་འབགགཞང་ུལའགོཁ་ལགག་གལ་འུ་འགམ་འཆང་འབང་གགཀ་འཁ་འགཁསགངགགསང་ོའབུགག་གལ་ཚགགས་འའའངའང་འལགག 
༄། །སྱབམཆོད་ཨི་ྫོནདུར་གཅུམ་གཏོར་མདང་གསེར་བྱེུ་མས་གཏོང་བྱ་ཡཀ་འཞསས་མངེད་བྲན། ཆ་ྱསམྱི་ཆོ་གཞུཆེནཔའི་དྲཆོག་ཏུསརམ་གསར་ཉིངྱ་སིའབའི་ཆ་གྱསམྱའི་ཆོག་གཞནས་ཅུང་བ་ཁརདང་། གསེར་ 
སྙརྨསརྩམུང་སྲད་བས་མངོད་པའིཆོ་གྱྭ་ཏས་འབུས་ཆི་རིགས་བམ། ་ཡོངས་བགསཅི་ནི་འྱར་དགསི་བཧེམསྦ་ཆོག་གཏོང་པམམི་འགའ་ ལན་གཡུ་ན་གསམ་ངགས་སོནས ཧཏཱཿམོད། དབང་ སིི ར་པའི 





འདུག་པངམོསཏ། དིལ་ལངོཕལམེཏོག་གཏོར་འཞིནདུ ཅོ་བྲར་སམ་ཡཧ། ཧ་བྲརསམ་ཡྭཱ།། ར་འང་སམ་ 


ཐུགས་ཡོནཏནའའྲིམལས་ནམས་དབེརམེད་དྲུ་བུར་པའི་པྱརལབརཔལ། །ོ་ཡེ་ཤེསྦར་ལ་ སྒུ་གསུང་ཐུགཧ། 


ཁིསྲ་དངྲཛམ་འྱབུ་ཡཞིང་། པ་གསྡ་སོ་མ་དྲ་སྟ་ལར་དང་། དམ་ནགཀི་སྐོརྩ་ཚོ་གྷ་ལགསྨྲ་ར་མབ་འཞག་བསོོགས་བྲངས་པརྩ་ ད་མི་འ ༽་ ིའི་ 
སབ ཟི། ཏགས་བམ་དྲསརདང་།ཧུམ་ཤདགི་ནོརོག་ཞུགསན་ སཿ ཡུ ཡཱབྲརཾ་སཱམ་ཡྭ་ཝཱ། ་བདབུཆ་ཡྭངཱ། ཞེས་སེདཔ། བདག་དངངིལ་འཁོར་ྲིཞའི་ཞུ་གསུད་ 
༽ ༨༡༤༥ 


།ངཧཱ་མཆོག་བཞང་པའི་སྲ་བཿསཉིདའཇུག་པ་བདཞེཔའབྲེབཆགས་པརྡ་མངོན། ་འདག་འཇུག་གྲི་གབས་ཆོ་གའྲབ་པདད་བརྩ་དན། མྫང་བ་དང་གསོལ་བཏབྱ་འི་ཇསྱས། དཀན་མཆོག་གསུམལ་བདག་མུབས་མཆེ།།ཞེས་སོགསྦ་རུན་འཤ་གྲས་ལན་གསུམ 
ོསཆོག་བཞད བ་འ དའ བཞིཔའམཆག་ ཡགས མཐལ དྭགུསྤའི་ཡི་གཅུ་ངདུ་གསལ་བྟཝརྱ་བ། གབསའག་ཡིན་པའི་ཆ།ཏོག་དོར་བརའདོདན། དྱ ཡ་འའོརི་ཤར་མོར་ 


2 ་ 


དྱ ༦ ༦༦༢།།མཝཕངཔཝམཝངསམ་མི་ཕ་སབ་ 


། 







པས ས་པས་མ རྣ ཆེ 


ས༨ངོ་སམསྤྱའ། ཨོཾ་བྲང་ས་མ་སྟཾཱ། ཨོ་བྲརཾ་སམ་ཡ་ཧོཿཞེས་བླས་བཞི་པ། བདག་གི་གནས་གྲསམ་ལསའོང་ཟར་དཀར་དམརམའིང་གསུམ་འབོས། ་ངཅི་ལལོརྦསི་ཉོཆོགསྣན་མས་འི་གནས་གྲསུམདུ་ཡོག་པས། ཇོ་རི་གསུམཆཉེས་པའི་མཚོདཔ་ ¶ 

བུལ་བརྡ་མོགལ༽ ཟླམ་དང་ངྱཀིལ་ལངརྩ་སྷེ་ལེཅོགསའ།ོརདང་བཅས་པ་ཐམས་ཅང་བདགལ་དགོངས་ཡུ་བསོལ། བངག་གིསསསན་ཐམསཅང་ཅི་དོན་ང་བ་ངང་། ཁང་བརྡ་མོ་བམ་འདྱི་རམསྨ་བན་མེད་པའི་བུང་རུབལ་འགོད་པའྱི་མདད་ 
༢ིལ་འོ་ཅན་པོའདེར་གཞག་ཅིང་དབང་བླས་ར་བརའཚལ་སི། བའགུཿམ་དབྲ་ན་པར་ཁིནཱཡིས་བརབ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམྱས་གསོལ་བ་ཧཿ་པས། ཟམདང་ངྱ་འིལ་འཁོར་ཡྲི་འེ་གནས་གསུམ་ལས་འཇྲུད་ཅདང་འོད་དར་དཀར་དམར་ 

མའེ གཞུམཅུངབརངགི་གནས་གསུམདུ་འེཿཔས་ཡུས་དག་ཡིང་གསུམ་ ཕཱིབ་བ་འགཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྱ་པུངས་ཤཾ་ངངགུནས་བདག་དངྲ་བམྲ་དཆོགས་ཇམི་དང་བརྩ་པུར་པས་གཞན་དོན་ཏྲེད་པའྱི་རུས་བམཆོག་དཔྲ་ཝན་པརྱ་ཧུར་ ] 

ངབསམ་མོ།།ཅམདབང་དངོས་གཞིའི་གའསས། སོབངཔནཆན་པོའི་དབང་གླཞུབ་འས། ཁའགའཇུང་ཉ་ཛའི་ལམས་སིན། །ེས་གསུངས་པའི་དོན་པ། ཨྱུ་ནམཿནདཔ་པྲ་འནསེང་གེས་མདདཔའི་དབང་ཆོག་བཅིཅནྩྱར་ུལས། ཟམ་དངངལའཁོངཅེ་གཙོ་བོའམི་དང་ཅེས།། མོ་བམ་དང་དབང་ཝས་ཏེརུཀ་རི་གསྔ་ར་ 

གྲུ ཐ་རང་ར་གྱི་ལག་མཆནདང་། གཡོ་དྲ་བུའིན་པ། རབ་འའི་ཡུམྦ་ཤོདའྲིནཔ་དང་མཉམ་པརྱ་ཐོར་བཆོ་ག་གཅུམ་ལས་རྩམ་པ་བདིནབྱརེདྲ། གན་གྱསཿྱ་འིན་ཡེས་དྲ་ཡས། མཿཤེསཔ་དཔུག་གུཞ་གྲ་བ། དབངརས་ེ་ཧྲ་ནམས་འོད་བྱུནས་དབང་ཛ་སར་རང་གྲི་ནམ་པཅན་དྲུང་། ་གསོལ་འ་ [ཛ་ 


པལ 
༡ བརོས་ 



















བཾ ལ་བོ་དུགོགས ཅའོ་ཐཾམ་དྲད་པསཨི་བྱསོར་ཡའི་རང་ལའེནི་ཆུའིདབང་བསྐུར་བརམོས་ལ། ཅུ སྲ་གུ་ར་ཡུགས་ལས་བུང་བཡེ།།ཉོན་མངས་ྫབ་པའོངོམསམངང་པའི། །དིས།།ཨི་ྱསོད་པ་རུ་དབང 
སོ གསུམ་ག རག ེིིཾི་ དབང་དི། སལ ངུ གྱན་གས་ལསྐྱརུང་བ གློབམལ། ས་ནས་མ ད་བ།།ྱོོཔ་ང་ 
| ༣ ཞེས་པའི་ཡུང་པོ་གྲནས་བྱསར། ཡན་ོ་ཤེསབོ་པ་གཆགསུནས་པམབུཆན། ཅྲུབས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེསཏོགས་པའཕསེརདོ།ད ད་བཞིན ཅོད་པན དབངས། མོབམདངདབངྡ་ཛས་ཅོད་པནངས་སྱ་ཕངས། སུ ཉིང ཡི་དཔལས་ 
| སཅརཾིེཾེཾེཾེི རེ ཀ་འའི་ནང་ཆེབྲྱ་འཇན་། འི་ལམ མབའ༔ འ་ནས བ་འམྱ་ཕུངབའ་ མེན་ཆའི་དབརུན་ུར 

“ ྱི་དབའ་ ར་སངས 


རྭ། རང་གིནས་ཇརི་དད་པ་རྡིན།བུངའི། 
གཡི གམ དབང འྤ། མུ་ཁྲཱ་ནཱ་སྒྲ་ཏིཁྱི་ཾཔཱ། ུཨུངགེ་བཞི 
བསོསན་དད། £ ས་མགོ ལིནའྱབང་གིབོནམ་ 


གཆགསཿུས་པ་མཅུ་ནདྱ་བས་། 























པ ྣ སཱ དི [བཤ སབ་ ལ་ཡི་ན་ན།ཞསའོད།དོངར་། ཐོདཔ ངོབའིའདགས་པྨདད་ དྲ་བུམ་ལས་ཕླ། ི་ོ བལ་བོ ཛན 
ལྷ རངའའི་སྦཞུ་ དརྩ་བྱུ་ར། རང་གིནསཐམེད་དབ་འོད་དཔག་མེད་ཅེརང ཨོང འེ སསམ སངསྱ་རྐ་སཀྱརྱང་ དབུང་། །ཆི དད ཇ་གསང་བ་ལས།།འདདུཆགས་ཏོག་བྷ་རུམ་པར་ ། 
འབོམས། །དྲོ་དོཆས་ཅི་དུབ་པབ བུབབླསར་རོ། །ཨོ་བྲངསྟ་ཏྱི ཧཾ ཞསདོན་ལག།་གཏད། མག་ནའི་དང་ཐབབར་མནད། དབང་གེནནད་རར་དྲོ་རོར་དབང་འབ། ི་ འདུ་ཤེས་ྱི་ཡུཔཔོ་གནས་བྱསུར། སེ་ཏག་ཡེ་ཀཿ ྦ 






དཱ 





ཟུ ། 
རཾ ག་ག ཙས་བན་དང་བགར གསྔནུས་བཆུང་ནདྲུ་ངསབཡྲིན་ ཞས །དས། ཡོམ ཅྲསྲཔ་ཡྱད་བསསྨ་སངས། རྩ་ང་པའེ་ངང་ལས་བླང་དང་ཉེ་མའ་གད། ག་བ བ་ས 
ཱ པ་ཀླར་ཧར་དར་པྲག་དམ་པུ་འཇན་། རངའྲའིནསྤའུ་བལས་ཁུང་བ འི སལ རང་གིཉུས་འ་ི འའ ར་ར ཐབསདཔ་ཤེས་རབྲུ་ལན་བ་ལེ།།འའ དན་མཉུཨ་ 
པའ།འག་དག་ཏོག་བླ་ནམ་བར་འཇོམས། །མཏིསས་མེདཔ་དལ་ ཚིར བདྲེ ཞས་རགཏདདའོ་་ཝུ།དོནོ་ཟབཔྲིསའི་དབངོརབྲ་ཞད། དབང་གིནས་དྷཏར་བབུའི་དཔང་བོབ། ་པག་དོག་དག། ཟླ 


| 

ད 
ˆ 

ཌོ 












ཅི དྱ་ལངྲ་འིྱལཔོ་གྲནས་བསུར། ློོོ་ནོ་ོོ་བ། རོནཡོདབུམ་པའིས་ངོནདང་འབ ཆང སནུས་ མུ 5ྤད་བས་ ནོ།།ཞེས་དང བས་བྱ་ཚམ། ཧོངཕའི་དབཔས་པླདདགོཏ་མོའིདདཿོ། ོད 
¡ ལས་འ ལོ་ཨྔོ་སེམམཆན་པ་སོངསྱས་ཆུར་པ་ལནྦརྦང་ཤར་ཀ་དཀར་པོའ་ དུ་འངྨ་ནལ། ་ སཿ (རེ རང་གིསསན་ ནས་ཡི་དད་པསླརམ་པར ཅུརང་བཞེནསིམིངགེ་དམང་བྱ་སར་འར། 
355 | འི  ྫམངེམང་ཁངབླ་འས། ཏུཏ ར་གསང རམ ༤ མི གླུ ཅ་ལ མསྐྱ་གིའཀྐ་ཧ། ཅ གསང་བའི ད་ཞེན་གཤེགས་བ། སི 
ཟོར་སནགཅིང་དྲལ་ཏི། ིཾིེིྲྲའཨ དབང་གིནཊ ང་གནས ད་ཁ་ཨང་གི་དབང་འོབ ། ི་ོ རཾ} ད་ས རམ་པར་ ད 

དད་པ ` ཁྱས་འདི། ཀྱསི་གུགཏའཞག་ལ། བངསྐྱ་ཆརསྣ་ནམ་སན་འཆས་ངད་ 
བླས ནད ངོ གས རི ཁི་ཅིཕསཿེཡགསའི།༦ྱི་མད་ ཅི་སལ་དཔང་བའོ་ོགྱ་བྲདཉཀ་སྡད་༔ ངེས་ལ 


















རེ ལྔ ༡༢༤༤ ཛ་བ 


་་ོ། རོ་བ མ་པོ ན་ཏ ག་པོ གོང་ོད་བོདོ་དནས།ལ་ཁོར་ཐོ། རིན་ཆན། བླ་། ལ་ཨ ཞད ཞས་བ རང་འ 
༡  ོ། དཀུཅིད་གསལ་བའི་ཡེཤེས་ཏེ།།ྱོན་མེད་སེམསཞི་རིནཔོ་ཆེ །མ་ལོང་ཤིངས་འི་ལེཤས་ཅིས།།དིདཔ་གསུམལ་དབང་ྱུསར་དོག།ངེསད། སྣཱ། ཁམས་གསུམསའེབསོངྱརམ་བྷོས། །ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་གཏར་ཅི་མཆོག།ཆཏམ་ཉིད་ ། 
:56,, 





ཉསྷཱ་ཊི་ཡེ་ཤེས་ཅིས། །འདོ་འའི་ར་གོདྱ་རྩལ་བོར་ཤོག།ཟེསདག ཨིཾ། ཉེས་པའྱི་སོན་བ་པདོམ་མེད། །སེ་འ་གག་མདཔའི་དངསྲ་ལབ་སེ།། ཨུན་ཏོག་པིཌཿ་ཁི་ཡེ་ཤེས་ཅིས།།བད་གསུམ་ཉེས་བསེལ་བ་འཤོག། སད ཏཱ བིཿྦསཿིཿདལ་ལ་དོར་ 
ཐརནའིང །གབ་པལས་ི་ྲགིས།། གཟ་པིཿས་ཡིཡཤེས་ཚིས།།སེ་་ངཨ་དོལ་དརཞོག།།ཅེས་ནམསད། རྱདོཆགནས་ ཨོབ གརྨྷ། ཨ་བླང། བཀར ཞེབ་བམས་སདན་ཐུག་འརདོད་བམ་གཏོར། ཟཏཝ། དེརུརལ་ཤེས་ 
ཛཿ །ི་ལུབཞིནྱི་བུམ་པའྱི་དུས་དབད་བླ་གརབས་ཡུས་འམས་ཅད་གང་། དདེབཆེན་ཕྱོ་མོང་། དེམཐམས་ཅདདག །ལུས་དབང་ཆེནྲ་ཁྲི་སུར་གསལ་དརརས། ཚུའི་ཝགམྱའི་འོའི་གནས་ཝ་རའྱཅིམ་བཡོངསསུ་ཇུར་པ་ལས་ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་བྲ་པའི་དོ་བ་འག། | 
ཐུཐེགས་ཝ་ཞལ་གཅིག་པག་གཉིས་པམཆན་གདབ་རེས་དངུ་བྱརན་པར་མམམ་ནོ།དེཀམཐཏེནཅིདང་ཝ་ཁྲ་བཟནས་དཔངཔ་སོའིམཉརྩ་པ་བྱ་ལསེན་ཉརྱ་ས་ཁརཆོག།གང་་ར་ཡདདེནས་ལྐ་དབང་བགས་དྲངས་ལངག་གོ།འགའཞིག་གིས་བླ་་ཡུགས་འདི་དཏནནས་མི་འཐདབརས་ བཾ 





སྭཱ པཿ 
- ' སཔ ༣ 
མ་ བ རཱ ཚལ 
སམ ༥ ༤ 82 
ཁཿ. པེ པར་མ ཕྱ ཟླ 
= ཐི་ བཿ 






འི་བ །ཕུརཅོགས་ཉི་གསུང་བཟ་ཁོ་ངོའི་རྡོརྲ་སོབདཔོན་པཔ་འེས་བཏེ་ནོརིནོ་བཆེ་རོའི་ཨཉེན་ཟབ་སཐའ་ཡེད། དའི་འཀར་ལས། ་ི་བཡཡུགས་མཆུནཞི༽ྱེརད་ན་གས་ཕགས་མའྱ་ལུརརངགི་བྷ་ན་བའེབབས་ལ་བཀའ་བེ འཿནི་ཡདྩོབ་སེཡས་གའ་ ¶ 
ཡབཀསཕལསཕྱིུ་པོཞིའི་ཞོད་བཤདཆུན་རམཔརདག་པ་བབགཔབཞིན་བཤད་བལགལེནདཔ་བཅས་པ་གནའ་མ་ཏ དགས ཚོསཅི་ཟའ་གནད་ནམས་ནི་དརུད་པ་དངོ་ རི རཆ ་ སགས ྒ 

¿!  ལུགས་དང་མཆུན་བཞིག་ཡོང་ཡེབསྱ་བུང་། ཞེས་པར ཝགས་འཆངམཁྱེན་རབཅནོ་མའརདག་བཀའ་གཏེར་གཉིས་ཀའིདགོངས་བའེནཿིང་། རྒྱུ་འཐུལསོགས་བཀའམའྱི་རུདམངདགཅིག་གསང་ཇགས་གས་རམ་དངཆམཆུནཔལི་འོགཆེ། གཏརམ་པདབོབ་སུ་མི་གསལ་བླ་དམས་ཁངྱ་རུདདཔམན་འགྲ་པ་མའི་ ། 
358] 20 ཡྱག་བཞེབ་ལ་བཏྟེ ནྭ་ནས་ལྦ་བགས་བྲམའས་དང་ཁ་འགེངདགོས་པ་བདེ་འཇྱས་དང་མགོན་པོ་འབརམའིདབང་ཆོག་ལ་མཁའ་ཀོང་ཡངས་བས་ཆོགྲ་སིགས་མངོད་ལྟ་ཏང་ཡི་ནནའང་། འཅཡ་དག་གཏེར་ཁ་འགཡཞིགྱཏ་གསལ་མི་གསལ་མོད་བྱུམཆོནདུ་བས། དེདྱའི་ཡམེསྱ་ཀྱི་དུས་འདེསོནྟ་ཏརིནཞེས་སྟཏི་བཅུག་ 
འྲི་པོངནན་འཛོན་མོད། ་གཉེ་བའགོང་མའྱི་མུ་ི་དང་། ཕུང་གཏེརཟུགསརེནཔོའི་དབང་ཆོག་གྷི་ཏོདཆ་མི་གསལ་བྲ་ངེས་འབངས་འདམ་ཤོགསེ་རྩ་སྲིདྲི་མ་ཁཆིལ་ལི་བྱེདཅེསམགོ་མིད་མཇུག་ུ་མདེ།འདུ་པཞིང་། བཱམོབནམས་ཁང་སིནམ་གཟངས་མཐོའི་བྱར་ལྔའགས་དཁར་གནས་ཅུང་། ཁུས་ཁབ་ལྗོད་བསྲ་ཁུར་ 
བྱ་བྲ་མི་བསེགས་འཤདྱའི་ཡིག་འཇོག་དད། ཆུནསརེརེན་པའི་དབང་ཅོག་གི།ཁ་མངའིས་དང་ཆེ་ནཅིས་འཀང་བསོགས་ལྔ་འགས་འཆངདྩབྱ་ཟམདངཿནཐམས་ཅད་པལ་མྱོ་མོང་བརའིགས་སོ།།ཞེས་ཉངག་ས་པས་སོོ།།གཞན་ཡངའགའ་ཞེག་གེས། ་མདགྲདི་མ་འབུད་པེད་དང་བིཆི་ནྱ་བགཉིས་ཀ་དངཡི་ལགལ་པའི་ 
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༡ ཞིར་ 
སླ བཟ་བཞུག་ལ། ་དང་ 


362 ༼ 


རྱིདོད་དུ་འཕེའྱེད་ལམ 






`] །ལྭ་ལུག་བུརྦ་སོར 
ས་འ ཁུམ 
༈ གླ་མསམྦལ་པའིདིལའ དཱ འིང 


འ་བ གྒམཆུས་བནི་ཡིདཅི་དིལ་འ 
རྱི་དབང་འནྱི་ཐག་བར་ 


དཱ་སིད ོྦ ནང་གྱ་ཡིའ་ོ།།དེ་ལས 
་ལ་འབོརླ་བ 
འྱི སའུ ན་ད ཨི་དང 


ཁྱིལ ཤམསས། ཝི མང ཨཉོགྲའི་མ་དགྲ་བའྱི་ཡིར།།དབང་བྲགུརྦ་རཱམ་པ་ !ུ 
གུ ས་ཅན ེ ཆེནོ་བླབ་གཏུག ས་གང བརག པའ་རྲངས་པའི་ ས་ས་ས བཅོར རཱ 





ང་བཞི་ར་ངེས་བ་ཨིན་ཏེ། སྱད་བྱདྲིམ་བཞི་དང་། གོས་ཅི་ ཉི་ལམ་འགི་དང་། རྐྱང 





༤ ཕྱིལ་ལཁོར་ དིསཞ རདད་ ་འཐོངགའཆ ཨྟཾ ྣ་ུ་་ཉིདའནཔ་གསདབཔ་ པའམ བོ ཡན | 
ཁྱ གསཅིདགོས། རའ འྩོས ལཐེབསྣ་ནུས་བཡིདྱ་འི ངི མྭྲ འདུར སེ་། སྭ་གསའ་ ¡ 


སས ར་ལ་འ སན་ངག ྷ་ཝ་སའང་དེང་ 





ས་ྲི་གགཔ་པཆའྡ་རན་ཡོད་དབའི་དྩི་བའའརྡའི། དབང་བཞི་ལྷ་འོསྐནས་ པ་ འ ་ུ 











གཞུགྲའོའིཉིན་ཙི་དཅི་འཁོརཡང་བཞི་ལས། བཿམདབངའྲི་ཉག་པ་བླ་བུ་ བ་ཅན རའ འཁོརདུ་དབབྱས་ཏེ། ནིམངབལ་བའྲི་ཁདབར་ ༈ རབཆོམཐྟ་ཐབུ 
། ཟཅིརའ་ ་ ། བམདོང་ྲི་ཡུགབག དྱཅིལ་འཁོར་གངདུ་དབང་བླ་སརྐན། བདལ་བ ལེ་ ཡུངས་བ པི། །མེ་ཏོགྲབསྤ་བྲ་རལ་ཆོན་གསུམ། ས་ར ཆུ 
ྒ [ ཨངསུབའས། དྷ་རྩཾ ྲ མའནས་གབབགི་ིལཁདདབབྲས་བར་འཞིདཆད། མཆོག་དབང་གསུམ་ངི་གསངདབཔལ། ཀུན་ཇཱོབྱ་བའ་ཆུབསེམཧྦ་འི་དི 
ཞེར་དབང། བང་འལ་ ཙག་རོའི་ཐ་གའ གའི་དྱཡིལ་འ པག བདན སེམསྱ་༔ེ་ དལ་འབོརྨ་ནམན་སོ། །འགས་པལ་དངང་ སྐར་བ བའང་། །ཧདལས་གསུམ་ གསུམ་ཧིང དམས ཤེས་བརྩ་པ བ་ཡིན་ཏེ ར་ཡ 
± ༣ ལནིས་དོན་འདབས་བལྟའ ཌརྙཾཧ་གོན་ད་ འཁྱངག་འའེཆོསའ་ཅུད གམ དེ ཅེད་པྲ་སྔ་ཐགས་ཏིད་འ ཆོྱ་ཁདུ་བངནྷ་ཅིས དབུང རཱ 
རྨ ནི ཚ/ྩ¥$ ཉགིཉིདཔ་འིད་བཅས་པསས། འྱོརདྱངའདམ་ཡོདས་དད་ད་དས ྷ་ག གས་པའི ུ་ ཡ་གས་རེགས་པཔ 














དམན་པའཇྲུགབ་འཇུལ་ོན། 




















སྲི ཁུ །ཐེབས་ཐའིམཐུབ་ལ མརིམཔ་གིསྦི་ཡེ ཤེས་མདོནདྲུ་སྲེསསམ། ཆུུད་དོདག ཤེརའཇོམ་པལས་བོན་ཐེབས་པྷ་བུར༔། ངེས་ཧྲི་ནུས་རུངདྷ་སིན་བླརྭ་བྲག་པས་རྒྱུད་འགུར་བའི་ཁུད་བརནི་དབ དཐོའ་བྷཏེ། ། དེ་ལ་བུམ ཊཱ 

 ]ཀ-་ རཿ ང་བླ་སཱར་བས་དབང་དོན་བི་ཡེ་ཤེས་ཡུལྨ་མངྷ་པང དྲ་ཟུ་འཇུ་གྲོ། ཆར་བའིཉམས་སྐྱེ་བ་དང་། ག།སྲང་དཔད་བ ཨརབས་སེམས་གསལ་ཉེང་ཟུང་འཇུག་བརོད་པལ་དུགས་བདང་། ཤེར་དབང་བགུ་ར་བསྔའུ་བདའྱིཉེན་ེས་རང་རིག་བདེ་ཅོང་བ ད་ ༩ 

„4, ¦ བྲའ་དྲ་ཏོགས་བ་དད་།] དབང་བཞོ བླགུར་བྲག་བསམ་ིས་མ བ་པའྱི་ལྭནཏ གྱཱ་སཾས་པའི་ད་ཁོན་ཉིད་ས་དངཡེ་ཤེས་ཟུང་དྲ་འཇུག་པ་དྲངར་མེད་བདེ་ ཆེན་པོམཆོག་གི་ཏིང་ང་འཛནྱ་རུང་ལྱ་སེས་བའོ། །དྱེ་ཉུར་དཔང་བཞི་ཐོབ་པས་ཐིག 'ལེ་ཤཞི་ ] ྦ 
དྲང་གྲན་སྐུ་གབས་བཞའ་དབ་པདྲག །བྱསིད་རོ་གསྦ་ལི་ལམ་བཞི་ཉནྒ་སོམ་བེཿ པ་ལ་དབང་ཞིང་། འབྲས བླུ་མ་བཞིའི་ཏེན་འབེལ་འགྲིག་པ་ཏཱེ། དེ་ཡང་དབང་ཚོག་གི དྭུས་ལསྱ ང་ཟད་གསལ་བར་བྲངོད་ན། བུམ་པའི་དབང་གེས་ཕྱང་ 

བ་ལུས་ཀྲིདི་མྣ་ཐུར་བསགས་མོང་ཞིངྱ་ཕི་མྔ་པ་མ་ལ། ཁད་པར་ཕུང་ངོ་ཝུར་འཛིནྱ་ཀྷི་ཐ་བྲ་བལ་བསྲ་ལུམ་ཐམལ་རྱི་སང་ཞེན་བྱོང་། མྱད་ངདངྱ་ཧེད་པའི་རིམ་པྲ་སོྲ་གུབ་འཆད་ཉནྱ་པེད་པ་ལ་དབབ་ཞིང་། །ཡུལྟ་སྷ་པོང་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ | 

རྟོགས་ཕས་ུཿ་ཡི་ལུས་དྱའིལྟ་ཝ་བདང་གསང་རས་ལེན་པ་སོགས་ལ་མཆིན་ཏོགཆུང་དྲ་ བྱས་བའིི་ཐོ་བསྱ་ཡིས་རང་འྲབས་གསང་དབང་བླག་རངུང་དྲུ་ཡིན། ཕྱངས་འབྲས་གནས་གབས་སྱུ་ཆུའི་ས་བྱཧད་པ་དང་གལ་བམཉམཞིང་། མཐར་ ཡཾ 


དས ཤུ 
ཇོ 
སཔ་ 










བཤཱསྭདོདྲཾམལ་བའྲིསའེསབོནན་མཚུས་པ་ཁདཔརཿནྱ་རུདལ་བཞག་བའོ།།དེ་བཤིན་དུ་གསུང་དབང་གིསྱ་བྱ་བ་གཙོ་བོར་གསུངདོངའིདིམརགས་དྲ་སོང་།ཕྱོང་འདརཔཟིནྔ་རབས་གྱཏརོའྲིན་བའཛོརྦ་སོམ་བ་དང་། དམརོས་ཤྭལ་བདུང་ཅི་ཝ་ ས་འ 
བཉེན་པ་ལ་དབཔཞིང་། སེམས་གས་དོ་འཛོད་བར་ས་བསཆག་ས་ངོག་བ འཆིར་བས་ིུསལདང། ཆགས་ལམ་ལ་ཐར་པའེལ མམ འ་པརྙར་བའྔ་མཆོནཅོགས་ཆུང་རརྩབས འའྱིཉོང་སྦེལསརཔ་འྲགས་ བ་རང ། 
དྲུ་སིན། ཆུངས་འྭབས་གནས་གབསྤསྱརུའིས་དྲག་བདང་ཀལ་བམམ་ཞིད་མཐར་ཐུག་གསུང་དོ་ཇེ་ལོངས་ཅད་ཇོགསྤྲས་རིས་བོནན་མཆུང་པྲ་ཁད་པརཿནྱརུངལ་བཞུག་པའོ། ། ཞེར་དབང་གིས་བྱང་བ་གཙོ་བོར་ཡུནས་དྡོརེའི་དེམརགས་བརྩོད། 
ཕྱེད་བྱེད་ལས་ཁྱི་ྱག་རྒྱ་བཏེནཔ་དང་ཡེ་ཤེད་ྱི་པགྱ་ཧ་བྲཾཡོམ་པ་ལ་དང་བཤིང་། འ་ ་རིག་བདྩེ་སོད་བརོད་བྲལ་ད་ཅོགས་པས་ཆོས་བམསངད་ཡེནསྨ་རམ་དག་དུ་བྷསན་པའི་དོན་ལ་མྨིན་གཅིད་ཁོད་དྲུ་རུད་པར་འྱལུར་བས། རབའབས་དབང་བཞི་པ་བསར་རུང་ | 








དྲུ་སིན། སྦྱཕས་འབས་གནས་མབས་སྱུརུའི་ས་བྱུ་བ་དབྲ་གལ་བ་མཉ་མཞིང་མཐར་ཐུག་ཐུགས་རྡོ་རེཚོསྱ་སུའི་བ་བོན་ན་མཆུས་བྱ་ཁད་བརནྱ་རུད་ལ་བཞག་བའོ། །དབང་བཞི་བསྟནི་མུངྱ་བ་ག་བོརམེ་ཞེས་རའིའི་དི་མགོ་གསུམའི་དིབ་པ་པག་ | 
ཚེགས་དང་བཅར། ཡོའོ།། བྱོས བབ་དྲོནྱིས་དཔང་ཐོབ་བསྒྱར་ཆབཏགསྦ་དབཔལ་སོགས་ཏ ལང་དོངདང་འཆས་པའི་ཆོག་ཝམ་ཅད་ལྟ་ཁིབ་བ་དངཔལ་བྲརོགས་བཅེར་ ི་ིས ལར་འར སྣད བལདབང་། 





ཅིག་པ་བར་བིནག་པའིས་སྤྱངསཏྲ་ཝགས་རབ་གས་ྱི་ཡུནྲ་གབ་རེགའངིན་དབས་ལ་པཉ་མའི་མའཐུག་ལེ་ཤེས་དྡོང་ངོོཏིདསའི་ས་བོན་ནམུས་པ་ཏད་པརན་ 





རླ པ འནཅིངཨིཏམས་པར་བླསང་འའི་ཆནས་དམཚ ཀྱངཡིན་པས་ངོང་གཅིག་ལྔ་ཕོག་པས་ ་བཅོམམོ། །དྷེ་ལར་ཡང་གསང་འྷ་རིང་ཕོའྱི་རུདྱ་པི་མ་ 
རྭ ཏན་ལས་མིའགོང་། ། ད།།དམ་བཅའ་བནིེ་ཕོམ་བརའདོད། ཅེས་སོ །རེསཆགན། དམཚེག་གྲི་དད་དོད་སམ་ཡཞེས་བ་ཡལ་གམ་བཅས་པའྲི་འཚོག་དང་། མནའ་དངུ་མོར པ་པོ 
ཟཔལས་འདའ་དརྩ་ པམ་ཡིན་པས་དམཆོགྷཏེ། བྱསངན་ཝགས་འི་དྲ་མབ་པ་འམགཿད་ཅི་གཞིཉེན་བུ་བྱབརཞིང་། མ་བསུངསན་བླ ༢བ་བ་ཐམ༥ཅ་དདོན་ཡིདངུའྱ་ཁུརབས་ཁེ )ན་དང་ པའྱི་ཡིར་དོ།།དྟ 





ཡང་། ངོ་ལོ་ཚོང་བདབགནས་འབུར་བའྲ་གོནསསོངཉིསྣ་གས་རོམ་ཅི་ངས་དུས་ཤིངྨ་ནམ་བརདག་བ་ེ། ཇི་ཅུ་རན། ཐོམུ་བའགམ་གཉིས་ལ་མཉམ་པཆ་ནོའི་འབས་ིསམ་ཟེན་པའེ་ཐ་ལྷ་ཞེན་ཤིཆ་རཡོདཔྱརུརོང་གྲི་དནུས ། 
]ཕགས་ཀཐོམ་ཛས་བགནས་འགྱུར་བཡིན་པརའཞེདད། །དྷ་ཏར་ཡངྱ་གཱའཕཱལྱ་ཙྩ་ཧུད་ལས། ཟམེད་མཆོག་གི་དམཚེགཏུ། །འབུལ་བའེ་དབང་གིསཚུལ་ཁིམས་དང་། །ཇི་ཉེ་དརོམ་པ་བསམ་ཡས་པ།མཁུས་ཀུན་འདྱུསྣ་རམ་པའ་དག།ཅེས་ད། གསལ་ | 
ཀ་ལས། ཐེགཆེན་དམཆོག་ལ་གནསནས། །འོག་མའི་འབུལ་ཇོ་མ་དམཆོག་སུན།།བྲསང་བཟེད་པན་ཐུབ་པས་ན། །དཔྲེ་བོངྱ་བངྱདུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །་པའྱོར་ནལ་འབོར་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ཡང་དམ་ཚིག་གི་ངོས་ནས་གཞལན། བདེ་ ། 
|| འདུསྱིརུད་ལས། སྱི་དངཁད་པརྙ་ཅག་པཡི།།ནམ་བརངེབས་བཅུངྱ་བྟཏི།།ཞེས་པསྔ་པའི་དམ་ཆིག །ཏང་པརྦ་བི་དམཆག །ངག་པའེ་དམ་ཚིག་དང་གསུམ་ལས་དང་པ་ནེ། སོ་ཐརྭ་བངསེམས། ཧྱི་ཧུན་གྱསམ་བེ་སོམ་པའི་བྲསང་མཚོསསས་ 


རླིད 








རཿ ཀ་བགས་ ༣ ངོ་ངོ་ཊ། ཇན ཁ་ས ཁ།་ཀང་'་ཀངོ་ལོར་ཁག་ ¬ ཧཱ དྲ ཡངས་པོ།ངབ་པའི ལ་ལམ ོྒ ལལ་ ལལ ` སྒ་བས་་པ་ངས་ཁས་་་ སས་་ང་ ` ལ་ ཁུ དས་བམ་ 
མི་འདའ་དམ་པ་མཆོག་གབུར་པ། །འདས་བར་ རྱ་ཧུར་འཚོག་པར་བཤད།།ཅེས་གསུངསསོ། །ངྱ་པ། དེལ་དཞི་གྲ་དོམ་པའི་ཕོས་ནས་གཞལནསོ་ཐར། བང་སེམས། རེག པ་འཇིན་པའི་སོམ་པ་དང་གསུམྟཏེ། དེ་གསུམ་ཡང་རམ་པའགལ་བྟཏར་སད། 















ྦ ད ལོ་བ ༣༣ གས་བྷ་ནམསཏེ། དེཉིད་ལས། སྐོར བམ་སསམ ཁྱད ཧརུམུས་ལས།གྲབངབརྩ་བབ་གཏགས་ད་ད ཞེ ཧྱ མུ 
ཇར དམཆགནི། བསིད བ ཚུ དམན་ལབ་གས་བ ཡུག བདབྱ་ཁད་པར་ཁས་ དི མི་ཁ ] ྷ 
།ཟགས་པྷ་ནམས་ཏེ། དེ་ཡང་རགསྦང་ཐུག་བ ར་རིགས 'ཛྔ་ཀའི་རོམ་པ་བསྲུང་དགོས ད་རིགས གད ཏུགགས་བྷ་ཅེ། དལ་ 

༡༠ རླ གི་བགདྡྲརཔབི་བུང་འེ་ལ་བའ་དན། སརན་ཆོདམས་དབུམ་ག་ཡ་ ོད ན་ད མ་ག བམས རི ས་ཉིད ཏཱཾ 
དན བྲའ་སྲག ཡམ་གཉིསྤལ་མཁས་གསབན རྒྱས་བཏབྟཾདྡ་པ༔ ཧཱིཕྱོར་བ། ། གསད་བཀམས་དཀའར་དམར་ བད ཉས ྦ 

རེན་བྷརི 


ཨམ རངཅནཆ་ བི དེ་བཞིན་རིགས་ 
|འངར་མག་གྱིར་ད་བེ དད་ག ་ཟུཔའཛུགཝ ཁུགྩསའཚི བཅ དྷར་ཅིནང་ན༽ ས་སང དེད ཉནབའྲིད འྲིབ་མཁ་བུས་བས 
















[ེའིརིགས་ཅི་དམཆོག །ངི་ཆོསྱསོབ་ཐང་ཟེང་དང་དའི་ཚ་བྱ་བམས་པའྱི་མིནབྟ་ཏི་བིཆཱརཞིང་། ཐས་དོན་ཇེས་ཆགསའི་མེས་བའསེ་མས་དབབ་འོག་གྲེསདགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེསྤབིའ མཆོག །ཡཱིཉན་རངྱང་བསེམསཊི་ཐེག་ སྟྱཾ། 
བདད་། ས་ པ་གསུམ་འཛིནོ་ིད། བྲ ན་རད་དྲ་མད་འཆིངས་པས་གཞོམ་འེ༽ེ་གསུང་བབ དནི་པླ རིགསྦི་དམ་ཆོག །སྔར་གྱི་རྲེ་མ་བད་ཐམས་ཧདདང་། མཆོད་པའི་ལས་ཁང་རིནུས་སྲུ་ཕུབ་། 

༈ འཇུག་པར་གཏོགས་པའ་དེ་མསཿ་ནམ་བླསལ་བླ་ནམསྨ་སློལ་བདང་། མྲ་རོལ་བྷ་ནམས་དྲགལ་བ་དང་། དབུགས་མ་ཟིན་པྷ་རམས་དབུགས་དབུང་བདང་། ཨསསྤྱ་དོན་ལང་མའས་བླ་དསས སས པོ་འི ད་ང། ༣ 
ཐུས་དོནདུ་ཐམས་ཅད་ཟུང་འཇུག་ ེྲ་ཱམཔྷ་ུས་དབས པདབ། ཞུ་བདེས་ཕུང་ཁམས་དབང་ཡུལྱ་ཧི་ལླ་རམས་ཚོམ་བརམཆོད་ཅིདྲ་བུར་གསྦ་ཁྲི་གོ་གསུམ་ཤིནཏྲབ་བརྡོརེ་གསུམྱབ་རང་བཞིན་བཞི་ཚོགས་ཡ་གོལཆེན་པའི་དབངསས 
[རྫུདའ་ད་ུ་ཡིདྨ་དབདབད་པནི་ལས་རིགས་ཤདམ་ཚག་གོ །རིགསྔ་ཝའི་དརཚོག་ཁུད་པར་བནི། སུའ་གཅོད་པལསགས་སྷརེ་བྱེདམ་པ་གནས་ངས་གཞུན་དནྲང་འྱུརན་ུ་ིབཞིན་བརཡངྱུ་བུད་པ། ཇོགས་རེལ་་བཟུསཔས་ སླ 


ཅོན་གླི་རུད་དུ་ཏིརའགོག་བནྲ་གོག་གཅོད་བྟསེ་མི་བྱོདཔའི་དམ་ཆོག།ཕགྱརའྷིརབས་ལས་གཉིས་མེདྱའི་ཡེ་ཤེས་དོབ་པ་མྱ་ཉིན་པར་ལེན་བྷཅརིན་འྱབང་གི་དམཚོག །ཆོས༡ིདདེ་བཤིན་ཉིད་ལྕསོད་བཞི་བུད་མེད་བྟཅེན་བྷསྡེ་མངལཐའི 























 འོར།ཡོན་ག་གིདཚོ་ཚོགལྔ་འཆོནྡྲ་བབས། མུདཔང་བབ་ངོན། སོག་གཅོད། མོོདརའིན། མོཿངཿསོད། རུ་ནདང་བླང་རོགླམ་བྲར་མས་ཏོ་ཞིང་བློབ་བལ་སོགས་བགནནོདནོད་འྫརན་བད་བརྡ་བ་ཞིང་། ཐས་དོནོད། གཟུང་ངོ 
སློག་པ་རིགཔའི་ཆེ་ཤེསྦ་ཅིས་གཅོད་བནོག ཡ། བླརནམོའི་ཤཱཀ་མཤིནབར་ལེན་པ། ཞུབདེའི་ཡེ་གེསྨྲ་དབ་པའདོད་པོད། ལབརབ་མེད་དཔལས། འཕྲོ་བསློལ་བའི་ཇུན་ ཅད ཅ་ད་ོགས་ཁས་གཡུ་ ཐཱས་ཨེང་པརྨ་སཱ་བའི་དྲ་པ | 


371 ཚོགྣ་ནམས།ོ།།མྲེ་མང་བྲ་པནི། དུགྲ་ཝའབསྔ་སི ི གསཿསུའྱུར་བས་མི་སོ་བཞིང་། ཟུས་དོན་གཉིསམདྱ་ཡྩི་ཝ་བལྱ་ལོགས་བིས་དངྱ་སྱོང་པ་ལྔ་བང་དོརྩ་བྱི་བྲེང་བམེདཔའི་གཏིམུག །འཆི་གས་མེདྱི་ཧིང་ཇ་ཆེན་པོས་ཇས་སུ་ཆགས་ ཀཱ 
= པའི་འ ཱ ངའ ཛུ 







པའི་འདོད་ འི་ཡེ་ཤེསྦ་ཅིས་ལོོག་ཊོག་འཇོམས་བའི་ཞྲེ་པང་། མཉམཉི་ྱ་འྷི་ཊ་བཏོགས་པའི་ངྱ་ཧུ། གཉིས་འཛིན་ི་ལྟ་སྔོང་མཏམ་ཉེདྱའི་ཀོང་དུ་མི་ཞོང་བའེ་ཕགདོགྲ་ནམས་སོ།།དངདྭུ་བང་བྲ་མནྲི་བངསེམས་དཀར་དམར། 
ངྲིཆེན། དྲ ཤཆནྱའྱིངཔས་མྣ་དམས་གཅོངད འཏོག་པསྩོང་འལསགས་པའ་དགས་བས་བཏན་ིང་། མསངོནདུ་པུངྒ་ཝཾ་དཱངཨ་མའཇག་མེད་དུ་འཆེངབའོ།།ཤིས་པརབ་བ་ཝུན། ཡུང་ཁམསྨ་དམཨེསདང་བཅས་པྱ་སྱུ་ལཡི་ཤེས་ | 
ི་ཐའ་ཤེས་རདའྱཀིས་གཏན་ལ འཁེབས་བྱ་སི་ཐ་བའེ་དམཆོག་གོ །བ་ད་བ་པ་རྲ་བྲ་བན། ཤས རྩབ་བའི་དམཚོགྲ་ཝ་པད་ཏོགས་གོམས་ཅས་རངྱ་ཆུངལ་དབ་བརྲ་ཧེད་། 'སྟེ་སིམ་པའེ་དམ་ཆོག་ག ཝཾ ནད་པགསུམནྱེ་ལྟིཏ རན་པད་པའདོམ་ 





1 ° 





= -ཟ 
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ཡྨིོོོ་ོ བཉོད་དོའོ། །མོར་ོསྤོའི་དོདད་པོན་གགི་དམོ་ཆོག་ཉོཆོའོདོོད་ངོབོགོ་གློང་ོ། བོ་ོསསོཔརྩོ་ཡོདོོགོིོ་པོརྤྲོབ་གསོསོ། ལོ་འདིར 
¡ ཏུང་པུརྡ་ཆེདམིོ གཡ་གནུས་པའི་མསའྱཧོར་པས་སུབ་པ་ལསོགས་པའི་དབསཨུའྱསང་བསུག་པརའཅན་པའེ་དམཚིག་གཅན་གཟན་རལ་པོའེ།བམི་གཞེགཔ་ལསོང གྲས་པའྲེ་ཝམདགཔསྦའྲཐསབ་ཤུད་པྲ་ནམས་ཏུ། དེ་ཡངདྲརཐབ་དཔནི་ ། 
({ བུལམི་འཇཞིང་། བཀའཆམི་བཅོག་་དང་། ཐུམའ་ཡུམ་ལསྱི་ན་དང་། དད་པཅནྱཅོགས་མི་བཅག་པི་དང་། དཀོན་མཆོག་ངངུ་མཁས་པའི་དཀོརལ་མིའབགྲི་བཆངྱ་སོམ་པརམའཐུངའི་དང་། དྡོ་ངེ་མུནྱསྭ་ཡཱམ་ལྱེ་སོདཔ་ 


4 ངོང་། མུཆཾནཏི་དདཔམེ་ཝན་པའེ་གཟུངས་མམི་བྷས་ནབ་དང་། མཆ་ནཏིད་དང་སྔ་ལན་པའི་དམྔ་ངབ་མི་བྷ།་ན་པོ་པང་། མཁུས་པའི་ཡོོནྭཏ་མམྦི་མོང་པ་པང། སྣོང་ཉིམལ་བསངརོས་མི་ཊིན་པ་ཕང་། མཆོནཔནྱི་གཟུངས་མོ་དང་ 





ཿ. བོ 


[དཱེད་ཝཱནཙི་སོབ་མམྲ་སཱང་བདང་། དོན་བདེ་སོང་དངུ་རགས་ཡབ་ཞུམ་མིའབལ་བདང་། མཆེད་ལྱ་ཁུལ་ཁཅམདུའངའཐུབ་མོ་ཨིཊད་པདང་།།གཞནྱིས་སྱད་པའྲ་ཉག་མྱི་དོཔ་དང་། བམའི་གདནས་མྲེ་རམ་པདང་། རང་གཞན་ | 


༡མཆམས་མིའབལ་བདང་། ཏིང་པའིཛོབེང་དོདྱའི་དབངངུ་མི་གཏང་བདང་། བླ་ཟསཔ་དངཆོ་གམིཆོག་གིས་བརམེ་གཅོད་པ་དང་། དབངཏགསྱ་ཅྱི་པགྱར་ལས་མི་འདལའིབར་མི་བཇོད་བརྡ་པབ་དང་། ར་ལའབོར་པའི་དིལ་ལཛད། 


1 








ད་པའི་ག ། ཟབདངོནགྱགྱུརཡུངབབས་མས་བ རྲི་བཱ་བླ་ན་མས་སོ། །དྙཉ་རསང་། བག་འམཞིཧུ་དཔས། ༣ གཡུ་ོོ་ ག་གེ ཚག བབྱཉོག་པར་བྲ་བང་བར་བ།། 

ཟེ མི་བ ནོག །བ་ཡི་གིསིང་། བུ ཁུག་བརོལྭ་བོད། བྲ །དོན་དའ་ཆི་ལནྔཆུས་ཆི་བཅུན། ` 
ཅི ཡཅེ།འཛལ། །གནམ་ཝགས་དུང་མའི་མཆོན་ གོ ན་གཟན་ ལཔའྲིའག༧ ཡར གྲ་རེནཨི འུ བབྲདབའི་མཚུམས སི་བལ།སྤོན ཱུ 
ྭ ངགེས་བསུད་པིནི།།།་ཤ ཡེ་ཤེས མཆོདཔྲིང། །གཀའྟཏགས་ལན། ་ ནར་ུདམའམེ་དམག།།འདི་དག་བད་བའ བྱབྱ་ས །ཉག་པར་གཅས་པའ་དམཆོ་གཡིན། །ཞེས ཞེས་བ ༡ 
ད་ཡང་པགསྡ་མོམ་ཐོབ་མཆམས་ལ་བཞིད་པ་ཨིམཅུན་པ་མངནའང་ ཡོ མངུག འི་དུྡ་་འ ཆས་ ཅཆོགསྤ་པུའེདམཆག་སོ་བངང་ ཨཱཿ པི་ས་མསབྱ་ལ་ོགསཔས་ད་གཞིལ པ 
]་ནས་བྲུ་པར་དབངབའི་དངས། བསན། བྱཡིད་ཛོགས་ཐུནམོང་བའྱེ་ཁ། མསེགས་ངས་ འབས་ནས བཞས ཧྟེ། ཧྱ་ ྲབགབྱསཏྣ་འགས་པ འི་མགས་ཇོམྣ་རམས་དབངཔངརངགི་མཐར་དཔངཤིས་བོནརད་ ་ 






ག་པོའི ི་་ བཾ ངོ་ཟོན། ཞམས་་ཨཔཞེརྩི་མཆན་ 











པབའི་ཐུབསནི རི 
བཞིན་དང་། གཟོད་པྱད་པའེན་ ཨ་བ གས དི སསདཔ ༣ུ་ཕ་གཞམ་འ་བ སོ | 
པའེཉེས་ གཤས དད ་ སིདེ་དག་ྲི་གནས་འབད་པས་བླསང་བའོ།།།ང ་ མཆག་འདོན།སོག་ན་ཡ སྱབ་གཏོང་ཡང་ 


ཀྐ མའ ིའི་དུསལ་ཁང་འཔེ།ཅུགཏ་དཚགབྲསངབུ་ཁ།།ཞས་གཞུ་སས ༡ ཡསྟ་ན་ིར་ ན་པ ག་ཟག་ལམཏམས་པྨ་རམསདེདགི། 
ཚ ཟབཤགས་བརྡ་བལ། ཏམས་པཆན་བརི། ཡུལ་གངལ་བཅེནནསཏམསཔརུངཏ། ཐོག་མརཨོསོའི༔ ལུགས་བནིན་ 















རོར འི་ོ་ལོ་ལོ་རོར་ངོརོ་ ར་ར འརིརརོར་་ས་་འོ་ འརོོོོརོ་ོགོར་རོ་ར་་་ར་་ར་རོ་རའོའི་རརོར་ རར་རོ ལ་རོལ ར་རོ 
ཐོས་བྱསབ་བའྲི་ནམ་སནག་འདང་འཇོའི་དབང་རལ་དུའང་བཀང་ཟེན་བསོགསལས་ཤེས་པར་པའོ། །དམཔཔངདམ་ཆོག་གྱི་གོའདྩེ་ནམས་གསང་རུདཉེ་ཡསྨ་སབ་བཔོའི་མཆནཉེདབྟ་མཔའེནངཆན། དཔངའད་དྲསྡ་མནོབ་དཔོན་བཀྲུ།། ། 
སཔདཔ་འདལདགམཡི་ནན།།་་ཡས་ཞིབ་ཡ་འོག་ནམག་པ། པྲོ ལི་ོས་ིསཡསཔ མ་སི ལསཔཟགས་ནས་སསད་ི་ཅས་ྱརི 
375 | གནས་པར་གྱུཿ་ཆེག༽ རེ ༢ ༤༤༧༠༢༠༤༤༤༧༢༠༠༤ ྒ ྡ ‹ ༠༨༤༤༤༤༢༢༤༤༨༧༧༢༢༢ར༧ ‹ ྒ 
,ཟ 





¡ སླ 





་ོ ཏཱ ཱུ ་" ར་སེ ཁམ་མམས་ཤམས།་མཚམས་ཚས་༢༡༠པ༨པ༨༤པཆཔ་ ༥་༢༡༨༡༨༡ ༡༨ ༤༤ ༢༧༡༡༡༡༡༢༢༩༠༧༠༠ལས ༢༠༧༣ ་༢༠༠༡༩༤༨-༨༨༠༤༤༤་་༢༣༧༩ རའ 
- ༣ 6 | ། དབླད་ེན་ིད་བདསབྲོསབཔདརོཅ་བདང་ཐཔའི་ཆོདག གིཉར་འཚོ་ཞིས་ཅར་དབུགས་སོ།། ། ི 
=== ---=------------¬ ==== =¬ ༡ 
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377 རཏ ། { 





= བ་པ སྐྲུབ ± མོམ མས མེལོ༧༧ སས་སས་སས སས་སས་སས ཛོས 


ཆརར༤རའའར་་བཿ་ལངས གག ངག ༤༤ ༤༢ ༢༧༢༢༢༢༢༢༤༤༤༤༤༤ ར་རོལ 
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འཇུག་ཅིང་དབང་བངབའེ་ཆོ་གའེ་རིམ་བལ། རྒྱས་པར་ནཁོ་བོས་སྱར་བའི་པོབམ་ 


[ས་འ 


ལ་ང ླི 


ཤགཆརནའའའཔ་ལཿརར་༡ཟརམཿཉརརརརརར - 


༨888-༨༨-༨༨ ˆ“ 8 ི༦ར།8888“༤༡8༣༣༡༡༠༡:5188། ༣” ླླ༧ ༧༧༧༧༧༧༧༢༨༤༧རརརརརརརརཟརརར་ 


ཧཾ །ནམ་ཤི་གྱརྲདསྤཏ་མབཱ་ཀརུཌི་ཀཧཱ་ཡྭ་ཁཱི་ཝ་ཡ། ནམ་དགབདཆེན་མྣ་ཅིའྩི འིཆུས། ། ཤེསཉོནྤྲ་བ་པའི་དེམྭན་འྲབཅིང་། །ཡེ་ཤེས་ཝཱ་བཱ་ནླུ་ག 
དིབིགོའཔངམཆོག །བདླ་བགྲལམངིདྨཔ་མྷཾ་ཧ་ལ་འདྲུང་། །དབངཆེ་ནྲ་གའཆུྒ་བཱ་དབུ་འི་དྲྭ་ལལ་འཁོར་ཆེར། །ཞུགསཏ་དབང་བྷག་རྨ་དང་བའི་ཐབས་མཁསྲ་ཤེས། །དམཆགྔངོ་ 
པམཆོ་གྱཏ་དགྱཱ་དངིང་། །དངསྲ་བབདགའ་ཏེན་མོང་བའྱེ་ཆུལའ 


དྲ་པལ། འདར ་རཱབསྱ་ཡི་གཏརཆེན་པྩོ་ཏག་འའྲི་ཉ་མཆོག་པླད་དབངཆེ ནྭ་ཏ་མབིན་ཡང་གསངའོས་བྲ་འགའཐུབྱ༔ དཔའི བིལ་དའོརདུ་བདག་ཉིད་ 










ུའབསབའ་ཆོ་གྲགགགབདེཆྱརམ་པའི་དགའ་ཉོནཉིད་ཁབྱས་རཏ་མསས་བཏར་ས་ཡེགས་པར་འྲབ་ འདིདདི་ད་དམན་བསྲ་ཡཔའུག་པ་ 








རབ་བ 1 མུ ¡ མ ས། ར་་ མ ཡཿ ཙ; 
"4 ུ , ུ ཌ =ˆ ཌོ ཁ་བའི ཆ་། = ་ ཅས 
་ཟབས་མམམམ་ཆག་བླའ༧ངསཆ,ོོ༠༨༤༨༩༠༦༩༢༣༧༨༢པཔ༨༣༧༧༡༤༨ ༤༨༢ར མ།ཀམ8༨༨ འར ༡རརཆ༡ཆན། × =⁄ཤ༠་༤༤༤༨ ༤༨ ༤༤མམངས་འཆམ་མཆེའ་འར་འབརསཔསརརར༨-ལརར་ སེང22= ཛང ྣླ་ངང་སྤས།༡མ༢༢༢རརཔ༤༤༡༧༤༨- ༢ པ་ཿཊམ༩༤༤ར༣༧༤༨-༨ཟཿ མཿ༤དངན་སྲེམ་འངར་ཆནཏཆའོ་ངཆའི་ཆོརརར། འི ༤༤༤ སེངཆངརངང་འཉམ༤༤ ཌངག་ཆན།8་་པངེཉརལ༤༡ཆངའ་ཆོ་ཆན གེ་མཆང་ཆན་༧ཉ།ྐ་88ཆཆིིན༡8ངྲ88༨༧ར༤༤༥ རར ུྱང་ྦ༦་ངའི་ངཉང་འཇང་འ་ཚོངཉངཌ་ ` མམནའ༤་ཆནནན8ངརམ ) རངཔས།པ 


རྒཟླ་མཁངས་ 
༤༧ ༡--- ༨༩༤༤ མ སམས མཁས ་སམ་པ༧སཕསམསམསམ སླམས 
9 ༤༨༨ ` ཆར བ་ཆ ་།་ 


ཟི དས ེ་ལེ་་གྡེི་གགོས་ོནོངཞིཔགའདོན་་པོར་མསཉ་ཏསྤྲ་བབཅུལ་གསལ་བཔའ་གོདབལ་གསུམ། ཝོན་འཕྲ། དངོས་ནི རེསྦིརོམབའོ།།དང་པོི། གནས་ཁང་དནཞིང་ཡིདདངརཐུདཔར་། ཀི 

ཤྲ རྣ པཔཆག་ཚག་ལེགས་པརྩ་ངསྭ་ཏྲ་བཱ་དདང་ཡོལ་བསོགས་ཏིས་མཛིས་པར་བྱསན། གུ་གྱུསརྦ་ཐཱགས་ཙི་ ཏེ་ནཅི་འྱ་བོར་བ་དང་། །ཀྱད་བ་སྔསི གྱུང་ཏཾན་ུ་སྙེ་གད་བུ་བ ཟངཡའི་ཁར་མཆོནཉི་དདད་པན་པའི་རས་བྲིསྤྱའི་དྲེལ་ལའོར་རབ་སཱནས་ཅན་ 
| | 378 ?17 ད ལེགས་པར་བྲཀམ་པའི་འབུན་ཨུམྫིརྟི ང་དྲུ་ནམྱ་རུལ་བཱམ་པྱཆཱ་གཅིང་དངྡ་རས་ སྭ་ཝའ བྱཅདྲ་ལྡན།བྱ་ངན་མགུ་ཆངཿ ངུང སཱ ་གཟུ་པས་དོར་དང་བཅས་པ་དགོད། དྲིལ་ལ་ཁོརྱི་མངན་དཱ་དཔལ་གཏར་དན་རཀ་དང་བཅས་པ་དང་། མའ 
༈། ར་ཤཱཿ ། །རྐོརྦཅཱ་མཆོད་ཡོནཉེ་རྱ་ཐོ་ྷ་ཏ་གངབ་གམ་ཅི་འྱ་བོར་བས་བསང། གཞན་ཡང་ཅི་བདེ་བརྦ་མི་གེས་ཅིབཀའ་སུང་གེ་མཆོད་གཏར། ཚོགས་མཆོད ིརས་དང་ཕྱ་དོད། ཉ་དབང་གི་ཙཀ་ལི། བག་མཆེན་དྲུག། དུར་འོདཆས་བྱརདམེགས་དང་། རང་ 





ད  འམསསིམས་ ----~ 
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སསས་བ་སསསསསསསསསསས་པ སས 


ག རར མམ == 2 གང 
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རོར་རི་བུ། ཟཱ་མངུ། ལས་བུམ། འགམཆོདྱ་ི་བདུང་རི། ་སཱརྨ་པོས། ཐོར་འྱབ། ཨུལ་ཨུངས། བགེགས་གཏོར། མི མགདང་། ལཏགག་ཅོད་བན། ྲིརའི་དུཿཆོསསོགས་འོགྭཅུ་དགོས་པའི་ལྱོ་བདྲ་ནམས་མཚོང་བཅི དཔར་བཤམས་ཤིངའངྱུ་བའོ། 
གཉས་པ དངས་གཞི་ལགཏིས། རྩཡིལ་འཁོར་བྱག་བ་ཅིང་མཚོད་བདང་། བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབངྱ་བང་བའོ། །དཔ་པོན། རང་ཉིདྱ་པན་བདེ་བ་ལ་འཁོདད། འབྲིནལས་ཀྱི་བོནའགྱོ་མཁུས་སེམས་སགས་དྭགས་བཞིན་ལ། མཆམས་གཏོདྱ་ཀྱི་པར་ 
ཐུ བགེགས་གཏོརབཤམས་ལཆང་བད། རི་ཡཾ་ཁ། བཱ ཨོཾ་ཨཱཿ རྗེང པས ཉ་ུགབབས། སོ་སྔརངྱི་ཐུན་ཨཱ་ཀླར་ཡ་ཛཾཿས་མཐོན་བཊུགཅིང་། ༦ོ་ཨྭ་ཀ་རྡོམུཁ་སཾྦྷཾཏྷ་རཿ ཊི་ཨཱཿནྭཱ་ཏྨཾརཱཏ། ཨོ་ 
ཕད་སྭང། ཞེས་བལན་གསུང་ཅེས་གརྟ་བ་བཅིག་པ ཧྱིགྱར་དང་ཅས། ནཱ་མ ཅ་བ་དང་བྱཧུད་པར་བཅས་པའ་དབལ་ལནྲ་བམ་དམ་པ་རམས་ིང ེ་བདེནཔ་དང་། སངསྐྱ་དས་བཀའ་ ྦ 
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བྱ་བི་༣ ནྱི ཏོག་དང ས། ར་སི འའུ འབིན་བབགས་ བཟ་པའྲིཞ་ཚགས་བལ་འ།ོ་ ར་བཀའ་པ་དདམ་ཅན་ འིཚོ་གྲས་དང་བཅྲས་བྲ་ནམས་འི ཀྱི 
བག ཞབ་དང་ འེར སག་ལ དངའ འདི་བཅོམ་ཝན་འདས་དཔལ་ལྱད་དབུ ཕླ་དདབང ནྟ ན་མང་པོ ན་པ་བླམ་བཅིངམཆོད་པ་ ད། བདག་ཉེད་འཇུགཅིང་དབང དདབང་བདབ་ ¶ 















།སགས་ལ་བརྲདུ་གཅོང་བརྡ་ཅོམ་པའི་བགེགས་ཚོགས་གང་ཡིན་པ་ཐམསཅ་དམཆོདྨརི ཅཧཔཔཆོདྩོདཱནྷཏོརཁྱརཆནཔོ་འོདགཆོམ་བརྩོ་སིསལ། ས་ཡོགས་འདི་པམི་གནས་བྲརྩ་ཧུང་ 


རིའུསངཞིག། གལུ་ཏཱ་མི་ མགའ ག་ཨ བའི་ཚོགས་འདྲི་ནམས་འིསྣ་སང་ིགཉིདལ་ཁ་བ་བའྡདུལ་པན་བཞིནངུ་བླནག་པར་བཅིའོ། ཞེས་བཀའབྷགཞིང། བཱཾཿ དཔལ་ཆ 
འའེ་ར་ པནས། ཀ ༽ཞེས་སེ་གཡུ་འས་བྲསདཅིངཚ 

བཾ ཁ་མདུནབུམ་གསུམ་དམཆོག་གི་དྱའིལ ལབོར་གཅིགཀྱའུ གླངས་ ཏེ་དྱ་བར་མེདྱ་ཀྱི་ཆུལ་ དུ་བླཐའ་ཅིང་། མཆོད་བ དམོགས་ཅིཆ། མངཉིད་དྱ ལ་ལའ་ར་ཅི་གངོ་བེ་ལས་ ལསྒུ་ཧྲ་བཱག །གཉིས་པའིནམཔར་རྟེསྭེ། དྲ་ལིལ་འཁོརྦ་ས གནས 
སཱང་ཧེཙ་དོ་དཔངྱབེར་མེདད་བས་ཏ བླ་ཟསཔ་དངསགཞི་གངབཞིན་ཅིམཿ པཇུ་གྱྭ་ཏ། བུམ་འཇབ་ལེགས་བུམཇང་བའྱི་ྲཀ་ལེན་ཤསཆེ་བྷ་ཝར། ཡྲད་ཇཿ ཞིས་པས་བུམ་པའི་ འགྱིལ འཁོར་མངུན་དུ་ཕ་ེ། ཟུ་པི་ཤབྲི་ཤྨུད་ཛཱཾན་རྲཾཀ 


བྲ་ཀྐོ་ང་ནས་གེ་ཧོཿའི་ཡྱ་ིཉནདང་བན་པའི་མདས་བཇོདདེ་གསལ་གདབཔ། གཟུངས་བགནམ་བཅུང་ཏེ། རང་གྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་བེར་བུངབ་གཟུངས་ཐགལའཁྲིལ་ ༢ེ་ཏི་མངནས་ ནས་བུམ་པའིནཔ་གྷིལ་ནམས་ཅིའུགས་ ། 





ཡན་ཆི་བྲབང་བཁྲེལ་ 


མས་བཅད་པ་མནརད་དངུས་སྟ་མད་། དངོས་གཞིའི་ག་བས གེ རཔ་ཉིད་དྲ་ཡིལ་འཁར འབེརྱ་ཧི་དབུས་སུ སུའྲདག་པར་བསམས།ེ། ཏིང་པའཛོན་གཅུམ་ནས་ཡེ ཡེ་ཤེས་པ་དབུག་བྟཉི་མྱ་བི་འཔབ་ཞུང་བཞིན་བྲསཔ 


གནས་བྱསྱ་འེད་པར་མོ ཤིང 
སླར་ལླ་ད། ཧིཿ 














སོ་བ གྱོ དདག་གོངགས་ཀས་བཟོངཔའ་འོདོ་བར་ཅང་ཅོདབ་བོ་པོོོ་དྱོབོན་སོ་མཔོ་་་ོོལོོ་་ོད་བློ་སོསོདོློགར་ིམ་པས། དདག་གླིང་ལབ་ 
བཅུ ན་བབས བྱམ གཡཿཅེཉ་ནྤྱ་ི་ལཅ། གཙ་འཁོརསོ་སོའྲིར་གསྒམསཿི ཅ་ ཞར་བུང་དུལས་བུམ་བ ང་བ ར་ཝདས་བཛདཔས།  ས་ལམསཚད་བས་སནས་ རཿ ཨོ ི་ོ ད་ལོ 
ཿ ཞུལབཅིག་ུགགཉིར ན་དནྩཾ་ཅི་བཅོན་འྱ་པར་ཞང་། གཡེན་ཕུང དྲད་ཀ རྭ་ཝི་གས་མཇུབ་མ་ཛདཔ། ཡྱི་གཅུག རྟ་མགོ་ཝ དྲ་སྟུར་ སྐདའཆར་ཞིང་། ཛས ངུང སྭལོདྱོསི་ཆས་ ཀྱས་བ་ཅན་པ་ཞབས གཡོན་བྱརུངགྲི་ཁུབས་ 


981 











ཀྱིས་མེ་དངུ་འ་བངབའི། པན་བཞུགའ་ ཡར བསམམོ། །པའྱི་ཐུགས་ཀར་སངེན་ཐ ཐགས་འེབགགལ་གདབ་སྟ་སློ་ ྲོ་བླམའི་ད དམིགས་བ་དང་བཅས་ སཱིང་བོ་ བོདང་མཆ་མས་ཝ་གསྣ་རམསཿ ཅ་རིགས་སུ་བླ་ཟ། མཐར མཐར་ཡིའ བྱརྐསྣ་ཐཱགཆ་དའ་བཀང་། ཨྙོནཿ ཤས་ངུ་ ཀྱི་མཆོད་ 
། ཡནབུམ་བཉིས་ཀར་འུལ་བས། བུམ་པའི་ལྭ་ནམས་དེས་བ་ཆེན་པོས་འོད་དུཞུ་ནས་དུམ་བའི་ཆུ་དང་རོག ཅིགྭ་ཏ་གུར་པར་ཟསམ། དེནས་འཇབ་བསོད་དདཔས་ག་ངབ་དྭགས་བཞིན་བས་ཏ། ཧ་ཞོས་ཅིཆོས་བོང་གགཏརཚོགེ་དང ཚོགས་བྱིན་ར་ས 
ཚནས་ཞལ་བསུངཀ་ རར་དུ་བཏང་ལ་པྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བས་བཅདདོ། །ད་ལང་དྱིལ་ ལབོར་བླབ་མཆོདྱ་ལྭི་ས་བས་འདྲི་ཁྭ་བུ་དང་འབེམ་བའི་ཚ མཆོད་བླས་ངབ་སགས་ཏི་ཆ། རང་ཉིད་ལོགསས་གནས་པས་ སྤུའ་བའེ་དྱེ དལེལ་འཁོརབ་མཆོད་ཡུལྱལི གཙོ་བོརྱ་བས་ཏེ་མཆོད་ 









ཟི ད་ཏི་ྡསགས་དབངོོ་།གཉིཔ་འདན་ཉིད་འཇགཅིབདགང་གང་བདེཔས་ནི། ༢དཊེདགཙོ་ག་སྱེབླ་མྱིལྱབཤརྦེར་གནསཤིད།དིལཞྱཡིད་བ་དམི་དངཔབསསོབདཔོས། བམྱབབྷནམས་མདདདདཅལ་འཁོརདགཞགཅིད 
དབང་བླར་འར་མོས་པའྲི་སྒོནས་འག་གཆོག་ལ་འཇུགས་ངྲ་ཉི། དེ་ཡ་དིལ་འབོར་དུ་འཇུག་བ་དང་། ཞུགསནས་དདངྡ་བངབ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། ཡེལ་བའྱི་ཡི་འཐུག་ནི། རད་ཉིད་ལྲས བུམྱཆུསྲ་ཁཱསྱ་བས་ཏེ་དྲི་་ལའོར་ལྕ་ཁག་དཅའྲ་སོོན་དུ་འཐོ་བས་གྱུག་བའི་སྱོད་འམྱ་ཡིས་འ །འོད་ནས། 
] ༼]? ག་པོ ིད་དི་བུ་བྱ་ིོམས་ཡགས། དས་པ གླང་སེམས་གཙོཅོདལ་འདུད། །བར་ཡ་ཨ་ཆན་པོབདག་འདོདདེ། །དེཉིད་དབང་དངདོས་གུཁ་ནམས། །མོན་བོས་ 
 ༈བའ་བོས་སབས་གསོལ་ཞིང་། །ཐེགཅེན་ཁང་བར་གཞུག་པ་དང་། །མྱའན་རབ་ཡ་ ྒ ཕྱཊུང་བནི། ཅོ་གྲས་བྱཿན་བཞུ་གས་པའི་སངས་རྲས་ 
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¬༽༽༽ 1 བདག་ལྭ་ས་ལ། །ཞེས་ལན་གྱསམྱ་ཅིས་གསོལ་བ་གདད། དྲེནསྭ་སོམ་གབང་གྲི་མོནའཔོདས་བཝ ཿོ 
དུ བ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཟམས་ཅད་དང་། ཟོབ་དབོནབདགུལ་དགོངས་སུ་གསུལ། །བངག་པི་འད ཞེས་བྱ བངུསའདིནས་བླུ་ེ་ྱུྷ་གིངཔོ་ལམཆིསིརྡད། དགཉིསྣ་ནམས་ཅ་ཆོགཔ་ྱཙོམལྱ་མབུས་སུར་ཆོའ 
ཕི པདགས་དབྲབཔབྷ་ནམས མཆོགཚོས་ལྱ་མདས་ཅུམིའོ། །ཚོགས་དམ་ཅི་མཆོག་འབགས་པའི་དགེ་འདུནནཔས་རྩ་ས བསྱས་པཆིའོ།།ཡོན་ཏན་ཐམས་ྱའ་ྱང གནསྐ་བསརེནཔཡལྱ་མཀས་ཨུལ་ཁའ། །ལན ཟི 


: 
ཟླ 







ཉ། ཚོགས་བསགས་པནི། རྡོ་རྲེ་ཐོ་བ་དབོན་སངསྦ་ཆས་དབུལ། །དུས་གསུམ་བཞུགས་ལྱ་པག་འཆོལ་ལོ། །མཆོག་གསམཉེན་པའིཞིདྱ་བར་པ། །བ གུས ད་ཡིདྱ་ཡེས་སུབས་སུ་མཆེ༽ །དངོསའོར་ ཨིསྐརམོ་བལ་དའ། །དག་པའེཏ | 
མཆོདཔ་ བཞེས་སུ་གསོལ། །དངོསྲ་བུབ ཆུ་བོ་གཅོད་པའི་བགགས། ། །ཉེསྩ་པས་མྲ་ཡུས་བཤགས་བར་བྱསི། ༽ཕོགས་བྱར་འཁོར་གསུམ་དག ཤཱ བ། ༈མཆགས་ཕྱོད་ལྔ་རེས་ཡི་རང་། །དག་པའི་མཐའ་བཞིི་དིམ་མེད། །ཇོགས་ ། 
༨འྱི་པངྙུབ་སེམས་བླམིདདོ། །བདག་དྲ་མཐའ་ཡས་ས ཅས་ཧྷྡྨ་ད་མསས། ༽དྲུས་གྲསུམ་བྲཞུ་གྲས་ལྭ་བུས་དབལ་ལ། ཨཆའབས་བདངམ་པ པུའི དགེ་བ་ནམས། བླངས་ཏེ བྱང་ཆུ་བཅེན་པོར་བཛོ། །ཡན་གཅིག་གམ་ག གསུམ། བྱང་ཆུབ་སེ 
དབའི་རོམ་པ་འཟུང་ཡི། ཡྱཾགས་ བན་བཞུགས་ བའི་སངས་ རྱས་དངྱ་ལང་ ཁྲ དུབ་སམས་ད་པའ་ཐམས་ཅད་དང་། སཱེབ་དབོན་བ དག་ལ ལ་དགོངས སུ་གསོབ། དེབཞིན་ག ཤགས་པ་དྲན་བཅོམ་པའ པ་ཡང་ད དག་པརྡ་ངོགས་ པའི་སཁས་རྐྱས་བཅོ་ མྲ་བན་འདྲས་ | 
ནམས་དང་། སཆེན་པོ་ལ་གནས་བའྱི་བརྩར་བསེམས་དབའ་ཆེན་བོ༔ ཡསིས་སམས་ངན་ཐམས་ཧུདལ་ ཡྔད་པརྩ་ང། ཀའ འྱི་ཉིར་དང་། ནདམེད་པརྱ་བུ་ བའྱི་བིར་ དང་། བྱང་ཆུ ཆུ་བྱཏྱི་ཡོགསྦ་ཀི་ཆོ་སྨར་ མས་ཡོངས་སྲུ་ངོ་ ཇོ་གས་བརྩ་ང་བའི་པུར།] 
པདང མྱུ་ མུར་དུམངོན་བརྡ་ངོ་གས་ བར་འཆོངྱ་ར་བར་ང་བའི་མིར་དུ༽ ཐཱན་བ་ དང་འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་ཧ ནྱ་བྱི་བངྲ་རུབྱཉི་མཆོགཏ་སེམས་ བྱ་པེདང་དབཞི་ནདུ། བདག་ ཤ་མིངཡངི་ ༩ ཞས བྱི་བས་ཡ་ ཁྱང་། སེམས་ཅན་ཞམསྦ་ དལ་ཡན་ 
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བའི སྡོམ་ ཨུ ས་བ བརྟན་པོར་བཟུང་། ྡོར་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ། ཉེ། །རྔོརདིས་བྱ་ཡུག རྒྱཨང་། །ཡར་དགཉིད་ དྲུ་གྱབང་པར་འྱ་ ཡྱི ཀྭ་སཱབ་ དཔོན་དྲགྱ་ཧྲད་གཟུང་བའའྱང། །ནིན་ཆིན་འིགསམཆོགཆེན་བྷོང ཧཱ །དམཅོ་ག་ཡིད་ངུ་ ¶ 
འོང་བ་ལ། །ཉིནརེ་བཞིནངུ་དུས་དགྱྭཧ༽ ༽སྱིན་བནམ་བཞི་རུག། ཕིན །བུངནུ་བརེན་ལོ ་བོ་ལྱ་བུར་པའི། །པྲའི་མིགས་མཆུག་དག་པལ། ༽ྱི་ཟི་དང་གསང་བའི་ཐིག་པ་གྱུ་མ། །དམ་པའི་ཚོས་ནི་ པ་བུས་གཟུང་།ལས་ 
ཨིརི་གས་མཆོག བོལ། ༽་མ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ལན་པ་རད། ང་དག དགྷུརུང་བར་ བྱབ ་ ཧཾ ་འཔའིལས་ཀྱང་ཧྱི་ནཱས་ བྱང ༽ཤྱངཆུབ་སེམསནྱི་བཱན་མེད། ྡ་པ་ བདག་གིེས་བྱ་སེད་བར་བྱའི ཨ།་ ༽སེམདྲ་ ན་ན 
ཨི་དོནཤཱུཾིར་། ཀབདག་གིས་རཱོ་ སྡོ་མ་པ་མ་ཁུས ་གཟུང་༈ །མ་བྲསལ་བྲ་ནམས མསད་དག་གིས་བླམལ། ༈ཡ་གོཡ་ བྷ་ནམས་བདགགས་དྲ་་ལ། །དབུགས་མྱ ཡིན་པ་དབུགས་དྭངང་ ཞིང་། །སེམས་ཧ ནྩམ་ངན་འདས་ལ་དབོད། ༽ཅཾས་ཡན་གསུམ། ཌ 
དེནས། ། ཨྤོརླཀ་བནྷ་ང་འ་ར་མན་སྤ། ཞེསམི མིག་དང་དཅིངས། ་ཨ།།ཁ་ བྲི་རྭ་ཛཱཱཾ་ སེོ་གདྲི་ཛངབ་བཟུང་། ཨཱཿ ཿཧཱཾ་སྭརྲམ ཏྲབ ཀྷ་སྦྲབ་ཏྫྲ་ དྲ ཞེས་བྱང་ ཅྱཡྱང་། ཨོཾརཾ་ཀཱ་ ཀྐོ་དཱ་རླ་ཀ་བྲངཾ་ཛཱ་ཡ་རྷཾཏྨིཀུ་བི་ཤཱ་ཛཱཾཡ་ར་ཕན་ཡ ཡབ ༢འ༢། ཞེས་ལས་ བུམ་ཧི་ཐ 
ྣ( ཅུས་ནངཔ་བས་འེ། ུ་བོད་སུ་ཡེན་ཅི་ལ་དགའ་། བ དགནྡཾ་ལ་བ་བཟངའི་སྟེ། ༽བདེ་བཆེ་ལ་བདག་དགའོ། ། རེ དེ་ཡེསཁོང་ལ་ཅི་ཞགྱ་བཱ། །སངསྱ་རུམ་མཆོག གྲནཡབ་འངུརར། ཞེས་རིགས་མོསདི་ ད་ལན་བ་བར་མེས། དེནས་ཐམས་ཅད༔ ༣ལ་འབྱོར 





༄༧། །།ཅམསསབེད་པནི། སཾ་མས་ཅན་ཐམས་དྲ་བི་དོན་བསངསྱརས་ཐོབ་བརྩ་བའོ་སུམ་པའི་སོནསེཡས་ཀུན་ཇོབ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནང་བཞིན་མེད་བའེ་སོང་བཉིད་དང་། རང་གིསེམས་རོ་ 
གྲང་གྱཏུ་སུར་པ འྱི་བངྱཆུ་བྱ་ཏི་སེམས་དོན་དམ་བ་གཉིས་རང་གི་ཉིང་གར་ ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་ཡོངས་སུ་གང་བའི་སྟེ་འངུ་རྡོ་རེ་དཀར་བྱོ་རེ་ཝ་བའྲི་ནམ་བརྩ་བུར་ པར་བསམཔ། ཨོ་སྤར་ཡོ་གྭོ་སྭུངཏ་ཡ་མྦི་ཧཱ ཞེས་དང་། དྲོརི་ཉིདགར་ 
གླནགས་ཏེ། །གོཨུར་ཏེསམ་ཡྭས། ཧོཿ སིདྷ་རིབྲུངྲི་ཐབྱ།ཁ། ཞེས་བྗོད། དེནས། ཟྱུ་བ་བེཕཀ་ཡ་བཅུ། ཁིསྣ་དོལ་མརམས་ཤིང། ཟམའྲིཛགག་དོང་བསྱབས་བར་བསམ་པ། འདིར་ཤོག་བྱུ་ོང་བདེ་བུར་། །ལུསུ་ཡུད་པེམ་པར་འགོ་བ་དང་། །ཨསཱ་ 
གསུང་ཐུགས་ཅི་ནོ་རཾ་ཟུཔས། །ཇོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བདཆན་ལ། །དམིགས་པ་མད་པར་གནས་ཅུརང་། །སེརྦ་སྭ་པངས་པའི་དང་ཡིདྱིས། གསྟོ་བཞིད་རབསམས་བཏུན་པོར་ཟུངས། །བླདའིརིགས་ཅི་དབངཇོགས་ཕིན། །ཇྲི་ུ 
ཟེ ཿ ང་ཧོ༔ ཞས་དས། དྲ་པ་གཀོརྦ་ཁྲི་གཱ་གཞི་ནས་ནང་དུ་བགཔར་མོས་ལ་ཡོའ་བདུསལ་ལོ། །དེནས་ནངའཇུགནི། ཤརྨ་ཧཾ་ནས་དྲི་ཡ་འབོར་བ་བ་སོགས་པའྱི་ཆལ་བྲ་མས་བྲ་ལུར་དྭབའ་བའི་མོན་བས་ཐའཨྱོར་དོར་མུར། ཏེ ཉཐཱ་གཏྱཾྱཾྷ་པཱ་བྲཾས་པྲསན་སྭ་སླཱ་དན་ནྱིར་ཏྭ་ཕ་མི། 
།ཞེས་དབ་། བ་མ་ལྭ་ཡཱས་འབུལ་བའི་མོས་པས་ཐལ་མོ་དན་མཆོསསྱས་སྱར་ཏེ། ་ཨ་སུ་རུ་བྲ་དྲམ་ཧྩོརྨ་བཱ་ངྭ་ཨུ་བླ་པ་ན་ཡ། ཨཱ ན་ནྱརཾ་ཏྭ་ལ་མ་། ཞེས་དབ། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཡྲ་ཡུས་འབུལ་བའི་མོས་བསྡ་འལནོ་སིང་གརྩསར་ཏྭ། ཨོཾ་ས་ཀལ་སླ་བཱ་ཇྲཾཨུ་པྲ་ཨཾནཿསྭ་སྭཱ༔ 
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སྤྱིདིཅཱཏྱརུ་ལི། ཞེས་བངདངིང་ཕག་འཆིལ་ཐང་མོད། དེནུསག་གྱུམཅིན་ཅིས་དྲནབས་པནི། བུམའི་གནས་གསུམནསའོད་ཟེརབ་བོས་པརང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཡོག་པསྐ་སོ་གསུམ་ཅི་དིམ་དག་སྟེ་འོད་གསལ་ངུ་གུངས། དེའི་ངང་ལས་པྲད་དང་ 
¡1¿/ཡའཏངྲད་བཉདྨ་ཱཿ བས ཉཱམིན་དབངཆེནྭ་སུ་མདོག་དམ་པབཞལ་གཅིག་པག་གཉིས་བ། གཡྲས་དྭ་པག་བ་དང་། གཡོན་ཛིགས་མཇུབམཛིད་བ། མྱི་གངཱགནྟ་ར་མགྡོ་བང་གྷུ་ཏླཾ དའཆོར་ཞིང་། །བེ་བོའི་ཉམས་དཔྲ་འན་ 
| དྷཔ། དུར་ཁྲོད་ཁྱིཆས་རྩིས་བརུ་ན་ིང་། གཡོན་བྱངང་གསབས་ཅིས་ཡེ་ཤསྱ་ཊི་མེ་འབར་བ འི་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་སྒྱ་བོར་ཧི་ཝྟང་གུ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བཞིགྱ་བུང་བ་འོ་དྲ་དྲ་ཞུ་ཞིང་ ཡུས་ཁ་ཐམ་བས། རང་གི་བ་སྔུའི་བུ་གམས་ 
ཱ དདྲརྡོ་རེའི་ཞུན་མའི་གྲོལ བྱ་སྲས་གཏམས་པས་དླ་སང་བར་ བསམ་ལྭ། ཧཱ ཧྭ་ཀྲ་བཅོ་བ དྲ་རྦས། ཞེས་དྲེངད་ཅིངྲི་མགོ་བོར་བ བ། །དེནས། ཟམའི་དྲཔལ་བརྡ་སྐུ་རྔོར་དཀར་དོ་འཁོར་ལོ་དང་པི་བྱ་བུའཇོན་པ། མྲགིན་པར གྱསུང་ངྡོ་ང་དམར་ 
¡ །པ་བྱངུ་དང་པཱ་བབུ་འཇོན་བ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་ཇོ་ངེ་ཛོན་པའྡོར་དང་པིའ་བུའཛིན་བ་ནམས་གསལ་བར་མོསཔ། དཔལ་བན་ནོའི་མའཆརའ། །རོཾསྱི་པད་གུ་དང་ཐན། །དེང་བདག་སངས་ཆུས་སྲུའཇོན་པ། །ས་པ་དྲོརངམངོད 

1 དུགསོལ་། །ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་བསྭ་བམའ་དྲ་བལ་བའྱི་སུ་དྲ་རལ་ས་རང་འད་གཉིས་བ་ཞི་གྱ་བུང་སྟེ། རང་གི་དྲབལ་བརླ་ཟུཿ །ཏེ༽ བྱིན་ ཤཱ 
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ན་ལ་བའུཿ བྱ རྩྱས་བླ་ར་བས་བར་མོས་པ། དྲཔལ་བར་ཕྲིའི་ཇི་ དཀོདཅིངྡརྡོརེ་བཞག་རི། ཤྱོགས་ 


བྱཧརབཞུ་གས་པའི་སངས། སྣར་མས ཇྡོམི་ཡེད་ །ུཊ་བྲགམས་པས། །ངེང་བདགྱ་པིན་བིས་བླདབས་ནས་ཀྱང་། །ཐཱ།ཡེ་རྡོརེ་མཛོ་ དུགསལ ཀཀཀ་་སིདྷཾཏེ་ཡོ། ཞེས་བཇོད། དེ་བཞིན་དུ་། དཔལ་། 
་ཱ འེབ་བདགས དད་པ བདགྲསམ་བྲ། ༽གསུང་གི་ངྔོརཾར་མཛིད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ བ་བསྨམའྲཡིན་བའི་གྱས་བརྡོར་བས་རང་འྲང་གཉིས་བཞིའ བེ ; 
ཙོགས་དྱང་ར་བའུགས་པའི་སངསྱ་ཆས་རམས། །རྡོར་མི་ཕཾད་གསུམ་བྲསོམས་བས། །དང་བདགྱ་བནྱ་བིས་བླར་བསནས་གྱང་། ༽གསུང་གེརོ་ སཾ 
ཡྱདྨ་དཱགས་དངྡ་བན། །དེང་བདག་སངསྤྱ་ཧས་ཐུགས་འཇོན་པ། ༽ཐུགས་ཀི་དྲོ་རར་མཛིད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་པས་ ་, 

ཨོས་ཡ། ཙོགས་དྭང་ར་བཞུ་གས་པའི་སངསྱ་ཆསྣ་རམས། །དྡོང་མ་ དགྱུསམ་བསམས་པས། །དང་། 

ཤདྟ་པྱུ་ཛཱཾཧོ༔ བབཇྱིག་ངང་ཡ་མཆོད། དེནས་དམ་ཞག། 
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ལྡན་དོརའི་གསུང་འཆང་བ། །རྡོངཨྱི་པད་གསུང་དཱབྲ་བྲན་། 

2 ༢༨༨ ག་མདིན་བར་པླདའི་གདན་ལ་བྱཞུ་གས་ཏེ། བྱིན་ཛི་ས་བླར་བྲས་པར་མོས་པ། 
ཇིརམདིད་དུ་གསོལ། །ྭ་ཀསྙ་རཱ་ཨཱཿ ཞེསམཐིནཔདང་། དཔལ་ཝན་རྡོརེའི་ཐུགས་འཆང་བ། །ངོང་ཡི 

¦ བཟའི་བགྲས་ཀའི་ཐུགས་དྡེ་ང་ལསརང་འདྲ་གཉིས་པ་ཞི་གྱབུང་སེ་རངགྷ་སིངཀར་ཉི་གདན་ལ་བཞུགས་ཏེེ་དནྱ་པིས་བླནབས་པར་ ¦ 

བདགྱ་ཏིུནྱ་གིས་བླ་དབས་ནས་ང་། ༽ཐུགས་མི་དྡོ་ད :མངོད་དུ་གསོལ། རྦ ཞེས་དཇོདདེ། ཉིངགར་དིའི་ཐིག་འེབཀོད་ཅིང་དོེ་བཞག །ཡོ་ན་མཿསར་ཏྲ་ཐཱ་གཏྭ་ཀཱ་ཡ་འ་ཀཾཅཏ་སྙད་ནདས། 
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སགས སྣ 









3 བ། ་ །སགསྱ་༦སཐར། ོྤི་ཏོརྷི་ཞག་ཐཱན་མྦའཀྲ་རཱཊི་ཀའྲི་བྭཏོཿ པཛརྨ་ཊཱཾན་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨྭ་ཨཱཿ ནོསབཏོགས་བམང་བཇོད། ཇོརྫདོོྒྱོར་གསདུ་ཞག། ཨོ་སྤུ་བཏྫོ ་ 
@ ཇད་པནཝོགསཏ། མེཏོག་ལསོགས་རེན་ཆེན་འབུང་། །ཨོནཆཡ་ཤེས་བཅེན་པའྲི་པ། །ཐུགས་ཁི་སང་བར་དགོངསནས་མུང་། །གང་ཡིན་དེ་ལ་དབབྱཅུ་གསོལ། །ཨྲོ་པཏྱིར བྲདཏོཿ སཾ 
༡༡ བཟ་ལ། སརངགྱིསི་བོར་བཞགེ། །ཨཾ་པཏྱ་ཐྷི་དྷ། ཨི་མིསྣའ་མྲཏ་བ་ལ། ཁེས་ངང། རྟིངཔའིམཐུར། (པཿ བ་རུ ཞེས་དྲོདདམེ་ཏོག་འཕེངབའི་དབངཐང་། ཡི་དབལ་ གེམ ཞེསྱ་པ་བའིད་བཞིན་གཤེགས་བརས་འོགས་སེངསྤ་བགསུམ་དུ་ 
བླསགས་པར་འག་ར་རོ། །ཞེས་གསངམཆན་གདགས་པར་བསམསོ། །དནས། རང་གི་མིག་གཉིས་སུ་ཨོ་འོདཟིར་འབུར་བ་རརེ་གསལ་བར་མོས་ལ། ཨཨོཾ་ཨོ། ཆོགས་བྱངའི་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱའིས། །ོདྱ་ཅི་མེག་འབད་བཅོན་པར་མངད། 
@ླཾ | མརིག་སྦྲེབ་པ་བསལ་བྱསནས། །བྱད་པཱན་བཟང་དིམམེད། །ཨོཾ་པྨད་ཧྷཾཀྟུ་རཱཾན་པ་བེ་ཤ་ཡ་བབ་། ཅེས་དདོང་གཡོགས་དྲོལ། ལེགས་པརྟ་ལོས་ཤིགྲ་བོ་གསར་། །སྔོནྱ་བྷི་ཧུལ་བལ་སོགས་པ། །གསང་པགས་གསུམ་པོའི་དྲྭབེལ་འཁོར 


| ལ། །འི་གས་པར་ཞུགས་ཏེབླགཔ་པ་ཡིན། །མེ་ཏོད་གངར་འོགཔ་པི། །ཉེ་དརེགས་ཅི་ཡི་དམ་ཡིན། །ཞེས་དཅིལ་དགོར་བྟས་བར་བལ་པ་བཞིན་བྟས་པས། བཅོ་ཝན་འདས་པྱད་དབངཆེནྷ་ཆ་དམུའི་ཏེན་དང་བཏེན་པའི་རྦཅིལ་ 
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ཟོས གནས། བདག་ཉོདྷ་ཝ་དཔར མཐོར ཡོ ཆུངམངའགབ་བརྡ་འྩཔར་ ཉྷ་པྲ མང་ 

༨ བྱ་བའི། །ཆཾས ཡལྱ་སྔན་ཡེང ན་ཡོདམ་ཡི ཡེནཏེ ད །་ཅུངཟག མཉཉིདབགཔའ པན ཡོན ནཏི། བླར ུས་དགྱིདདནེང དགུ 

391] | གཡ མནལ ། །བ་འམམི་ ་ འར ་ ཏི དཟེག་པར་རབ་བས་ན། ཏེནམོངས་ལདོདཔ་ ཊམུདཀྱང་། །པུདྨ་ལནིའདམ་བ ནུ ་ས་ོ་ ཐུམ་པ་ཡུན་ ཡུ 
། རྣུམ་བ་གཉེས་ དང་ཝན་བརྡ་ངྲས་པ་ཡི་ 

¬^ ཨཔལ་དམི་གསྐང་ ཐ། བརྱརུ་བརྡས་སངསྤྱ་ཆས་ལ། ། ལ། པ། །མཆོདཆེན་ི་ཉར་བསལ་བཝར། །བ ཆེ 

ཡྱིས་གསོལ་ད་བཏབ། འང སྭ ༥ རར 












ཟབ བདེན སྨསྲི་གབ། ད་ཅགས་པའིཀམས་བཟས་ཅད་མོངས་སོུགས་བརྒྱ་ཚ་།ཟན་འཇོ་ཊིངགསམལ། རབགསཏས་ཁཇ་དད་འཇས་ཏ། ོ་ཡུན་ཱམཆོགས་བམཔའ་བགསེར་བ་ིབོ་འ།།ཞེསསོགས་དཀོདམཆགགྱ།ྱ 
3 [ི་ཤིསཔ་བཇོད། དེནས། བམའྲི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྦ་ཡིས་བྱས་ལ་བས། དྲང་ལ་ལབར་་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀནས་དབང་ལ་དབགཏུ་མདཔ་སྤོས་ཏི་སིང་གནམམཁང་བའུགས་པའི་གཙོ་བར་གས་ཝ་དང་། སླབ་པའ་དངེ་ལ་འཁོར་བ་ནམས་ཅིས་ 
༡? །དབང་བསར་བའ་དགངས་པ་མངད། རེགསྦ་རི་ཡཱུམ་ཝས་བུམ་བའྱི་ཆུསབྲུས་གསོལ། སེམས་དཔའ་ནམས་ཅིས་བྲལ་ཤིས་བཇོདིང་། སེམས་སྐ་རམས་ཅྱིསླ་ཀུ་ལེན། [ར་ངོ ་དངྲ་བརྐ་ནམས་སྱ་ཕོགས་མང་མས་སུ་འ།བོདནས་བགེགས་ ཏཱ 










ཧཱ 


༡༠༧ བསླད། བླམ་དང་གེ བྲ་བམི་དད་པསྩ་ཆལ་བརིགས་ཝ་དང་ཡེ་ཤེེས་ཝའི་རང་བཞིན་འི་བུམ་པའྱི་ཆུས་རང་གྱི་མི་བོའི་གནསྣ་ལ་ནས་དབད་བླུགུ་ར་བར་ཡོས་ལ། ཝར་བླ་མབས་ཤིང་ཏིནྱཾ་སིས་དྲ་ནབསཔའིཇུམ༥༢༨གི་སྱི་གཅུགྱཧ་བཞག་ལ། སངས་རྒྱས་ 
ཙཾ །ནྣམསནྲ་ མས་ཅ་ད་། །དྲོང་གསང་བ་གསུམ་འསྱ་བུང་། །དྡོར་རི་གསུ་ཊི་དབང་བསུར་བས། །དབང་བསུར་དམ་བེན་པོ་སྦིན། །དཱཾ་བྲདཧིརུ་ཀ་ཨྭཱ་ཏིྱི༔་ཡི། ཞེས་ཕསནཱ་བོར་གཉཏོལཞི་འཐུང་། ད་བཞི་ན་བུས་པ་དབར་བཞག་ཉེ། སངསྦྱངས་ ༈ 
ཟླ 7 མསནི་ཐམས་་དྱ་ལེ། །འཁོར་ཡོ་གསང་བ་གསུམ་ལསྱ་ངང་། །འདོར་ལོརི་གསྦ་ཡིས་དབང་བླསར་བས། །དབང་བླག་ར་དམ་པ་ཆེན་བོ་ཕན། ༽ཨོ་བྷངཧཾ་རུ་ཀ་ཨ་བི།འྷི་མི། ཞེས་དགྲན་ཏགགཡསཿུབཞགྟཏེ། སངསྤྱ་ཅསྣ་ནམས་ནི་ཐམས་ བི 


ཡས 


པཿ 

བ 
ཟབ ཨ་ལ 
པམ 
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དོད རིོ་ང་དགསང་བཀོསལ་བསྔོ་བུང་། །ནཆཞརི་གས་ཅིས་དབང་བསརའས། །དབང་བྷགརདམ་བཅེན་པྱོ་ཕིན། །ས་རྣད་ཧོང་ཀ་ཨྭ་ཧིྫིཝ་མི་། ཞིས་དང་། ཉག་བར་བཞག་ཉེ། སངྦྦྱ་དཱསཱ་རམས་ནྲི་ཟམས་ཅདྱ་ཧི །པ་ དགསང་བ ༈ 
གསུམ་ལསྱ་ཁུང་། །བླད་རིགས་བི་དབང་བསུར་བས། །དབང་བླག་རདམ་བཆེནབོ་བཱུན། ༽ཨ་པྱད་ཧེ་རུ་ཀ་ཨྭ་ཅིྱིར་ཨི། ཞེས་དང་། ནྭ་ཉག་གཡོན་པར་བཞག་ཉེ། སངསྱ་ཆས་དམས་ནི་བ ཡས་ཅདྱ་ལཾ་། །ལས་ནེ་གསངབ་གསུམ་ལས་ 
འབྱ་ལི་རི གས་ཙ་དའང་བྷབ་ ཨུར་བས། དབ འྷ་བུར་དམ་ པཆེ ནུ ནཱ། ་ཀརཧིནུ་ཀ་ཨ་ ཐིའིཉམི། ཞེསབྗདད་ཅིང་བུམརུ་གཏོར་འཐུང་ང་། དྷེ་ཝ་རྭ་དྲམ་པ་ བའྲ་ཆུས་ །དབང་བླ་བར་བས་ ཡུས་ཐམས་ཅད་བདུད་རི་འི་ཆུུ་ཆུ་ནྱ་གིས་ གད་། བདེ་བཆེཿ རེ 
འཆར ང་། ངདྲུ་གྡ་ཝ་དང་། དས་ དྲ་མིག དགེང དིམ ཅཱ ངང ོབ་གནས་ བྒྱསར། ཡ་ཤེསྣ་འམ་ངོན་དྲུ་བས། རྒུལ་ བརི་གསྭ་ལའི་ ཁྲའི་བ་བོ། བན་དད་བསར གྣས་ཁུ ཁྱད་པར་ཅན་བཞག ༽ུས་ དབང་ཆེ་ནྭ་གྱི་ སྒྲུར ] ་‹ 
་བརྩ་བས། ཆུའྲ་ཏག་མ་ཡརྦ་འ་དབ་ལསྦ་པའ གནས་བར་ཡེ་ཤེས་བ ངོབྲོ་ལག་འྱམ་ རིགསྡ་བུས་དྲབ་བྱརནིང་། བ་མའི་ཐུགས་ཀཱའི་འོད་ཟེརྱ་ཡིས་ནམམཁར་བཞུགས པའི་དབང་གི་ཏྷ་ནཱམས་བཀུ་ ་གཏེནང་གི་ ྦ 


།ནིནུཏཱ་གས་བ 


ཨབ་བཅུ་ པ་མསས། ཨཾ་བྲའ་ཨྭཧཱ་། བྲ་བོ ཞེས་རང་མཆད་རསསག །དནསྭ་ཨའིཨའའི་ཏནཅིནབྲམབས་ལ་དབངནི། དབི་ལ་འཁོརྩ་སྱི་ལ་ཆིགསན་མས་ལས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ལི་ནུལ་ དུར་དའ་གཉིས་ - 
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༄༅། །༼ལཿཅདྷནས་པགྱི་སི་བོན་ཞེ་པརཁོསལ། ཉོསའི་མུགཅུགསྐནམས་བོགསཏ། ཧཱུཾ རིགས་བདགྲ་བམདབ་པཅེནམ་བཡུམ་དུང་། །ཡེ་ཤེས་མུལ་པའི་ཁྲོ་དལྔ་རམ་པ་བཞི། །གྷེ་མེངཁཱམ་བཞེ་ཡེ་ སུ 


དབུངབསུརབས། །སྭཿྲ་ཐུན་གུབ་ཡེ་གེས་ལཇཇོགས་ཤོག །ཡོཾ་སུ་རྱདསྡཏིས་ཧིའྨ ༡ ཡོབྲངལོ་ཧཧལྲལེ་ལཧཱ་ཡཧྱཧཱ་ཕཊ། ཡོཨཿ་ོཧ་ཤཱའིཧུཾ་ཕཊ། ཨྭ་ེཁྱིརཱ། ཨོ་བཛ་ར་ཁྲོཧྲཾཕ། ཨྭ་ཏིཁྱི་རླ ལོ་ 
རྭའི ུར་ལྩོརདཱཾ་ཕཊ། སྤིར ཨོ་པྲད་་ར་ྷོ་་ཕཊ། ཨ་ཏི རུ་ཡཊ། ཡོ་ཀྲ་མུརཁོ་ཧ་ཕཊ། ཨ་ིའྱིར། ཨོ་བྲ་པམཁུ་ཤཇཿ ཨའིའྱིརྱཱ།ཨཾཛཔ་ཤྱ། སྟིའི མིཁྲུང་ཐོཊ་བ། ཨ་ཉེཁྱི། 
[ཏུ ཞོ་བཛརག༔༔་ཨྭ་ཏིཁྱིཧ། ཤས་ནམསསོཅང་།རམཔ་བདན། བར་བཞག །དས་གངགྱི་བིནརབས་གས་ཅླས་ཡནི། བམ་དང་དཙོ་བོཝམི་དད་པའི་ཞུགས་ཀནས་མགས་འཕདྱ་འཛ་བ་ཞལ་ནས་ཇོན། རང་ཉིདདབང་ཆེན་དུ་གྲས་ལ 
བའི་ཉིང་གརཔྨ་དཱ་འཕབ་བྱམྱིཏ ངངུའ།བོདཔ་དངདུས་མཉར་དྷཱ་ཏ་ཆོགསྒ་ན་མསྱ་ཁི་ཞ་ལ་ནསྭ་ཀང་རང་རང་གྱི་ཁགས་འཕྲེང་ནམས་ངུང་ཏེ་རདགིམ པར་ཐེམ་བས་པ་གསྱབས་བན་རབས་དང་དངོསྲགབ་ཐམས་ང དྲ་ཝོབ་པར་གསམ་ཀ། ཧཱཿ 
མབྲརའོ་ངོཏ་ཡྲ་ལི་ངུ་ལུཧཱ་ཡྱཱ་ཊུ། ཅེས་ལན་གཅུམ་བདོད། དེནསབུགསི་ཤིན་བྲརབས་བནམཆན་ཅེད་བནི། ཉ་ཆོགས་ནམས་ི་ཐུགས་ཀནས་རང་དང་གྱི་ཕགསཆནྲ་བིཚོགསདཔག་ཏམེད་བྱ་བུདྷ་ལེ་རང་གྱི་ཉིང་གར་ཐེམ་བར་ལསལ། § 












ཚི ༄ (® 





གླ ཡཿ ༡༩༧༤ 


༄། ། ཡུདཾ་ཐཊ། ཨོཾ་མྭ་ཀྲོ་ཧི ཤཱརྤ རའ ཞེས་པ་ནས ཨོཾ་བྲརཾ་ ༤ ༣ བུ ˆ ཱུ 
པ ཡྲ་སྟ ཤི ལ་ག ཤེས་ཡེ་ཤེས་ ཡའི་དཔངགུང། ཨོ མོ་བདཾ་སམ་ཡ་ཇ་ རྫོ ་ རཾ ཧཱ་ཐ་ཏོ གོ རྤ ¡ མོན རབ ཞུན ཀུ ཁང ཏོབདའཔ་གཁ་་ཏ་ཚོས་སག་ བའ་པ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུ་གི ཀླུ་གཡུང་ཚུག ཅྱིནབིམང ཆུབས། ཧྱོ་ཨོཾཔཱཨཾ 
396, ༧” བཏ ཁ་རྔ་ཁཱ་ཧི། པླརསུ།ཁ བོཧིཙཏྟ་པཱངྲ། ཞེས ཅན འ་མཆདཔའབུལ། ཟི ནྲདེོ་ །མེམ་པདང། སར ཐིམ བད 8 ཨོཾ་སཇཔྱ་པཨཱཧཏཁཱྦཱཾ མྤང་རྟར་།བའྲིབཱ་ཧི་སྣང པ 
བྟཏད། ཆེསཔའི་བངྱ་ཡེས་འྷཏོད་། རངགྷེ་ཙུགས་ཀའི་ ྱས།་འང་ ཟེར་འཕོས་པས རང་བཞི ན་བ རཱ དང་ །དབང་ཆན རཿ ཁོརྦ་ལཆོ་གསལ། །སེ་གསུམ་གྱུས་པས་ཡགའཆལ། 
:: བྱིན རུབས་ཐམསཅཧདྷ་སན་པང་སནས་ གཏོརམ་ཉ་ར་གསལ་ བལ་འི ་ཞམ་བར་ བསམལ། ཨོཾཿ །ཞིན་བ་གཞན། ི་ོ པའ འི་བདབརུག་ཤེགས་པ་ཡ་བྱཡུཔ་ཐམས་ཅདྱའྲི་ཨཱུངཾ་མཆཾམསནཔ་ལེ་ཤ ལེ་ཤེསྦ་ཅི་བྱཅུདརཱ་དང་། གུགསུང 'ཐུག(་ཏྱི' 
བི་དོ པ དཱ ཏཀཏབྷཿ ཆོ མཐཱ་ཀྭོ ཧ་སླ་ཀ་བཱ་ཨ་ཡདྦ་ ཀྐོ་དུ་ང་7 2 འཊ ཞས་དང་། ༦ུ་གྣབ་ཏ་བཐ ཀད 521 ཞེས་པའང་ཅ་འ བླབ རར 
།དབང་གི་དོནདུ། ཟློ་ཆལ་མམ་བྷ་ར་མཆོག་དཔལ་། །འཔའཨྱི་སླ་གསུང་ཝུགས་མཆོག ལས། །མཆགགི་དང ས་ག འཡེ་ཤེ སེ ཡག ཅུས་འདིརྣ་༢༠ ༩ ཏཐག། ཇིང ལུ བ། རྡམས ྒ 
ཚིམ (༦ འདིརྨ་ན ༠ ཟོརབདག་ལྭ་སེལ། །ཞེས་འན་ཅསགས་པབསདཔ། བཏརམའྲི་ཧུའི་གནསག སཱམ་། ཤུ 
















5 













པཱ 5 ཧྱ བ་ས ཀག ༧ ༡ བཀང ང་ཁ ༣༡ གོ འའ ར་ན ཀས ཛཱ ཀཱ '༈' ༧༧ (༡) ཁ་ངོ ཟི མས་ས ==༤་ ཇ་འ 123 = སྒ = མུས ༨༩༤༤ ི་ོ 
གབངམ ཆོག །རྣལ་འདྱོར་ལུས ངག་ཡད་འ་འམ། །ད། ཉེ་ས་མདྱ་བྲ་ ར་ནས ལྟ རྒ་པར། །བླད་ཀླང་གསས་ ངྨྱ་ཡལ ཡ་ཧོཿ ཞེས ངི བོ་དང་། ༣།ཨབླདལྲ ང་ལ སྤྱི་ཕྣས་ལ་ལ་ཧོ༔ ཞེས་མགྲིན་པ དང་། ཅནོ་མྤང་ཀྷཱཧཧྟཾཏ་སྩཾ་རཾ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ ཞེསཆངག་དང་། རཾ 


རྡེང ༩ ་བར་ འག ར་ལ་འང་རམ་བོ་བལབ་འད་ ང་ཡོ རོལ ང་བར་མ རབླ་ངོ་ར་ལ།་འ | མ་བ ༨༤༩ ༢༩༡ ༡༤ 2 | མ་ཧ རོ བཱ 
མོཾ་བླཾཀྲཾང་ས བསྦིངེ་ས་ལ་ལཧོ༔ 9 ཞེསྟ་ བད་གྲྭ་ གས་དང་། སཱར་ཡང་ཨྱི་པོར་ནག་སྟེ་། ཇཾཿདཱ་བོ་ཧྭོཿ (ཞས བྲང་དཔས། ག། ཕྒི་བཾ་ཅོགས་ནམས་རང་གི ཅཏྱ་བྐདས་ ཐམ་པྲས་རང་ཏེད་དབང་ཆེནྱ་བི་ ཧཱགཟྲི་པེན་མཆོག་ཏུ་འབ རཞིངམཐ་རེ དན་གྱུད་ང་བུ་་བྱ་མ་ པྫོ 


ྒི་ལབལ་ར་ལ་ོ་འར་ར ཀ་ས ཀལ ; ] ར་ར བས་ ཛུ ༡: ¬ ༡༨ ¬ „3 དས © ༨ -- ་ ་ ་ མ་་ལས་མསསས།ས་ 
ནས་བདུདཅི་ དད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་བུང་ཏ་ རང་གི་གནས་གསུམ་ད་ཐིམ་པསྣ་གུ་གསུངཐུགས་ཤ དབང་དང་དངས གྲབ་ཐམས་ཧདྲ་ཐོབ་པར་མོག་ལ། གཏོངམ་བཏགྷསེ། པཱ མེ་ཤེས་ཁྲོ་རལ་དབང་ཆནྱ་བི་། ༽སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཅི དངོས་ 


397 = ཟླ པ 1 ༡༤༨༠ .༢ ལུ ༧ ཀྲ ཧཱ ནྲ ཛ་ ཚི ༡༤༤༠ རས 
ཆོ གས པརྩ་སུར་ པའི་མོས་བ་བཏུན་བྱ་ངས་ལ། གཏང་མ་ཁ་གསེས་ཏེ་མཆོད་ཡལ་དུ་བྲ་ིག་གོ །པྩེ་ཆུར་རས་བས་བི་དྱ་ལེལ་འཁེར་དུ་བུམ་པའི་དབང་ཐབ་ངས། བྱ་སེད་པའི་རེམ་པ་བགམ་པ་ལ་དབང་། ༠ལམྤ་བ་ལས་སྔེར་ལམ་སྙིར གསང་རུདལ སྩེ་བའེམ ཞུ་དང 
ནཔརྩ་ངས། འིས་ལུསྦའིདེམ་དག་ཏེ ཱེ འྭབས་བུུ་མཱལྭ་ཱ་འྲཐུབ་པའཏེནའྲབལ་བྲ་བིག་པ་ཡུནན། །ཞེས་དག་པ་བྔརདད། །གཉིས་པ་གསང་བའེདཔངལ། གྱངལ་ཡུལཏེ། བྱང་སེམས་དེམང་རིན་ཆན་མཆོག \མ་རིག་ཉེབ་པ་རབ་འཇོམས “ཤིང་ །༽གང་ ། 
གླི་བམེདྱ་བརྨརཱ་བ་པ། །དཔེངབདག་གེས་ཐོབ་པར་མོ་ཛོད་། །ཅེས་ཁན་གསུམཅིས་གསོལ་བགདག། ་འོམཿར་གིས་མིགད་བཅིངས། རིགམ་བསངས་ཕྱས། རྟོང་ཁའི་ངངལས་རིགམ་ཡུམ་པདྨ་གར་ཡི་དབདྱ་པག་མདྱཔཱར་པྲ་བཱ་མ་པླདྨ་དབང་ཆན་ངུ་གསལ། 


༄༅། དེ འི་ད དྲ་དུ་འྱབུད་པར་བསམ། ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་མེ་དམིགས་པ་ལས་རྷུ་ལས་རྡོ། རྗེསྙེན་པེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཧྷུ་གཾ ས་མཚ ན་པ་རྩེ་མོར་ཕཊ་དང་བཅ ས་པ ཡུམ་གྱི་ གསང་ གྲནས་མི་དམེགས་་ 
པ་ལས་ཨཱ༔ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབམ་བརྒྱད་པ་ཨཱཿས་མཚན་པན་ཕསམ། ཨོཾ་སརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏུ་ཨ་ཉུ་རྭ་ག་་བཛྲ་སྭབྷཱ་ཝ་ཨངྨ་ཀེཉཧཾ། ཟླམ་ཡབ་ཡུམ་སྟེམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བའི་སྒྲས་ཕྱོགས་བཅུའི་སདས་རྒྱས་དང་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔ འཐམས་ཅད་སྩན་དྲངས། ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆ གས་པའ་མོས་འད་དུ་ཞུ། ཡུམ་ཅྩམཁར་བབ ས་པའྱི་བུང་ཆུབ་ཏི་ས མ། འང་གི་ལྕེ་ཐ ག་ཏཱ་སྙལ་བས་ལུས་ཀྱ་རྩ་(ཁ མས་ཐམས ཅད་ཁུབནས་ 
བདེ་ ང་གི་ཡེ༢ཤེས་ ད་ལ སྩྱཾས ་པར་མེས་ལ། གསང་བ་བ བས་དང་ཤེས རུབ་ལས། །པདྨ་ཞོར་དུ་མཉམ་སྙེའ་བ། །དགྱེས་པ་ཆེ ན་པོས ་བདེ་ཆེ ན་དུང་། | བྱང་ཆུབ་སམས རྱིས་དབ ད་བ སྙུར་རོ། མཐཱ་སུ་ཁ་བྨ ཙྟ་ཨྡ ཁཱ 
ཞེས་བྱེན་གྱིས་བརླབས་པའེ་བཏུད་རྩི་མྱང་། ཨ་ཧོ་མ་བཧཱ་སུ་ཁ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། ཨཾ་ ཡཿ ཧཱུ་གཾས མིག་དན་དྲགོལ། ལྟ རྭ་ཀུན་རྔ བུང་ཆུ བྱ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དྲ་གིལ་འ བེར་དུ་གས དབའ དབང་ཐོབ ངས་གཏུམ་མ་དང་རང་ ཕྱིན་གྱིས བརླབས་ 
པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་ཞིང་། ལམ་ལྔ་ལས་མཐོང་ལས་ས་དང་པའི་རྟེགས་པ སྩྱི་ཕའི་མཐུ་ལྡན་པར་བྱས། དེས་ངག་གྲི་དི་མ་དགྭ་སྟི་འབྲས་པུ་ལེངས་སྨྱིད་རྫོགས་པ འྷིསུ་འགུབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲཾགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དག་ 
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པ༈ ཡུམ་གྱི་གསང་གཞས་མི་དམིགས་པ་ཨཱ༔པདྨ་དམའ་པ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཨཱ༔ས་མཚན་པར་རྒྱུན་པར་བསམ། རང་ཡབ་ཡུམ་སྙེམས་པར་ཞུགས་པ་ཁམས་ཀྱི་དྭངས་མ་རྣམས་སྤྱི་བེ ནས མགྲིན་པར བས་པསདགའབ།མགྲིནཕནས་སྙིད་ཁའ་སྲེབས་ ་ 


པ་པྫོད་དོ། །གསུམ་པ་ཡེ་གེས་ཀྱི་དབང་ལ། མྟལ་པུལ་སྟ། ཀྱི་ཀྱེ་མགོན་པ་བདེ་བ་ཆེ། རྔོ་རྗེ་སྦྱོར་ལས་ཡང་དགུ་བྱུང། །པྱག་རྒྱ་མི་ཕྱེད་རབ་སྒྲུང་པ། །མངོན་སུམ་ཉམས་མྱང་བསྩེད་པའི་ཕྱིར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཇི་ . 
བར་། །གཅོ་བས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་མ་ཇོད། །རྟོག་པའི་དྲི་མས་བསྒྲིབས་པ་རྣམས། [བྱང་ཆུབ་ཆུ་ཡིས་དག་པར་མ་ཇིད། །ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། ཨཾ་ཨཱཿཧྲུ་གིས་མེག་དར་བཅིངས། བ།ཟུངས་མ་འདིན་ཡིདའང་ 
༈ །བསྟེན་བྱར་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཁྱིས་གསུངས། །ཁྲེ་མོ་ཡུམ་དུ་བསྟེན་བྱས་ནས། །འཁེར་ལེརཾམཔས་བདེ་བ་མྱང་། །གཾས་བུམས་རིག་མ་གཏད་པར་མས་ཤི་། དེས་དག་ལ། ཤ་ཆེན་བཤདང་གཏི་སེགས་དང་ནི། །བཅོག་ཟ་ལ་སྲེགས་པདྨང་འོ། །བུ་ཁྱཾ། ཝབ 
ཞ་ྱྱག་རྒྱ་ཡི དངོས གྲུབ་མ་ལུས་བདབ། ལས་འབྱུང་། །ཞེས གསུངས་པས། གསང་སགས དངོས གྲུབ་མཉམ་མེ ད་པ། ཤེས་རབ ་བྲ བས་ཀྱེ་སྦྱོར་ལས འབྱུང་[། ཇིལྟ་༢ ཆོག་བ ཞན་གསུད་པ། [ཐྤ མས་ཅད་སྡེའེ་ྷ མཆ། །ཞེས་ལན་གདབ་པར་མེས། རང་དང་འིག། 
མ་བསངས་སྦྱངས། སཱོང་པའི་ངང་ལས་རང་ཏྲིད་པདྨ་དབང་ཆེ ན་དུ་གསལ་བའི་པང་དྲུ་ཕྱགྱ་ཆ་ཡུམ པདྨ་གར་གྱིདབང་ཕྱུག་མ གཾན་པསའཁྱུད་པར་དསམ། རྨ བྱ་ཉིགསང་གནསམི་དམིགས་པ ལས་ཏྱུ་ལས: ཾསིན་པྱེརེ་ལཱཔ་ནཱུ་གིསམཚ ནབ ཅེ་མོར་ཕ ཊ་བཅས་ 







པེ  ད 





ལིས །པས་མཆོག་དགའ། ཉིང་གནསྟ་ཅེ་བརྡ་མེབས་པས།དདགའ། ི་བནས་གསངགནསྦ་འྱི་རརྨ་བབས་བསྔ་ནྱྭ་ཧེསའི་དགའ་བྲ་ནམས་མངོནད་བས། མར་ཡང་བངསེམསྱུ་སེནདུ་དངས་བསམས་ མྱ 
, བཏྟནྱ་ཡཾདགའ་བནམས་ཊུམས་སྭཱརོང་བས་བདྷ་ཏོང་ཟུང་འཇུག་གི་ཏོགས་པ།ཅུད་བརནྱ་ཆུད་ལྭ་སྲེས་པར་ཡོསཏེ། ཨ་སྤར་ཏླ་ཐ་གཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ཀ་བྲངཾསྟ་བཱ་མྭ་སླ་ཀོའཱཧ། ཤེས་ངང་ཟདམཉམ་བརབཞག་པ། །ཉོཿཨཿྱ་གིས་མིག་དང་དཀོལ། 
ངེ དྷ་ཝཱརྦཾ་ཡཱགྱ་རྐཱ་བཱ་གའེ བིལ་འྭ་ཁོར་ལ་བཏན་ནས་ཤྲས་རབ་ཡ ་ཤསྱ་ཀི་དབང་ཐོབ་པས། མོགསྱ་བྲད་ལོ་ཉའལམ་དང་འོངགསལྱ་བུགྱ་ཧ་ཆེན་པོ་བྲདམ་བལ་དབང་། ལམྔ་པ་ལསྱ་ཧུའི་ཐག་པ་མཐརྦ་ཡིན་པའི་ལམ་ཀྱུནཏུ་འོང་ 
༅ིཏོགས་པྱ་འེ་བའི་མཐུ་དང་པན་བརྩ་བུས། དེས་ཡིད་ཤིད་མ་དུག་ཉེ་འབུས་བུ་ཆོསྤྲ་གའྲགུབཔའི་ཏེན་འབུལ་བྲཞིགས་པ་ཡིནནོ། །ཞེསདགའ་བཇོདད། །བཞི་བཚོག་དབངནཔཆེལ། སྔར་ལཡུལཏེ། ཐུགས་ཇེ་ཕཱན་བྱ་ཏིད་ནམསཤེས། །དབུང་ ༔ 
ཟྨམུར་གསུམང བདུག་ལ་གནང་། །དབང་བླགར་བཞ་བའ ནངནོས་ག །བཀའ ཆེན་ ས་བདག་ལ་ང་ལ། །ཞས་ལན་གསུམ་ཡསགསལ་དགདའ། ཆུ་ག་དཀར་དང་ན་དུན་མག །ནམམ་པའི་ཁམསསུ་འདིས་པལས།།ཏོག་ 
༔མདམཉམ་ཉིདཆོསྤ་ཀྱི་གུ། །གཟུངདུམདབ་འཛ་ཆོན་འད། །མེད་བམ་ཡིན་ཉིང་པའི་དོན། །ཡོདམེད་གཉིས་ཙི་མཐའ་ལས་འདུས། །ཛོགས་པ་ཆེན་པོའམན་ངག་ཡིན། །དེ་ཡང་ཡུལ་ཀུན་ཇོ་བྱསི་ཆོས་ནམསམེ་ལང་གི་ནངད་ 










ཤར་བའ་ ཟཾགཟུགས་བྷཌན་དཔམཆུངས་ལ། གཟུགས་དལ་བཏགསན། ཡྱི་ནང་གང་དུ་ཡངམ་གྲུཊ་། མཐོདོཿམདོ་ཐའབའི་ཁོརནོདཔ་རོའི་ ཡིན། བཙལན་གང་དུ་ཡང་མེདཔས་དདེན་པར་ཡོདཔམ་ཡིན། ཅུུན་ིགས་པ ལས་བྱངབས་ ¶༈ 
རིན་ཅིཔའྲབལ་བརའྱ་བང་བ། ཡོདམེདམ༽དབུསཏཱག་ངད་ལ་སགས་པའི ༽་པྲོས་ བའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ ་བའྡི་ཇོགས་བརེནབོ་བཛོདད་ཡི་དཔའི་དོན་དའིད། དྲ དབང་གསུམ་ པའི་ལ ནལ་ཤེས་ིས་ཏུལ ཉོང་ཨེ་མཉམ ་པར་བཞག་ 
ིྱརུན་བྱསངས་བ་ ལས། མརྐ་བུ་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མད་པ་འབས་བྱུ་ཟུང་འཇུག་ངོགས་པཆ ཅནཔོ་རང་རིག གདོདམའི་མགོན་པོ་ཁུབ་ བདག་ག ཟང་པོའི་གོའཡང་མངོན་དྲུ་བ ཅདྲཔ་ བ་ཡེནནོ། ནོ། །གསརྲོས་པརམས། དེ་ དརྟར་ 
སནདམ་ བྱངཆུ་བཀྱི་སེམསྱྱིདཀྱིལ་ལབོར། རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚིག་གིས་ བྲ་པདཔའ་དབང་བཞི ཞི་འོབཔས། ལམ་ཨངི་ཡོག་རངྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤེསྔ་ཇོགས་བཆེན་པོ་བླགོམ་པལ་དབང་ཞིང་། ལམྲ་ཝ་ལས་འབྲས་བུ་ བུ་ཞིག་པའི 
རྭ་ཡིན་བལམ་བྱར་གསུམ་དྡོ་ཇའཛོན་བའི་ཐག་པའི་ཏོགས་པྱ་སེ་བའི་མཐཐུ་དང་འན་བརྩ་བས། དེས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དེམ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་འམསཿ དདག་ཏེ། དོན་དམ་ཡ ེ་ཤས་རྡོ་ང་བྷོ་ཉདྱ་ཀིསུའྱག་བ་བའི པའ་ 
༧ ཏེན་པེའ ཁུདཔརཅན་བྲགིགས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་དག་པ་བདོད། རྡོརའཛིན་པའི་བཀའ་བཞིནདུ། །བདག་ གིས་ང་གཅིག་གུ གྲུས་གདུང་བས། །མཡུས བདག་གྲིས བླ་ཐབ་ལགསན། །བཅ་ བསྡ་རེས་བཟུང་བནྱ་བྱིསདོ་བས། །ཞེས 





















ཏེ །ལན་གྱས་མ་ཉིས་དམོ་ཆོག།ཁསོ་བོས་བོམ་ལ། གཏང 





དྭངལ་ལོ། །དནས་ཚོགས་ཇས་ལ་རོ་བཞིང་། ཉག་གཏོར་གཏང་བནས་ཉགཆད།ཁ་བྷ་མངབའི་བརྱ་ལསྟ་རབལ། དི་ལགཁོརྱ་འི་ཡ་ཤེས་པ་རས་ཐིསལ་གཏན་བཞུགས་བ་ཞིང་། ཝཱ་ 

གཞན་ནམསཏན་ལ་བྷཏི་མ་བཟམ་གཤེགས་སུ་གསོལ། དམ་ིག་བི་ཉར་བམ་དབམན་ཤས་བངདའྲའན་ལས་ིལས བཞི་ནྩབ་བ་ཡིནཞེང་། , སྱོན་དངོས་རྗེས་གསུམ་བྱི་ཕྱག་ལེན་བྲ་གས་རྣམས་མཐོང་དདྒྱུད་ཡས་ཀྱང་ཞེབཏྟ ཤེས་བའྲི་གནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཉམས་སྤུ་བདསེ་རང་གཞནསི་ 
དོནྱཧ་ཆེར་བླམབ་བ་ལ་འབདབརྱ་པའོ། །སླས་པ། བྱི་ནྲ་དབས་གཏརཆེན་ཕྷཔགསུང་གྱི་ཏའྲི། །དཀིལ་འ།བོར་བླ་བབཅིངམཆོད་དའཇུག་པ་དང་། །དབུངཊ བླགུ་རྨ་དང་བའི་ཆོ་གའེརིམ་བའདྲ། །རེག་འཛིན་ནལ་འབོར་ཡོངས་ི་ཉརའཆིར་ 
བསྐན། །གུ་བཞིའི་ས་བོནམ་ཊབྲས་དབང་བླ་གར་དང་། །དམ་ཚ གམ སྔོམ་པྲ་པངས་བའི་རིམ་ གཉིས་ ལམ། །བསྒཾམ བརྨ་རོམ རྣམ་སནམམ།འའེ་བླར རྨ་ཡེ། བངྩཅི་ལེན་བར་འདོདདངཅེསི མཛ ངས། །དེའྱི་ཕྱིརམམཆག་ཐུན་དངས་ 
གྲུབ་དོན་གཉེར་བའེ། །སྐལ་ཨྔན་རིག་ཁྲཊ གསའཆངཔ་འིངོགས་ནམས་། ཀུན ༽ྭཔ་བ་དྱ་ཚས་པའི་ལ་མ་བཟང་འའི་བཅོནནས། ༽རང་གཞན་ཕན་བའའའི་དོནམཆོག་སྦྲབ་པར་རིགས། ཀཟབ་གས་དྱ་ཛུད་ཇིའི་དོན་ལྔ་དངས་ པའི་བོཔ། ། 





ྫ ཚུལ་འདེ་བནོ་འྭ་ཁུལ་ནོངས་པའི་ཚོགས་མཆིསན། །བླམ་ཧྱ་ ཡི་ཕྱན་སྔར་བདག་ འཆགི། །བུཏ ཏྟར་བྱང་ ་བསངགོངས་ལ་དབོད་པརམངད། །དགེ་འདིའི་མཐུ་ཡིས་ བླམ་ ༽བང་ཆེནྷ་ཧར་ དཾ བཞིན་ངས་སུ་བཟུང་ཏེ རིམ་ 


ྒ 
| 


བོསལམ། །རུལ་བའི་དགོངས་པ་ཇི་བཞིནཉམསྤ་དངསནས། །ཀུན་བཟང་ ་རུ་ཀདཔལྱསརཐོབ་ཤོག །ཅིསྣ་ཉག་པའྩེ ཉ་མཆོག་བཅོ་མྲ་འནའདམ་པླད་དབང་ཅེནྭ་ཏོ་དིན་ཡང་གསང་ཁས་བྱ་ཏ་དགུའི་དྲ་ེལ་ལའོརདུ་འདགཉིདའཇུགི བདབང་བླངའའེཆོག་ ༼ ད 
] ༡ཿ་སུ་བངབདའང་བཀོདཔའིག་འཛིན་སྲོག་གིཉརའོཤེས་བའའདོནི། གཞུང་ཡཱནསྦྱར་མཚིྔ་བོ་ོསྦྱི་མངབ་ཡངས་པའི་དྲོ་ངའྲ་མོབམ་ཆབ་འྱབམས་ས་བའི་དགེ མོང་ངག་དབབ་འོད་ཟེར་སོགས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དན་གཉེར་ཿནདུ་མསནན་ཏན་བྱས་པབའི་ངོར་། མཁས་བུང་གོངམདགགི་ཁེགས་ ། 
༨ཤད་དངྱ་ཐག་བཞིས་གསུདྱརུནལ་ཧེནནས། བམ་དམ་པ་ནམསའི་བཀའའབངས་འི་ཐ་ཤལ་བ་༧ དམཆོག་དྲོ་ངས་འཇོད་བདེ་བླ་གགསཆོག་གྱིཆལ་དུ་མུརབའི་ཡི་གེ་བནིདངོདྲ་དནདགྲེ་མོངངག་དབང་དངྱ་རམསོ། །འདིབ་ཀངྱ་རལ་ཐའི་བྟཿནལའིནཔ་ཚྲོདེམམེདབ་འདི་དགནམ་ཡང་སི་མུའ་ཅིང་། 
ཡྨོགས་ངུས་གནསྐ་གབས་ཐམས་ཆདྱད་དཔའིབྱམས་ལ་ཡུན་རིངྱད་གནས་བརྱ་འདནུས་པར་བར་ཅིག། སདགལེགསའའེལ།། དཾ 
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[«] ལོ ཆཤ།ཏེབྱོདགས་གོ་བགའབྱངར་ཡག་འཛོན།ཞལ་ཡུང་གིན་པཅོནའཅོམྔ་དད་འདསཔྱད་དབངཆོནཏམབིན་ཡང་གསངག་པྲའགའཟུང་དྲགཀི་ལས་བང 
རྱ ཁ མོ་ན་ཁོ 





རས་རིགས 


༨༨ལབརབ་སྟ་ས་ 
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མློས་བའིའོད་ཟེརྱ་བིས་ཁགའཐུང་པྨ༔། པྨ དབངཆེན་ལ བླ་མངེགས་ བདག་སླི་རུ་ རྣུམ་པསད་ དྩོབ་བྱརན་པརས་པྱྱ་རསད་ དང་བང་ཆུའ ་བརྡ་ཏུབ་ ངྲཆུ་བསེམས་དཔས བསོར་པ་ བརྔས མ་ང པསཛོགས་ཞིང ཕུནཔྲཔས། ྱདཔེ་བས 
སི བདྲེ་ཝན་ཞིང་མགོནྷ་དང་བ་མཐའ་ཡས་དབ དབལ། །འག་འུང་ ང་བླད་འང་ཆེན་ ཡང་སུམྡ ཧཱ། །གླསུང་གླི་སོབ་ད བོནྨ་ཀླཱ་ཟཱ་བྷཡིང་ལོ་ལ།།གསོལ་ བའདེབས་སོ་མཆོད་བུ ཤཱ རདངོསྦ་གྲབ་ཆོལ།། །གུན་མེན་པགདབངབོ་ བྲཟང་ 
མཆི །།བ་བབ་འྱིརེསམཆོག་འཛུརམེདངོང་ིཞབས། །མཇུརྙོབསབང་བུ་རཱངྲོ་ག ལྱ་རྔམཆོལ། གསལ་བ གཡང་བདག་བླད་བཞའཔའིད་ རྲ་དང་། །ཕས། ག་དབང ཧཧ གདགི་ ལེགསྐྱརཆམཆོའ་དབལ།།བོོ་ 
༢དིན་ལས ར་ཡ མཆན་ལ། །གསལ་བར ག་པའི་དཔའ་བཅོས་ཅ་ ཅཙདྲང་དང། །འཀའ་དྲེ་ན་མཉམསེ་ ལེ ཙཾ ་བའྱི་བམའི་ཞབས། །གཞན་ཡང པདངོས་ ཨ་བྱ་ཧུང ཡངས་འཛིནཆོགས་ཀྱུནལ། །གསོལ་བར་ ཞླ་། 
མཡདམ་དརམེདདབངཆེནྷ་ཱུའི །བསསྱེད་ཇོགས་བླ་ཟས་བྲགོམ་ཟབམའ མོའྷི་ར་བའོརྱ་ཧིས།། །བར་གཅོང་བདུང་བཞིའི་གཡུལ་ ལསྦརཱསྦྱརལཏ ཏེ། །བབགཉིས་འདོད་དགུར་མུང་པར་པིནྱ་ཧིསླ་རོབས། །༥ །ཡནལག་བྱརའཔི། 
རྡོརཾ་གོབ་དཔནསབསྦྱརས་དཔལ། །དུས་གསུམ་བུགས་ལ་པག་འཚོལ་ལོ། །མཆོག་གསུམ།ན་པའི་ཞིང་རུརལ་།།གཉིས་མེདཡིདིས་སབས་སུམཆི། །དཔོས་འཇུར་ཡིདྱ་ིསྨར་མསལ་པ། །དགུ་པའི་མཛོདཔ་ 











རྭ 


བཞེསས་གསེལ། །དངོས་གུབརུ་བོ་གཅོད་པའི་བགགས། །ཉེས་བས་མྲལུས་བ་ཞགས་པར་བྱསི། །ཤོགས་བྱཅུ་འབོར་གྲསུམ་དགཔའི་ཆོས། །མཆགས་པོདལྔ་རེས་ཡི་རང་། །ངག་བའི་མཐའ་བཞི་དི་མཆེད། །ཇོགས་པའི་བརྱརབསེམས་བཅསེདད། །བདག་ །ས 
ཤཔ་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་སྭན། །དུས་གསུམ་བྱའུགསྱངས་དྭབ་བལ། །ཆངབས་བཔས་པའི་དགེ་བྱ་དམས། །བླམས་ཏྱེ བངྱརུབཆེན་བོར་བཛོ། །བཀགསོདནི། ངི། དཔའ་ཆེན་བླརདབངཆེནཀི་ལུལ་ཁབད། །སང་སིདྨ་རམ་དགུ་ཡེ་ཤེསྟ་ཁ་བི་ 
ཚོགས། །གྱུན་བཟངཆོས་ཅི་དྱ ངས་ཡས་མ་གཡོས་ཁང་། །རིགྱུར་ལྷདམངག་ཡེ་ཤེས་གཡུང་དབྒལ། །འདིལ་ལོག་པར་བྷངཱ་བའི་དྲཀུ་དང་བསེགས་།།བདུང་ངི་དབུང་བཅས་ཐམས་ཅད་འིརདངས་ཤིག །ཐོཿཅུ་ད་སེགས་པ་ཝ་གསམཔྱད་བཛོད། མཆོམས་དཅོདནི། ] 
[རཾ བདག་ཉིདྲ་བཱགའཐུངྟཏཱ་མིནཐུགས་ཀནས། །དག་བོའྱི་བིནྨ་དབས་མཆོནཆའི་འོད་ཟརའདྲོ །མཆོནཆའི་སུར་ཆེནཡེ་ཤེསམ་དབུངའབུད།།ཧོགས་ཆཆམསྟས་པའོག་ཀྱུརྭ་ཀྱཿབ་པར་བྲསང་། །ཧཱ་བཅཀཏྟི་་ཀྲར་ཀཱལ་ཡཛཱ་པར་། ་འནོ་ལ་ 
ཞིང་བདྩཔག་ཆཾལ་ཏིདམ་བཿའབནི། ཛཱི་བྭ་བེ་ཤཡ་བཊུ། ཧཱིཧཾརུཀ་ཨཏི་བུཧོཿ པི་ཧོཿཛཾ་བྲོ་ྟོཏཱས་མ་ཕླཱཾ། བཤགས་པའི། རླངབ་བྱདསྲུར་ྫོན་ལ་བྲང་སྷ་ཱཛཾཿ དཔལ་ཆེནཏུམ་བིནྷཧར་ཆོགས་བདག་ལ་དགོངས། །གུ་གསུང་ཐུགས་ཅི་དམཚོག་འག་བསྲེ་ཀ། ། 
རྩབ་ཡནལགཉམསཆག་མཁུས་པ། །སྙིང་ནས་བཤགས་སོཚོངས་པའི་དངོསྦ་གབྱསོལ། །བྷ་ཏེརཀའི་ཡི་གྦཾཔཔ་ལནམངད་བླན། ཅིན་ི་བས། ་ཨལ་ལཧོཿ བ་གཝན། སམ་ཡཧོཿ སམ་སྲཊ།། འབགསམཆོགབུ་གསངའི་དུས་ཡ་བའ།།ྱབདཔརྟ་ཏོན་ གི་ 












¦ ༤ །པའིདྲུས་ཡ་བབ། །།མཐུ་མལ་དབ་བའྲི་དུས་ལ་བབ། །དངསྭ་གྭསོབ་བའིདུས་ལ་བ བའ། །ང ཨཱ་བསགསྨསོ གློལ་བའི་དུས་ལ་བབ། །ཉ༦སཆག་པ༔ རྐང་བའིདུས་ལ་བབ། །ཡཤུཌེ་ནཧཱཧ [ྩོལ་ཁཅོ་མ་པ་ན་འཕས། །དབང ཆེན 
རྫ དབང་བ ཀཏྩོར། ཞཌནའ་ད་། ༽ཧྱེནཆེནྭ ཕབཅིག་བཅོམལནའངས། ་ དས་གུང་མཆོག་སོལ་བཅོས་ལན་ལ་ས། །ཿ ཀཿ་ཧྱོའ། ལྡནདསྭ་ཏིས་པད དགྲ་ར་མསལ། །ལ་སྭ་འི་ རྔ་འབྲས་བུ་མཆེ་ བ་ལ་ག པར་མངོང ངུད། ཧཱིཿའརྲཾཀོཧཡ་གླཱི ་འོ་ཧུའུ་ཧུལད རླ ླམཝང་ ་ 

རི འི་འ མ་ཡ་ཨངེ་ཤལ་ ཨཱཿ བྱ པའ་ནྲམསའི། བགསནས་པས་འའདོས་པས། འུ །ཡཧང་གསང་བའི་མཆོདྫ་རསྦི། །མངཀཾ ཧོནྲ་ཀྤན་ མུངསནས།།མ་ ཟང་ནམཿ།ཁའི་མཛོང དདུ་གུར། །ཅོ་ཿཿརཱ། བྲུབ རར ཇབ ངཛ་ཨཱ་ལ་ ལོ 
་ྒ རླ ? ཅུ བཇྔཾ་གླྷཾ་ཧཱ བཛྔཾའི་ལི་ངྡཾང། བྲང་གྟཏཾཱ། ། འཇཾསྔརཔཱ་རྔཾཧཾ ལྤ ༈ ཞེས་ད ༣ཐསོོཨཱཿཧཱ།། སྤར་པ ཉཡྲཏརྱཾདཾཿཿཿ ལན་གཅུས། ༣བོ་ལླཿཧཾ་ཨྭཏཱ་བ་ལེང་ ཏ་ཏེ་པཱབལིངཏ་བལྷ་ཉཏི་གླཱ་ངསཿ ཉ།ཡེ་ཧཱདཱ། ཁནགསུམ། ོསཧ ཏུཨཏཱརྟས་. 









མ ངྨ་མལརྦྷཾ་ཕཊ། ལྐན་སྲམས། ཨོཾ་སྔརཏྣ་ཐཱགཏྭ་པཱ འི་ཨམྟཔྷ་མཆྣ་བཡིང་ཏ། མཧཱ ཱྟ་ཨཧྲཱ་ཁསམ་སེ་ཱ། སྭཱཧཱ ཞས་བཛོདད། །།མ་འགིས་གདི། ༡༢༠ གས་འ རྟིན་ རཿ བྱཧད་བནི་ ཤན། ཧྲ ཆོང ཉད མ།འྲེ་ཀོང་ཡང་སནས། །ཆསྤརཡཁྱ་ 
ཆོདསཔང་ཤངབ། །རང་བཞིན་མདདྱེར་ཟུའད། །ཐུགསྔར་ཆན་པོས་གྱུན་ལྱའང། །དིབ་པོ་ཡེཤེསྦཀངཾབེང། །ློ་བྱ་རྭ་ྣ་རི་དས་མཏྲིར་། ཧྷ་བྤཾར་ཏཱས་མཏྲི། ཨྤོ་རིན་བྲེས་མཏི ཨ་ཡང་ཁྲས་ཀྫིས། ས་བོན་མགསྒ་དམས་ཡོངསལ་ 
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882268ྕ25)8858¥.-ླ82ཿ༢།1.3༣:༣༣ ཟ་ས་་ ༩༡ € ངི ༢ ར་བྱེ་ཟུང་གསུམ་འབར། །།བ་ལས་ཁཱག་མཚོདམར་ནགྱ་བམ་བོ་འཁུག མི བ་ཐ 
སྟ ་ེ གསུམ ཁས ༨ ཡལསརུཔདྱིལྭ་ཐཱ་གཡདུད་ཁ་གཡོ། །དལ་སྤབ་ང ཟིས ༄འ ཟློམ ལས པ་མ ༧ པལ བརོལའ ད 
ེརབ་དཞལ་ུསྭ་བུནྭ་ཅིས་ཐབ། །ཨེལ་སནམམཁའ་མོནཀགྲུ་ཟཱ་གསུམ་སྟིང་། །ཡལསྦརཔདྱའིལྭ་བཱ་ག ཅོམ་དམརན་ག་དྱིལ་ལ་བོརལ། །ཟླ་གམད་མརཔོ་ཐོད་པའི་རྭ་བཅན། །ྱིར 
ཀ་༤ "༨. ། ༧ ཛར རང ། རྐོ རཱ ཕོ ༥ ༣ ཛར་ ༥༡ ཤམཔརའ། །དླུང། ༣ ནན ` 
ཨུ ཡལས། །འབུང་ཝབརབ་དཞལ་པ་སྐྱ་ུནྱ་བེསྲ་བུཔ། ། ¬ 32 རིནཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་། །དྱངསྲངྲ་ལུ་གྲང་མ་དང་རནའ། རུལ ༣ 
ལྦི ལས། ། ༦ སེས ངོ ༡༢༨ བྷུ་ལས་ཐོད་པའེནཆེན་གཞ ངཱ རཿ 
ོ 6 འཀལར་ངའ་ོ། ཁར་བ ན། །།སཀེང་ར་ས་རེ་རབྱ་གྲ་བཞེ་པ་ ཧཱ ཧྱ ༢ ` ༩ 
འསདབ བཞི་བ །ཀལས་ཀ་འབྱག་བཞི་ད། པ་འོ 
མདོག །གོ་བློ་དོནཔའིའཕ ས་བམཔོརབོ།དའ་བར་ག་བཤྲག་ ཤི་གཞལ་ཕས 


ཚོགསའིནཆེན་ལསྤྲ་བུབ་པ། །དམརདཀརྨ་ཐཾངསར་ནག་པའྱཾ་་ག་པང ན།། 


རཾ 





མཕྱོ་རིབས་བཞི་ང་གསྭི་ ༈ 

རོའརང་པ་ཡི། ཅིག འི་གཟེར་ཅིས་བཏབ། །ཕིནྷིརཱ་ 
སབས བསིག སན་གི །ཅི་གཔ་གནུས་བུགས་འབར་པའིགའེང་ིས་བཏབ། ། དྷ་ས ། 
རབ་ལཆེནབྱརརྦའི་རིག་པས་གཏུམས། དན ཨིབ ངོའ བདད ཀླེན ༄ྱད་ཡ་ད་མས་ཡོགས་མཚོམས་དས། །དེལ་མངས། 
ི་ མོདཔམཔོས། བའུ མ་ལེ་གསའཉག་འི། དཔ གབ རེན ད་གངངམས ཤོགསམཆོས་བིས།དལ པད 
`¬ ; ཁོལ ཆོང་པའྨི་བྱ་ཡོང་།བང་། ཆེན་བཞེ་དང་ཐོདཔྷ་སྒམ་པོལས། །པཿ པུ སྨེ ཅོོ སྱ་ཀཱ་ རྔ་ངརྔ་བ་བ་བའ་ཆ་ རད །ླངས འྭ། ཏཾ 
དཱ འདད མང་པོམཆོད ས་གང ཆེན་ག མོད་འགམཔོལས། ཀང ས་བྱ བས་སས །དྭས་ེ་བྱ་རར་བ་ ྒ 
སྔ པའས།དངྱནདུ་དུད་ ཆི 
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སལ།། །ངདདིས་གཏེག་བཡི། །ཏུ་བབས་ངང་རེམ་བའི་འབྲ་ན་པའི་ཉྟང་། །པྱད་ཆོག་འབོར་བྱ་གསུམ་གདུགས་རྲདགས། གྷོཧི་ཧོག་མཛོས་ནིངཿནྱ་རུ་བམཆོན་དཔ། །ལག་པའི་འཕན་དངས་ཡེར་ཡབཅན། །དབའཔའིམེ་ཏོག་ ¶ 
[སྦེལ་པའི་འཕེངབ་ག་པོ། །མདོར་ནཇམ་བཇིདམངོས་པའྱིརན་ཅས་མུད། །ི་རོབ་པད་འདུར་དོདཆན་པོ་བྱརད།དྡཛའིར་པ་བྷས་ལ་པའི་མེད་པཔའབར། དྭངས་ཀྱི་ཟྭ་གྱུམ་དམར་ནག་དཔ་འཁོརྟསང་།།པ་ལསྣ་བཆོགས་བླདམཛོང་པའི་གདན། །ཨ་ 
སྱཟ་བའིདྱཡིཔའཁོར་ཏུགངབ།།མ་ལསཊི་མའི་ྱཡི་ལལ་འོང་འདཟིར་འབར། །ཕ་ཡམ་རུ་ང་ཕོམོ་དྷདོ་ལ་བཡེབ། །གནྩར་ཁྲ་མཱབ་བར་གས་པའ་གདུན་སེབདུ།།རུ་པེག་དམར་ོ་གདནསེབ་འབས་པ་ལས། །བྱད་འབངཚ་ནཞུལ་གསུམ་ཤ་ 


དན གཟས་དཀ་པགསོནྲ་བངད་ཅུརདམར་བིངསྱམ། །ཡུན་བྲབ་ཞལ་གདངསྔ་འགས་ར་བརཆ་བ་གཅགཔ། །སིནེརྨསརདབུ་ས་དམའསར་འབར། །དབ་བག་ཡགྲོང་་བས་ོག །གཡས་གསུམ་བྱྱགསྱུའ་ཙོན་ 





་ ཡ ༥ ིལ་་ "ར་ར ༧ རསས སབ ེ་ར་ཀྲ་ད ས་གས གཙ ༡༤ སུབ ཆད གྲོས པར 7” ས་ ¡ི ༤ རརར ར་བ་ནི ག་ན” ག་ང ཁོ་ལ ¡ཱ ཀར ང་ཉ ཟམ།༢ ༢ ཆར གཅས ཟ་ཆས ཏཱ ལོང་༢༠༩ས་།་ཐླ་ཀྲ ཌར་༽ ༩ བ་ཀ རེ ཅཱ ངས ང ཡའ ¡ 
[དུ གཡོར་གསསམ་བདགཞགས་བསང་སེ་ྱར་ལས། དཔ་ དང་བོ ཨ་ས་ནསཔར་བྱན། །ཞབས་བཅོ་གཔས་དྲདགསོོབྱབདོངབས་བབད།།བདོ་པ་དབ་ོན་གཡས་ཚོ།། ༥ོན་པཁོད་པ་ཅན་སའ་ ཁ་ 
།རའྱབུད།། ཤདདུ་དོ་རེ་དབངཆེནྨ་སམདོག་དཀར། །གཡས་པྲ་དྔོང་གཡོནཔངྩབུག་འོའིརིན། །ོརུརེནནདབ་པཆནྷ་ཨཱ་རདོག་ཐོ། །གཡས་པའརིེ་དཆེན་གཡོནཔ་བགསྱ་ཅུའིངན། །རུཊཏཱ་པླད་དབངཆེ་ནྲ་དྲ་ལདོག་དམར། །གཡས་པཔླད་གཡོནཔ་ རྫ 


ར་དངཱ་པ འོ 
གྱུང པྲའྲཔི། ཨཱལོཀྱའི༔ 
གསང་མཆོདདེ། ུ 






ས་གྲསཱམྨ་བམ་ཡི་དམྒ 


ཨིཡིད་ཚའ ་ རའ ` 

















ནུ མེ པ ˆ ཡའ ༦ (= ཆེ ཁེ 2ཀ' 
> ས་ས སས ཐམས ¬ ཝས ༩ ༢༠༩༨ ཟྒམཆ།། མང ཐཱད་¶ཏ་སྦུངས སྱ པོའ༣ང་ཤ། བང 
ཅོབ ཡྙི་གོ ཁྷཀསྦིངྱི་ཱཿཉྟཏཱསྙིརྙ། སྔ་སོར ཏ་མའིམཆོདཔི། ཧཱི དམྔ་ཚསྤ་རདྱ་བུང་གཏོརཆེནལོ། །འདོད་ཡོནྡ་པཡི་ཐུང་བོར་འབར། །ཐམས་ཅདཚསྱ་འེདམཆོདྱེ་ནཅེ། །དབངཆེནྟཌ 
༣ ༨༤༤ ་ ལྡམ ¶་ ། ༢ ༩ ༈ རད སང་༢ ༢༡ ༥༣ རླ དཱ ཀྱ ༩ རཿ | ` བཛ རས་པ 2 རཿ 
སེ པི་ས། མུཿསན་དངོས་གུརམཆོག་ཐོབ་འཛུར། །ཀྲ་ཡྭསྤིའི་ཡོ། ༩ ཏསིརི་ཨཱཿོཏ་སྙིངྱཱདཱ། སོས 


ཡཞལ་དུ་འབུལ། བའུ ཤྱི་གས་ནན་ུཔ༢ནི། 


༧ ཁ་ར ཇག འེ ཿ ྲ ༡༨ འི རྭ། །དཿཡཆནར་གྲས་ 8 ཁ་བ ོཀའ མཱ ར་ ང 

མི = ཏ་བྲར་་ངབི་བའ་ཆི་ད་ཇོ། །བ༦་འརོ་བྱརྲད ལའྱྷ་པྷ་ར་ཁླ་་པ། །འཁིར་བྱ ཿསྤྲས་དག་ངུའི་ཐཱ | རའ རོ་མེ བི་དོ རརར ཧྭ ཅཱདབའ་པ། །ལྭའོར་ ་ 
ཟེ ༨ ༨༣ རྭ འི ༧ ནི ༥ མཱ ༢༨༢ ༨༡༠ ཇོ ཊ༽། །ཨ༨༢ར་བ་༦ས་ པ་ ༦ ི ˆ= སྲག་ཝ། ལལ ༧ ཏེ རར ་རཱེ་གཏངཱི། ཅཱ་མམཆད་ ངོ དྲ་ངས་ད་ པི ' - ༡༩ ྩ བྷ ཀཾ 

རྒགས ཛང ལ་ ། ་ ་བྱིིི་འི་ི།ི་ ཏོ སཱ་ཧངགས་ཅུགས་དམ་བགང་ །ཅྭ་འབྱཏཨཏུརོ་གདབ ཡང་གུདཏགས་ངོ་བསནི། །མཏགས་འཡས་ཅན་གནསས་ 

ཤཱ རུགཉིསྦྱ་ཧཱ་པཱར་འབུ་བཅུང་འདི།།དགུ་ཝྭ་སན་སུར་དམ་པའྲརས། །ཇེགད་ ཱ་ཚོགས་མཉཾས་གུརཅིད རྔ ་བཧཱོཿཔླདཡ་གིནྲསཾམ་ཡྲ་པ་བེ་ཤ་ཡ་བྲཊཿ ཝ་མཆོདནི། ཧཱཾ། ཡང་དགུ་དན་ཏོགས་༔ 

འདས་གཉིསསུམེདཔརྦཐོར། །གཉིས་མདོཊོགས་པའི་སྱོརམཆོད་འདྲིས། །དབངཆེནྡ་ཤཛོགས་མཉས་ཛུརཿི ། པཿ 

:- ]] ¡ 


འེ ཕན་ཡ་ཕཊ། ཏྱི་ད་ཨ་ཡྲ་པ་རྭ་ང་ཕཊ། ཧདཔན། ་ཨོ། མཉམ་མེ་དཆོས་སུའི་པང་བཤིནལས། །ཁྷུན་བཟང་ཟག་ 
ཛོ =: དཱ། །ྤྲོ་ལླ་པ་ཤེ་ས་ང་ཀྲ་བ་ངའ་ཏ་བྲ་བ ༦ ཅཀྱང་ཕྲའ། བའག་སཔ།། ཏམས རཊཡ། )དཔནི། བུ ྲ འི་དྲསུང་། །ང་ ་ཀྲ་བུང་ལྭ་པག་འཆལ་ 
དས ཀགས་ད་ཡ །ས། །མཛོ མཆོད་པ་བ འ་འ མངའ་འོག འབེལ་བ ཏྱ ཡ་མད། །ཆགས་མདྱ་སོན་བ་བའི་གསུང་། །ཡང་དགུ་གསུ ན 
} ཟླམ །དུས་གཅུམ་བདས་ཤུགས་དཉས། །མཆོག གམཆོད་བཅནཔ་པ། བསྟོད། །ཨཱཿ རྩོལམེདསང་ངུངཆོས་རུ་འླ། །མའགགས་རང་གསལ་འཇིན་པ་མེད། །ཆགས་ 
ཿ ཡདདདེ། །སེལས་༠ནདོན་ལདེ་བཤིན་གཤགས། །ཐུགས་རའྲིསུ་ལྱ་ཁག་འཚེལ | ྒ 


413 













ལོ བྷོད སོས་བམིདཔའིིསོ་ངང་། །མྱབསའཇིགས་མིདོངའ་ཐུགས། བང་དོང་མད་བཅོངོི ཉིས །འྱབར་མེདཐུགས་ལ་ཡག་འཆོལ་བྷསོདོ།།། ཆོང་བྫོའངས་ཕོ་ོབཅིན་པོབས། ཆུ་ལམ 
བལངམ་དམགས་བུར།།ནམ་མཁའ་བརོ་་ོཁབ་་ཅིམ།།བནཏ་ར་བ་མ་ག་འཇལ་བསྟོད། ཟ་།རངབཞིནཅརམངལ་ངས་ཀང་། ལཔལོངཆན་ཆབྱ་ཤནས།  ་ །འཕྲིན་པུས་མངདལ་ 
ཡུག་འཆིལ་བསྟོད།། ཡ་ཨཱཿཛཾསཱངཾ། ནམོོཝདམ་ཨོནམཿ ཡརའ་མ་ཕན། བདག་ཏེར་འྱོཆུ་མཆོག་དཔལ། །ཐུགས་ཀུར་པྨདའདབ་བྱརད་འ། །གེས་པལྙི་ིང་བོ་ཉིཿ །འདབ་མ་བྱརདལ་ཝགས་ཅིས་བྟགོར། །འོད་ཕོས་བདེ་གཤེ 
རམས་ལ་ཐམ། །ཤྭ་ནང་གསང་བའི་མཆོད་བ་འབུལ། །སཱུ་གྲསུང་ཐུགས་ཅི་དངསྦ་པུ་བ་བྱབུ། །སེམས་ཅནྡ་གོ་གསུམྲདྲམ་སྦངས། །རྣལ་འམྲལ་སངག་ཡདའ་ཐམ། །འཇིབ་བསུལ་ནི། ཨལ་ལཁོར་གཙོ་མཆོག་ ཟབག་ཆང་པར་བའི 
ངི 






འུ 332: ། 








ཐུས་བད་གཤེགས། 
ལས ༦ ཀིང ལོ འམ ཛོ ༩. ༠ ཅཧུཀ། ཡའ འས 
.ཡླ ༽ངོཿ ༡༤ ར་ཚ མ་འ དྭ ་/ ལུ ་ ཁཱ ཱུ ཾ ཚར < -- རལ 3 _ བབ ་ 
དབྲ་པན། །ོང་ཉདྷཏིངྡ་ཛོའི་ཡུམ་དང་སྱོར། །སཱུ་ནི་གརདསུའཉམས་དང་ཊན།།དཔལ་དང་དུར་ཁོདཆས་གྱུནརོགས། །གསུང་ནེ་གསང་མགས་འབུག་སྟོང་ཇིར། །ཅུགས་ནྲི་ཐོལ་མ་རིདསོག་དང་བཅས།།འཇབྱ་ཁྲི་སུ་གསུང་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ།། 
_ / ཕའཱ་ཤྱིསྦུལ་པས་སྟོང་དམུམ་གང་། །བསྡུས་པས་ཡུམ་རི་མཁའ་ལ་འཁྱིཡ།།གསང་བའི་ཕྱུའསནསཐུགས་ཀར་ཐེམ།།མ་གསལ་བརབ་བརེཏཅིང་བཛམས། །མ་བབ་བར་དྲུ་མི་བཏངངོ་། །འཇཝགསནི། གླིང་བ ཀཏརྲོད་འབུ་ ཅས། 








པོ་མ་ཀྤྱིརིཡྭ 


རེསགཙོབོངབླ་བའིད། །ོ་མཛ་ཀྱ་དི་ཤཱརཾཱ་ཕཊ། ཨོ་བྲང་ཤཱ་རྭཀློ་ཧྲཾ་རཱ་བཊུ། 'ཨོརྭ་ཤཱརྦ་ཀྣོ་ངྲཾངཱ་འཊ། ༥ ཨོ་བླད་ཤཱརཀོ་ ཀོལ ཨོཾཀར་ཤཱརྦ་ཀློ་ངྷ་འཊ། བ་སོ ཤྱ ཅ་བ བད་ོ་ཟུ་འ། ་མོ་བྲདྗཾཧངོ་ཧོ ནས་བར 
ཡིསགསྨ་དམས་ཧ་ཅིའི་གས་པ སནམ མི་བྱ  དཔ་གབ་ཐ ་བནི། ངུ རྨི ༈ ཨཱི སཱ འཇིནམབའ་འཕ་དགོངས། །།འདིར་འདྲུས་རིག་འཛོན་བདགགྲརམས། ། །ཧིཉིན་གོལ་བཉིསི ྱེསརརྷ་པཱབཞིང་། ། །བསྐྱེདངྫ པརོགས་གཉེསྱི་ལས གཞུང་བྲསས། བ་ཉི རྣམ་གསུམ་ ཿ 
མཐའརུུ་ཧིན། །ཡས་ དཔྱའུགསྔ་རི་མཐུན་པ་ཡིས་ ྱིར་དབངད ཡེད་བཞིན་གཏུར། །སྨུ་གཅུང་ཐུགསེ་དངོས་གླུབསྱོམ། ཨོ །ཨོཾ་ཨཱཿཾཀཱ་༥ ཡའརཀོསང་རི་ ཀསྟཾསྡིདྡིཾསཱཿ ཾཆེ་བ་འགྱདཔནེ། རྱ སྣང ཡིད་ཝམསད་གཞལ ཡས་ཁང་། །གཟུགས་ སྣང་ཐམས་ཅདཧརུ༔ | 
ཤར ཧཱཔཁྡཾ། ཿཿཝཔཾ།ྲྭ ཏཱམཱ་ར་ཡྭ་ཕའ། ༈ ས་པ་སྤདི་ཀླུ་རྨ་ད། མད་ཟར་སང་ ྲ་བཟླ་གྱ་བོ ཉཞེསསོ། །།བར་འདིར་བཀའ་སྲངྒ་ནམས་མཆོད། གསུམ་པམཆུག་གིའིམ་པ་མཆོགསིནརའསན། དོ རླུཚྫཾེ པཱལི་རོང དེནི་སམངྲ་ཏི་སཾ་ཤྩོད་ནྲིང་འཊ ལྔ བ། ཆོགཔྤ་འི་ལ་ བྱད་ | 


ཐུམསདཝམ་ཅད་བནདུ་འབོལ །།བ་སཆབྲ་སཱ་ཡའམེད། །ཧུ ཆོས་དྲ་ཧཱ ཨུ་ཧི་མེད་པང་ཉིད་ལས།། །།གཟུ་་ སྣུ་བུའཇིགས་པའཆལུ་གས་བཞེངས། །ཞི །ཤྱིརམ་དབངདཔམངོན་པོ་ དལས། །བཅོལ་ བའི་འཕིནལས་འབ། བ་པརཿ། ངོད། ཁྱད དྲའུ། ཨ་ 
ཁྲམ་ཡཅད་ཤུན། །ར་པས་མེས་བདག་ཡིལས་རང། །གཡིས་པསྱ་ཕཌས་ཤིང་ཁ་གྱིརུས།།བྲ་ཀས་ཏའདོད་བོནྱར་མཆོར་བུར་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཅནཡ་ི་ཨིཁ་མ་ལནི། སི དབངཆེནྲ་ ཚོགས་གནས་འདིངག་ཤིགས།།གཅུགས་བའི་རོམ་གྲྭ་བཆོས་། 










415. 


དོོནྡ་བྲ་ནངོགས་མཚོངཅིས། །ཐུགས་དམ་ཛངསས་ཀོ ཅིག །ཅནསབོ། འི ཟཡིདམཆོགའི་མོད་ཕུ་བས།།ཡིཤིསྔཝམ་བོདཟརའྭོ། ཅའ ཕྱོ དམ་ ] 












སཾ བེ ཐར་དཔདངོས་ ་གབྱ་སྭ སུ ང་ས ཐཱགཿངཱ ཙཿ འགུབ སླབ ཤ།ཕྲ་སྤུང་ སྲའ་ཁཡེས་གགན་འྱསྙ་། བའབྲ༽ྲེ་ང ཡི བད་གཅ བས་ག པབ ག་རབས། །ད་ ང་ཆེ ཆེནྷ་ར་ཆོའ གས་དང་འ གལ་བའི་ན་ །༢ཞེངས་པ་ 
 ཀུན། །སིངནས་བཤགས་སོ་བཟོད་པར་གསོལ། །ཡི་གསྱངཐ་འཛོད། བཡནི། ཨྡེརི་འི་ཇཾཿ ཱ་སཱད་དབཆེན།བ་པའི་གཟུགས། །སླུ་མདཔུར་འའི་དཔལ་མནཔ། ། གཔ ཅིས ༽ཡཿ འིལ ཧཱཿབདྲ་ 

༧6 "' ཀོ་ངྷ་ཧཾཡ་ ཡི་མཱ་ཱཾཿཧཱཿཡུཊ། གཞད་ ད་འདའྱབ་བཔོ་ལགེངལྔ་པར་མཇད། ཅེསབྲགལ། རཾ ། དབང་ཆེ་ནྷ་བུ་ཚོགས་གནམ་སཅིས། །གདངས་ པའི་ད བགགས གསྭའི།༽ ཀྲབ ས་ཚགས ཁུ ེའ་ ཞེ 
4 རྫརསྔའཧི། ༢ བརྟོ སར་འཨཱ། ང། དང་པྱོལ དུ།དཔའ་ེན་ཏའི་ ནུ ཚོགས་ 


ཏ་རྟཀཱ་བཱ མཾ མྭང་བྱསཏྣ།ཁཏི། མྣང་གརོཅནཱཿི། མྔལ'ཀྱིནིཏི་ཏཱ་ཧི། ཞེས་བྟཏར་གོ།།ཆོགས་ལརོ་ནསྟལགྲམ་བཏང་བཞི། 
དྭད།།ང 


_རགཉན།]བར་དུ་ཉྟག །ཁ་འགྲོ་ གལ་དེས། །ཐམ་གཅིྱསིབྲས་ུ།།ོས་ཉད་ལེནསྤྱརུྲབས་གཅིག །དཔལཿིཿ བཀའ༔ནྭཉིྡ་མུདྷས་ས། །འདིརྱ་བནོ་ཐགམ་ཆོད་༽ ཏུར་བཞེས།།ཛོན་ 





417 









༼དང་ 





ད་གྱ།ཏོཔ་ཝདེ་ཁཊེ བཅོལ་བའི་འའེན་ལས མཆངད།། །ར་བྒྱར་མ ཟངས ཡདོག་དཔལ་རརུ །ཆོ་དང འརེག་འཇོནེཿ ཨོ གའདུ་རྩལ ཡྱིས།།ཊ མི 


། གཡེལ་བར་ ོཿམབའི་འྲའིན་ཡས་འྲགའཔར་མཛོད། །ཨོ ོ་འོོ་བོལལོོ་བྱོ་དསངསོལ་མོོ། ་ཨོསཱཿཱ། ཧྭོཊབ་ཨྭོ མུམ དཀུམ ` = ཅོོ ྦ 
| རཾ་པེ།ཁ། ཊེ ཧཾ ཐཱནཆ་འདས་ བྣསལ་པ་དང་པོ་ལ། །འོག་མིན་ཆོས་དྭངངས་གནས་མཆོགདམ་བྲརུ། རྡ ནདཔའཆེན་ཏརུཀད ེརཀ་དཔའ་བིས རིས ཱ་ྲ་ྒ་ྲ་ ་ 
¡ཞིན། །མཆོད་གཏོང་འད་བཞེས་བཅོལ འཕིན་ལས་མངོད།།ང །།བགལ་པ་ ༥པ་བར་མྱ་ཧུ་གར་གནས་རནདུ།། །གྲབ་ པའ་རག་ཛོན་ཆན་པོ ནའོ་བྱརདྲ་རམསའི་ ཱ 
གུགས བྟ་ནཱ་དམཆོག་ཁས་བངས་ བཞིན། །མཱ་ །མཆོད་གཏོར་འདིབཞས་བཅོལ་པའེ་འཕྲི ཤུན་ལསམངང བྐད་ཟབ་ཆོས་འོར་བསམ་འྲས །༈ཡངདའྱབུང་གནས་ཇེས དབངས་གྲོགས དགུམ སྭ། ། དང་ཁཱ་པའི་ པཅ་བཀ་འོག་པ་ནས། ། །ཧྣང་ ཏཾ 
ཱ པཱིད་དགས་ངྲ་པེ་བྱུར་དདམ་བཏགས་ ཚ།།ས་པའི་གྱ་ཐུགས་བཅན་ད་ཆག་ཁསྨ་བའས་འཞིན།།༢ 


རྣར 







པཱ ཡ་ 
= 


ལི 


་ཧྲི་བགཞལྱ་པི་ནས། །དམ་ཧནྱ་ཧམལོ་དམ་ལ་ བཏགས་པའིཚེ། །ཧསོའིག ལུགས་བཅམ་དམ་ཆོག།འསླབ ཁླཔསབཞིན། །མ་ཆོད་གཏོལ་འདིའཞེས་བ། ལ་བའི་འཕྲེན་ལས་མངོད།། ནྱ ནི། རམ།ཁ་ཡོ་ཨྭཾ། བསྟན་པྱ་སོརམཛདམ་དང་ 


418 


` ± , [83 ¬ ཏི. ། 


༦ 






༣ །སུང་།།དཔའ་གནསལ་དང་ཡངད་། ༣ འབྱ་ན་ངྦ་པ་གྲྭབ་དམ། ལྟེ ཟླ་འདྭ་པང་རལ་མ།།ཡབ རྭ་འང་ཀུ་ ཟང་གྱི་དྲ་ལ།། ཆོ་གཟི་འབརལ་སོབ ས་པའེ། བ་ན ཏར་མ་།འ 
བོལ །།མེ་མཧུན་གནོད་པའིེ་པོ་གསྒ་ད །་་ ཇིས སྤྲ བཛྲ་སྭུ་ཏཁ སྤི ཁྲ ར་འ ཡི ལའ ཧི བོ ོངངུདགོད་ དེའི ཅུ མསར་ཆམ།།ཁོ་ རོ་བྲོའོ བསགས་པ འའིར། པགས གཉིས་གཏུར་མ [ 
ཁྲ སཆེམ། ཀབནམས་ས་བན་པསཔས།།རནམས་༔་ཅ་སཁདཔཔ། །ཤད གེ་བ པས། །ནད་གདནཔརཆད་ཞི་བར་ཤོག།ཧོརྔ་ངསཔེ་བ ནཔསཔས།།ཚདངབསོདནམསྱ་ཤས་པར་གོག།།ུཉདཔ་བེ། བ་པས 

ཆ་འདྲ མི་གྲསུམ་དབང་བསུད་ཤོག །བངངད་དག་པོའི་བ་བུངས་པས །།བྲག་བགགས་དམི་བ་བཤོག ཧིཿ ཀྒོང་ཏལྨག་ཁཡསང་པ། ཤྷིཏ། པྲུའུ་། ཝ་ཤི།རཱ་རཡ་འྭཊ་། གཏངརགདཔནང་བཤགསནི། ཛཱ དབང་ཚནྒྲལ་ཚོགས་ 
ལཁརའཅས་ ཕྱ ཙནང་གསང་བའ འི་མཆདབའབུ། །ཉ་མསཆགྡེའ གྲགའམ་ཁུམ་བཤག་པ། །གྲུ་གསུང་ཐུགསྱྱི དངོསྤ་གབྱ་ཧོལ།།།ཡིག་བྱ་འཇོད། ཉིརབཛའི། ཧཱཿ ཧཱཾད་འངུད་གཞལ་ཡས།ཁང་ལ་ ཐིམ། །ད་ཕངའཁོརདངའཁོར་ མསྱ་བང་།། གོ བོང་འདུས་ སྐ 
ང་ ཤིང་གཙོ་བོཉིད། ཏཾ བ་བབས་བཛ་། ང་ཀ །གོན་འམདེ། དེག་བའད་ཡེསའབོ་བཤུན། །བྱསིདྲ་རོགས་ངོགསཆེནལམ་ བྲབ པལ། །བརྟནནས་ཆའདི་ཧ རུ་ཀའེ། །གོའཡ དམངོནདུའྱ་ཐུར་བར་ཤོག །ཤིས་བྗོད་ དའི། ཆ་ གསུམ་དིལའ ༽པོ་། པབ 
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རམཡི།།མྱསད་ཐུགས་ང་ཆེན་པོའི་མཐབུས།།མཆོད་དཔ་ལུན་མོངདངས་གབ་ཀུན། །ུནྲ་ཡིས་འྱགུབ་པའི་བྲཀ་ཤེས་ཤོག །ཅེས་ས་དགེལགསསཿའོ།།ས་ནནས་དྟན་འརྒྱད་ལས་འོངསེན་རཱབས་གཉིེར།།གསང་ལསཆས་གསང་པླདདབང་ཆིནྲ་ེའ།།ཟབལས་ 
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¡ །ད ཤ9 ྒ རྨནཇིསུ་འཅུང་ཏེ་ཟབྱ་ཧྐས་ པག རྩ་སལ་བལས། ཟེས་འཇུག་གསུ་བནམས་ཙི་དོནདུ་ཉེ་བརྐམཁོ་བའི་རི་གས་འགའ་ཤིག་ཧོགས་གཅི གྱངཱ་བྲའི་གྲས་པ་་མཇཾདཔ་གསངའབའྱི་རཏོན་དྲུ་གགས་བའི་ཆོར་ཀོར་ལས། དབལཆེ ནྭ་སྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྒྱདནིག་འདེན་ 
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.༄༅། རརར ར་རོ ཉིམདཔོངལ་གེནའའྱ ེལ་ཀ་ལེ་ན་ཧས་བུས། ་ཞབོོོབོདཔ་ལ་ོན་ འབ ཐོག །དངོས་གཞི། ཇེསཊི་རི་ ཅིམ་བདང་གསུམ་ལོ། ༈དངཔོ་ལ། ཉི་བརཁོ་འའི 
ལྱ་བདྨ་དམསཛ་ ངཡར་བསགས་ཏེ་། གཞས་ཁང་ཡིད་དཔུནཔུན་དབྱའི་དོར་དདུཅགཆག་ལེནས་པར་བས། ཐགམདྨཾདཱན་པཀ་གཏོརགསུམཆུ་གཉིས་ཉེར་སོང་དང་བཅས་ པཞེའ ཊེག དཞམསབ། འཕི་ནལས་ྱི་གྲའུཔ་བྲསངས། དེ་མདྱ་རཱ་པ་པའེ་དཔང་པོ་ཐམསཅད་མེན་ | 
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པབ ོད བཟས་ཡིམངགྱ་ཉེནཧོན་ཉོ ར་མས ཙཿང་ར¢མོ ཤྱ་འ་ལ་འཇུག་པར་ཊ དེལ་དཔའམིདཔབལབས་བང་དི། མི་བབ་ཞོ་དགངྱ་པའིགཞིད་གོརབ་དགར་དམར་གཉིས་བཞམས་ལ། རོ ཁོ་གིས ཅོོ པཱན འ 
།གསུམཆྱིས་བཏུད་རི་འཀིན་བྱིས་བརླབས། ཐོ་བམི་པ་ཏེས་པ་རེ རྨལ་འ་བ ང་སམདྭ་ ཞེད་ པས་གྲནས་དའེ་གཞི་བདག་མདུན་དྲུ་པན་ད་ས། དྱོ་བཱ་མཾ་པྭ ཏིས་པ་ རྷི་ཱ་ར་ཨོཾ་ཨ་ཀཱམུཁ་ བ་སཾཾ་ཏྷ་དཱཊ ཿཏནྭཱདཱཏཏ་ ་སོོཾ་ཨཱཿཾ ཱཾ་ཕཊ་སཱ ཧྲ ས་ལས 
གངོརྐ་མ་བྲདོ། ཊ དོརལ་འདེནཔས། ས་བདག ཉྐྲཀའ ཁོར་དང་བངས། །མཆོད་སྱིན་གཏོར་མའ འདེ་བཞེས་ ༢ །བདག་གླིསབ་ པམཐོན་པར། །ཉྱདལ་ག ནས་འདེ་བང དག་གཡུར་བེ། ༈གནང་བ་ ལགས་པའླས ༢༨ བཞབ ཀྱང ༽ྱ ་ 
སི ༽ཨློངཱ་མི་བཏི་ས བའྩི་ར་རའ། དྲ ཙ་། ཞེས་དདོདཔས་གནས་གཞནདུག་ཤེགས་པན་བསམ་ལ་གཏོར་མ་ཕིར་དོརནོ། །དནས་མཆོམས་འཅད་བ་པྲ ཆ་ལཇེནཔོ་བརུནས་ནི། གནས་ཁངདི གིནྫོང་དའ་ལཞྱི་ཤགལྟ། བསགས་པ ཞྲཾད་ཤིས་ཉེརྩ་སོདང་ 
།དངས་དབ་ཞན་ས་ལ། ༈ པས་རཱ་ཏཾག པསབས། སྭ ལྲསྟཿ ཡོདྲོའང་ ཐཨཨ། རྟོང་པའི་ངང་ ཡསྱ་བ་ བཱ་ལས་རིན་པོཆའི་རྣོང་ ངས་ཞིངྱ་རཆེ་བ རྣམས ཞང་ པ་དུ་ཨོཾའོད་དུ༔ (ན་བ་ལསྭ་བུང་བའེ་ མཆོ་དགཏོརྨ་རམས དྲངས་ཞིང་ཤོགས པ་མདཔ་ ཞམམཁའེ་ ད 
མཐའ་ད ཉཆ་པ་སྲནཔ བམཆོདའྲིག་ཡུངབར་ བུར་བསམ་རྱས་མི་ཁུཁྱ་ཧུར་པར་བཅམ་པ། ཅན ཧཱ་ལན་གསུ་མདང་། དྭཔ་བརནཔམ། མའམངོ་ ཀྱི་ཕགྱ་ཧབཅའ་ཞིང་། ༥ ཨིསྦ་དྲི མསྦད་བད། པཱ་ དཱ་ར་པྲྭ རྭཔཱ་ར། ཨུང་སུན། ། ཧ་ལ ཏཱཡ། ཨ་ར ཏཱ་ཡཧོ།་བྔ བྲང། 
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། 


་ ཀོ ང།ཕ། ཤེས་ལན་གྲངམ མབཛོད༽ྱའིནིས་དྲནཁས། ཤོནམས་ཨཱུཾཏས་བསངས། ༈ གླ་བ་ངས་ཏོང བཏས རྡ 


ཁྱོནས་སྐྱོཿ བིནམ་ཐོསྲསས། ནོར་བ 


ྣ ཏས་བི་མ། པྱདཀམལ་ལྭཅས་དདན་ཅལ། ག་གེ 








== ེསསོསིསིསསསསསསསསསསས་ས་་ 


ཤེསཔ རན་པས་འདུབསམསཔ། བརྲཾས་མངཾཿ ཤརྦ་ཡོགས་ཏྩོང་ 
བླིདརའི་ག ཤ་ད། ལཅུ། ཨིད། ཞུ བུག ཆུཔ། དཱིཔ། བན ཨཏར། 


གྲ ་ཡུ་འྲ་དབར་དྲ་སུང། ཅེ 
རས །གནས་འདི་ ད་གས གསམས་གསོལ། །ཨོ་མླད་རཱངྲ་རིཌ་རྫའ། བི་ 


༄༅། 
ཡོངས་སྱུག་ར་བ་ལས། རྩལ་འབོར་བླསང་དཀར་བྱོ་ལག་གཏིསཉིས་པི་ཝ་བླ་ཞིང་བ འཕགས་སས་པོ་ བ་ཛན་པོ་གཡས་ར་འ་བི་དང་གཡེ ཡན་སེ་ཅཿ ན་བྣསྣམས་པ 
འཛིན་པ དམཐོས་སར་ཡོག་ཡ་ཆེནཞུཏ་པམནཆོ འུ པ་ནམས་རང་འངགི་འཁོརཚོ་ ། 
འེར་འྲོས་པས་སོསོའི་གན སནས་རང་འདའི་ཡེ ཨཿ 


ཏའ 


ཤས་ཅིསབསོ་བའི འེདྲབུལ་བསན། མདིན་པར་ལཱ ཿཐུགསཀ 
ཧཱཾོགས་ཉུང་འའི་ 


ཏ་པྭཾརཾཱཧཱ། ཞེ་ ༽ ཞེ 


བཟང་དམར་སུག་གསས་རིན་པོ་ དའ ཡོན་ཐཱལ་ཞག༔ 


རྭ་ཙི་གེས་མཆོ་ པར་བསམས། རང་གི 





འི། ནུབཏུ་ག བི 
ཕུགས འ་བོན་ལུས། 


འཕགསྱ་སས་པོ། །ཆུབ་ཧོགས་མུང་བའྲི་དུན་མི་བཟང་། \བཱཉ] 
་ །བརྟུ་བྷཀཿ བྲ་བམཊས་བརྡི་ཐཱ་ར་ཨྦྱཾརཏི། ་ | 


ས་བཏུགས་པསརཆོད། །བཏགས་པས་འཆོད། ཡངས་བླ་རྨིནཱ་འའིག་གམད དུནམསངཏ་ ཞག 


ཕཱི རི སྤང གཱཁ་སྤཱ་་ཝ་ར།་ཨིམ གསུན ན་རྨོ་ཀ། དབལྟཏ་ པཔ ཞེས བཏགས་བལན་གསུམ་ཅི་ས གཏོར་མ དབུལ། རྩལ་པཅེནཔོའབོརབཅས་ རྣམས།མཿདེ་ ཏོརམ་འ བཞེས་ལ ལའཁོར་བདག་ངག་དཔོ་ན་ནོབ་ཏི། །བར བ་ 
[ངྲསྤ་གུབ་མོབ། །ཁུད་པར་ངྱ་ལའཁོར་ཆེ་ནཔ་འདིའི། །བ་ བ་མཐར སད་དུ །བར་གཅོད་དགུ་བགེགསམྲ་ལུས་པ། །བསང་བའི་ཡི་མཚོ་མས་ སྡུ ཡིན་ལ རན རྩིར ི ཏུ ༨ ཨོས] རཾ 
།དཞེ་ཡོས་སོ་ སོར ཅདན་གོངགི་འདོན་རྣནམས་ཁ་ཝལ་ དགོོསསོ། །དེ་ནས་མྨ་ཏྫོད་ ྲསའ་གལ་གམ་ཛསཉི ཉིད་ཅིས་འད བྲཔ་བནི། རྨུམ མ,་བ་བའྲེ་འི་ མིའོང ནད །ཆོཿ ཡང དྲ་གིའ་པ་ཀུནནསབ གྲུབས། །དེཚ་ དཔའཆནཉེངུ ཀས། །བླག་ལནས་དྲ དྲུར་འོ ཤོད ནཔརྲ་བུས། །མུངས་ དང་་། 
བཅད་གང་ནས་ངུང་། །ཁུངས་དང་ར བཅད ད་བ་དག་ལསྭ་བུ ཛཿ །བདག་མདྷ་ཏེ རྩཾང་པའ ཐོ་བས་གཞོམས། ༈ཨ་མཱ་ཤུ་ ཤཿ དྷཱན་བདྲ་ཧཱཱ་ཏཱ་ཝྲ་༩ (  ་ ཤེ ཡབ ཉརམ་བར་ཏོགཔའི་ཡེ་ཤེསའི ཉི་དདདམཉམ་པར་བཞགྱ་མཛོན་པབིཏེགཚོགས ཉུན་ནཞོམས་ པར་འ །།དྲེས་ཆོ་ ¡ 












གསབས བལ། བྱ་ི་ལ་འཁེརྩ གཞི ིརཆོས་འྱུ་བུངིས་འཁརསརཅགཅགས་མ།ཁྱལ་གསེ ནྱ་ཧཾའུ༔ བྟཿནྟཏེ་བ བཀདཔ་ ལ། གསེར་མས། རྲ་ཡཾ་ པའ ཉོ་ཿཏྫང་གིསཏིཿ བྱེས་འརྤུབས 
རྭ འཐ དི །༽། | རླ ྱིན་རྦུབས་ཐུགས་རྫའེ་ག ཇོ དང་། དངྲོསྒ་བབ་ཆརམ་འབེབས་ 
] ཡིདམའའབྱརདྷ་། །དྲག་བགེགསྨསོ་བམདད་བཀའ་ཐོད་སང་མའི་ཚོགས། །གསེར་སེམས་འདིབཞེས་གུ་དཔུདཔང་མདོད་ཅིག །དབངཅེན་དིལ་འཁོར་བུག་འཇུང་ཉུ་དུའིཚིགས། །དི་ ཐིའ གཟོབ ར་ཨ་སོགས། །ངམ་ རཱི་ 


ཧྲ ˆ 
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༡ 


# ཤིང་། ནང་ཞེ་ཐང་གི་མེ་དཔང་འཁུག་པ། ཉྭ་སིན་དེ་བྱཧ་དཁིབ་ཞས་ར་འཇིགས་ཨུ་རུངབའི་ནང་དུ་ཅི་ལས་ངོ་བོ་གནོད་བེདདྲག་བགགས་ལ། 


སྨ པབ ྣ བཱ ལ་ བུ ད ˆ ཤོ ་་ ¢ ས་ (=¬ ཏུ ྒ ཚན མ ཱུ ད བ་ ཕག་ སུས་སང་ བ་ཤ ¬ (བོང ཀཱ ད ༢༨༣༠༡༣ འ འའ ཤས ཅོ ང་ས པཱ [འའ ༡ བ་ རུ" ཿ ད 
དྲི ད་ལས །པའི་ཆོས་ཡོང་གཏེར་ཙསྲང་མའི་ཚོགས། །གསེརྦ་བེ་མས་འདི་བཞེས་གྲབ་དང་དཔང་མཛོད་ཅིབ། །གཞན་ཡའངྟ་ཏནྲ་པང་དམནར་མཚོ་འཚོགས། །ཡུལྱ་པཱ་གཞི་བའག་ས་སྤྱི་ལ་མ་དང་། །ལྕོ་འཞུག་དུས་ 
ྒེ པ་ ཅེ དྲ སྭ ཅལ བས འི མམ བགོ ‹ # ཤཱ ¬ ཾི "༩༢ ༽ “སར ཆག ༤ ཏུ ༨ པང ཙི ༨ པའ | 

_ །ཀཟའདང་ཚོསྱ །།གསེར་ཧྲ་མས འདེ་བའེས་གྲཟུ་དང་དབང་མངོད་ཅིག །ཆུལ་ཝནང་མཚོག་ཕེམ་པའི་གཞྱ།ན་བཟུང་། ། 







427 |, 


པྱ ཧངཨ་པ། རུངན་ེ་འབྲགྷཏངས་ ཙན་དུ་གསལ་བར་བསམ ལ། ན་མོར་བ ངུ ལུནཿ་བདང་བྱ་རད་པར་ ར་བཅས་པའི་ དཔལ་ཝན་དམ་ པྲ་རམསྤ་ཤི་བཀའ་ བདན 'དང་། སངས ༥༠ཆོསཀྱི་× དོག་འདུནྩོཾ་ རེ་དྲ་མ་དྱཀིལ་ལའ བོར་ཤྭི ཆགས་ 
ཉ༨ ཁུདཔ་རྡ་དཔང་བཅོམ་ཞན་འདས་བླང་དབང་ཆེན་ཁག་འཐུང་་ུ་དྭུལདོར་བྱ་ཧ་བཀའ་ཉ འྩི་ཚོགས་དང་བཅས་པྷ་རམསཀྱི་ ༣༨ ཚས་དྲའིལས་རངའ་ཞིའྱ་ེས་ནམ་པ་དདག་ཅངྒྱར་ཁས་བྲུད་བམེ་དཔི་བདན་བདང་། བདེན་ངེ ཞ་པ མཐུ་ལ་པན 
བྟཿནའྭའི་ ཕན་བད་དང་། རྣལ་འགྱོར་པ་ཆོས་སྱུབ་ འལལ་བདདུ་ གཅོད་ངང། །ཁང་པརྡྨ་དབ་ང པ་འདིའ་དྲ་ངྤ་ཐབ་ འཕོག་པ་དྲ་ཏེང་པའི་དམཔི་ འབྱངཔ་གདུ་ ག་པ་ཅན་ཅིམ་ཆིས་པ་ཐམས་ཅད་ལེངག་འདྲི་ རལ ལ་ད ཉི་དྭའུ་ཁུགཅིག། ༢ 





ཇར 


རུ་ཏྲ་དྲ༔།བ ཊུ་ཀྭ་རུ་ (དྲ་ཛཾེ ཞེས་འན་གཅུལ་བཛོདདེལང ག་ལ བྟཾཾམ། ] པྱག་ལེནའ གའ་ཞིག་ལ་བ ཕྱིད གའམ པ་དྨནམསཆོསཉིདྱ་ཌིས་བྲ བསལ་བའི་ཤོ། གངདའ་མདད་བྷཉར་ དླ་བང་ ་མེ་འགལ་འ།་ ལ། ༈ཀངཏྟ རཿ པས དྲནས རང་ཏེདཁ་ཤ 7 ཤརྲ་ཤོགས་ ཏ། རང་ལ་འངྱ་ཧཐཱཿ (གྱིད ཡར དེའང ཀསྐ་ཡས།། 
¡ མཧུནཔརབསམ་ལ། ར་ཊ མ་ཏྲུབ་ཐའི་ འིཕིག་ཅན་ཏོད། །པོལ་པའི་ཏབསྦཀིས་མནན་པནི། །འཇི་གས་ཧྲང་ཆེན་པོ་ཉི་རུཀས། །མགོནྟི་ཏོ་ནུབམཚོ་མསྭཱསྭ་བྷཏནཱ། །ནངབྱ་བང་ཤརམཆམསས་བ། །འྱོ་ཆལ་ཞབསའི་གཡས་གཡོན་ཅིས། ཅུད 
8‡# ཉདོརྩཡབསནུལདུ་བན། ། ཨོཾ་མྤང་ཤིཏེ་རུསི འཏཿ རྣམ མ་ལ་བ མླ་ད་ད་ ངང ཧྲ ཞིས་ལན་བདུད་བྗོད། དེ་བ་ལིསཡུརཔ་དོྱཉཾ་བྲ བྲགལ། | ཏ་པ ༥ཡྲ་པ་དྔ།་བཊ། ཅེ་ད་༣ེ ས་སར་ལོ་གསུམ་འ་ལའྱིཔ ཀར ་ཤཡཱཿཾ དུད གས་ནས གང་བ བྲང 


པོ །གཇུགས་ཡུངརིས་བཤིགྷ་སེ་འོགཔ་ཞག་གིསྱེ། རང་གྱི་བུགསཀ་ནསྤ་པོས་ པའིའོདང བརདཀུར་པོ་ཡོག་ པོ་ཡོག་པས་ཉིངགའྲིའ ཡིན་པ འོདདྲུ་ཞུ་ཏཱ དཀར་པརྩོསརཏེ་རང་གྲི་སི་བགར་ཐིམཔརབསམ། རཔསིཧ་མགོདང ཡན་ལག 
 གས་སོསདོ་ཤྟཏེ། སྟིང་ཤར། མགྟོ་ཏོ། ནཔ་པོལ་ཆུཊ། ཨཆིནམ་བུང་། ཡག་གཡས་ཤར་ལོ། ལག་གསོནྷ་ཆུས། རང་ག་ཡོནོུཿབུང་། ནང་ན་མས་བ་བཤརདུ་འཀོད་ག། མཆེད་༔ པམསཡགའཕྱ་ཱའིལ་འཏརོ་ ྲཨ་ དོམམིདྱ་ླབ་ས་པཞ། ༈ པརྟཾནིག་མཛལླ ལྤ ཏྲེ 
བདག་གི །ུག་སཁའྱི་ ལས བྲཾ་གྲཔས་མེདཔ་ དེསྟ་ ཏེ་མ་རྩི་བི་ཁོཿ ཀབ་ལ་ཕོག པས ་ཧེ་ཉི་དཡོ་ ཐངས་སྱུངུར་པ་ལས་དུང ཀོདརཡབའ འེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ནམམ་ཁའེམ ཐའདང་མཉམ་པ། དག་པའི་མཆ ནཉིད་ཝམསང ཏིས སུངོགས་པའྲི ཡྱིརོཡདུ་ 
དུར་ལངེ ཉིནཔ་ པ་བྱརདད་དྡོ་པོ་ར་བེ་རེདང་བཅ་པས་ད་རའརྱཧར། ཅེག་གྲ་དངིང་འསམ། དང སོ་ག ཤེ་བན། རའ པུངང་དབློལ་བལས་རིགས མརཔ་ བསྡེཡ༔ པས་ལན །བ་བྷན་རཱན་རང་ རང་གི གནས་རུ་ཤག་འྲ ཕུལ་བའྱི འགྱང ང་འང་བྱང་ས། རཿ ཧཱ་པཱ པཱ་ེ་ཤ་ཡ་ཐ ། ཅེཔ་ལན ནཀྲཡུམ་པོད་ 

ཡས་རིག་པ་ མེ་ཤེསྦ་ཅི་ཉིང་པོའི་དྲའི་ལ་འཁོར་མངལབ་ལ་གེགསྱའདཀྱིདི་ དྲིང་གཡགས་བས་པཏེ། རཿ་རིག་རངགསལྦཧི་ཐ ངྨ་ཤང་། གིསྱཔ་བས་རིག་ གཔ་ཡེ་ཤེས་ ཡྱི་དདཆ་དིལ་འཁོངྱལི འཁོར་དོངགསལ པ་པའི་རང་ཞཁ་མ ཐལ་བདབ་སྐམང་པ། ཆུ དོ ཉྭ འོ ཊཾ སྙན ` ངེ 
ཾ མབར་དིའཇོི་པྱདནདཔརའབམོ། །དེ་ནསཿ གིམཆམས་གཅོད་བརྭབ་གདབ་པན། རང་གྲི་པུ་གྲས་ཀ ཞའོ བཀ པར་མ ་་ ཞལ་དཅགྲ། ཤུབ ཉི་ས་པ་གཡས་ཐོ་པ་དང་གཡོནྱ་  གསྦྱར་འ ཛན་པ་ སས ཤོག འཧུཤས་བེབ ལཿ ྒ 


5  % 42 2" འཆ དསན རཆ ] 
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མང རིིེོ་ཆསམ་མཆར་འ་རམ་མང་ཚངའ་འནངའཚལ་ཉམ་མགམ་ ང་མས བམནམ་མབནམ་འམ་མམམན་མང་ཆརཅར་ སར གཞནས་འཆུ་ལང་འམམ་གང་འང་འཁན་འཆགམནམནངངཡཚན་འས་གསན་ཚན་པ་ཡཇང་ང་མཀ་གསན་གང་་གསས་སས།གད་མསང་འམང་ཡངས་ གས་ལ་འ མག ཾ གབ་།ཡ་སས ཡོས་ འོད དོ་ཡ 
ཉོ ་་བ་གསསབྱང་ ། མོབས་བླམནིང་གཟིར་ཉེ་བཀུགནསྤ་སོགས་མཆོ་མསྐ་ནམསཨུ་ཨ་ལསྦ་ཱབ་པའྲ་བབ་ཁུངདུབྱུག་པར་བསུམས། སྒུམ་ནིའི་ཤ། ཨླིད་ཡེཏིར། ལྨན་པཉིར་པ། ཡན་ལེ་ཏིརཔ། ནིངིཿེི་ར། ཝང་ གྲུ] 
འད ༣༨༥༽ཡལྟ་ཏརབ། གྲཱ་བརྙ་ཏིག །ཨྲ་ཡཱ་རཡེ་ཏིརབ། མྱུར དྲྭ་བ ངཿརཾ་བཱ་ཧྩོཿ ཞེེས་པསའགེགསྒ་ནམས་བགུག །ཨེང་ལེང་སོགསི་བུར་པ་བྱད་ཙོན་དམདམར་དས།བདོད་བྱྱ་ཕུར།རྟཐ་སྱཐཱ །བུསུལ་ཅིས་བྱ།ཡུ་ས་ཀཱརྱ་འིསངག ཀོ 
མར མདཡན་ཏགས་ྟནགོད། རང་དྲ་བུགསཀནསྲརཡིག་བཅད དཏེ་བུད་བྲ་མས་ལ་ཐིམ་བཡོངསསུ་བུ་རཔ་ལས་སྟོད་ཁོ་བསསོལླ་པད་ཡུར་བྱབར་གསུལ་པ་མེ་འབར་བབྲི་ནམ་བཅན་དྲུགར་པར་ལམང། ཆབབཞིན་བསཏེ། ཡ་བ 
སུརླ་ཙ། གྫང་གྲངྲ་ངཱ་ཊུ། ཅ་བ ངོ་ལ ་ཧན་ཧཱནྲཾང་ཕཊུ། འབྲང་ཀོ་ཏྲའི་ལ་དྷ་པཾཱ། དབུ་དཧྭུཾ་བ། ༨ྲའརཀྲོ་ཏ་ཡ་མྨརཀ་ཐཱ་བངོ་པཏྲཾ་ཐཱུ་བན། ་ཨོ་བྲང་ཀོོ་ཏ་སྦྱར་ཨ་ཇོ་ལྕཙ་བླདཱ་བླདཱ་ཏཱ་འྲཊ། བྲངདཏཧྭ་ཡྦཾ་ལྭ་པཧཱའཱཧཱ་ལཱདཱ་ཕྲག ཟླ ] 
མོ་བ ཀ་ཨ་པ་ར་ངོཏྟཾ་པཾ་ཏྟིརཏྣིྦཾ་ཕྲཊ། ་སོ་བངཀོ་།སྔ་ལཾ་ཀྟ་ངཱ་ལི་པོ་རྨ་ར་རྗོརྷ་པོ་ལྷཊ། ༥སོ་བོ་འེ་ཏྲིདི དར གིའི ཤླི་་ ོ་ཆོས་་བང་ང་ར་རིརྟ་སྔོར་རི་ལྷ་བ། རེརརི་རོ་འསའ་མགས་བླབ་ས། བྲའི ལིའི ྒ 
པྲང་།ུ་ཨ་པར་དཏོ ཏྲིལ ཕུན འོབངོ་ཀོཏ་སྦཏཿུཿའྲིརྷཱརྫན་ཡུ། ༣ བྲང་ཏི ཡྱོལབིཇསྤུ། ཕྱིན་བྱི་དྲ་པ་ཕཊ། ཨ་བདི་གཏུ་མྭཧུ་ཐཱ་ལ ་མཱི་པཱ་བཙུ། ཅེས་པ སོའི་ཝགས་དསའྱ་ིནངཿཅདཡདཅིས་བྲལ་ས། 
ལག་བགཡསྭམ་འོབ་ཐོགས། གཡནདར་བནམས་རར་ནསའི་མབཞིནཁརུངཏ། རང་འྲི་བུ་གས་ཀནོསྦ་པོས་བའི་ཁོ་བྱོ་ལ་ནཐོ་བཟོགས་པསྤ་འརབ་རམསྱ་ཕོགས་ཕྱོང་བྱང་སོསོའི་ཕི་བོནས་བཏབ་པས་པུ་བོནས་དངམཞིལྱབི་དརྦད་ཡཱགྷསི་དཔངཆན་གསེར་ཡེས་གཞི་ 


22 


429 








།ལྭ་འུགཔ་འཐོང་བས་གཡོ་ ཡཡམདཔ 
ཅཱངྱ་ཁཱབ་པར་བསམལ། ས་བྱ ཙིགས བསུང་ ལཾབོར་གྲཡོམ། ཡུར་ 
གནས་ཁང པཱ་དང་ཡོལ་བས་མཚོན་ 


ཤ་ཧཱ་ཟོབ། རོགས་ཏྱིས་བྱ་རྐན 
མདུནདུ་སྨན་། ཏོངམ་ཆོདཔོན ལ་ཀེ བད ང་ཁང 


སབཔཤམ་ རྭ དནསཆོག དངྷ་པ་ཁོ་ ནྲི ཧཱ 


¬= 
ཨུཌས་པར་བསམལ། ཡེ གྱ 


༽ མུ་ལ་ནས 


ཱཾ རའ ཧྲ #། ཧཱི རོར ཌ་ དྭ ཟའམ ཁུ ཤྲ 
:: རཿཿར་ཤར་སྙིང། རེ་ནྙིམ་བཞྲིན། ལར ཤརཾ། ལི ཛཿ པྭ། ཆུབྷ་མད། ཧུཔ་བྱང་། 5 ཀྭ 
‰ 


མེ 


] དྲིས་འབུངམྱི་སྭ་ ་ བ་གྡོགྲ་པ་དྲི་ མོ ད་འ རྲེ རཱ་ས་ན། ཚད་དང ། 


པལ་ཞག་གིས་ཆོདན་ཀུ ཡང་ད ཧ་ས 


་ེ 'སླང་ལ་བསབས་མུ། ངས། ཧྟོངཔའི་པཔལས་ བྱཾ་ཡིག་ལབ་བྱང་བའི། ཀམཆནིང་ཡོངསཇོ་གས་གཞ ལ་མང་བང་གིན་ 


° གིག་པཔམེན་ ཁཿ ཨཾ་ཨཱཿ སོས རབཏབ་པའྱི་སྐངག་། བ་ཞིང་། ཅ་ཤེ་ང་བའ 52 
གལ་འ་ ངག་མིགས བཀོད་པའི་ཁ རཿ 


ང་། 


གཱ་ཏཾ་ཡྷ་བཱ་ཏ་ཡ་སརྦ་དཱའི་ཕཊ། ༡ིལ་ཡཀི་ལ་མཔ ཟྭཔ་པི་ཕྤཊ། བདྲ་ དོ་ཊེལཔ་ བཛཾངརོད ཆུའ་ཡུཏི་སཱཧཱ། ཞེས་ལནབྱ་བཛ་དཅིང། 


༧ 


ངེ ཅི ཾ 
ཁངན་སར་སངཁ་ལ་ཐོ་བས་བླརུས་ ཟིན་པརྣམ། ཨུརབུ་ཡས་ད་ ཐོ འདོལ ངོ་བ ཉགས་ཚོམསབ་ ་ 
མཆོམསུ་བཏབ་ཝབཞག །ཡུར་བུམ་ྱོ་ན་འསམ་གནྱ་ཡིསྦ་ཧུའ་བར་མངོནནོ། །༽ེ་ནྒྷཏཾ ངབ རོ 

སཁ་ི་སེང ་ྲདཏ་སོསའ འིཝགས་བཛད ཅི་ྷཌའྲི་བ། དཔམཉམ་པའི་པའིའིགལེའིསེངའྭསའིརོམ་ཕུང་ཀོད་་ 
ཤོས། ག་ཏ རཡབམཆོད་གཏོརྨ་ཐམས་ ལྲས་གྲངྭངྒ་སཱརབྲ་དྲ་ལ་ལ། 


།དབུས་དང་ ྱོགབཞི་ོའཞིར་གདན ཧྲི ི་སྙང་། ༢ རརུབཞི་ཡཾཧོ 3 པ་ ས།༽ བུས་སྟུཿམྲ་ ནན་འགྱ་པྱ་ གྲིང 


,%‰ ༦ རྐ རེ དཀ 
༡༧ ཕམ 


ཁྒོང ལ། ཐའུཁེན ཀག ཨི ༤ 





དཔྱལ ས་ག 


སྤྱ ཡུར །གཡམསདཀར་གསོནྲོལངདབུས་དམར་ཁོའིང་གཏུམ། །མུན་བྲསངཞལ་གདང་སྣ་གསའའབ་མཆེབ་གཅེགས། །ཡིནམྦ་པའ་དྲངླག་དམརསེརའབད།།དབ་གླང་ག་རམགྲོངང་བྱུས་དབངམ་སློག །གཡ་གྱསམ་པློད་ གསྦརའོ་ོན་ 
} འདིན། །གཡན་གཅུམ་ཐོདཁུག་ཞགས་པ་རལ་ཕི་བམམས། །དཔུལ་དཔུང་མཁོདཆས་ཅིསྐརུམ་པར་བྱ་ཧུན།།ཞབས་བཞིགཡས་པྱྲམ་གམོ་ནབྱརངདོ་ད་བས་བྲགད། །པླད་གར་དབང་ཛོནའོགཡས་ངིཏ། །གཡན་པ་དོད་པ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་ 
ཛ འབྱང། །ཤརྭྭ་རྡོ་རཾ་དབང་ཆེན་བུ་མདག་དཀར། དཱ བ།ཡས་པ་རྔོ་ར་གཡོན་པ་དབག་ཐོ་འཛྲན། ཆི ན་དབང རླམ ༽།་ང།།གཡསབ་པ རིན ན་གཡོན་པྷ་ཝགས་བུ་འཛིན། སྒ པླ་དདབ་དཆེནྲ་སུ་མ་དོག་དམར། ༈གཡངས་པ་དངང རེ 
.} གཡནཔ་ཞགས་པ་འཇྲིན། །བུང་དུ་ལས་རབ་དབང་ཆིནྲོས། མདོག་ཝང་། གཡས་པ་ཕལ་ལི་གཡོནཔ་བ ་གསུམ་འདོན། ། ཀལ༨་ཤ།ཡབ་བླ་བམ་གཡེ ནབརངྒརཱཾལྦ་ཧྲིས་འྱིང་། །ད་ཟད་ས་ཕའཆས་བསྨ་ནམ་པར་བྱཅུན། །རྣབ་བཞི་ཡང་དཀར་ རླ 
སེར་དམ་རྔ་ལང་མདོའ། །གཡས་པ་རང་རངྱ་ཅགསྦྲི་པ་གེ་མཚན་དང་། །གཡོན་པྱ་བོ་ཉིང་འའིཊཅང་འོ་མོའི་གཟུགས། །ངུ་རའོ་དཆས་བྱ་ནཀུནཀང་ཡེ་ཤེས་ཏི། །མེ་དཔུངརབྱ་ཏུ་འབར་བའིི་ཀློང་ན་བྱ་འགས། །ཞེས་གསལ་གངང་ལ། སན་གསན་པབ་ 


ཨི དནས། བླཟུས་པ་རོགས་པའི་འཕལས་གཞུང་ལྟརྩབ་སནས། སྟ་གྱ་སྱི་ཏ་ལྷ་ཏན་གསན་དབབ་པ་ནི། མགོནཔོཀུན་མྔཉེན་བདག་ཉདཅན། །གཅི་ག་དང་དུ་མ ངས་བལ་ཞིང་། །མྔ ལས་བདག་ཏིད་དགོངས་སུ་གསོལ། །ོ་དྷ་ནམས་མོས་ཤིང་མཆོད་པདང་། །འ་ 









རའ 









དི ཕི ྦ །ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སུ་འབུ དབ་དང་། ངོ་བོའ ནུ་མཉམ་པརྡ་པཱར་ བའྱི་པིད། །རྣ་པ་འྱོར་བདག་གིས་ དྲ་ཡིལ་ཞ།ེ འཁོརི༽ །ལསྦ་རམས་མེངས་སུངོ་ ༈སུརོ་གས་བ་ པར་བྱབི། ༽ཤུགར སྔངེས་ ཉེ་བར་དགོངས་ ཛོ 
¦མངང་ དེ། །དཀྱིལ་འབོརང ཕཱནྱིས་བླ་༩ རཱ་བསརས་དེ། །ས་གཞི་ཡོང་ ཨཱ་བཟུང་འར་མོ་ ཧ༽ | བད་སམ་ཡྭ་པཱ། ཞིས་ལྐནཊཅུཡས་ནསོ་བབཏའ་པའི་ གནང་འྱ་ཅལ་བརབསམ་ལོ། །% རྒོ །དང་འ་གདང། པ་ཡོད བྲིག རི པ་གསལ་བྱས་སྤྱང གཡང་པའི་ ངུ ` 
རུས ནྲ་པ་ཁ་བསངཔས་པ་ ཡར ཙའ ༽གུལ་བྟ གོན་ནི། རི རིནཔ་ཆའམམ་འྤོ་མནས་ལསེ་དས་པ་ འབྲ་བས་ ཞི་བ་པ ལ་དགའ ན་པ་ གཉིས་གཅུཔ་ཞིང་དག་པ་ ཡས་ལ་གྲུ་གུལ་བྱིས་དབུག ༈ངཀར་བཱིས་དང་། རོ་བ 982 ཉུའི་མོ་དག་ ད་མཐུན་པའི ་ཀོབྱ་ཉྷི་བགྲུལྔ་ཡིངས་ ཊ།མ༨དུ སཾ 
432, ¬, ཐ་ # རུ་བཅངར་སོག་ཚགས་མེདཔས་མུམཏིས་བཀད་བར་ཅུམརས་ ཧུམངདུ་བཏབ། ཤཞི་འྲའྲསུ་ནཅིས།འ་བྱཧན་པ། སིང ཡོན ཧུ་པ པའ འ:ཿབྱརདྲ་བཱུས་པརམ་ཏོག་གིཆོཿྱབུ་པ་ཀོདཔའི་དྭབས་སུནམྱ་རཱ རར ས་པ ཟེ ཡོད་ད འགོདཔའྲིནམྱརུ་ལཊ། བརྡ་དུང་ཆོས་ བུངས ཀ་བ རི 
ླ བཞག །པའི་ཡངུ༔ པྱུ་ནཊཏོརྱཡིམཆོདབངབཅས་པ བཞམས། མཆོད་གོཏར་ལས་གཞུང ཉུར་བརླའས། བུམཿ པ་འགངས་ཊ སྱངས། སིང་པའི་ངང་ལསྤ་ཀུ ཟི། རསའིན་པ་ ེའི། ༽བུ བླ་རེ ཞྱི པའྱི ཡ་པ་ལ། །ནང་ ཞེསཆན་ ཉི་དཀུ་ནྲ་ཇོབ བ།་གཞལ་ མེད། ཁང་། ། ར ་ྲ 


ཤཱ 


_ དབུས་དངྱཐོས་བནྲིག་པའིའི་གདནཉེ་དུ། །ཧངྱངས་ོའིས་བོན་ཡོངསུར་ལས། །དངངས་བུ་ཏམ་ཐིན་ནཔ་གསུམ་ཡྲ་དག་དམར། །ཞེན་ཕནས། མ་དད རབ་ཏུ རབའི་མོ་ནབཞུ་ནས ་ཏྭ་ཉ་དྷཏདད་། ལསས་བཀའ་ཅྱརྱི་ོས་ 


9 ཁི 














།ས༦༦༥༦པ་སྩ་བརགྱསཔས་བྟཏཿདན། ལས་བུམ་དངདུ་ཕླད་ཉིམའིི་ཅིང་། །སཱཾ་ལས་དདུད་ཅི་འྱཡིལ་བྱ་བང་ནག་མདོག །གཡས་བྱར་གམགཡོན་པྲའིབ་བུའ་ངོན། །ཌོ་བོབྱི་རུན་དང་མཡུགས་ཡོངས་མུངོགས། །ཞེསདང། འདི་མ 
འུ ཧྭཏ་མཡིན་བྱསེདན། „ གསྭ་ངམ་ནང་དུ་བད་ཏྐརྭ་འའྱི་པིང་། །དྲཱཾཿ་ཡས་ལསྱ་ཉྟིཿ མདཾནྷ་སུ་མད་དམར། །ཞལ་གཅིགྱྭ་པག་གི་བ་གམས་པ་པ་ངོན་འཕར། །ད།ཡནཔ་མི་གས་མྱངབ་ཆེ་ལ་མེ་དཔང་འབར།སུ་ལ་དུརྔ་ཁཾ་དཆས་བྱཅད་བྱཏུ་ངགས། པཿ 
དབུ་གྲང་གྟཏཱ་དད་པི་དགྱསུམྨ་ཁབ་པར་འཆར། །ཞབས་གཉིས་གཡས་བླས་མག་སོན་བྱརཔ་དོར་སབས་ཅིས།།ཨེ་དཔུང་འབར་བའྲེ་ཀོ་ང་ན་བྲཞུགས་པརྩ་ཅུར། །ཅེས་གས་གཏནས། སྨྱནའདནནས་གཏོད་བའི་བར་ལས་གཞུང་ཏར་སེང་སས། རླས་ཆཝཞུ་ལུརཏེ། ངང་གག 


= 37༨ པཿ ཇོ ཟླི ལཿ གྭ ༧ སྐས “༩” ་ ཚྭ སྐ ཿ ཿ ལྲོ་ི་གརྲ་དྲ་ོང་བགྲར་ངོའ་གྲང་ང ྲཱ 
༢ མགསའིའོད་ཟིར་གྲཟུངས་ཐག་ལ། །འཁྲལ་ཏ་བུམངའ་ ཉྱ་ཆགས ཡུགས་གར་ཞུ་གས། །དེ་དྭགྭ་བཱ་ལསྱ་ ˆ: །མས་བྲད་དྲ་ འྱ་རུན། ༽པ་ས་པ་སྦ་བུསྤདུ་ར་གཉིས་མེདརོ་ གཅིགྲ་བུར། ཅེས་བླ་བྲས ད་གས གྲབ་ལ་དངང་ལ། བཅོ་བྲི་ས་ག བྱར་ོང་སེ་གཱས ༣བང་དང་། 














ཆི འཇོར་རཝ་སྦྱ་ལྔི་མགས་པ་ངའ་ད་ཡི། བའྲ་ཡྲི་ལའི་ཕ་བའ་བྲར་ཆ་ོད་པ་བྲ་བས་ ག་ར ༦ རར མ་པས རའ ལེམ € ཇིད རི་འ བོར་ཡི་བ་བྲ་སྔལར་ས་ཡི་ནྲ་བི་བར་ 
8 འུ རྨ་མས་ར་གས་མངུང་རིགས། ལར་ཅུམ་ཙི་ཏའི་ཝགས་དྱར་ར་སེགས་དླ་ཐས་མཐང་། ་ཡིག་བྱརདོདདྲ་ལ་ཆད་ཁྷ་གང་། གཅོ་ཇགས་དངྲ ལན་བདུན་བརྔོདདྲ་མྦར་ལྱསི་ལ་ལ་ུཆོསཨི་མཆོད་ཡོན་དངུལ་ཞིང་། འཕྱབརྱི་ཧུ་ལ། ཇི་སྲིད་ྲཔིལ་འཁོར་ཁྱི་བུ་བསཐརམྱ་ ཡ་་དར་ 


རིེ། ¬ ལོ མོ ཐ ཕྐག་ ༤ ` ཟལ་དལ ཀག་ས ༣༠ས་། ༡ ༤༡ ས་མ ༩ 2) མམ སྐ ་ ར་འཁོར ར་་གོངཡ་མུ་ 
£ བགགས་བླཟོག་པའི་འདྲིན་ལས་མངོད་ཅིག །ཅེས་འྲིནཡས་བཅོལ་དས། བུམ་པའྱི་དྷ་ནམས་བདེ་འཆེན་པོའི་ངོ་བར་འོདངུ་ཞུ་ནས་བུམ་པའི་རུ་དཔརོ་གཅིག་ཏུ་གུར་བརབསམ། ནྣམ་བཱ་ཧྱའིལ་འའོར་ཙི་ཤར་བོགས་དཔ་། ལས་ཐུམ་པོ་དོནཅིསྱ་དུ་ཤག །ྟཏ་ཀོཧསྱ་། 






ོ་ སཿགྲགམཆི། ས་ ཧོར་མ། ཧེག བྲ སྲག ; འིམཆོང་ བཿ རྒལ ྒ ཡེ མབ ་ 2 ཡརང་ ུ ལ་ད སས་བ་ ་ྒ ྷ 
མི སྤྱས་བས་ཨུམ་ཇི། །དངས་འབོར་ཡིདྱ་འསྣ་རམ་གུལ་པ། །དག་པའི་མཆོད་པ་བཞེསསུ་གསོལ། །དཔོསྤ་བབྱར་བོ་གཅོད་པའི་བགགས། ༽ཉེསྤ་བསམ་ཡས་བ་ཤགས 
རེ འུ་བཞི་དིམ་མེད། །ཇོགས་པའི་བུངཆུང་ེམས་བྱསདདོ། །འདག་དང་མཐའ་ཡསསེམས འྷ་རམསྭ། ུ་བགྱདང་འེ་གེགས། །ཏེས་ ༽་རབས་ ངསཔའི་དགེ་བྱ་རམས། །བླ་དུཿ 
‰ ཐིག་བབསེག་པནི། མདཔནྩ་ཐུགས་ཀརྨ་པགས ཀིམིག་པ་མགོ་དགུ་རྭ་བཅོ་བྱརད་པ་ལས་ སི ཤེས་ཏི་མེ་འ་འཕོབ་པས་སློང་མ་ལ་ཡོག ། ས་དག་ཡིདགསུལ་ཁྲིརགླི་བའམསཿ ད་གཞབ་རུལྱབ 





ཇང ༤ ར་ཡིས 


- -¬_= 








]ོཿ ཐྲམས་བྲོས་པ་ཇིབཞིནསོཕཤིང་དོར། །དཔལ་ཆེ་ནྟར་མོགིནྩོག་གསུང་ཐུགས་མཆོག་གི \ཡེ་ཤེས་ད་བྲོ་བབདམཔཐོབྱ་བོདྱི་ཡིརོ། །དྱབསྦ་པོགོས་དགའ་རནགནས་ཅྭ་ཏུང་བར་ཤོག ཅེས་བ བགའ་བོབཔོ་བཉོན། བ་གདོཉོ་འོ།རོ་ཁོ། 





]ཱ , འིདུདཔ་ཉེར་གཅིགྱར་པའི་ཆོནྲགུདྣད་པ་བའི་མདུདཔའརན་། ་ཨོཾ་བྲཀྱོ་ཧྭ་ཨྦར་ཨ་ང་ལྷ་བྨརྨ་བྷཱ་རཱ་རཱཾ་ཕཊ། ེསབླཟུསཏེ། བཏང་ ཆྫཐམའི་དཔུང་བ་ལ་འཆིང་ཞིང་། བྱའོད་ཆུརྭ་ཉོནྣམལྲ་དན་དངོས་བབ་འགུང་། །དལ་བགེགས་ཊི་བར་ཆད་བླ་ཟོག་པའྱི་བིར། ཀ།དོ 
437, རཱི ༅ྔ་དགས་བླ་བས་མདུད་པ་ཉར་གཅད་ངས། །བསུངྷ་སཱདདྲ་པུང་གཡོད་བཏགས་པས་འདགས་ བྲ་སང་ཤབ་། ༽ེ ས་བཇིད། སཱཾང་མས། བཱམས་གྱ པས་བཞན་བྲང་ དྲ་་དྲང་གསྲ་པནྱ་ཙག། །བསུང་བས་བདགའ་སྲངལྷ་པར་གུརནས། ༽དཡོང་ཕུག་བྱཧདྲ་དུའི་ ༠ 


| བགྲགས་རགས་མས་ཅདྱ་ང་། །རཱ་པྲ་བན་བཞིན་དུ་བླ་དགུ་པར་མཇད་བུ་གསོལ། །ཞེས་གསེལ། ཁོརཧུརིན་ནི། ཨསསྭཿྦ་གིས་དྲ་རུལ་ལནགསམྱ་པད་པསྒྲདོ་གྲསསྱི དིམ་ཐུངས་བར་བསམ། ཨུ་ཤྱའི་ནབ་ནི། སུ་ཤཆེ་ཆུང་ལ་བྱྲཆེ་འཁི་བའི་ཁགས་ཅིས་སངས། བྱུ་རུར་ཏོན་ངིག་ 
] །ཟང་མོའྱི་གླཱབ་བ་ཨང་། །དངོས་གུབ་མའྭགའ་བརྡདུ་ཏགས་མི་འྱུཡང་། །འཇུག་པའྲི་མྟིལས་བཟང་ན་བཏག་པའི་བིར། །གུ་ཤའྷི་མཆོག་ཁོདྱ་ཀྲི་སས་སྭུའིངས། །ཞེས་གཏད། ཐེཕམས། ཧོཿ ཟླ་མས་གནང་པའྱི་པ་མཆོག་ཕས་སུ་འྱིས། །དྱའི་ལ་འཁོར་ ་ཿ 


£ ཧཱ་མཆོག་བདག་གི་ཡུས་ཞུགསནས། །དཔལ་ཆེན་ ར་བིནྷུཚོགས་འཁོར་བཅས་ིས། །་གབྟཏགས་མཆོནམ་བདག་ལ་བྟཿན་གསལ། །འེསའུ། མི་མ་ཧཤས་པར་གདམས་བཞི། ཧོཿ སྐལྔ་པན་བུ་ཁོའགཿགའི་བཱནལ་འདུག །སྲོ་གསུམ་རྩོན་ཐྲངས 
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ཐི བང ༣8:༨7 
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3 ༢༡ 3༢ 


ཟླ 


ཕི པད་མོ 


དགེ་བའྱི་ཡོགསསུམནོལ། །ལམགད་བུང་བདག་ལྭ་དང་པོ་ར་སོས། །གཞནདུ་བླེམ་གསབ་ཿའི་དོན་ལ་དབོད། །ཅེས་བདིང་། ཁོདྷ་རམས་ཀུ་ཤཆེ་བྷརན་དང་ཆུང་བྲ་པས་གུ་བཅིས་འཕྱིས་པརསེངཀོའི་ མུ 
བསྱ་སྨ་བམ་དང་དིལ་འཁོ་ཕི་ ་བྲོ་འམི་དད་བ་ལ་མས་པྭ་ཏེ་གཅག་པར་ཉོལ་ལྔ་རལ མ་གང་མཐོད་ནང་བའ་ང་ལ ིཿ པག །ཅེསདདང་ཏལམ་ཧགྱྲཞཱ་ཀ །ནང་བརྡ་ས་པས་དནན། དནབའི་ཉས་དགྱར་ནའེའྱབ་། །ད ངགས་དངྱ་བཀྱོར་སབླ་རཱུག །ཅས་ 
གར ༩ བའ ས་ག" ཀ་ལོ ་ི་བའ་བ་སའ་ང་འང་་རོལ་བྱ་འཇོལ་ ལ་ལོ ཀ་་འངའ་བ་འདྲོལ་ིའའབའ་འོར་འ་ང་ཁང་་ ིཀ་རའི་བྲའ་དང པོ་ངང་།འ། +་ེ༽ 2)» 
༽མྱབྟ་ཏཙྡརོགཝསསྱ་འིད་དགོས་སོ། །དེནས་ཏནབ་ཤད་ཅི་དགེབ་བྲོ་ལབོའ་མརང་གནས་ཅུ་གཏངོ་། །གོང་གྱི་ཐན་གསན་དཔང་པྷ་བབས་འདིརྱ་བསྡ་པང་ཆོག་གོ །དྭནསྟ་པྷ་ཏཾགོན་ཤཤ་ལ་མཆོད་བཏོདྱབསཏེ། ཞུབཏགཔའྱི་པགྱར་དང་ཅས། ཨོཾ་དྲཾ་ཨུ་ཏྣི། ཞེས་བཛད་ཏཏགས་ལ 
དགིནམ་གཁརའོད་འྲི་དབུར་དུ་བཞུགས་བརབམལ། གླང་ཐང་མཆོདབཏྟོད་བུང་ཐད་ངྱག་ཏེ་དྱཉས་གསལ་དང་ཕྱེ་ཏ་རཆར་གངི་གབཇོདཔས་བརྟན་པརྩབ། དགེ་བ་འ ཝེ་བསེགསྱ༔སྭཏྲེརུ་ཧྩད་ལ་འཛུག་གོ རྟ གྲོད་ཅི་སླཌ་ཐཙོ་མཐུ་དངབཅས་བ་དཛམས་པའི་ཤུལ་ཅུ་མཆོན་ཉིད་དང་དན་པའི་རསྲ་དིང་ཅི་དྩཡིལ་ལཁོར་ 
མ། དྭང་མམཁམཿ་འཇུ་བོད་ི་ཁཿནིགསར་ 


ལིས ༤༢༤ 


བཀླཿམས་དུགས། དཙལ་གོརཅི་ཞར་དྲུ་བན་རཀགཏོར་གསུམ། མྱིནང་དིཌོཚད་ཡོན་ཉེརཕྱོད་ཧྱ་ཟྲ་སས་མག་ཤྱོར། ཉྷརརིགས་འཅོད་པནན། ཅུཉ་དོནཾ། བྱངདུ་པྲ་ཡུ། མཐའསེརྲད་དཔལ་དངངུར་འོདཉིཆས སེགས་འོགནས་ 
 དྩིལ་ཤརཔའིཆོདགཏོར་ི་གཤམ་དུནེ་དོ་སརྱརསགས་གའྱབུྷནམས་ཅི་མཆོདག།ར་དང་། ཚོགསྔརས་སོགས་འོགམ།ོབའྲིརསདབ་སྱབདྨནམཿ་མཆངབེ་དཔར་སེགས་བརབཤམས་ཤིང་འད་བའ། །གཉིས་བདདདོ་གཞིལ 



















སི དཅིལ་འཁོར་ཐུང་ཅིད་མཆོད་པནི། ཐོབ་དཔོན་དྩཉིལ་དཔོར་ལྱ་ོགས་བར་ལུ་འོདད་བདག་མདུནབུམ་གསུམ་དེར་མེདྱཙི་ཆཱལྲ་དྲ་འཕིན་ལསི་གྲཆུར་བྲགངས་ཤིང་། ་ཡེ་ཤེས་བདྟིམ་པའྡི་གབས་སཱ་གོནྱཧི་ཧཱ་མངམར་འབཏེབྷཏིྟ་སེ་མཆོདཔོདྱ་རཱསབདྲ་ཀཞིང་། བླ་མསཔ་དེང་གཞིའི་མཇུག་ཏུབམ་འའི་ ྷ 

ལའ པཕགས་སུ་སྟེ་ས་གོན་ིཀབས་ ཉངླས་དམིགས་གསུལ་དཀར་ བྲགས མངར ི་ོ ལས མཁྲོགས་རབ། ཀའ མེལ བཾ སྟག་ -ཆོག་རི པོར། ལུ འི བ།བླསབད་ག ག་མང འ་ ཌཱ 
དི་ཉ་པི་ཞེ་དཔནོསམྱཿངས་བརགསུལ་དགོས་བར་གསུངས་ཤིང་། དབངཆནིའི་བཀའ་བཔ་ཁཡྱརདབུས་འདོདཔྱྱིམངའ་ཏ་འཞཊ་ནྲམས་དག། ཡ དྡ་གཅཀའ་བདགྡམགན་གདད་ སིངའཇས་དང་། བྱརདབ་འདིའ་གུརབྱསུདཅང་འབེས་བའི་དབང་གིཊ་བཏརཁགཏི་ཚི་ 
གཉེ་བདྡ་ནམསང་མཆོདདག་བར་རིག་འཛིན་བུར་བའི་གཟུང་རྒུན་འསྲ་བུངང་། །དནཚགས་བིསནསནལ་བཅུབིརདཏང་། བདག་ཉིདྲ་འུགུས་ཤིངདབང་བརསཏེ་དམཆོག་དངྡ་དོམ་པ་དག་བརྩས་ལ། ཐོངམའི་དོན་དུ་གསལབ་གདའབ་ནི། དྲོ་དིལའཛོན་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས 
བཀུ་ི་གྲནས། པྨ་དད་པང་ཆན་དོང་ཆེ་ར་མཆོང །གསང་བའེདྱང་ ༈ལའར་ཆེན་པོའདེར། ་བདག་གིས་བའམགཞའུག་བར་བྱང། །ཞེབ་ལན་གསུམ་ཅིས་གསོའ་བབྟ། ང་བས་གནང་བླ་མ་ཁ་བར་བསམ། དམས་དབངའབུརབལ་ཐོག་མངད་ལ་འཁོརང་འངུག་བའྟི་ོརནི།དངིལ་། ཐ 
]འཐོར་ོལབས་དངད་། བྱསྱཕག་བཅཾལཏྲཾ་གལདུ་འཁོད་བདང་འགེགས་གཏོརབཏང་ཞིང་བགྲགས་བླབ་དྲ། ལེགས ཨྤཿ་འབུའ་དུ་གཞུག །ཇོསང་ཤད། ་གསོངབ་གདའ་ནི། ་བམསངསྤྱ་ཆས་ཀྱུན་དང་མཉམ། །སེའ་དངོན་ལནྱི་སབས་སུམཆེ། །བླད་ ཕའ 
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ལྟོབ་འྲི་ིགལེ་བཏབལ། 2 ༣ ་་ ཅོ་དྲརྭ་བ་ཏལ་ ༨ གཞས་པ་སལ། ཨས སད ཨཾབརྣ་པལ། ཞེས་ 
ནི བམ་དཀོན་མཆོ གོ དགོངསས་གསའོ། བཟུང་ནས། སཱ །ཐས་ ངི ཤུབ འ་མས་ཧུཆ་ གི ་ རོ དུང ས་འོག 
རབ་གནས ་ད། ནེ གས་པའི་དངེསྤ་བླུད ཡདྱ་བྲི་བུ རདགྱ་བང་ཆུབ ཆོགས ལལ རུ ཞེས་བ 
མས། །ཡང་དགྱ་བརྨ་རུབས་མངང་བ། ༈ ༢༤ །དྲམ་བབདག་ གས་ྦསེདཔ་པ་ཅེ། །ཞེགྲེསླའོས་ལན་གྱསཿར། སོ་དནཕས། ་ང་ གས་བཅད འམ ྦ 













ང་ཨ 






དའ ད་ མས་་་ སྟ 








བ་འོར་འདིར། །ཞུགསནསླ་བམེདྱ་བའཆུབ་འདོད། །ཅེས་ལན་གདག དེལ་གནངའྱིནབནི། ཐློབདཞྩོརིས། ད་ ལྭ་པན་བྱབོདདདགསུང་བ་ལེགས། །དལལཆེན་དངལ་འ ་འཁོརྒ་ནངདྲ་ཁོད་བྲཛ་ཡི། དད་བོཆིདལོ་ བོ ] 










གས །ཅིསམངོད། ཚོགས་བསགས་བནི། ཆྡོ་རཱཱ་སབ་དབནུསངསྱ་ཧྩས་དབལ། །དུས་གངུ མ་བུ ཤས་ལྱ་པག་འཚེལ་ལོ། །མཆོག་གསུཌཏེནཔའི་ཤངྱ་ཧམ་བ། །གཉིན་ཆེད་ཡད་ིསྱ་མབས་ཨམངི།།དངོས་ 
ལི ལ་པ། །དགཔའིཿ གཞི སེ །དའོསྲ་གྱར་ དཔའི གས། རཏསྦབས་མཡུསབ་ཤས པར་བྱ ྱག་ྱང་བོར་གད གཏ ག །མཆགསྤཙོ་ བོད་བབཡིར་། །དག་པའིརཐའབཞྲིདིམ་ 





༥ གས་པར སྭ་ྱ་སདའོ། བདག་དང་མྲའའཡས་སེམས་ངནྨ་ནམས། །ང་གུམ་བྱུ། ཞུགས་ལྭ་ལུབ་དངུལ་ལེ། །ཆ་༨ ཇས་བའི་དགང་ད ཅྭ ་ །ཞེ་་ོས་ལནག ད་ག་རྡམོ་བཟུབ་འཿ 
མིནིཆུལ་འི དང་། དེབས དདུ། ༈སེམས་ངན་ འོན༔དྲ་རཱཾ་ལ་འ་ པའི་ཚནན་ཡུསདྲ་ ང་པོ། ། རྡེ་པབ་བགྱིསཡང་། ཡང་དག་ཉིད དུ་ཐཟུང་བར་བྱཧེ། ་ བཟར་ད། །ན་ 


ཞིནནིངུསྤ་བགཏུ །སྱན་པྲ་ནམ་བཞི་ཏགྭཏྤིུན། ིན་བཟསང་པའི་ཐས་ པ་བ མ། །དཆ་པའ ནཾམ་ཁུས་བཟུང་། ཛ་བནམ་འཞིཏབཅང། །བདག་གས་རམ་པམའུས་བཟུང་། །ཞེ་སང 







སིི 










ཇབ 


གཙ ། །ཨ་་ རལོང་ ཁ་སང ཀླ 
ཌྷ རཿ ` །བུངདྲུ་མ་བརམྩ་པེད་ཅིག །གཡཏྲས་པརྱ་སུར་ནནི། དམ་ཚོག་ཉམཿ 







དབལཆནོཞིདདི། ཅོད ལའྭླིབསན་ནི། དམོགཏོགཤིག ས། །ཞེས་ཚོད། ག དམསགནགི། ཆི ཨིགས ལྭ ི་ུདྱ དྭམལ་བའྱིརུ། དཔཚོགཏམས་ 

ྦ ས་ལ ད་ག ཅི ལུ །ི་ འ་བ ༣ རླི ཅུང་ིང་ ར་ ཨགས ཧ་པ ས་དང སར ། 

443 བེ བསེམཆེདྱ་ བིན་ཆེན་ཝོབ་ལ་དབང་ ། །ོང་བའི་པང་ལས་སང རུམས བྲ 
ནི་བ ུསྭ་ས་གསལ། །དཔའ་ཆེནཏཏམིན་བཅིབ་འཁོར་འདིད། དའ དེ་འང གཡས་ཞལ་དཀར་པོ། གུ མཆེད་ུམ་པ། །བཿ དབུསཞལ་དམར་འོ། ཞ ས་ག དྲ་འནབ། ཞལ་གདའས་ བམཆའ་གཡོགས་ག། 


ང་ཆེ དམརང། ཞང་དགཇུམ། རགྲ་ང་ག །ཞབསབ 
| ལཿ དུ མདག་དམཔོ། ཞབདསཔ། དབུག་ཁ མེན་བནད་བཛས་བ། རྱགད་འོག །ཉིས་ཚེས་བླང འས གསང བ་ད རུགསུ་སབབ། ཞལ་ག ག།ཡསྣ་ཐགམ་གཉིས་ 

















¦ མམ བྱེ [ྩོ་གོའོ། གསོནགཉོསཞ གས་བདངརལ་བའེ ཡབ འོ ོ་འོ་མམོ་ ༧༤༧༡༩༧༤༡་ 
ག་ས་ས  ནབྟ་གསཀར ལས་འ དཟེར་འཛས་བ་དང་། ་ ང་ སི་ཡམ རེ སིད ངཱ ྔ 





གསམ ་ ་ ་ མོ སུམ་པ འབགས་ཁོ་ 
རང་འ ིསབདག་མཔ་པ། ། ` 'ྲིཿ བེ་ལོ་ཧ་ 
ཧཱཿ ཨ་སྟག ། ༠ ལསར། བྲ །ཏིབདིནས་།གང་ཡ། ཁོད་ཅིརག བསར ཉརྨ་དང། ། ཙཾ སམ 







འཐོརྟོ་ཙཐོགསྦ་དང་དུ་བདགམཆི་གོ། །འ དཔེནད རུ། །དཔྡ་ཐུབ་དྲབྱ་ཡིརདཔོསསུམཏོག ཝེ་དྩོག་ས་ལས་འྲོ་གོང་ཐོདོ་དར་འབབ་ོག བཏོ ཞེན མོཏོད་གངབབས་ཏོོ་དངག་ཞག མའང 

ཨ། དླ་ངལབྱལ། རྡོཿ འིད ཇམུནའི་མིསོརའདགོསྦྱརིནཞས་དྲོད། ༼ོ་ག་ ཕྱིསམྨཏོག་ི་ཞྲེངདྦངས དངེས གབ འྱིིའོངསཞག་ལ། ལོ དཔནའ་ི་དབའ་བརྙིཏགས། ེ་ོ་ ༢༡༨༨ 
ྒ ཆདཀླུན་ིས་མིརུ་གང ཤབ འབོ འཁོ་བའྱི ཡའ བྲུ པཿ ཏཾ ཌྭ མ། ་ཞེས་རརྔོད། ཛྣོརས་ཡྲིག་ དིས ངངག་ན་བིས་ལ། སྐྲ གཞསཔ ར་དག གའབ་གྱ་ད་བྲས་བརྩའ ས། ༽མ་རིགྱམུན་སེལ་ 
ཡེ་ཤེས་ ཡིག ་ བཞི སེར་ཅན | །སབྲླག་དའོ་ག་ཡ་བཊ། ེན་ཟད་ཡིག་དང་གསལ། དིལ་འཁོར་སྟནཔནི། ་བྱཉིལ་འཁོར་བཟང་བོ་འདི་ལྷ་ཐོ ཉིས །ཞསའབནམ་གསུམརནབྱེད ་ 
བདེབརགུཤེགས་བྲས ན་ཏ །འཕོ་བ་འགས་དུག་ཐམས་ཅད་ལ། ཆུན )ེནཔ་གྱེད། ི་ོ རོ དམ རོལ་ནག་ཡེ། དོག ཕྲ འནད་འབུཌ་བའི་ 
རི = གསདོང་ལ་གནས་བའི་གཞལ་ཡས་ཁངྲ་ག་བཞྲི་གེ་བཞི་ཏ་བབས་བཞི་དང་། ཁིརཾན་ ཆན་དརྱདྲའིརིག་པ། ཁི 











.༨། དཔྱ 














ོནཏིདབའི་ར ཡ ན་ཐག །བྲིཀྱ་ཅིས་ད ོད་པ ད་ས ཉགབི་ཟན་ོ་་ོགྲའི་གམངས་ོསོ་བཏང་ ༧ སྒྱ 
ཟླ སྒ གཟའ ར་པས ད་བར 





ལས ི་ དམར་ འག འི་དངུསསུ་བཅོའིའན་འདང་ པད ཤདུ་དབའ། གསང་ཁོས་བ་ཡའ་ཡུ ས་ལ་དོར་དབང་ཅེན། ཉེརངིནརེ དབུང་ཆེན། 
༧༣༠ |ཅུའ་ཏཱ དྒདབང་ཆེན། བྱཿ འར འ་འ བུག ཆོ ནུབྲསརྦཾ་ཕགས་སློག་མ། ཊྱང་སྒོར་དྲེའབུམ་ བདི ༤ ཨམྦུཿཐངའིམེས་བཨངོད། ཆེ དད 
ཿ རོོ་ བོརྦ་དྲུཞུགས བ་ལར་ཚོགས་འཁྱ་ ཉགས་རྱསེ་བ མཛུ་དན་པརྱ་སསའ ས་བྲངོད། གཉིས་བྲཞུ་གཐབ་ལ་དཔངདླ་གུརབ་པཔནི་ཡོདཔའིདང་བྱོད །གསེངའགདུ་བདི། 

ྦ £ 


ནབ་དགོངས་སུ་གསལ། །ཛན་ཊཁར་བའསླ་སླང་ ཤུ བ་ག ་་ས །བུམ་པའི་དབང་བྱསརྭ་༦འ་དུ་གསའ། །གཞསངེས་ཟོར་འན་གསུང། ད་བྩོན་དབའནི། དྱ ཉེང ད་ཉིའི 








ིྦད་ལས་དོངྲང་གིས་མཆོན་པ་ཡོའུས་གུར་བ་ལས་ེ་བྱོདའག་འཐུང་མཐིའགའོ་བོའྲི་ནམ་བཅནདོང་དའི་བབུའིན་བརྒུགར་བའྲི་དི་འོང་ཨོམབུན་པརྡ་ཁུཿཐུགསུ་ཀར་ཛ། ཐུགས་།འྱི་པ་ལས་འོད་ཟེར་འབོས་བས་བྲ་ཞོ་ལསཔ་དཔའུ་ ་ 
བའི་ཡེ་ཤེས་བྱ་སནདངས། ངྫོ པ་ཧོཿ གཉིས་སུམདཔ་རཛུར། ཡོསངྭཏྣ་ཝཱ་གཏཾ ཀནས་གླངཱ་འི་བརཙིགམངོད། ཡེདྱ་ལོད་འནི་ཡེ་གསཆ། །དོང་འཐུགསནི་དུནམེད། མི་མེདྲ་དོད་དལ་ང་བཏད། །མ་བྱ་པོདཔ་ལྕ་པག་འཆལ་འཏུད། །དབང་ཇས་ 
ཨྱ་འོཿ དྲུ་འུབ་ཁསྱ་པང་བའབུམཆུརཐཱར་། རང་གི་ཐུགས་ཀནབ་འྲོད་ཟེང་འབ་བས་དྲབ་ང་གྩི་པ་དཔགྱཏུ་མེད་བྱ་བླནྲ་དངསཏ ཛཱིངགིནམམ་ཁར་བཞུ་གས་པརྩ་བུར། རི་གསྤ་ལཞི་ པའ་ཕ་ཆགས་ཙིས། །དབངབགུ་པདས་འྷ་པཾ་ལ་བརམ་ང། །་ 
ཆེས་གསོལ་བབཏབ་པས། བ བྦྲུབ་ངའིདཉིའ་འཁོར་ཅྱི་ཉ་ཚོགས་ནམསས་དབངབླམུར་བའི་དགོངས་བམངད། །དབ ཧྱི་ཕྷནམསཿིསཆི་བྱ་ཕོད་པའིརང་འཞིནཅི་ཆུས་དབང་བྲག་རབརྱཧུར། ཧཱཾ་སླ་གསུངའུགས་ལསྱ་བུར་བཡི། །ཉོན་མོངབསཞི་ 
དྷཛམསམ་དཔི། །ཧུཾ་ལི་བཛང་ཅ་ངག་པབ་ཤེས། དོད་དུ ། ཡུད འི རཾ ཞས་འ བ་དེས ། རོད གསའ བ་ལས 
སི་བྱ་སོད་བས་དབུབྱངན་པརྱཙུར། ངྟ་ཏཱ་པམི་བྱསོང་བཚུའིདབང་ཐོབ་། ཞྲེ་མངའྲའིམ་མུཕས། རམ་ཤེས་ཿ་བུང་འགནས་བྱསམ། མ་ལོངྟཔ་པུའི་ཡེ་ཤེསམའོནདྱུ་བས། མི་བྱ་སོད་པ་དངདའི་རིགས་ཅིདའོན་གུབ་བླག་འ་པ་ལ་དབངབའྲ་བསསོ།།ག 




























ྦ ད་ལ་མ ཐུ ¬ ཤོ་་་སཆས་མཆསམས་སསགས། འོ་ སས་གཙས་མས།ག་་དཡོིཚ་ བེ་ལ་འོ་རའོ་ དེ ‰ོ‡ 
རོ ཀོ་ཀན་ད ཚོབོོའི་པ་ོས་བིི་ང་་་ལས་དོ་ཱས་མཆོནཔ་ཡོ སར་བ ཞེ་བྲགག་བཅུངགའ་བདཔོ ཞམ་བཅན་ པོ་ཆེ་དང 
;| འཛོན་བ། དའཔི་བརཨ། མགིིན་བར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར ཐུགས་ཀའྱེ་༔་ལས་འོད་ཐེརའའི ་བསའྦ་སམས་བ་དང་འད་པའི་ཡེ་ཤེས་བླ་དནྨ་དངས། རྲཿཚཱུཾི་ཧོཿཾགཉིསསྭའེད་པར་ཐུར། ཉོཾ་སྤྲང་ཏྷཐ་གྷ་ཏཱསྤ དྐནས་པྭདཱའབ་ིས་ཡཆོད། ཉ་བ་དན་། 1 

ལྟ < ༡༡༨ ༨ གཔ ོ་་ ལར་ ཧོ.་༽་༽ ༡༡ལ༩ <༽ ¬ 3 ཤིར =: ག་ར ློ ཀང དྲོ ༤ ༡ ཀླ་སྣ ༧ ༨ ༤ ༡? 
4 བའངོམ་མངོད་པསི། །རིན་ེནྱརལ་པོ་བནོ་ཏན་གཙོ། །མ༡མ་ཉིདཡེ་ཤེས་ངོབ་ཉིང་ །རིནཆེན་ལྱཐཔ་བྱཿག་འཚལ་བརེད། །དབའཇྤ་་འདད་བ་འསྱབངབའིརིན་པཆེའི་དབུར་ནད་ཐུར། རིགསྡ་པཞི་བོའྱི་་ཚོགད་ཅིས།།དབང་ ། 


] བྲས་རདམ་བ་སོལ་བར་མངད། ཡཐ་བ་བཏབ་པས་བླ་མབས་པའི་དིལ་འཁོརྱ་སྕི་ཏཚོགསྒྲ་མམསྱ་ཅིས་དབང་བླ་མར་བའ་དཔ།ངས་པམ་འད། དབང་གྱི་ཕྷ་ནུམསིསརི་ནྲྭ་བུ་ང་གརང་བཞིན་བ་ངང དབནྱ་པི་དབང་བླདུར་བརྩུར། པཱ སངས་ 





རྒྱས་ཀུནྱིར་ལགི་དཆེ། །སརྨ་བའི་ཞེན་བམ་བར་འདོམས། །རུག་ཏུ་ཅད་མེདཐཱན་པ་འདིས། །ཇོགས་སངསྦར་སས་དབངབླ་གུརརོ། །ཡ་བདའ་ོསིའྱི་རཱཱ།། ཞེད་དྲ་བན་ཞོད། ཉནཿདད། ངི་ཆུར་བྱཆུམག་བཅོམྔཅི་འ། ཞེས 
(མང་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཛྲཾ། ཞེསཕུམཇུག།རཾ། བུམ་བའི་ཆུ་རྒུནཚས་ཁློབ་མའི་ཡུས་གང་། དྲམ་དག ཆུ་ྷལགམ་ཡར་ཡདཔ་ལས་རིན་རནའྱ་བུང་གཞག་བུ་བྱརནང་ ཅར། དྷ་ཉར་རིན་འྱབཌཅོད་བནྱ་ི་དབང་ཐོང། ངྱ་ཆུལ་དང་སེརྭ༔ དྲིམ 














སོས ངས། འད ཤེས་ཅིབུང་པོགནས་བྱཅུརཾ། སོསོ་རྟཏོདས་པའི་ཡེ་ཤསམངོནདྱུ་བས བའོའསོོར་བབོར་ རོ་སོལ 
` ྲ དྦ . ', ༩ ༡༤༠༠ ༡༧༨ | ཐོབ ༢༥༤༡ ༠" 5" ༡༡༡༩ ༡༽ ངོ རོར །ཁོར་ རི་རབ 
ཱཾ། པ་དདུད་འད་་སོ།།་ རོ་ཡསདེསམཁྱ་ ཧོང་པའིདཔདཔ་པདིི དུ་་ནཔིགམཆོཔཔས དགུད འི་མཚན འ་ནི རར མདད སན 





དོདགནོདའི་དབངཐོདོ། འདོད་དང 






| ཐུགསཀརྭར། ཐུགསཀའྲི་རཱ་ལས་འོདཔརའདོད་པས་བྲདམོས་པདདའདད་དའི་ཡེཔགེས་པྭ་སྤུན་དངས། ཇྡེཿྫ་དཾཧོཿགཉིས་སུམེདཔར་མུར། ་ཨོ་སརཏྣ་གྭཾཏཾསྤཧཿསདྷཏཱའིའ་ཐིམམངོད། དོརཾ་ལས་རང་ཀུནྱརི་མཆོག །སེམས་ན་ཀུན་ཙི་དོན 
ཟུཊུ་དཔུལ། ཧྲ་བུབ་ཡཱ་ཤེས་ད་བོ་ཉིད། །ལས་ཅི་གཙོ་ང ལ་ལག་འཆལ་བསོད། །དཔངྡ་ནབ འདུག་ལ ཉརདའདེ་བུརྱབར། རིགསྣ་ལའྱི་འཛོགསིར། །དབངབླགདདམ་ྱསོ་འརཨ་དད། །ཅེས་གསོལ་བ པ་ ད 
བ བྱ8ས་པའི་དིལ་འཁོར་ཅྱི་པ་ཆོགསྣ་ནམས་ཅིས་དབད་བླམར་བའི་དདོངས་བ་མཛོད། དབང་གྲི་དྷ་མམྲསྦ་ཧིས་དོན་ཡོདྲ་བྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ཅི་དིལ་བུས་དངང་བབུར་བརྩ་པར། དཱ ཐབྲས་དང་ཤེས་ལ་ཕནཔ་ལི། །འགོདནོ་གཉིས་མེད་ 
ཏྱཛུར་པའི། །དང དོག་ཏོག་དྲ་ནམ་འརའངོམས། །གཏིསསུ་མེད་པའི་དབང་བླས་རརོ། །ཡ་འདདླར་ཨྭ་ཏིའྭི་ར། ཤེསདི་ཁུལགགསནདུ་གཏད་འདཀོལ་ཞིང་དྲང་བཉེནབདུག །ཇར་བཞིནརིཉར་བཏམས་བཀོགས་བདོདྱ་འ་གཏོ བུམྦ་ཐཱ། 


ཀཿ མཚང སས་ལ 
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འོ་སོ མའ་མུས་གད། དི གམའི་ཡར་ཡུདབ་ལས་དོན་ཡོད་ཟབས དྭབུ་བྱརུན་པརྱ་ཧུར། དྷེལཱརདོན་ཡོདྱ་གུབ་པ་པིའ་བུའི་དངང་འོད། གདགི་བོསོ། འ ྩོསཐུང་བོ་གནོས་བྱུརོ། བུ་ཁཟུཿཔའིཡེ་ ¶ 
ྒ ཤེས་མངོན་དུ་བས དོ་བདདདའ་དང་ ཡ་་ཡདཔ་ལས་དོག་ དསས །ཡ་ 2 སླེཊཨདངནོར་དེབ་འསངས་ཐུངས། དངོངཔའི་ངངལས་པདིའི ཡྱིས་མཆཾནཔ་ལསྨ་རམྨ་སཱ་བདུག་འཐུང་ རའོ ། ྦ 

བོའི སི མགིན་པར་མཱཿཐུགས་ཀརྦ ཐུགས་ཀའི་ངུ་ལས་འོདབེརའདོས་ རར མེ ཏྲ གསམདཔ་རྱཔ། འོ །མྭང་ཏྭཐཱག་ཏྭ༔ 
ནས་གངཱའི་བརྱ་ལེ་མཆོད། རྡོརའི་སྐུནི་ དགའཆན་འོ། །ཝ ཐམས་ཅདའའི་མཆོགཏིའགང་། པ་བ དགས ཨམ་ཆ ། །དོཇེའྱི་སུལ་ཤུག་འཆོལབྭ་ཏོད། །དབང་ཇས་ཅྱིང །འོདངདུཞུབ་ལ ལར གས་འ 

ིས། །དབང་བ ཨུད་བྱ་ངིལ་བའ་མཛུད། ཅེས་གསལ་ ད་བ།ཐཔས་བླསབས་པའི་དཅིར་འཁོརྩ་སྷི་པ་ཆོགསྣ་ནམས་ཅི ཡིསདབང་འཐུར་པའི་དགོངས་པ་མངད། དབང་གྷི་ཕྷརམསྦའཱསྨ་རམ་དང་གི་རང་འཞི་ ཞག གི་ 
བསླུར་འར་ཚུར། རྔ རྡརའི་ཡིང་གིས་དབང་བསུརངས། །གཏིམུག་ཏོག་པྲ་ནམ་པར་འཇོམས། ༩ ས་བའི་ཞིགས་ མིཆོདཔའི། །དོཛམི་དུ་ཡའྱཏུ་ཕཱགས། །ཨོཾ་དྲངསྣ།སོནམ་ཨ ོད ཙཾ དཔལ ± ་ 
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༡ དྭ་ཧརནས་མངོནོ་པ་རྔ་འོོས་པར་འཚོ དྷརོབརྒབུར་ཅིད དོ ནུདྱ་ཐོདོ འཁོརལོ་འབར་འདྲི་རིབས་པང་ནས། སཱ། །པྨད་དབད་ཆེདདམར་པོ་འོ་ བླིས །ཞ ལུགཅིག་ཡུན གཉིས་དུར་ཁྲོ་ད་ཆསབྱརཿ 
རཿ ཇྫོདས། ཆོགས། །འ ལསི་ །ཡོབླ་དཱརིཀོ ཏྲིར ཐུ ཾཧཾ།འྭིཾསཾ། བཱ བླམ་ ༥ཕདྨ་དབང་ཆེ་ན་ཀྱི་དབང་བསླུར་ ར་བས་ འདོདཆགས་ནམ་བརདག འསོ་སརྟ་ཅ་པའིའེ ཡེ་ཤེསམངོ་ དྲ ཡོནཔ་རྔ་ངོག ཟི ཌཱ 
| པར་འང་རུ་བརྱགུར་ཅིག །ཿ བང་ོགས་འའོར། འབད་བའྲི་ཅིབས་སྟེང་ནས། དྲ ནལས་དབང རར ་ ྲལི་ དུར་ཊོད་ཆས་བྱར་དཇོགས། །ཕག་དོག་འདུལ་ཧིན་བྲ་གུབ་དབང་བླུ འོ། །ི་ ཤྭ 
ཆ་བཱ་རྙ་ཀྐོཏའ་ལཊ་ ཨ་ཧྷིཁིཉཱམ། ཛ་ལཱཀམདབང་ཆན་ཅ་བུངབླམར་པས་ག་དོག། ནང་དུག་ྱབ་འ་དབཔ ལེ དྲཱཛརཾནས་མདོན་ཤརྡ་རོགས་པར་མཆོངྱ་རཐརྱ་པུརཅིག། ངོ ཤགར་ཡོགས་དུང་གི་སྒེ་ུ ཁུདནས། །སོམ་དཀར་ རཱ 
ེ ལྱགསྐྱག་འཛན། །ཅན་དནབར་ཆདཞི་བའི་འིར། །བམས་བཆེནཔའི་དབང་བླུརའོ་། ། །ཨོཾ་འཛྡ་ཨངྐ་ཤ དཿཨ་ཧྷིཊ་ ཙརྒོམཆྷ ྒོ་རྒྱགས་ཅུམའདངབླབས་བམ་པཅདམདའ་མངའ དུ ཤམ། བར་ཆད་ཐམས་ 
བད་ཞི་བའེ་དབང་དང་ཞན་བརྩ་བུར་ཅིག ངཱ ལྷེ་ཡོགས་གསེར་གྲི་སྲོ་ ཏྐདནས། སྒམ་སེདམོཞ་གས་ ་འཛན། ཆ་དང དད་ད་ དོ །སིངཆེན་འི ནད་དབང་བླསརརོ། །ཨོཾ་བྲང འདྲབ་ཤྭ འི ཡགས ཞྭ 









རཱ 





སཾ ༨ འུ ། ཁུ 

ཧའ ༦ ཤད་ནི། སོབ་མྨ་ནམས་ར་མྲའཾ བོ ཅིན དའུ དྲད དགི ཨོས་སདདམས་ཆད་འགས། དེ ་ཿ 
པམ ཤུ ི་ི ཱཀ །དོན་བགེགས་ཐམས་ཅང་ ཱ ཡཿ ་ རང ག་ག སར་འཇུས་ད་ངའི་མཆོན་ཆལ འདར་ཚད 'འཕེཿ ་ ཝིས།བརྨྱ་ 
° །།ྱ རྣམས་ལསཏྤོ་ འོམལ་འ ན་ཐོབ ལཱ་རའྔ་འོས་པས་གདོན་བགེགས གང་གིས་ཅང་ཏར༔ ཞུསཔརྱ་ཧུར། 













„ཧྭ པྲ 
མང 


བི རྐ བག ་ྒ 

ྷ ཌེ ཊཱང དོ ` མཆོ པེ (གས་ད །ེ ལྟ ལ་བ 6 མནུཿཿ = རྦས ༩ ཇོ རིར གརང་ རྣ ། ར་འ འའ 
རཱུ རི བཱ ཊཱ ཞ ཨཿ གའ རཾ ཾ པ ཀ་ཛ རག དརྨ་ྲཀཏབ བྲསྷ་ཧཱ་ཨྦུཿ ཌཱ ་ེ མ་བ དབླད་ཐ ཤཿ ༧ སན 
ཧཱརྦ་ཇཿམར་སྔཾ། ཧྭ་ཐཱ་ཡནན། ཞེས་ཕབས་མཁུརསུ་བའབགསའི་ང་། ོ་ངླ་་ཀྲཱ་རྲིའུ་རབྲང་བ་ང་ཀི་ལ་ཡ། ་མམམ་གླཀ། ཀ་ལྕ་རུཔ་ཀླ་ར་པར་ང་ལར་བཱ་ཕཊ། ནཱ་ག 


དབས 





མེ ༧༢༣༩༤༧༤༥ ༧༡ ༧༡༢ རསད་།།ཆར་༣།་་ལྟོད་ འི དཱ ་ཆོས་ཏིད་བའ་ཆེན་ ། 
ད་ཆ་མུམ་མར་མ་མཆརམཆར་མཚར་མཅ་ནམམ། མཐས བབས་པ ཅམཁའི་ང་ ྭ ས། །དའཕིང་ཀྲུདཀང་མཆོ་ནབསྱ་རུ་ངན་འདས། །དོར སྐདདེནི་ཆོས་ཏིའདྲ།༽ འས 

རྱ མདུཔྲུདོས་པའི་མཐའ་དུདབུལ་བརམཉམ་པར་ཞོག་ཅས་བདྲ་པདལ་། ཧོརེ་ཏྣ་མད་དེནི་ནམ་མཁར་བཞག །མུམཁའིམངསཤིད་ས་སེསམི་བགག་པས།།།ང་པངནཿངམཆོན་ས་ཡ་ན ངན་འདས། །ཞེས་བཛདདོ། །དྲོརྦོརདཔནིདམང་ནི། ཟོངམ་སིངགེའི 
མྱམཱསམི་ྱསེང་པས། །དྲེ་པུ་རཆོས་ཏིད་ུནྱ་ཁངྱ་རུཿ རན་འདས། །ངོ་རྟརྣཱསད་ཟྟང་གསན་སེམས་ཏིང་ད། ༈སམསྦ་ཚརང་བཞ ནམྱཔཱས ཧིངདུ་པླང་ཉྱི་བླ་རུ་ཏའི་གདན་ལྭ་སོབ་མྣ མསྟ་ར་མའིནཔླ་ད་དབང་ཆེན་སུམངོག་ངམ་ང་པོ། ཞལགསུམྱ གླད 
[འྭི་ དུ་བ ཐུ། །ཏངདུ་གདགས་དང་གཡས་གཡོན་དྲུ་རལ་མཆོན་དང་བདན་ལ་སོགས་པ་བླགེང་། མིབམབསངས་བངས། སོང་པའ་ངངབ ཡབས འག ཁའ ཏག ར ལ༠༢༽"།༽༽་ཡྲ་འ་༽ ཅིག་ས་པ། བ་རངར་ལིནམངའ མཆའི་མྲེ་ལར་འབར་ཞེང་། དབ་། 
-(༽༧ ཡྨ རྐ རད ཁ( ཡོ ཞལ་རེའ་ལ་དམའ་ལ་བམ་པའི་ཟ སུམ་གསུམ་དང་ལན་བ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེབ་བ་ གསངཔ། མར་འངྨ་པནམྲ་ཧཡའའ་ཡ ནྲ 
£།ཞབས་བཞ་པ། གཡས་ཞལ་དཀར་བ ་གཡོན་དལ་ཝང་གུ། དྲྭ་ སྔའུལ་དམངང་། ཞལ་ར་༨བདམར་རལླ་སུམ་པའ། ཅིང་ི ཅམ་ཅ་༥ ༣༤ ལམ ལ་མ སྤ པག་མ་གཉིསྱཀིསྣ་ཕྲགསྱའུ་དང་བ་ཅོན། གཡོན་གཉེས་ཞགས་པ་དང 
༤ སྲ་ཁམསེརྱ་སེནདུ་བྲངས་ བབགཉིསྱ་ཅིས་པླད་དང་ཐོདཁུག་འཛིནཔས་ཡུམ་པླད་གརྦ་སིདབདཕུག་མ་སྡོན་མོ་མི་སིངདང་ཐོདྲ་གག་འཛིན་པ་ལ་འྱ་འུད་པ། གཡསྦྲ་པགམ་གཉིསཀིསྱ་ཕགསྱྱའ་དང་བ་ངོན། ཤཊུགས་ཀརྦ་་གིས་མཆན་ 
པ་འི་བླམ་ བ་ས བགང གཡིས ས་པླདདའདའགའ་དནངས་ཡུམ་བླུགར་ཅི་དབང་ཕུག་ེ་སོནོཿ ཉོརས་ཡེ་ཤཱསྦ་ཅིམ་དབུང་རབྱཏ་འབར་བའི་དྲབསན་བཞུགས་པའྱི་པི་འོ་ངས། མིན་བརྩསཱཿཐུགས་ཀརྦ་ གས་མཚན 
#,༢འགྲ་བསྙྣམས་པ། ་དབལ དྲདུར་འོདྱ་ཅི་ཆས་ིས་བྱཅན་པ། ཞབས་གཡས་གཏངས་བླསམཞོང་། གཡེན་གཏང སམ་ཤས་ཆང་དྲ་ངར་བྱངའ་ '༽༽\ ། ཱ ཿ 

















རཆསསཉསས་ ༡ ©| ༢༤༤༠ དང་ 








དཱི རླ ཱུ ཨཿ "སལ ༡” ༤, ༧༤ འ | ༡ ༥ ༣ ལ་ ¦ད ཊུ ཁེ ྲཱ ༥ ་་ ལཿ 
རའ ༽པའར་གསུར། ཤུགས་ཀའི་སངོ་ནལས་འོད་ཟར་འྲགས་བྲགོམས་བ་དང་འད་བལེཡ་ཤེས་པ་བྲང་ས་མ་ང ངཱ ༢༤ ཧོཿགཉཾསསུ་ཡེ དཔད་གུར། ་ཅཨོ་སྤར་ཏ ཧཱ་ག་ཏ་ ཨཱཧླཾ་ནས་ཡ ཧཱའི་བརྔ་ཡིས་བཆོད།འཇིགས་ རའ 
ཛི ཀླིང ༧ ༡ འོ་མ རཱ་ས 2 གཀུང་ད༡༡༤ "ས་ཀ ཐག།༧ ” = 3 ༡ ༢༢ ༤ སལ སེ རི་བ རའ ༣. 7 ་ „ 
།མུ་དྭགམཐུའི་སྟུ་ཁུར་འབར་བའྲ་བུ ༢། མི་འཟད་དག སླགས་ངའ་སླག་བའགསུང་། ༽མཁཱིན་བྲ་་ རྣ་ས་བ་དསག་པ་ར་ད་ཀའ་བའ་འགས། ༽ལྲུ་ཧུ་ དབང་ བའྱབ་གསུང་འགས་ལ བྟངད། ༽ཅེསྣ་ཉར་བ །སདང་གཆོད་བངོདྱ་བ། ཝེཿམའི་ཁྲགྷ་ རྡོ འདྲིལ | 
བྱུཧཱྩཿ་ཀཱེགས་མམ་དྲུང་འཁོ་བའོ 





ཤྭ ཏི ༨༦ 
༽༡2། ོ 
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རུ 

















ད ལྡོརཝས་གཏད། རར བདབརག་ཤེགས་བའི་སས་པ་དམ་པའི་མཆོག །ཇོནཱགས་དམ །བཀའ་དང་མིའ་ ལྭ་ཞིང་། །དགོངས་པ་ཡིད་བཞིན་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ། །འཕྲི་ན་ལས་ཐབསྭ་རྡིརྡོརྲ་སྲཾབ་དབོན་མཆོག ། ཱཾ 

བཟོ་བམ་ལུས་ཏུནཧརེ་བ་བླསོང་། ། ཤེས་རབམཐར་ཆོགས་ལེ་ནྐོ། ནྱཝཱནྱ་ཧིསྦ་གུགྭ། །བྷཐན་པ འྱི་གནམེས་མ་རིགམུན་པ་སེལ། །ཆོས་ཏད་དོན་ཏོགས་མུས་ཁ་ལོ་བྱས་ག། །སངསྱརས་གདུང་གསབ་ངྡོ་རྲ་སོབ་དབོནྱ་ཧ། །དབང་ཆོག་མཡུས་ ཅ 

 །ཞྒུན་ྱིས་བུབ་པར་ཤོག །ཨོ་སྤརཏྭཝུག་ཏཱམཧཱ་གྱཏཱཱ་རབྲངཾླབཱ་ཝཾ་ཨྭཏཱ་ཀོཉ་ཧོཾ། ངྷཾ་བུརྒཔརགཞནདོན་འདུ་མིནཱསང་བླིབབ་བ་དགུནས ང་གཞན་དོན བ་དངེས་སྤུ་པང་བརྡ་གོམས་ཤིག །དྷ་ཛཱརྦ་པིའི་དཀིལ ། 
དཔའ་ཞད་། 


{༩ མྱ བེངོང་དུ་ཊུམ་བའི་དབང་བཅུ་ ལམྔ་པ་ལསྦྱརུར་ལམརཾཏོགས་པྱསི་བདི་མཚུ་དངྲ་ཝན་བརྩ་བས་ལ། དས་ངུས་ཅིདཾམ་དྭགཉ་ཕལྱཱ་འ་གབ་བའི་ཉིནའེལ་འགྲིག་གོ །ཞེས་རདོད། གཉིསཔགམང་ 


458 








ི་ོ ོན་ོ་ཨོུ། གསོོའ་གདའ་བནོ། ཧོ བསོམབམལོགལ་འོ་བ་་ར་་་་་་་་ས་་་་་་མཆ་་ངོཆང་མ་ ༡༠༩༧༤༤༠༠༤༤༤ ༢༠༠༧ 
བཅིབ ཚོན་པྱང་དབང་༔ མས་མ མ་སི རོལམ་ ངག་ལྷ་སོན། །བད་བཆེ ོའིདེབསྦྲ་གབ་ནོད། །གསང་འའི་དབངཆེན་བྱས་པ་ སལ། །ཞེས་ཡན་གསྱ་བཅིིངེསྨ་ན། འུ་གསུམ་འོདཅིརགདོང་ 
བཅིངས། སྤོའ་དཔོན་པླད་དཔང་ཆེ ནད་ 2 ༥འའ་གསང་གནས་ང ལསྔདོར་ཙཱ་གི །མཆོན་པནོར་བུ་བྐས། ར་ཉན །བདེ་ པའི་ད །གསང་ འི་དག་ཆེནབྱག་་ པི ཨོཾས་ཏྣཝ་ཏཨྭཱྫ་་ ། 


 པྭ་བུ་ལ་ཧྲཱ་ཀེཉཧཾ།། ་ཡབ་ཡུམྟ་མོམས་བ་རྲ་དྲུགས་ གས་བདའི་ ཆབ་སྣེཿ 
459 | བིད ༥ ༨བ༦ུམ་ཉམས་བརྡ་ཞུགས་པའ་དགའ་བའྱི་མསྱ ྲས་བཟུའི་སངསྤ་རུས་དང་བངྡ་རུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་སྱན་དཔས་ཞལ་དྲུ་ཞུགས། ཞུགས་ཞརྫ་རེས་ཞུ་ཆགས་བའི་མེས་འོད་དྲཞུ། ཨུམལི་མའར་འབས་བའོད་བའནང་༽ 





ཁདེས་བར་བསརས་པ། བམྷ་ས་མཆོག་ཡའ་ཡུམྨ་དམས ༣༨༨ བ་རེ. ༨ 

3 དི ༤ ༄ ༡སམདྫར་རབའྱ་བརྱ་ཏུ་བསྐམས། །དལ་དན་དྲག་ལ་དབང་བླ་བས ཆེ” ཅིཁང་ཤོང་ ། ཏའོ 
ཞེད་རབ་ཅིའིརེཕགག་ཡོད་ཟིན། སེབོ་ཅང་། གོ་མྤའ་སུ། འནི་ །གཏིས་མེདྱ་བོར་བའྱི་བངྱ་ཧུ་བསེ་མས། ༽གལྲ་འན་དག་ཡདའངབླ་བུརབས། །བདན་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨོསྤང་བྱ་ཨྤའ་ཏམྦཨཁ་ཨྔ་ཏེ 
ན། ཧོདམ་ཅང་། ཐན་ཧོ་མྱངསུཁ། ང་ནིས་སྦརས་ཞུན་དངམཏ་མ། །བདག་ནི་བསོད་ནམས་བལ་བཅེ། ༽ཁོན་ཏན་ཊཱནྱི་བདག་བྱརནཏ།།བླད་དབང་ཆནབདག་ཉིདངོ། །ཞིས་ས་འམཔ། ངེས་བབ་གང་བས་ངག་གིཏིས་པ 


སྨ དགནས་གྱང་བདྲོར་ྱབུར་བར་བྲ་དོ་མས་ཞིག །ཅེས་བྲདོདགདངའབོལ། ་དྷེལར 1 ི་ས་ ༽༽ི་ ཐཾ ལོ་མ 
པག བས ༣ཞིག \ བདག་པ འཟོལ། ་དྷེ་པར་མུམ་བྱི་བ་ག་ནས་གསང་འའི་དབང་ཐོ་བ་པས་པད་བིནྱ་པིས་དྲ་རཱ་བས་པ་བླ་མོམས་པ་ལ་དའང་ཤིང་། ལ་མྲ་བཱ་འསམཐོངབའི་ལམ་དངས འངོའི་ 


༨༨༧ 







ལབ་ངྱ་སེ་འའི་མྔའ་དཔྔ་འནྲ། 













ཛན ཧས་འ ྒ འབངབ།བྲི་བབ་བརག་སལོར་མོར་རོལ་རའི་ར་རར་ར་ར་ས་ དེས ས་སཔ་ས་རད་་་ས་། རམ་རསག སས་མས་པར་ 
རར །པརྩ་སལ། ངེཨངག་གླིབཔ་བ་དག་ཉེལོངས་མྦོད་རོགས་པའིི་དུ་འགུབ་པའི་ཏིན་འབེལ་འབྲི་གབེ། །ཞེས་བདོད། གསུམ་པ་ཤེས་པབེ་ཞེས་ཅིདབངལ། མར་ག གསོལ་བདངཊ་ཕནི། གཏིས་མེད་༢ེ་ཤེས་ སོ 
‡(§ྷ བདེཆེན་པོ། །མཁའ་འའྱོ་བུམ་བདོམཆོག་བདེ། །ཆུངསེམས་བྲའེ་བའིཐབསཆེན་པོ།།ལབོརའེ་བད་མཆོག་དབང་ཆེན་བྱགར། །ཞེས་ལན་གསམ་རྱིས་རེས་བོབྱ་རཱ། མིགདངའ་ཆེང་། མཆནཝན་བྲཀ་ཤིབ་གྱབའསམ་འདི། །བསྟདན་གཉིང་མེད་འདེབྱ་ཕི།། 
ཉུ 











རྩེ 
¦ འའོརལོའི་གནས་བཞིར་བངང་བསུང་བཞི། །བདེ་ཆེན་ཆོས་ཉིད་ཏོགས་བར་ཤོག །ཨོམྱང་སུ་ཁ་བྭ་མླཀ་ཧོཿ ཞེས་གཟུམས་མའི་རློཀ་ཡོངལ་གཏདད། སློ་བམ་བླང་དབ་འཆེན་དུ་གསལ་འའི་ག དགནསྱ་ལས་དྫོངཾ་ངཱ་ཤསམཆན་བནོར་བུངསོ། 
ཕྱགྭཆ་གར་དབང་མར་གསལ་བའྲི་མཁའ་ཨ་ལས་པླ་ང་ཨས་མཚོན་པ། ་ཡབྲ་རྲི་དྲོ་ནོ་རྭ་བུའྱི་ང་བརྡ་པ་གསུམ་འདུས་པའྱི་ར་གཡསལ་ཨོཀརབ། ཅ་གཡོནལ་ཨཱཿདམར་པོ། ཆ་དབུསམ་ལྷ་རྫཱ་པའིང་ག །ེ་མར་འཛུ་ཡི་ག་སེར་པོ་བསྐོ་མས། ། 
ཧཱཾ །ཉྟོམས་བརྡ་འུན་ས་བས་ཁམས་ཅི་དཱངས་མྨ་རམས་ལ་བོར་ལོ་བཞིར་རིམ་བ་བཞིནབབ་པས། དགའ་བ། མཆོག་དགའ། ཁུངངགའ།ཏནྱ་སྔ་ཅི་དགའ་བྷ་དམསྱ་རུད་ལྕྷཧི་སྐསླསར་ཡང་རུང་འབོབམད་པས་མས་བརྟན་ཀི་དགའ་བ་གཞི་ངོ་ 
ཧཱཾཿ། དཾ དེདདངག་རོགས་བཀྲོད། རཾ . ༢༡༦ ཀ་ཁ་ག ད་འ སའ.ིལ་ སས བ་ཀྲར་ཆོ་ ཁྲེ ལླེ ༨ ༨ 6 ༣ ¬ ཡེ ལམ ཤོབ འེ རོའ པོམསྲ་པ་ལ་དལྲང འའའ ༤ ༽ 
= ཉུརྩ་ གྱ་ཆུལ་བྭཏཾནནས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེསྱཕྱེས་པས་ཊླུནོབྱ་བུངྱརུབ་ཙི་སེམསྦ་ཅི་དིལ་ལ་འོརྭདུ་ཤེས་བདང་ཡེ་ཤེསགཏིསྱཀི་དབང་ཞོབ། ལམ་དངལའ་བོར་བྲསོམས་པ་ལ་དབང་། ལམ་ཝ་ལས་རུའི་ཐེག 


པ་ ཆིང 
དས 4 ཇོ 4 2. ༤ ལསསསསམསས་སུསསསས་ཤུས་ 





ླ་མསངས་ 












,¡19ཕའི་མའ་དིནའ་ལམ་ཏུནངའོངིཏིགས་བྱ་རི་བའི་མྲའུ :ྩི་དི་ས་དྭགྷ་སེ་ཆོསྱྱ་སཱ་འྕགུ་་བའི་ཉོན་འབེལ་འབྲིག་གོ ་རན་འཅྲིན་བའི་ཡེ་ཤིས་བདེཉྟེནྷ་པ་བྗིའྱཿ 
, ཀར ཛི ལིགཞཔ་སས དེ། །བཀའ་དུན་ལྔ་པ་འདྲྲབ་མལ། གསམ 'ཏོག་འབུལ། །ཡང་དགྭ་སིང་ངོ་བྷས་ནྲད་གསོལ། ས་ཆ །ཞེས་ཇེས་ཟོས་འན་གསམྲ་བ། མེག ནྲཔར་ 
ཛུ ཉིད་དོན ན། སྣ བང་ཐུངའཇུགཆུའྲི་མུ། ཉི་མེདའསབར་བའླི་། །ཡམབདག་པས་དོན་ཏོགས་བང་བྱ། ནབ་རྨ་རཱ་ཀཱ་ཡཨྭ་ིར་ 
ཨུ ༦ ཁོ ལེ འའ བརིག་གི་བརྡ་ར བ་ལ་བནནས་ཐོབ་པས་ ལམ་དང་བུང་གི་ཡེ་ཤེ་ པཞེསྱ་ཕུགྱཾ་ཧཆེན་པོ་བླམོམ་པ་ལ་དབཔཞིང་ལ་མ་ཝ་ལས་འབུས་བུའི་ འར་ལིན་བ་ལམའྦ གསུམ་དོང་འཛི་ ནཔའིའིག་ དད 
ཉབའི་མཐུ་དང་ཝན་བརྩ་བས་ལ། །དེསའབ་འགཡེའ་ སུམཆྲདཾ་མབ བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་འམས་་དད གཧངོ་བོ་ཉིདྱ་སཱ་ འགུབ་བའི་ཏེན་འཕྲེལ་ འགིག་གོ །ཞེས་བོདདོ། ི་ིགམས་པ་ཞས། ད 
= ཁྲག་ཁངས་བ་དང་། བཏངངག་གྷི་དངཔ་དཔལདུ་གཞུག །  ྡསཔཅངོགསཆབཞ་ོའི་དགངོ རད གཅུམ་ྔ་རོམཔར། ཉཀམ། ་དའོ། བརྟན་སྱོང་། ཏོ། གཏངངད་གི་མཆོད་འཏྟོད། གྙགཿད།་རྐབརྐ པ 








དང 
. 












ཌཱ ྒ ལྭ ༄༅། །གསོལ། ར་ར པས མདོན་ཏའིག་ཤེགསགསོང། ད་ཆིག་པའི་ ག་པའིཉེར་བླས་རམསལས་གཞུངརྱ་པས་ི ་མཛོ་མས་ཅི་ཏར་མངས། ཅཱ ཆེན་ོ་འབོལ་ནི། མཆོདགཏོར་བླམབསྟ། མཆོས སཾ 
¦ ༈ མདཏིདབསྟཉུ་དབུབལ། ཧལ་ཆེན་ནེ་བཞི་འབོར་ཅུས་ལ། །མཆམས་བཅད་འབྲིནཔས་གཏང་རྭག་འུ། །མི་དའོངམཆོད་པའིཚིགསྣ་ནམས་དང་། མཆ ཡིན་གཏུ་པམ་འཅི་བཞེས། །བརཆདའདུལ་པརམཛད་དུ་གསོལ།། 

་ཱ བརྗོད ཞེ སབ དབར་གསོལ། ཐོ་འྲང་གྲུ ༦ས་ཡེ་ཞེས་པ་ །ཡང་བཤིནེ་ཡིགནས་ཡུ་་ཤེ་ ཨ་པའི་ོགམི་ ཏ། ཡོགས ན་གསོ རྡེནསྐཔས་པའི་ ༨པཡགྱསད་ཡཿ སཿ འཞི་བའྲིལག་ིས་ བཀྲ་བ ཨཡ་སཞིན་ཡུརབཐམས་ངད་ཏོན་ལ། ཨརྷངྦཱཐཱརུ་དཱ་ལ དཱ 
བཏའ ཅེ ངྨྱའེཙཾ ་གང་ཨྤྲར་ སྭ་རཾཾཾཧ ཞེན་བྱརྭ་༔ ྱརད་དྨའཱ་ པཔའའོ་མང་ཡུར་བླུ་ནམྲབ་ བ་ཀ ཅྲུ་ལ་བཏང་ང་། །བསམ་ཀ ཨཿཿིས་འྟ་ཀང་ཡིནན དངགུམང ཊབསྩ་ ཡེ ༈བཡྲོ་ཕ། ཡོས བཀ ལཤིས་ས་འགན་སི་་ུ༔ ཅུར་བུསང་ལསྦྱརྙ་མཐའ་མི་མངོད་པརྨ་པབ་་ 


༣ ; ཡ་སོགས་བ་དེལ། ཡངའྱརིའིའབོས ཡཞིནདངོ། པ ཞེས་ཞིནྱ་ཟབ་པའི་ཉི་ྱཾཧད་ལསྱ་ཧོན་པའི་པ དབང་ཆ ན་མང་གསང་ལྫོས་ ལའ ཡི་བལ་འའོརྩ་སི་ཆེག་བནའའྲིགོའ འབེད་རྲེ་བྲ་བ དྲ་བ་བ་འདྲིདི། གསས པ་འདི ག་ལ་བ དྲོ་དྲསོབ་དབོན་མེན་བའྱི་སྲར་ $ ྱང་ འི་ཧེ ལྤི བྲ ༩. 7 
ཐཐཅྦ་མནར་ གྲ ཡགསྲང་ཐག་ 
ནསྱ་བནམེནམཇིདཔས་དཀའ་བའི་གནས་སུ་མ་ྱལར་ཡང་། ཟོདམན་གས་འ་པདག་ལ་འདི་འི་ཀགས་རོགམ་ཞིགམ བུངནམུནབའི་ཡདའ་འཕྲནྟ ར་འྱདབའགས་ཞིང་། རགི་ལེན་ཨཔངརདའཞིན མཁོའཔཔོ་ནས། མི།དཔནོནའྱིབ་འའི་དིམ་པྷམསག ་ 





ཿ ལམམ་པ་༢༡༡༢༢༠༢༩༠༥༧ ལོར་།གངོའཚོ་གའ་ ལྗོར་མ་འམ་འངས་། བའ་འའའ་བརས་འའབ་་་ང་འ་་ར འོག་ག འའ་མས་བའ་ ཏོད་ག་ བའི་ཆོག་བྲནིགས་གོང་གནས་སུ་བཞག་ཡི། མཁས་ཤིངྦ་བང་པའི་བམ་དམ་པླ་མས་ ཀི] 

ལེན་ཤེས་པའྱི་ཕིརྭ་དནུང་ཟདྲ་མོས། སོ་བམ་ཧ་ཤོན་དངདབང་དེངོས་གཞིའི་ཚོགའིདིབརྨ་དམས་པངཞོད་པའྲི་གངས་སྭ་བམའྱི་ཕག་བཞེས་ལས་ཅང་ཉོགས་པར་འབུར ཿཚིག་ག་མཆམསྦྱདགན་ཅུམ་གོང་ཁྱར་བཆིག་བྲངག ཟི འ༥རས་ གྱི ེའའི་གའ་ར་ མ་པ 
ཁྱ་འའྱ་རོསྨ་རིལ་འདིའི་ པྲོའི་པ་ག་ལྐེན་སྲོབས་འེ་གྲས་པརྡ་རོས་པའི་ཧལ་ཁྲའ།གྲུར། ངྐོས་གྲ་བ་གས་༧་དྲ་རྣའི་གའོ་རབ་དའར་བའ་ིག་པའའྲི་ནམ་དབོད་དང་ཡན་བྱ་ར་མཆོ་ལ་གས་བ འདྲས་ངམཁའ་ཁྱབ་ཝ་སབས་ཅན་ཞའམས ཱ ད 

རྱི་བཀའ་དྲན་འསཆོསྒརུལ་ཁདིའི་དབང་དང་གདྲ་མམ་བགཆོ་གའྲི་ལག་ལེན་སོགས་སེ་གསང་དནོར པའྱི་རུ་ལ་ཁཊ་སྦརུལ་བའི་བླད་གཟུགས དགར ཟས་ཀླ་ར་འའི་།ི་གེ་པནྡ་ནམ་དྲ་ོད་ད་ཝན་བྱ་ར་མཆོ་ལ་གསབ་ཤད་ངོ། །འངི་ ཡཱ ནཾ པན་རཾ དག་ལ་བ 













༠༠2 ༨ ཱུ ཁྱ རའརཀ་བ་ ཀ་ག -འོག་པའ་བར་ངི་བམ་བརང་བའི་གོལ་འརབ་ང དང་ར་རེ་ག གླེཉ་པྲང་ ཁ།8འ་།༽འཛའ་ངལའ་ ་ 
པརདཏིདུདགརཆེན་བ། ར་འི་ོའངངོག་པའགའའྱད་ྱག་ཅིག་ སུཞུ་དཔ་ཆནམངགསོསཔེྲ་དའ་གའམའས་ནི། བདྲ་པནཞིང་མགེནྭ་ཐང་བམཐུའ་ཡསདཔལ།། །འུག་ 

༧༠༥ འཕུང་བླང་དབང་ཆེན་མབ་ཡུམྒ་ཐ། །གསུང་གྲིསོབ་དཔོནླག་གབ་ཧིང་བོལ། །གསོལ་བ་འདེ་བས་སོ་མོཆོགྱ་ཟུན་དངས་གུབྱཆོལ། །ཀྱུནམྱའེན་ངག་དབང་ཐོ་བཟངྱ་རཆཆཚོའྲི་པ། །སལ་པའྱི་རསམཆོག་འབུར་མེདདོ་རའི་ཞབས་། ༽མཊུ་ 
ང་ ༠ པཿ ༩ 


གོག་འན་ངངོང་འྲབ་རོའ །ཁའབངས་ཕྲང་བཞད་པའི་རོ་རདང་། །ངག་པི་དའང་པག་དགེ་ལེགསྨ་ཆྷ་མཆོའིདབལ། །རོ་བཟངྱ་པན་གབ་འབྲིན་ལསྒྱ་རལ་མཆོན་ལ། ] 
སྩོ་བས་དདྱ་པུ་གླ་ངོ་དསལྱར་མཚོ་ལ། ༽གསོལ་བ་འདེབས་སེམཆོ གྱཱ་དུན་དངོསྦྲ་བུབ་རྩོལ། ༽གསང་འདག་པླད་འཞད་པའ་དྲ་ང་དད་། །ང་གང། དའྱ་བ་གདང་། འགསྨ་ར་ཨཁ་འ་དབ་འླ། །ེ་བབའྱ་དུ་ནདྲགུབ་འབྲ་ཞ་ལ་སྱར་ལ་མཆན་ལ། 


ཁམ 8 ཁྱི་རོ དིན་མཞམ་མེར་པ་བའི་བམའི་ གཞན་ཡང་དངེས་བརརདྲ་ཟྲ་མའི་ཆོའ སལ་བ་འདབས་སོ་མཆོདག་ཞུན་དངོས་གྲ་བ་པལ 
གསལ་བ་འདབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོསྱ་གུབྱ་སོལ། །གུབ་བའི་དབའ་ཆེས་ཙིདྡོར་དང་། །བཀའ་དེནརཉ་མམེདྩར་བའྲི་བམའི་ཞབས། །གཞན་ཡང་དས་དདྨ་རཱམའི་ཚ་གསྒ་ནམས་ལ། ༈གསོལ་བའདབསསོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་སུཌྱོལ། 








]བམ་ཡི་དམ་དྱར དབངཆེ་ནྭ་ལུའི། ༽བྱཧེདྲ་རོགས་བླ་ཟུས་བྲསོམ་ཟབ་མོའྲི་རལ་འབོར་ཤིས། །བརཆད་བདུང་བཞིའི་གྲཡལ་ལསྨ་མྱརལ་ 
ིན་ཉས་ོབས། །ཞེསཔརཔཚོགའཡད་བྱརབཛུདགཟུཤབ་ དམ དམཚག་དྲོ་རསྱབཱ་ར་བངོ། ༈ ོོ་ ༦ ི་གཡུལ་ལསྲསྱལ་ཏ།།བབབཉིས་འདོདོ་དབུར་བོདཔར་ 





༥ རེ སོསོསསས་ པ་སཔ་ 


པས མསསསིི ལོ་པས ༧།སསམམམམམམམམམམཟ་་ཟས ༤ ༢ 3=ཆ༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༧༧རན། ཆན ༧༢༢༤ར༤༢༤༧༢༢རརནསྤ།རརརེརསྒྲུ་མཚཆཆཆཆ88:322522༧རར༧རརཿ3༧ཟར།པ།༤རརརརའ།ིག་༡༨༨༤༤༧༧+༧༦ལྷ་་་་༼| ༡  ་ ཇམ ༣ འཆན ཆ་ས 1#  ར་ 


[ཿ8༧༧༢༢༡༤༨༨༤༧༢༢-ལན། 
ླ 


ྦ ྦ =། །དཔལྟཏ་མགིནཔླད་དབང་ཆེན་ཡངགསཔའྲོས་པའི་གཏོར་མའེ་དབང་གགགུང་གི་ཆོ་གྲིན་རབས་ཆང་འབེབས་ཞེས་ངབ་བཞུགས་སོ། ༈། ། ྒ 


མཆ ༤༧༤ ༧ འརརརརརརརར་ནཧུ། 





མཆེའ་འརྤ་ལར 2555. 758 ྷྟ གཆཿནཏཐཐླ་ཆནཐྨ་28་༧ཉཉཉ88ར༧ཉཉཉཆ་ ལཟར,།-༨མ༨༨༦༣༢ཟཟ༢༢༧༧༨ -༨ལ༤ལཅ།༢  "འརམམམཉསཟར་ 


༣༢༠༤༤༥༤༤ ཁ་ --- ༧༨༨༧ ° -555555255552525255255555551- དཌ མཆ ༡༤༧༤ ༤༤༤༠༤༤༤༡༤༡ ༤ ༠༡༧༤ ༦༧༧༤ ༠ ༤༤ དད ༤༤༤ མམ ༦ ་ 





བསསམས ° ༨བམམའིའི་འོངའོ་རོརརརརརརརང ----~ འབཿཉཿཉཿཿར” "ཟང་འའའའའརརཔའིརརཅརརརརརའ འརར༨བརརཔགསྨ.88ཟླ ~` ༤༧ =® 
ར་ས་ ས་ ་་་ 


1 8 རྫ 22 ངས ཟ་ 


སོ དྲད ཤསམཁས་མཿས༨༤༨༤༨༨ 3272 ྙ ༡2 ༠༩༩༦) ༠ཟ:༢༣༡༩༩༡༤༡༣ ཤིྷ་བོ་གྲ་་ས་བི་ང་ཡ། རེད་ པམ མ་བསམ == =:=༤ང༤༤་-==༢ངཆོ༧་་ཁོར་ངོོཆ་ང་བ་ང་བ་ཡངང་ཡས། ཕམས་སིམ ་‹ 
ཧཾ | = ཀམོསྦརྲཧ་ཡ་བ་ཁཱ་ཡ། ༠ ཏཱརབས་གཏེརཆེནཿ་བའྲི་བ་མ་དང་། དངོས་བུབ་ཆར་ལབི་བས་དབངཆེནྟཏམ་པེནྷ་ཧ།འཔན་ས་ུརབྲ་བངམའོཚོགས་བཅ་ལ། ལ། གོ ཊ་ 
3 | གསུམ་གུས་བཅེན་པསྱ་ཤ ཤད།ས་་འ།། །ར མོད་ལོབ་པའི་འཕྲིན། ཟ།ར་འོ། མ་ལཔ། །གཏ་མའེདཔང་པྱས་རྱའ ྲཡིན་རབ་སཏ ཉིང་ཁུའེ་བཏུད། །སྐལ་ཝ ན་བདའི་སག་གི གཉན གྱཏཱ། །ཨྲིལ་ ཡར 
༨ ° ཕེ སེལད ང་ག གསུམ 
ྣ 466 12 ཧཱུ ཧཱ ཡེས་མྱ་དཔལ་མྩེ་ ར་ཡ འདབས ང་ྐ་བདས་བྱང རྨདབང་ཆེནཏ་སྲགོན་ཡང་གསང་ཁོས་པའི་འྲིན་ ལས་ཤི་ལ་ ལག་གཏརམའིདབང་བསྲུརྱབཙུལྱ གྱེ་ཆེ་ག་ལགྱད་ཐཱ 'བྲུང་བད་ དགེད་པའ། ཡིད་མྦཿནྲ་ཤེ་གནས་སྭུ་ཅ གས་ཡིན 
| དངུསསུམྭའཱ་བཞག་ པའྱི།ང་དྲ་མཚོན་དན་ གྱི་ཐོདཔའཾ་བྩོད་དྲུ་དཔལ་གཏོ་རདམར་ངོ་ར་མགོ་ངན་གཏོར་གྲད་གས་དང་ཀྲི་བརུགས་པའི་བདུདྱར་ ཆྩི་དང་ཤ་ཆང་གེསྲ་ ན་པ་བཀེད། ལུགས་འདེ་ལའ འའལ་གཏོར་ལགས་པུ་མད ངུད ། སྱྱི་དངམཐུནཕྱིང་ 
ཤཿ ྣ བཤ མས ས་བ འགལ་བས། དེའི་མཐུ་ནད་འབུལ་ ཏོརླསཱནརཀ་མཆོད་ཡོ གཉིརྩ་སཱོད་དངཆོ སྣདང་གཞི་བདག་གི་གཏོང་མདང་འཇས་པ ནུས ་བཀོད་པསནུཇོས་པར་བཤམ། རང་གི མདུན་དདོ་ དིལ་ཅང་། འཐསངས ཆུ་མེ་ཏོཿ ག་སོགས་ འོགྱཏ་དགོས་པའྲི་རས་དང་ 
` 


¡ 





།མཆ་ཏཱཿཿ་ཤ་ཆས་ཅམ་མཆས་་ ཁང ཁ་ངོ ༡༧༧༨༨༤༧༧༤༤༤༤༤ཆཆ༧་འཆེཉ་མཆཆན5 
ྷཱ ངུ 
བ བོ 







༽ [ སཿ 


ཅིགཅྱུག གབཅིང་མཆོད་ལ། དྭགས རིག ཀིིལམའོདོཟིར་འོས་བས། རབབཞིནྱེ་ ཡྱི་གནསན་བྱག་གྲག་པའི་བདབར་གཤིགས་པ་ཡད། ཡབལམ་ 
བམྭགྱ་ཧདྱཀི་པཱ་རྔ་བཆོ་མས་ནྲས་ཡེ་ཤེས་བདདརི་དྒ་སཱ་གྲསངྡ་བཱགསྭི་བིནྨ་རཱབས (བམསཅདྱ་སཱན་པང་སནས་གཏོར་མྒྱ་ཡར་གསལ་ བ་ལྭ་ཐིམ་པ་ར་བསམལ། ཨོཾ་པྷདཱིདབྱར་འི་མྭ༩་ཀོ་ཧཧ་ཡ གི་ཝ་མ་མོའྭཀློ་ 
སད ཞེཿ ཡད ༨] | འི་སྤརཏྣ་ཛ་ གཏ་ཡྱཱིིཿཿཱ༔ ཞིས 





བའ འྲག་བླའ། རང་ ཐུགས་ གསད་པ ཕྱེགས་བུའི་རྒྱལ་ དྲ་པས་དང་དངས ་ས་བམས་ཅ ཀྱི་སླ་ སུང་ཐུག་སཧྱྲ་༔ རབས་ད 
སླུམ མའཐམ་སཅདལོདབེརྦ་ྲནམ པརྱ་སྱན་དཱཔས བསངསྐར་ལ་ཐིམ་པརཔསམ་ལ། ཙ་མཝགས་བྱ་རབ་ཅོམ་བ 


བསལ སྤྲ་བ། ཆོསྤྲ་སུ་པདཔ་ གཞེ་བདག་ལ་གཏོརས་ཡུལ་ ༩ ཕཱན་ལས་འཇོལ། 3 སེཾམ་འིདོན་བུནསེ་ཡི་བ་གདའི ཅདགྲན་དབ་ 
གཡོལ། སབ་མ་ ྩམས།འསྱ་བས་ཤི་ཡུབ འཚོལ་ཏཾ་ག་ལྤངུ་འཁོད་པ་ལ། བགིགས་ལ་གཏོརམ་བཏང་ལ་གླགདཅིདསང། བྱས་བླག་ཊ། ངེ དནས། ནམ་མ།ང འའདང་མཉམ་པའི་སམས ནུཐབམས་ཅདྱ ཾ་དོནདུ་མངདུག་པ་ངྔོ་ གས་པའི་ 
སངས རྒྱས་ཁི་ཕེ།འཁང་རིན་པོ་ཚིཅི་ནས ྱང་ཐོབ་པད་བྱ། དའེཆེ དདུ་གཏོར་མའི་དབང་བླཔར་ བམོ་ཉན་པམ་པའི་ཀླནྨ་མོང་ཁཱད་པ་ར གྲིས 


ནས ཉན་པར་འཆེལ། ནམངགང་གསན་པྱབ་བཅིི གས་མའིདུ་ས་ ་ ྒ 





གའདིང་ཐུགས་་རེདངྱ་བིནྲ་རབས་ཤིནྱདྭ་རྦུར་པའྷི་ཧཱའ། པའྦི་པ་མཆོག་བཅོསྣ་ལན་འདྲས་པླད་གའངའ་ རྐ མཁྲེན་ཡང་གསང་ཁྲོས པའི་གཏོར འི རབས་དབང་བསུ་རྩ་ཀི་རིམ་པ་ཁུད་པར་ ནརེག་འཛིན་གུབ་པའྲི་མོབ་དཔེནར ནཔོམཆཾ་སྱསསྔ་རྔོརེ་ ནསརེ་ ལ་པར 





ཿ ལལ རོ ཱུ ངཿ / རྲེ ླ ྷཱ ས་ >" ། 
¡£ བྭ ཤཧད་ད་བད་ །གི་དྲིན་ཅན་ཊ ་འའྲི་དྲ་མའི་བར་དུབ ཅྒྱད་བ་བར་མཆ དྭ་དྲུ་ཡོན་བ་འདི་ཉིད་འབུལ་བརྩ་ཡིད་པ་ལ། ཐང་དཔེནྱ་ཤིབ་མེ པ དུ་བྱསི་འེས་པའིརོམ་པ་ནྣམས་ལགབ་པར་དེང དྲ་བང། དྲྭ་བ ེད་རང་ནམས་ཀི་ངྡོ་པལ་དྲཱ་ཐཱར ལ་ལ། བིན་རྲབས་ 


ར་ལད་བའ་ལའལ་ཁ་་དས་ག་།།་༣ ཐག ་།༼ང་སེ་ཀར་ ལེ ཝ་ཀ།་རོད་ོ་ གཱ སང ཨ༧༩༧༠ ༧ གད ལཱ ༣ོ༡༢།བ༽་ ་༽ཧ༽ཁ་ངང་ཀའ་བ་བང་3ལ་་ བའི་ཆ རོལ།་ ཟ་པ བོད ཱ་ང ༧ བ་སོ ཀར ལ་ཀ ༤༠ ༠༠ ལམང་ ུ ཿ ཟྲི ས་ལ 
ཟུའམེཞུ་བའི་དོན་དྲུ་བ་མ་ལ་རངགི་ས་ལང་ྱ་པོདུས་གྲུམ་དུ་བསུགས་པའི་དགེ་ཚོ་གས་དང་བཅས་པ་བམས་ཅད་ཀྷུད་བཟངམཆོད་པའྲི་ནམ་རོལ་རྲུ་པལ་ནས་མྫརལྱ་བྱི་སིང་དྲུ་བུངས་ཏེ་ཁེོས་པ་མེད་པར་འབུལ་སྟམ་པའི་སོནསུ་མྫ།་ལ་ ། 
། 










468 „ ཞེག་འབུལ་བར6ུ། འེ ས་བརྗོད་ལ་།ལ་འཕུ་བད་གཞུག །དནས་གསོལ་འ་བ། དབ་པ་ལ། བླ་མ་ང་ཉིད་དུཔལ་ཆེན་རྟམབྲེན་ཡང་གསང་ ཤ་བ ར་དངོསྤ་སུམསཏ། དྲེ ལ་བདག་ལ་དཔལྟ་ཏ ཡེ བིནྱཾ་ལི་གཏོང་དབང་ཟ བམྱོཾ་ཡལ་དུ་གསོལ་ དྲས དུ་ཡིད གདང་ | 
¢ ཤུགསྲངག་བོས་གསོལ་བ་འདབས་པ་འདིའྲི་རེ་ཐོས་མཛོད། ཨལ ཁྱོ་ཆལ་ཇམ་བྟརམཆོག་དཔུལ། །དཔལ་གྱི་སླ་གསུང་ཐུགས་མཆོག་ལས། །མཆགགེ་དངསྤ་གུབ་ཡི་ཤེས་དངིག །དུས་འདིདྨ་ནལའཛོར་བདག་ལྭ་སོལ། སགས 


གྱཾསརེས་ཟླསཅིདདུ་གཞུག །དེ་ནསྒ་ཧ་ངོ་བྷསནིངྷ་ཕོམ་པ་བཟུངབ་ལ། བཱམ་དང་མདུན་ཤྱི་གཏོ་ངམ་འདིཉིད་བྲསང་བའི་ལརང་ལོའི་དྭངས་སྭུ་པ་ཆོགས་པྱད་འདབ་མ་བྱངད་པའི་ཉེ་བརླ་བབཏིམརྦ་ང་ལོམ་བླད་ལ་པའི་གདན་ལྱ ལ་བྲ་ཀུནྱསི་མྤའ 





མ༣--༢༤ 










༧ ོ ཏཱ ཅོ་བསླནས པའི་བདག་ཏིད་བཅོམ་ ལྡན་འདས པླདདབང་ཆིན་ཡང་གསང་འོབ་པ པྲ ཨམད དོག་དམངནག་ཞལ་ བ་གསུམྱ་པ་གླཾ་དག་ཞབས་བ བཞི་བྱ་ཡུམ་ འངབཅོས་བྱོ་ལོགམོཐོདོད་རོ་རོ་ ཀོད ་འ 
ཡོངས་སྭཱརོགས་པའི་ནམ་བཅན་ཡེ་ཤེསི ཧྱེམ་དྲུང་རབྱ་ འབར་པའེ་དྲྭ་གསན་བཞགས་བའྲིད་ བ་ཨོཾ་དྷ །ར་པོ། མགིནཔ རྭ་ཨཱཿདམར་བ། ། ཐུགས རང ཐོན་པོས་མཚོན་པམངོན་སུམ་ ནུ་བདུགས་འ ༽དྲྱ་ཨམ པ་དང་། མདུན་བརྱིཿ ཀེ 
འྩི་ང་གིནམ་མུ་ཁ་སངསྤྱ་ཆུསྣ་སངབཿཐའ་ཡས། སོབ་དཔེནཆེན་པོ་བླདསྟ་བ་ཝཾ། དཔལ་ཆུཧྲ་བབ་ཐེབ་འདརའབུར་ལ་སོགས་པ་ཅ་བཅུདའི་ཐཱམ་ད་པྷ་ནམས་དང་། མཐའ་སྐེར་ཏྱུན་ཏུ་ཡི་དམ་ཞྲི་བུའྷི་བུ་ཛོགས། སངས་ 


རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ འཀང་། གནས་གྲསམྱ་བེ་དཔའ་བོམ་བའའྲ་གོ། ཆང ། སྤྱན ཕཿཧྱ་ཧམཚོི་ངོགས་དང་བཅས་བྲའི ཡྲནཡུང་ བའཝིབ་པྷ་ཉར་རང་ལ དངས་པའྱིཚུལྱ་ཡིས་བཞུགས་པའི། ངེ མཾ བདག་གིས་མས་མས་ཅན་ཐམས་ པི་ 
རྫོགས་བའི་སངས་ རྒྱས་3ྱི་གོ་འཕང་རིན་བོ༤ཧིནསྱ་ཀང་ཐབ་བརྡ་བ། | དེའི་ལེདྲ་དྲུ་བངྱ་རུབ་སེ མས་དཔའི་མོམ་པ་བཟུངལ་ ཇི་སྲིད་ངྱངརུ བྷཉིང་པོ་ལ་མཆིསྱ་འི་བར་དྲུ་ཆལ་སསྱཧི་ཕྱོད་པའི འིབླ་མབྱ་བ་མཐའ་དག་ལེ ལེགས་པར་ § ' 


ད བླགངྷཉ་མ་པའི པའྲི་ཧོ གནས་འདིའིཇེས་ཟོར མཛོད། བྱས་ལ། དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ལ་བདག་ རྒྱབས མཆེ། །ནས། འགྲོ ལ་ཕན་ཤིརས འསྦྱངས་འ གྲུབ་པར་ཤོག བི བར་ལན་གྲསམྱ་ཡིསྔ་ རྔས ཆས་བ ཅྲ་ཨཱ །དནས་ཅིན་རབསྱ་ཧིག ཞི་འཐེ །ད 








[པའི་བད་དྲ་ཡདངང་ནུམསྭཧར་བྲསདཅིང་ཡིཤེས་པ་འྟཉིམ་པ་ལ། དེདིོགའིས་དང་བཅུནནག་མོའླདརདོས་གུབུར་བི་དམི་གས་པམཛོད་བརྡུ། ཅལ། ཐོམ་ལཁ་འབྱ་ཐོ་ཞང།བྲད་ཀྲོ་དིངགས་ཡིས་བསངས། ཤུཆ་ཏ་ངུཿས། །བཱ 

ཏེང་པའི ཁི་པང་ལསྨ་སབམྡན་མས གསརྨ་མངོགས་ཕྱད་དདླག་བཉི་་རྔ་བོཡོ་ ཕམལཁགདན་ལབའ་ མསྭསམས་ཉིདྷཾལས བླ་དྲ་ཏིཿ་སམཆོན་པ་ཡོངས་སུ་ཁུར་བ་ལས་བཅོམྲ་ལན འདས་ དཔལྟ་ར་མྲཤིན་པླང་དབའ་ཆེན་ཡང་ 
གསུང་ཁོསང བླསུ་མདག དམརཔོཞུལ་གསུམ་ཕག་དག་ཞབས་བཤིཔ། རུ་ཞལ་དམརཔོ། གཡུས་ཞལ་དཀརཔོ། གཡནྐཞལྔ་ཝང་ཨུ་དབུ་གྱ གནཏྣ་མགྲོ་ལངནག་ོགམ་དུ་རཔོ། ུམྲ་དམ་སར་པོ། ཞུདཀརཔ། ཏྟ་སད་དགུཔ་འཇོར་། 
།ཞིང་། ཞལ དབ ཅུམ་པའྱ་པུན་གྲསས་གྲསུར། ་དང་ཝན་ཞིང་མཆེ་བྲ་ནོན་པོ་ བཞེ ཞི་བཞི་གཅོགན། ་བ། སྨིནམ་ དྱནརདུས་མཐལི ར་འབར་ཞིང་ ཊེང་དྲབུ་ཀཁམནགྱ་སེན་དུ་བཟས་བ། ཕྱག །དང་པོགཉེས་ཤིས་པླདྒ་ཧློ་འི ཡའོན་པས་ ད 
འའ ༈ བར་ག སྲའི སྣ་ལགས་ལུ་དཔཞགས་བ། ཐཿ བམ་གཉིསྤ་ེས་བཅོན་དང་རལ་གི་བྱང་མས་ཤིང་། ཞིང་ཆེན གིགཡང་ག།ཞི་དང་གར་པོའི་ཀ་བས་སད་གཡེགསཔ། ། ་ྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ ཐབསུ་ཧན། ཐོད་ཀམ་ 
ེ འ་བྱརདདད། ེདཔཚལ་བུས་དཔུང་པ་བྱ་ཆནིང་། མིམགྲོ་ཝ་བྱ་ཚར་གསུམ་གྱིས་དེ་ཤལ་ཅན། སྦུལ་རིགསཞི་དང་རེན་པ་ཆའྱི་རན་རིས་བྱར། བྱ་རན་ིང་། ཁཱག་གི་ཐིག་ལེ་དང་། ཞག་གི་སརའིསདང་། ཐལ་ ནགི་ཚོམཅུས་བྱནཔ 







4/0 













༩། འོགས་ནས་ཡབ་ལ་ལྕ།དཅིང་། གཡོན་ཐོད་བྲ་བུག་གིས་བཀང་བ་ཡབཅི་ཞུལ་དྷུ་ཏེའ་པ། ཐོདྷ་པམྦ་ལའི་དབྱུ་ཧན་དང་། ཐོདྨ་རོན་ཇ་བྱཅུའི་ད་གལ་ཅན། གཡོན་ཤོགསནས་ཡབ 
རོལ་བ། དེའྱིསི་པོརྨ་རཱབ་ལ་ཨོཾ་དཀརཔོ། མྲིན་པར་པླད་ལྭ་སཱཿ དམར་པ། ཐུགས་ཀ ྷཏིས་ གླར་ན་པམཆོན་པརྱ་གརྦབའམེང་བམདོད། དག སེ དཔོནཐུགས་གྲ་། བནལས་འོདཟེར་འྭོས་པས་རང་བཞིནམེ་ 


འ 
ཀྱ 






ྣ གནུན སྣུ་ནྔོནབས་ཐམས་་ དཏྲནབད་དབཆེན་ཨ་ཝགས་ག་མཆན་བིནམཔར་དབ༡མེད་པ།་བཅ :ཡུག་འཆུབ་པ་བཞིནདུ་པན་དཔས་ཏྲེ་ཡིད་རང་ནམསྤཀི་བྭ་མུའི་བུག་ནས་སིབསིབ་བ 





, ཐད རམས 


ལྭ 


པའིམོས་པ་མཛོད། ཐས་ལ། ཌྭའིརྔསས་དུད་དང་བཅས། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བ་ག་ལན། སམཡ་ཏོཿ སམ་ཡྨ།། འཕགས་མཆོག་ཐུགས་ཇེའིངྲུས་ལ་བབ། །དཔ་རཏནོ་པའི་ངུས་ལ་བབ། །མཐར་ལ་དབུངབའི་དུས་ལ་ 





༈ར~ྩྷ།༽ །འཤྷ་ཅིཏྐམས་དྭབ་དང་ཝན་ཞིང་། ཁམས་གྱུམ་ལསྦ་ནམ་བརྩས་ལ་བའྱི་ལངགཤོགཅུན། ཞབསཔིའིགཡང་བྱསཞིངགི་ནོྱ་ངབི་ུས་ོས་བྱ པ། དོའི་བངནཿུམ་པླད་གརྦོ་ 
རྱ་པུ་གམྭ་ཧཱ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞུལ་གཅིག་ཡག་གཉིསམ་སྱན་གསུམ་ ཐསེ་གུ་ཊཱ་། ཞུལ་རབྱ། བགདང་མཆེ་བྷ་ནམ་པར་དྲ གུས་པ། དབྱུག་ར་པཔ་ ཁམནགུནཔཉར་ ལ་ང བུག་གསུསདྲག་བགེགས་ 
ཀྱི་སྒ་ལ་འྭདྭེལ་བ ༥ཕེ་ཤེསྦ་ཅིམེ་དྲ་ར་འབད་བའི་དུས། : 







. བབ པྱ ༢༠༠༤ ་ས་ ཁླ ཐའ་མམས ཐ ༩ ོ ༣༣༠༢༥པ 8 _2:2:32622ཿ-226ྣཿོ་ྟ༡ྗ༥༨༩༡ར༧ུ༥ྫླ་ླ:572 118. །༥། བ༡༣༅་ ཟརབརནསསས་ས་་པ་པ་པ་ ༣ མཿ = ཱ 
༣ ༥ ཅིམ ་ །མྤབུ་ཆེན་མུའུ་སཱལ་བཅོམྡ་ལན་འ བརཆེན་དབང་བླས་པའཅོམྲ་པན་འདས། །བྱིན་ཆེན་ལེབཅི མ་ཝུན་འདུས། 
ཛེལ ུལ་བཅོསྔ་པན་འདས། །བཅོམ་མུན་འདུས་ིས་བདགྲ་ནམས་ལ། ། ལག་འབུས་བཆིག་བདྡམང། །ཨཾ་ཨྱ་ཧྟིཏ་ག་ཝནམྲ་ཀརརིཀི་ཤ ཱུ སྱའི་གསས་སཿ གའི བག་ གས དེ་ 
ལ་དེ ག་པད ཏོག་པ ས་པ ོ་བམཛོད། ཅས་ལ། རུད ཨིབ སལ དས་ནོ་བའ་ེ་པ་ནམའགསུཔདྲ་འབཞས། དཔོ རདབང་དངས་གཞེདབང་བཞི ཤེན 
ལཱན། དེ དག་སརསྤྱ་ཆྭསྣ་བ་ འཛིན་པ། སིར སེལ !། ཐམ་དདཔ་ འཆས་གུས་དྲངང་ཤུགས དག་པས་གསལ་བ འདབས་པ འརིརྡིརེ ཟུསམ་དད། བྱསལ། དཔལ་དན་དང་དླེ འཇོང་བ། །དྲོར་མྱ་ཡཾ དྲག་དང་ ¶༈ 







472, 













ཇའི ་ྭ ུ ༢ ཞེས་ལན་གསུམ་ཁིསྣ་རེསྣ་རོས་པེད་དུ་གཞུག །ད ར་གསོལ་བ བ་པསྲ་པབ་ ཡེ གྱི་ཐུཿ ཀ།ཀྣས།། 'བེར་འཕྲོས། འྭདན་བླ་སང་ཀ་ིལ་འི་བདག་ང། ཀར་ལོའ ་པསྭ་བགས་ 
ི་རུདབྱམས།དཔྱིསབའིན་རིགའས་ཨོའིགད་བདསར་དབ་མང། བ་ས གི་ག ག་པད བཅི 


¥ ༢ 9 









ཏཱ ། ༈དབང་དང་ཡི་དམྱ་ཁྱི་བའི། སྨུ ནླན་བསཐམས་ཅད་པོའློ་ ཀྱང་སམ ་པའི་མོས་ པ་མཛོད། ཅུས་ལ། རཱ་ཝགས་བྲ་ོད ོ་ཊ་མསོ་རོའ རལྱ་བ། དབལ་ང ཞན་དོ་རཾ་ཏུ རུ་འཆོང་བ། །དྲར་མྱི་ཕིད་ཨུ་དང་ལཱན ། །དེང་བདག་སབོ། 
རྨ རྒྱ་ས་ཁླ་འཇོན་པ] ། །གགཡེནྡོ་རེར་དབ་པབྱ་ཀུར་ད །ཅ༽ ་མོ་བླང་ཀ་ ཧྷཱཡཿ ངཱཾས་ལ་ལཧོཿ ཞེས་བྗདཅི་པག དགཏུརམ་མོ་བམའ་དྲབལ་ཐར་བཞུག །དྲེ་ཁརྦ་སུའྱི་ཏིན་རླབས ཐོའ་ ཡས། ལུས སབ ་པ་ས་དབང་དེང། གར་ནས ་ཱ 
འཞག་པཡིན ཅོ ། ཞྡེས དག་པ་བརྗོད། དེནཔ་གྲས གྲསུང་གྱི་ནྨ་ནབསཅི་དོན་དུ་གསོལ་ བ་འདེབས་པ་འདྲེརེས་ནོསམཛ ངའ། བུས་ བྲ ག་ལ རཱན་དྲངའ་ ༨ང་འཆང་བ། དྡ ཧདགསུངད་ པྲ་ལན། །དང་ དབི དྭསྦྱ་ཏྩ་ས་གྲསུང་འཛོན་ ' 
། །གསུངཀི་རྔོརར་མཛདདུ་གསོལ། ས་བདེ ས་ཐས་ལན་ཀཡུམ། དྷེཏ་རགསོལ་བ་བཏུའཔས་སོབ་དཔེནྱིལ་ཐུགས་ཀ་ནས་འོདཟེརའྲཕས། མདུན་བྱས་་འི་ཐུགས་ཀར་ཐོག་པས་ཐགསྦྱར་འབྱསལ གན ལས་མག་ལ་ ལས 
༦ ཡེ པའོད་ཟེར་ དམརཔོའི་ཚོགས་དཔགུའམེདབྱབརྟའི ཁིབྡནམས་ཅིམ ན་པར ཝིམ་པས་བ སུས་ཐསས་ཅདགང། ང་ གླྭ་གིབ་དང་ནད་གདོཊ དྲན་བར་ཆ་ད་ཝ་མགཿཧདྱ་ཐཱ སྐྱས ཡར རིད རང་ཡི་དསྦྱསྣ ཤཿའི་ཿ སང་། ང 
གྱི་བེན་མ རབ་ས་ ཐམས £ དཔེའྱ་བུ་ བུང་ཉྙམ་ པའིམས་པ་ ད། ཧཿ ཅས་ལ། ་ཇ སྔགས་ རིས ༢འྱཐ། པལ་དན་དོང་གསུངའཆ དབ། །རྡོར་མྱི་པ་དག། སཱད་དང་དཿ ྒཱ ། །དང་བདག་སངསྤྱ་ཆུས་ གྲསང་ འཇོན་པ། །གཡུང་གེ་ དྡརིར་དབང་བ། པྤུར་ ཀཾ ; 






ཏཱ ས་པོ་བློདཔོངོལཀ་ སྤི ཨ་ལ་ལ་ཧོ ཌྒ 
ལི ངུ ཧཿ གཱ །།༢མམཧེན་པར་མཞག ། ལྷར སུའེ ཅེ ༢༠ ཁམ ་? 
ཿ དྲ མཡབ་ འདེབས་བའདིའིརེསྨ་ན མཛོའཾ། ཁས་ལ། རགས ཤི ས་ཐོབ པས པ་ཡག ཡགས་བློབ་པལོ དབང་ཞིང་། གསངདོཔམངོནད་ཆུར་པའྲི་ནུས་པ་བ པ་བཞ གཞག འི ] །ཞེས་བཇོད། དེན ཤུག་ས་ཀྱ་ཏྱ རྨབསཁི་ ¶ 
474 ཁཿ ཁེ ་ེ་་ས་ཁ་པས་ ལུབ་དབེན་ཅི་ཐུགས་ཀྲ་ནས་འོད་ཟེ་ར འཕྲོ མངན དུན་བྱེཔའི་ཝའ མབ །དཆི་ སིི །ས་འཾན་པ། ། པྲ ཐོ ཚོར་བ ངད་དུ་གསོལ། ཤིས ིརས་ོས་ལན་གསུམ། ཊཾ 
མསྱ་ཀྲི་སཾང་ཀ ངད ངོ ༣ ག་བ།ཀ།༨ ༢༩༢ ༣༠བ། ། 
༔༢༢༽༄ཉྭ་ང་གའ་པ་མ་པས་ལུས་ཐམས ཡེད་སྱི་སིག་མིབ་ང སྲ འ ། དེའི་ཐུགས་ཀའྱ་ཡིག་འསྱ་ཡ འད ལྨ་སྐོར་བོའི་ཚོག་སདཔགཏུ་མདཔྱ་བང་སི། ཁེ 
± དང་ཡས་རོལབ། དང བརན གག ངག ནད་པ །ཅོད་བུངས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤིསྦ་ཡི་དབང་དང་། ཡེ་དམ་ཅྱཱེའཡུགས་ཁྲེ་ནྲར་ ཡོ གསན་ག དའ རེ ངོ པ་ ཕྱས་ལ། ཡུ 
ུགམ་ཅིཧིན་རྲངས་ཐོབ་བས། ཡེ་ཏིང་པའིཛོན་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་ཞིང་། ལུགསྔ་དྲར་མངོན ུཧར་པའྲི་ཞུས་བ་བཞག འཛོན་པ། །ཐུགས་ཧི་དྲ་ཇར་དབང་སུར་༽ །ཡ་སང་ས་ུཾསྦིའི་ཨཱལ་ལཱཧོཿ ཞེ གཏུངམྟསིང་གར་བཞག །པྐེ་ཁཱ་ 
ན་ནོ། །ཞེས་འརྗོད། ་དེ་ནསྤ་སུ་གསུང་ཐུགས་ ཞིན་ཏན་འཕིན་ལས ་དང་བཅས་པའི་བྱིནྭ་རབས་ཅི་དོན་དུ་གང 






༡ རྐས ཟོ བབ ༧ 









།བ་འདབས་པའ་ འྲི་རེསྨ་ཟོོས་མཛོད་ ཛད ཨུས། དཔལ་ སནདོ། ཇི་གསུམ་ འཆངའ། [9 གྱས དཔན 


ོགཡུམ། ཐཾ ར་གསོལ་བ བཿ བ་ལས སྲ ལོ ཐུགས་ཀུནས 
ཤས་དཔག་ཏུ་མ དཔ བུང ཉི། ིད་པང རྣམསྱི་ྟྟ་བལ་ བ་ལ་བ 
འྱེ་ས་གསྲངྱ་ལུ།ས ས་ཡོནཏནའྲ ན་འྲས་ ངང་འས་པའིའི་ རབས་ཐམས་ཅད དཔྱང པའེ་མོབ་ བྲམཛོའི བྱསལ། པྲགཡདང། 
འཛན་པ །ཛརཾ་གསུམ དུ་དབུངའ། རརོ། །ཨེ་པླདཱཀོང་སྭང་སྡིཏི་ཨ་ལ་ལཧྩོཿ ཞིས 

དབ་ཞ རོར་གྲསམངྱརམི་ཉིདཔ་ མཤེས་ ར་ན་འ པ་ བཞག་པ་ཡིནནོ། 


དཟེར་འཛུས། མ དུན་བཅེཿ ཁྱེ ༣ེཐུགས་ཀར་ཡོག་པས། ཇུ རྩོད་བླསུལ། 


དྲད ལི་གསུམ་ འོད་ཟརང །ཀནད་མརམཇི་པ་ནསཱཡ དཔདཅས་པ འེ 
དས་པའི་གནསྣ་ནམས་སཡིམཔས་བམ་ཐམས་ཙདགཔ། ཐེ གྲིག ་བག་ཆགས་དང་འཆས་པ་དང་ནདགདོན་བར་ཆད་ཐམསཅདྱ་ཐཱཏས། དབང་འཞིབ་དང། ཡི་དམ 
ང་ 


རྱ དཔའ་མན་དང་ 
ཏོ ཏི་དར་བཞག། པྟེཏ་རྨ་གསུ་ཝགས་ ཡོ ནཾའྲཱིན་ལས་ ལྔ་ལུ་དོ པའི་འནབས་ཐོབ་པས། གློགསུམཧྭ སྤགས: 


གེསབདོད།དེས་དཔ་འབི་བིནྨ་དབས་ཅི་ཚུལ་དུ་ྱགར་པ་ཡེགས་པ་རྲ་མནས། ད་དདག་གི་མཐངཉནདུམགསལིབླམས་ཡུངྱསིན་ཿ 


གྲ་ཀུ་གྲསུང་ཐུགས་འཛོན་པ། རྡོ་ར གསུམམཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བའྲི་རས་ 


སྩུམ་འཆངབ། །དོར་མྲི་ དགསུམ་དང་ ཕན ། །དང་བདགླད་གསུང་ཐུག 
དྭ ཉེདྱ་ཅི་མོལ་པསབ ཌ།པ་ 




















¡ཟམཏ་མདཾན་ལྟ་པང 
§ བིན། ཁྱད ཧྒམསྟར་མདེན་དུགསལ་བའེཿ་ 
ལེ ༤ ཱ ༤༧ པལ >» སཾ ས་ག "༩ མས དར "༡ "3 དང ཀ "༡ ” -. ༨༡ ་ 
༡༥༨མངའའལྟའ་དྲྱུབས་ཤང་དངྲ་ཡགས་བྱ་འ༢ལང།ཉན་ཐམསདྲ་་བབ་ པརའྲ་ཕོས་པས། ཨིཀླ་བི་བནད་གདོན་བར་ཆད་ཐ ཐ་ས དགཞོབ་ཐུལྱ་ི་སྒ་ཧགམེདདུ་བསེག་པས ཡྱིན་བགི་ཉ བརའ་ཚ་བམཐའ་དག་ལས་ རྣམ་པར་རྒྱལ་བརམས 
ཿ ༡༨ ༨ ༨  ི ༡ ༨ ེ་ ་་་ ་ོ་¬+ ༣ ༡༩༨ ཀཿ ་ཾ ཟེ 2༣༡ ལླ་ལཁ་ཀ ཁང ༥ སང 

། ཅ་དགས་ལན་གསུམ་མར་བདྭྤའིཇེང་ ཟསྱ་དྲང་གྲུག །སུབ་དཔོན་ལ་མཏོག་འཐོརབ་ དང་བཅས་འང འེརེས ཟླ་སམང་༽། ཅས་ལ། བཅ་སྦ་པྲན་བདད།འ ༨ འདྲ།བྱམ། །པ་ད་། བརྒ་མང་དད་ 


བཱ 


33 3 ླ3 ༢༢༧༧ 


--༣- ~~, རེ 


བཀའ ཏོའི་རས་བོར་འཛྲ་བསྲར། བྲོ 
༨ལ། །ཿ ་ེ ངས་བས ན་གསུམ། ཕྲ་བ 
ར 


ཌར་གསལ་བ་འདི་ཉིད་བེདརང་ནམས མྱི 


ཌི འོད་ལ 
ནྲ་གསལ་བ ༽་ྱ། 


ཏྲ ལྐ ལྐ ༡༤ སྒ ༠ ཁྲ ༡༠༤ ༡༡ ` ཟླ ༡ བཀྲ༡ཞསེན་༤ པར ང་ཨ ཐ་ ༣ བདད" ༽པ་ ༢ ་༣་སྡ ད་ང གོ ནན ༡ ཟན་ས ༣ ཐི ༡ ༼ལ ཐ་ས "¬ ཕཛམང་ སུང ལུ ༧ སྒྲེང བ་གང ག། ཝ་ 
བཧྱིས་འཾི ངབའལུ ! མཉཾག བ་མའིམགེ་བོར་བཞུག་ལ ཐ། བཿམྐ་པ ནའད་ལྕ་པ་ལ་ལགས༅། །འདི་ལ་་ བར་མཇདདུ་གྲས་ལ། །ཞིཊ ནགསམ་ ཇག གན ཡིས འེབཀའ་བླས་ ཛྭ །ག། བེ ཟླ། ལྲ་ 
རྩ་སནྲ་བ་ས་ཏ བཅུག སྤསུ་གསལ་བའྙིས་ང་གིནམ་མཁའ་ལ ་བརུ་དཔའྱ་བཱ་མ། ག་ཡསན་དཔའ་པ་དང་། གཡོནན་དཔའ་མོ་བསམ་ ས་མྤ་ཁབཔ། འཀའ་མོདདམཿནྱ་རྷ་མཆ འཆགས་ཁུས་བདའ 


དཀ ཀཔསཔོ་སསསྲ་ྲ ་བ་་བ་སབམས་དྲགའཁམས་སལགས།།ལ། ། སསསསསསམསསས་སསས་ལགསསསསས་སུགས་པ་༧ལངཔག་དས་༧ལས་ད་ཤས་ས་ལག་པ་ལྗག་སསསགསས་དམ་༧སམས་པ་༧༥སབ་ཤད་ང་གདམས་ས་ཕདདུ་ི་གན་སམ་ས་ན 
ཀཿ་།ཀལ་པ དླདམར་པེ་འདཔམ་བརྱད་པའི་རི འྲུ་དྲིཿཡག་གེམ ཐརྦ་པགསྭ་ཏྲི་ལེངབས་བྲདར་བ་ལས་དན ས་འྲཕཱང་རང་ལྲང་སཉས་པ་ཞེག མར་པ གག་ལས གྱ ས་ཆད ཧྱིསྭཱ་ཧུར་འཞལ པཿ 


- 


༧ ལེབམ་པ་ 








༩ ཇི ནོད་པ་ཐམར། 
དཔུས དྷ ི་ི པ་ དྭ དངལ འེར ཞེལ་པ་ལྐད 





གསུམ་དཔཏ་མྲན པདྨ་དབང ང་ཆེ ཡོན ཟུགསུང་ཞུན་གསུམ་ རམེདཔ་གཅིགཅུ། མས ག་པའི བྱམཡ། ར་ི་གླི་ སྤས དྲི་བ སི་ ཅལ་དཔང་ ཆེནྱི། ། གྲ ཡི མཆོག ལྤི འཐོའྲ་ལྲས་ 
ངག་ཡེདལྭ་འེ ཐམ། „༥ སས དུཆ་སས་བ བརྟན་བཆེ། ག་ངོ པོ བཱའཧྭོ  ཞེས་འཇོད། ངེ གཏན པས་བླད་གསང་ཡཏ ཕེ ཀསད བའོ རམའི་དབང་བླ་བུ་ ཐབ་མོལགས་པརྩ ༨ བ་པ་ཡི ཞབས། དཔེགུནས་ 
སྐབསསུ ཐོབ བ་པའིདམ་ཆེ གདངང་ 





== 88» 8 =»-=ི5༧ཆསྨ།“ˆར ༡, 


མི་ལ པ་ ི་ོ བ་་་བ་་བ་་ས་ད། རོ་བོ་དློ་ ར་རབ ངོ རའི མོའོརརོ་མ་ལོར་འོཉདྲ་བནད་འབུལ་སམཔས་འོའོས་ སྤ་མཛོད། བྱས་ལ དེངནས་དརུམས་ཏེ་བདག༔ ྦ 
འར ༧ །རྔས གླ བནྔསཔསྐ་སབས། །ཞས། ཡན་དྲསུ་མ་དང་། ཤཏརྲ་པནྲ་ནབས་ བསབས ཐེཔ་བའི་ཡོནདུ་ད ཉ༡༽བས་དའབ ཨང འདྲང ཟེ ད། བྱ རཱ ངམས ད་རུབས། བདང བནད་།།ཿ 
° 25 3 "5 པན ༤ ༨༩༤ བཀ ཁོ [5 རོ ¡ ¡ྒྤ ལ ཚྔོི་ཀང་འེ་ཁྲ་ང་ོ ཐརཀོ་ ཅ་འཀའ། ངས།་བལ་བང་ངོ་ ཁའ ོ 35 ཁ་ཀྲ་འ།རའེ།ི་པའེམ་ང་ང '།¬ 5 17¬ ་འེའ། ཁ༡ང་ ་ རའོ ༡ ཁཤ་ ཀཿ ' 
° ] བངྲག ཞུ སཱ འགས་བ། །ཁྱོང་ྱིས་སྲོབ་མརང་བུང་བདང་། །ཆཡ་བང་ན། དྲདུཿ ལ། །ཞེས་ལན་གཅིག གེསྔལངས ཆཱཾསབྱིདདུ་གཞུག ། ༨༨ །འྲ་དནགྟ་ མདབ ཡནདུ་ཨགང། ༡མཌ༨་ཤག ྱང་འབུལ པབ བངད། རྒྱ་སལ། ཊཱ ༨ 


479{/༡| འག །དྷེ་ལར་ཆོས་ཉན་བཤད་བབེས་པའི་དགེ་བའྱི་ཇུ་བ་ཡང་མཁའ་ཁབ་ིསམས་ཅན་བམས་ཅད་བི་དོན་དུ་བྲམོ་བྷ་ཏན་ཅིགཏུ་མཛིདཔར་ཞུ། བསོདནམས་འདི་ཡིས་མས་ཅད་གཟེགས་པ་ཉེད། །ཅེསསོགས་བརྗོང་དོ། །དེནས་མདུན་བླེད་༔ 


འུ 


སིང 


ཕས 


སས ༡༩ པ་དགག ལབ ༦༥ ༽ 3༡2 ¬: ' དང་པ ་ུ ཏ༽༽ སཔ) ¬ 2 › ༨ ལ་རས སི ༽་༽བ རས ༽ ར་བ ¬ དོ་ར སབས ༤:༡༤ .- | 
ཱེ ལ་བགཏངརག་གིམཆོང བྷསདྱ་བ། ཡག་བྱར་བྔརོདཅིང་ནངས་པ་བཟད་བརག་་ལ། སེ་ཤེས་པ བཏུན་བཞུགས དང་གཤེགས དསལ་གང་བགསྱབ། བདག བྱེདྱི ཉེར་བལུུ་པྱ ཞང། བྣརྒ་སན་ཀ་༽་པྲང་དྲ་་བྲ་ཆ་ཐའ་བྱྐྱན ངེ ཏལ དག་འཀས་མ ཏག་ཀྲིཆ དྲ་བསྔམ་ཀླུ་དྲདྱ་བབ་པརྱ་པའ། །འདེ་ 2. 
པ ས་ར གས དཝ ་ེེ ༣༤༠༡ །སང་།ག༩༢༩ འོང་ག །ོང་༈ རོའོའད་ངཔའང་ཀ།་འའེའིལ་ལེ་ཁཔ་ང་འྱེལ་ཟ།འོབག་ཁ་༤། པ་ར": ༤ 5» ༨ ༨ ༨༧ ¦ 
£: ༥ ནྙི་རཱ་བའེ་དབང་ཆེ ནདང་ཐུང་འདྲེལ་ཁུ ཤུང་བམནངག་གེས་ལོགས་སུ་བཀོལ་ཏེ བླ་ར་བའ་ལུགས་ཡན་པས། ཅས་ཁང་བུརྱད་བླདངདགས་པམ ཡིནྒམད། འདྲྱ་པར་ཡ་དམ འདྲ་དང དབང་ཆེནམ བའྲ་ངང་། བླམེདྱེཡི རྩས བཞ ་ད་ང་ཐར པ༢ད་གས་ལ འདྱི སྤྱེས པྲཤཞས། 


ཁྱིདསློམབཟླས་པྲནཚོགས་ཅོམ་ལ་ཞུགས་སྲུ་རུང་བརམངོནཞིང་། འདྟིལ་ཙཊིིན་རབས་འྱེར་དད་བཞིགཉེ་བནམཁོ་བའྲིད བས་གཞན་ཡང་མང་དྲུ་མང་ལ། རྟེཝ་ན་ླ་བམེདྱའི་དབང་མ་ཐོབ་པ་ལ་དང ངབཞི་དང་འདལ་བའྱི་དནྡྨ་དབས་ཇེས་གནང་འདེའད་ངལ་རེགས་གཏན། བསླུར་མི་ཆུང་བར་  , 








འཁོན༔ོན་དཔལ་འབོརྩ་ཆུན་གུབ། ངག་རའང་ཐོ་བཟངྱཧྦ་མངོ། རྡོཔའིཛིན་འཇམ་བྱབངས་གྲགས་པ། གྲང་མཚོདྲ་བོགོས་རྒྱ་མཚོ། སྐྱེས་མཆོག་ངག་དབང་འཇམ་དཔལ། ཆོསི་རྒྱལ་དབངཆེནདཔལ་འཊང། དཔནྡ་པབླ་མོ་བཟངིན་པ། རྡོརེ་འཆང་དངོས་ཡེ་ཤེས་དོན་ ཟ 
| ཛུ ༤ ཡཿ ཁྲ ༢ །༧ས་ ༡༤ ག (ང་ལ ཐག ལག ཀཝ ༧ ཐ གས་ཁམས ཛོ གགཝ་ །༢༠ག། = = = ག་ག གྲ ་སྲངས་༡ན་ཀ འོ སྲ ༤ ༦ ༩ - 
ངས་བདག་དམ་ཚོགརོེ་ལ་དེས་བཞིན་དྲུ་གནངཔའོ། །་ལ་ཀུནམྦཐྭ་ཏཱུ་བེས་གཅིག་བཛུས་རུ་མ་བིནྷ་ཝའི། །རབ་འབམས་གཞན་ཕན་འབྲེན་ལས་འཚིད་མེདལས། །དཀའཚགས་ཆུང་ངུབ་དོན་ཆེན་བྱངབ་ 





མམས 





¡ 


[8 2225222322235535382༢རཿཿཿ༢༠༢ར༤༨ =¬ མ མམ རི་མསྱམཆ་ 
ཌཱ སཿ 


¦ སོལ་བཞིན་ཡེ་ལགསི། །ནོཿསན་ཡེ་ཤེས་པྱནྡ་བནནམས་ལ་བཤགས། །དགེ་འདེས་བདག་སོགས་མཁའམཉམ་འཕོ་པ་ཞུན། །བ་མདཔངཆེནྷ་ཡཱ་ཡིས་ཇེས་བཟུང་ཞིང་། །ཅིནང་འགལྱ་ཏེན་དཔུངལས་རབྱཧལ་ཏེ། །སྟོབས་བྱངུ 
མངའ་བའི་གོ་འཕདསཱར་ཐོབ་ཤོག།ཅེས་བོམཝན་འདས་བླད་དབངཆེནར་མགྲེན་ཡང་གསང་དོས་པའི་གཉེངམའི་བངབསསརྱ་བཅུཾལྱའི་ཆོ་ག་ལགྱཏུ་བང་བདེ་བར་བཀེདབྱ་བིནྨ་ནུབས་ཆར་འབེབས་ཞེས་བ་བ་འདིནི། ཐོན་ཆད་གོངམའི་གསུད་ཆུན་ངངྱ་པག་བཞེས་ཁོན་ལས ཡིགཆད།སལ་གཅིག་ཨ་ 
བྱང་གཤེས། དེང་སང་རང་གཞུན་་ཡི་ལག་ལེན་དྲ་འདྷི་ཉུ་བུ་ཞིགཉེ་བར་མཁོབརམཐོངནས། ར་མྲྲིན་འདིཉི་དྱའི་སྲོས་གཞུང་གཏོརམའི་ལསཚོགས་དྱང་བདྡུད་པའི་ནངཆན་གཏོར་དབང་གྲིོ་ཡིག་ཉིང་གཞིར་བཟུང་། བླམ་དངུད་པའྲི་ཤག་བཞེས་ཁྱིས་གསལ་བརྩངསཏེ། གྷ་མ་དམ་པྱད་ 
,@§ མའབ་ཀའདྲིན་ལས་ཆྱག་པའི་ཉ་མཆོག་འདི་ཉིངྱ་ཁྱི་པིནྲ་གོལྱ་བེ་གདམས་པ་མང་དྲ་ཐེབ་པའི་བན་གཟུགས་འདམ་ཚོགྲ་དྔརེས་དཔེནགནས་བངྱ་ཆུ་བླགིང་དུཏེརྒཱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི། ཟླམ་ཉཱ་ལ་མྱི་པདཔའེདང་པ་དཔྲར་ནཞིང་། རྣམ་དཔཔོད་ཡངས་པའི་དགེ་ཆྦོང་མ་མཁ་རརའོ། ། ། 
|= ® འདེས་ཅང་སྟེགས་དུསྦྱའི་བྷསནཔ་དང་གྲགོ་པ་ལ་ཤིནཏཱ་ཕན་ཐོགས་པདྩྱགཱརཅིག །དེ་ཡང་ལོ་ཆནབ་རོའྲི་རམ་འཕུལ་ཆོས་ཨྱི་ཆྔལ་པོ་གཉིར་བདག་བིང་པསྣ་པག་པའྱི་ཕ་ཆོགས་རབ་འབྱམས་ཅི་བུབ་ཐབསཇེས་གནང་གི་ཆོ་གའདོདའཇོའི་བུམ་བཟངེནང་དུ་གཏོརདབང་འདི་ཉིད་དགོད་དགོསཔར་དགོངས་ཏེ།། 


།བའི་ཐབས། །གཏརམའི་དབང་བླགུ་རྭའིན་རབས་འདི་ཀོ་མཆོར། །རྒྱལ་དབང་བྱདར་ཚོས་སྒྱོང་རྒྱལ་པོ་ལ། །ལེགས་པརགདམས་པའི་གཞུང་གི་དགོངས་དོདོ་ཉིད། །རག་འཛོན་བྱདོད་པོའི་་ 


༄ྕཾྕེ་ 


སམ 


ཕམ 
བཱ 
ཐམས = ཟླ 
ལ་ 
རི, 
ངོ ཏཱ ༩ འའ 


- གས་ལས་ཀ་མཚཆང་མཁར་གས་ཆས་མཚརའམ་ཡམཔ་ཁ་འམ་མམང་འཆམསས། ལྔོལ་ལ -ོ 
རཾ ཐ་ འིམ་པ པབ་།དབ་མམང མྱང་། ཆོ་གདངོས་ཅི་གྲསང ཅང་ཚླཾ ཚོསྦ་ར མ་ས པར་བཞགའ གལ དགངས་གཞི་དངཏེན་འདེ ལྔ་ཁར་པར་ཆ ནྲངུ་གོ་དིང་། དྭ་ཡང་དསངྐ་ཀབ་བུབབ་ཅང་བད་ག བགྙོདལ ཟི ལྟ་བུར་མཐོངནས བྱཅིསཔ འདི་འདོད་ དྲ 


༣ བི 

















༡ 


བུར ཚོའི ིདཀར་ོ་ཤས་ བྱ་བབཞུགས་དེ། ། 





་ ་ ༣ 





༄༅།། ༡ བ་བདག་འ་འལོའིམགོདོདན་ཅན་ར་བའྲི་བཟདཔྙཝགཔའི་ཡུམཆོག་པླད་དབངཆེནྲ་བལའའཁོར་བཀའ་ཆོད་དམཅན་ཐངམའིཚོགས་དངབཅས་པྨ་དམས་ལྭ་བག།འཆོལ། 
བྐྱབས་སུམཆིའ།།བྷཉེ་བཅེན་པོས་དྲུས་དང་གནསྣ་དབུས་ཐམས་ཅདདུ་ཇེསས་བཟུངལམཆོག་དངྱ་འུནམོང་གི་དངསྤ་བཟམ་ཡུས་པ་བདླེ་བང 





ཐམ ༡ ༤༤༤ 
༤༤༤༢༣༣མ༧ཆམཿ === 


མཆོན་ ཞེང 
མཱ ཐབ་པའ ནྱཡེས་བླམའཏུ་གསལ། །དོན་དམ་དཔེར་མེདཆོས་སུའི་ 

 མའའ་ད་པསས་ །མའགགསར། གད་ལ་བ་ཕྲ་དའི དམས །གཡ་བུ་སྱ་ལའམཔའཆེདྲམདཔ།།དལ་ལན་བཡཇའཆང་ལའདད།།ཆུགགུར་དབར་་བས ཤིས བདུད་དཔུང 

¡ །འཇུལ།།གཞོམ་མེདྟརྟ་སད་གསུངསས་སིད་གསུམ་སློལ། །བདེཆེ་ནུགས་ཅིསཚེས་ཡུ་ནད་ངང་བསྒུར་པའི་ །ཉམཆོགཏ་གྲི་ཁས་བདག་སྩྱོངས་ཤོག །གངང་དེའི་དིལ་འདོ་ཆེན་པོའི་འཕེནལས་ 











མཿ 
༤༡༡༨༡༧༧༧༧ར་རརའང་འའརརརརརར༡ར་ 
ཟབསསྫག་ཀཀྤྲྤྲྤཡྤགཇགངགརརརརརརཛ་ཛཇཚཛཚ་ཛ་ུ་ིསཚཟི་ིིིིི‡ི1]1]1 127] བཁྲ་མཆལ་ཆ་ཆ་ཆ་ཁ་ཆ་ཆ་༢་ ༤ ༡ ༠༡ ༡༤༤ ༦༠༦༦ རར ར་༤་ང་རྒརལ ཀཀ ༤༤༢༧ ཡ་པ འཇར་བརའ་ཅཆ།་ | 
= ༣༨༢༤ ༢༩༥༥༥ཐས་སསསོཁསས་པ 


པིཇྦིཾ་བ བབས 





7- ཆ:22 2: 2 


ཏར 2 མཚ = ~ཆར---༨༨ལ་ར་ 











༤ ¬ །ཡྱིས། །དསྔལ་དྲ་མལ་འྭཔོརལ་འོར་ཅོགས ༡ོལ་བུ་འཔངས། །མཐོཿ ཤུནདོསྲ་གུཌྱ་ཱ་མཛོརརོལ་པའྲིཐ བས། །སླུབ་བརེ ན་པོའི་ོགྲདྲབུ་བྲང་འདྲ་ན 
བཀའསངདམ་ཅནྱརཱ་མཆ་ཡས། །གསང་ཆོས་ཟབ་མྲ་པལ་བའྲ་ད་བསྲ་ེནས།།བྷཱར ང་པ་དང །བྷས་ནའབོའི་ཕན་བདེ་བླང་པའི་གོགས་མཛོ་ 
ཁྱི་གཏཆེནཔ་བཅོམ་ཝནའདམས་པལ་པྱད་དབཔཆེན་ཏཱ་མདིན་ཡང་གསང་ཁོས་པྲ་བག་འབུ་རྒར་ ད 

གའི།འགདབངསལགྱཏ་ ང་འདེ་འར་འགོ 


1༢ =“ པར འར --༤རར-ཆརརརར་འཆལ་མཆ8ང་པམ8888888ན་ ༡༤༨པཔ༨ྣ༨༡༦༣ཿ༧སལསྱེར།2༤༤ར༤--པ༤༨- 





མམམརརརརརརས 5 པད 32115 85 8ག༧༢རན། 


ཟཆརརཔཔ5:556-:551ཿྤ5553ཿྗཿྟ15ྦ-ྣ3ཿ] 8 8 --8 8 5555 155 /ྣ༨༣ཿ༣༠༣༣༣༣)))) .ཕ་ 


འངནནཆངས་ཟན།ཀླཆརས་ཆཆཆཆཉཉན།ཀླ་མཆོའརརར༨༨-35222551- 





ནབླད་པ་འ།ཤི་ཡིས་གྲའུང 





གས་པའནག་པྲས་མ་ཏན་མཆོག་གིགཏའརབྱབཞེང། ཡུང་རེགས་མན་ངག་ཀུནལམཁས་པས་མཉེན་པདམི་ཤེདཔ། དཔུངམ ནངགྲ་རོགས་ཤིངདམཚ ངྲ་ཱན་པ། བཤད་བ བརྩའི་གཏང པའ་ ྷ 

486 ཕེན སི ིིཾིེིཾཾཾཾླླླླླ|ླླ|¦¦}} མི ཅུའུ ལས ངཱ 
ཏིངི་ སྨ བི གགི་གཏརྩྱ་གརི་ད། །སིད་པརྤ་འུསྱ་ཁུང་ཟདམ་ཤེས། །ཉེ་ན་ཐུང་དབངཡུངྡ་ངོ་གས་པ་བཟུང་། །ཞེས་དང་། དཔལ།བགའའུངགའ ཨྱིསདལས།།།རུ་ང་ག ༠ དསདང་འལ།། 

| །དདགས་པའགས་ག།བབས་སཔད་འན་པས་ོགབྱར་བཡད། །དམ་ཚག་འབི་ས་རེདའབདའ་ཞནབྱབ་ །དདྱ་རམས་ེམ་ར་གཔ་འདེས།།རདའོའ་ཅར བད་ཟོད། དྡོ 


----༨༨༨༨--༤༧༢-༨-༨༨༨༨-མཆཿཆཆཆ༢༤༨༨༨༧རརརརརརའརའརའ༤པ་ལརརརརརརརརཔཔར་ཐང་8ངསས་འཆནཆངརརརརལཔཔཔཔ༥པཔྟྟཔྟྕྟ༤----༧༤པ༨༤༤༨༤ 





རཱ = -པ། ཆེ 


ོ = 
པ་ = -- -- 
མ། ༤༨ ཁཏེཆམངརས།ཆ-ཆམཿརར་༡༤མ་༤༤ [ མཛའསམ། ° ༤-- -༤༤༣ འགྲེ བཿ ར-༨ ༡ཆ་ ༡-༡༨. ` &ར--- འཁས ˆ ཛམ ཆ་་ ༤ ལལ ཤགས 

ཌྷ 


སསྣེབདུངོཆ་ཡྲིན། །ཞེསའོ།།ཁུད་པརདུ་དཔེན་པའེ་གནས་སུ་མཆོམས་བཅདདླེ་གབ་འབས་འདྲིན་ལས་རབ་ལུགས་ལྟ་བཉམས་སུ་ལེན་པའྡེ་གོནས་མཆོན་བུས་གབས་གསྱུམ་གང་རུ་གི་གཞེའི་ 
མིར་ 


ར་མ ལ་ གུལ ༤ ~~ - ༡ ¥. = - པཿ ”༡¬ 8 བྷ སྣ བཿ ང་མ་ག སོཿ དར གསསསྣསྣ༽ ི་ོ „=¬ - ༢༡༨༢ -, ཇེ༽ >¬ ཧྲ ཁུ རད 2 
སིར་བའསྱུ་རུལ་ཤིས་ཤང་བྱཿ་གྲདཔའི་དོ་རེ་དབུངས་མ། དཔའ་བཙུལཆེ་བའི་དྲོརགླིདར། ངོདའཛོན་པའི་རྡོ་རྲུ་རག །མཐོང་དྲ་དགློནུས་པའི་རྡ་རྲེ་ཧན་པ། སྐད་གདངས་ཉ་དིང་ལས་ཁུགས་ཧེད་པའི་དྲོརལས 





པས ཅྱ་གཅིག་ཟླ་བ།།ཅེས་སྲབ་པཔ་པྱིའི་མཆནཉིད་བརྟན་ཅང་། ྲིབགྭ་ཏཏླནཱཏོརཱཀ་ལས། ཚོགསཀྱི་རུའཆ་ད་ད་ཡང་། །དཔེར་ནྱ་ཧལ་བོས་བཀའ་པྲདོ་བ།།དེནི་བོན་པོས་བསང་བ་བཞིན།།དགོངས་མྱོད་དན་དཔ་ཝནཔདཔ། 


པ་བ ˆ 










༥ ¬ ཀྲུ་ན།་་ དའ ༡རོ་ཿ ཟི. ༩ ཏར དོ ¬ ལྒ ་རོང་།རབྲོའ་ང ངབ ཀྱ ༢ ཤམ་ 


¡ པརྭ་པ།།ཞེས་སོ། 


ལྐ གཟས 
བས 


ཚུ ༢ 


༩ 








ྐ ཙ་པ ། པ་བའ། །ཞལང་པ་གཞན་ རུལ་ཆོབ་ཡིན་པར་བཤད། །ཚོགསྤ་ཊི་གིང་ཞེས་བ་བ་ཕང། །རང་གྲི་གོས་ཆེདམལེན་པར། །རལའྱོརྒྱསཆེད་དགལ་བྱ་ན།ཞིང་།། 
| བཅླུ་བྱགར་པྲདོལ་འེཌིང་།།དགོངས་པའི་ལསྱ་རུང་དན་པརྦ་བ། །ཆོགས་ཏྱཐཱམཞེས་ང་བཡང་། །གུནྱརིས་བ་བརམ་གསུངསྟ་། །གོ་བ་བྱ་ཏི་དགངས་པྷ་མོང་ །ཡངས་བཇེས་ནོགས་པཆུང་། །གསངྒ་ཇོམ་དཔད་མའ་གཌ། །དདཔས་ལོས་ ། 
དྭ་ཏོག་པརུང་། །མཚནྱཿ་རནའང་སེམས་བཟུང་དང་།།ཅུ་དངྲ་ཝནཔ་མ་གཏགས་པ། ཅུ ཅི་བསམ་འ །ཅས་དང། ཡྱེདྱ་པེདམད་སིང་མོ་གཉིས། །ལས་དངྱ་ཕུགྱསལེན་པའི་འཁར། གོམཆདའུས་དང་གོལ་བདང་། །གིང་གཡོད་ 
གནུག་ལག་བརར་ཤེས་པ། །ལྱས་པག་ཡིད་དང་ཡི་གེའི་བྲར། །འོརྦ་ནམས་ཕུནསྦུམཚགས་འྱའུར་པ། །དྭམེས་པབ༔ དཔའ་གྲབུངསམདང་།།མཆདྷཏ་བས་བུགཆང་བུན་གཡོསམ།།ཅུགས་དང་འཐདང སམས་ཟིན་ཅན། །རུལ་ཕགསྱྱའིས་གྲུརན། 
` །གཱ་པ་པ་གངདྷཱ་པཱ་བ་པའི་གནས་ཕྱུནསཱམཆགས་ པནི། ི་པའི་དཱགས་གདུག་པ་ ནྱ་རྒྱ་སཱང་དང་གྱངནགདན་དྲ་གྲར ཞས ཀསྦལི་གནོ་དའཚོ་མེདངྱ་དལ་བས་ཞབས་ཀྱིས་ བྱཅ་གྲས་པསྤ་བྒཆཾ་པ། རང། ཞའ སྨནཡས་ལུས་ 
།བབ་པ་བརེས་པས་བྲཀ་ཤིས་པ། གྲུ མས་བརྡ་པང་གི དྱཔད་ལེགས་པས༡མས་དགའ་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ། ཁྱདབརདུ་གསང་རུདེད་ལས། དུ་མཁོད་དག་དམར་བལ། །ཞེས་སོགས་གསུངསཔ་ལརཡི་ལངཿ །ཞུངི།དཆསདཔྲ་ཕན་པས་ ཇཾ 
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འྭྨ་རམས་ཁང་འྭྭ་བཁྟ་ཏི། ཁགའྱཝུང་གལ་བོལས། ཕྱོ དད་པུན་སཱམཚོགྲས་པ་ནེ། །འཚོ་བ་ཟས་འི་ལྱོ་བུད་ཅིས། །བཀས་དང་ཞེ་པའི་དབལ་བསེལ། །ཅེན་བླཟོགྷ་མནྱི་ལྩོ་པད་གིས། །ནངཁམས་དྲག་བགེགས་བར་གཅོདསག་།བྱབབྔ་རསྨ། 
ཙིའི འུ ཁུག་འྱ་གས སས །མཆོད་པྲ་རསྱ་ཧེ་འྱོ་ཏང་བིས། ཀཾ ་ནམས་ུགས་དམ་ནོང་བརའགུར།།ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། ། ཝུ་པ་གངའི ཟླ་བཔའབུས་ཡུན་ཨུམཚགས་ པནི། ཇཱར་ྱརདྱས་ཏོད་་རྗི་ས་ ༡ 
བཞིའི ཡོརང་བདི་དག ་བཀྭ་ཏུཏེམའཕལ་ངའི་ངུགྱ་དང་བྲ་དོད། ཟླ་འའ རང་། དའེ་ནང་ནསྱ་ཁང་ཚོས་བལས་བྱང་དནས་འངོ་ཚའེ་བབར། རྱལ་ཅུལའངམ་བྷ་ཁུ་ཛུའི་གཟའ་སྐརྱ་ཕོར་ཤེད་འཟང་བནས་བ་ བ་པའེ་མགྱི་རྩོམ་ 
པ་ཤེས་པཡེནཏ། ཀུནའདུས་བེག་པལས། འ ཉུརྱཔར་པའེ་དུསཅེ ན་ཡང་། །ངེས་བར་བཏག་སྟེ་མདོ་བཟུངལ། །རེགྱ་ཏེད་དག་གེ་ཡ ནལ་གཡས། །ཤེས་བརྩྱ་བྷ་སི་ལེགསྡ་པརའ། །བཀ་ཤིསྭ་ཉ་ཡི་ཏེ་མ་དབ། །འྱབོར་དང་དྲུས་ཆོགས་བཟའ་པྒོ་རམས།། 
འཇེགཉེན་མཆནམའི་ཏོག་པ་སྟེ། །བཏགནན་བྲཀ་ཤིས་མཆོནམ་འབུང་།།ཞེས་དྲ་ དདའདུས་དབའའ་པལསྤ་བུང་། ཇུས་ནི་དྲངར་དཔྱནྟཏོནདྱཾྱཏི། །ཟླ་བ དགུལ་རབྱཏུ་ཤིས། །བྱརད་ནས་ཉཡེ་བརལ་གཏད། །གཀ་ཤིས་གཟའ་སར་ཤིས་བྲ་འང།། 

སོ། །ཡངྦཔ་བ་པ་ངི་ཙཾ་མྱ་ང་པའེད་ས་ནེ། སྙིན་བོ་བྱ་ཅི་དབའདྲུ་བཐན་འོའམ་ ཟླ་བདྲག་ལ་སོགས་པ་དངོས་བྲའ་ཁྱི་མཆ ནམ་གཏནལམ་པབས་འི་ པར་དྲསེདངུ་དུབཅིང། མྲ་བུསན་ཐོགས་ཆོག་དང་བཅས་པས་མཁའ་གཅིེནྱ་ མའེས་ལ། || 
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ཏ་ལོོ།། །སལོ་བླ་གོབལའི་ཏབརགཅིག་གཟ། བཅུནབག་བཅིགགཅིས་ཉུ་བ་ལཏམསནཱ་ང་ངའོ།གཉིས་ྱ་དབའའིགཞུང་ྲམབལ་གསུམ། ཐོནའཕོ།དཔསདཞིངསཅའེམཔའོ།།དངའོབབན། བཤག 
ཐམ་དགེ་བའེདྲ་པངྱསདཔ། སའཆོག།མཆམས་གཅོདྱའ་་རམཔ། ཆག་གནུས་ཅིཿ་གའོ།།དང་པའེ། སླའ་བང་ལས། ཆེཆེཆུ་གཏོར་དབང་གོང་དུང་། །འདུས་བུས་དགེ་བཅུས་ཆད་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་རྒྲག་པ་པལ་འཁུག་པའི་གོང ཁའ 
༡ ནས་དངས་གཞི་མཚུ་གབ་བརལ། ཉེན་གསུམ་མཆོད་པ། མདྡོད་གྱས་པེག །དགེ་འདྱུན་ལ་བསེན་བསུར། ཆུ་གཏར། གཏོརམཆགསུམ། གསརྦ་པཡཔ་ཁེ་མཆོདཔཱན། དན་དང་འཟའ་བཏུ་པསེན་གཏོང་། སོག་བླང་། ཉེའུ་འདོན་པ། 
༢༠།། ༧རླ་ཀྲངསྱ་རུ་བྲང་མབ་པ། སྭ་ཏཱ་གདབ་པ། ལམའྲ་ཀངབསལ་བསོ་གྲང་པ་བ་གནས་དེད་དམ་གཞན་དའང་རུལས། རངངམ་གོགས་ལ་བཅོལ་ནསྐྱ་ཆབ་རིམ་ཅེ་འྲའྲ་སན་ད་གཏོལ་འིང་། ཁང་པར་གནས་ངཅི་དང་སར་ གོ་ས 8 
རའ ཁངས་ཆུ་བྲ་ ། རྩ གད༽པ། བས་གསྦ་ང་བ་གནང་དང་དདར་གགེདའའང་བུ་ས། ལུ ནསྐྱ་ཧ་ གྲང་ འནྲདུ་གཏའཤད་། ཁུད་བར་གནས་དཏི་དདུད གོགས་འདུས་པ་ £ 


ཕར་དུ་ཤེར་ཡེན། ལ་རྟསོབས་བོཆེ། ནུསྟཿ་ལ་ང་གཤེགས། ཧུར་དུ་ཏོག་གྲཟུངསྨ་མམས་དང་། གཞན་ཡངའྲ་གའན་དཀོན་བྱ་ཿགས། མྱངའདས། ཨཱམྱརྦས་པ། ཕལཆེན། ལྷད་དགཤེགས་པ་། འབུརྟ་མི་ ; 
¦ རྣམབྲ་ཏིས་ཤརདྲུ་ཞིར་པིན། ཅ་དཏབས་བཅ། ཞུ་བྱ།་ལང་བ། ཤགས། ཧུང་དུ་ག་གྱུཔསྒ་ན་མས་དང་། གཞན་ཡངའབུ་འནདཀན་བྱ་ངགས། མུང་འདས། ཡུམྱརས་པ། ཡུལཆེན། ལྷདར་ །ཤིགས་པྷ་ཏེ ཱཿཝ་ཕའམ། མིམུ་ཞྭ། 
} ] ད་ཝལས་བྱཿས་པ། ཆུངབ་ཤགས། འདང་ཀ་ཡེ་ཤེས། ཤིར་ཉིང་། བཟངྱངད། ནམའངོམས་ཝདང། དཔང་སྐོངྡ་ནམས་འོག།ཁས་དང་གཅོྲག་ཇོནད་འགྲོ་བས་ཕེ་དམ་ཅི་ཛགས་དླ་ཞ་བཞིན་དྲསང་གདབ་པསོགསྦྱར་པརི་པའྱི་ལྲོག། 




















སྒ ཟབ །ལངས་ལྭ་ལྲས་ བྲསངས། སྐབས་མངལོརམཧྱོི་བལས་ པབུམྱ་ཁང་བླགབས། དེནས་བདེགཤེགས་ས་བླསང་བ་བརབཤད་པ་འོག་གྲི་ལྐུར་བོ། གོན་དངངབེབས་མཆུངས་ པས་མྱ་བ་ ཁྲ་ ཀྱ་ད་ཆད་ཕོན་དུ་ཡི་ ི 
་ཱ རསསས་པ་དའ་ དནསས་ བགྱསཱི་ཧྲད་ གལ་བླམཔ་འསོགྲས་ཡ་འཇུག་གོ །གསུམ་པནྭ། ཧ་ར་ཁུབ་བའེ་ པས་བནན་རྡོ་མབྲསལ་པིམ་ བའེ་འོགམ འེ་ ཾ་བྟགཏེ བརྐོས་ངེས་བ བརླ་པས་ནས་ ད་སྤུབ། ཁྲ་བརྡ་བ་འྲདིང་ ¡དྱཾ] 
༩ ཝྲ་གསུམ་མྱེ་ཆེད་དུ་རྐེད་ པ་དང་ཉེ་བ དང་བུསམོན༢༦མོ་དབྐཏོས་བས་རོལའྱི་ཏོན་ལོ་དན་བསལ་ནས། ེ་དུ་ ཏེརའཇུག་སྟེ་སྟེགས་བུ་བརྩེ་ག་པ་དང། དེའི་མཆོན་མ བནནྱ་བིན་ཡིག་གམ་ལུགས་ དྱ གྱ་ཆ་ཏེང་ང་ ངའིིནྱ་བིས་མ མཆོར 
- མ་དན་པྱརནམས ཟིལ་ཆིས་མནན་ཏེ་བྱང་བའ། །གཞི་ང པནི། ཤུན ཅིས་བླ་མབས་པའི་པུརཔ་དྱིལ་འ ལཾ་བོརྱ་ཧེ་གཞེ° ཡ་བ ཏབ་རེ་ དངངདྲུ་བས་ལ། གི་དརྦ་སོབ་ དཔོ་རྩ་ཡིས་བྱའིལ་འཁོར་ ཅི་འབོརལ་ བྷ སྱེདད། ༢།བའ་ཁཏང་ རུསདཔའེད་ ངི 
ཱ བཞིན་གཤེགས་པྲ་དཅ མས་མཆོདང་བྷ་སོད། ད། དེནས་ཐེ ཡ་ཤོ་གས་གཞིའི་ཐོའ་མའེ་གསོལ་ག ་གདའ་དང་། རེབ དབོན་ཁྲིས་ང འནམ། མཁའ དབཞིན་གཤགས་ བ་བྱཀཱལ་ནས་རང་ལ་བངས་། ཅེ། དབང་ཆེན དོ་ལོའི་ འི་བྷས་མསཿ བཔས་བགགས་འ ཟླ 
་; , བཀའ་བྲོ་ཞིང་། འབར་བའི་སྱན་དང བྲ་ཛའི་འགས སགས ཧི ཁསྙཏ་ངས་ ེས་ཀུང་འླམདདས གཞིརོ་པའི་རང་དཞིན་ང ནདྲུ་བི༔ ནྭ་ཧྲེ་ ་བླ་རབ་ཏིང་ དསང་བརམསས། }དདག གྐེང་རནི།ཁོ་བོས་ས་ཆོག་བེ གི་ལ་གཡེན་ ཡན་བད་ འབྱང གནས་ ུ 






རར མ་མ 











སྤུརས་པར་བཀོད་པྟང་རལས། དིལ་འབོར་སེ་ཁང་པ་གསར་རེིང་གེ་ཁད་པར་དང་། རས་བྲེསྦྱ་ཅི་དྲའིལ་འབོར་སྲིཀ་བསསོགས་ལ་འདོར་ལ ན ཤེས་པརྲ་བྲས་ཏེ་ལགཏྭ་བང་བརྡ་བཞིང་། ས་བསྲང་གེ་ཁུར་གདབ་དེསྐ བས་འདེརའོག་གི་མཆོ་ མས་གཅོད་དང་ ད 
འབྲེལ་བརྡ་པད་བྲ་ལུག་ལེནན།།དདགནི་ནུབ་དང་པོའི་ངུ་བའི་ཆོབ་སྟེ། ཡིའྡི་བོན་འྲགའི་ཡེག་ཆུང་ལས། སཆོགྱ་ཆུས་བཇསགངཡུང་རུང་བ་གཞུང་གདན་དང་བཟལ་ཤེས་པརྨ་བའོ། །ཞེསའྱའུང་བའིདོན་ཡེནལ། འོག་གི་མཆོམས་གཅོད་ཀྱི་ནོར་ 







།རྣམས་བུངནུབ་དང་པའྱིཧ་པ་འདིར་ཝེརནའཇུག་པ་བདེའོ།།གསུམ་པཆཚམས་གཅོད་འིརིམ་བནི། སླ་འྱ་པལས། ཆུལ་པོ་བཞི་ཡྲེད་ཤེ་མཚམས་བཅད།།དམསེ་མནན་ཅེརྡ་དྲོ་པང་གདགས། །དབང་ཆན་ནང་མཆོམསྣ་རམ་གཉེས་བཅད། ཅུས་ 
།གསུངས་པྭ་ཅར། དང་བོརའིམཆམསྐྱ་ཆུལ་ཆེན་ཅི་མཐོ་བམམས་པ་ནེ། གྲ་བ་ཁངནསྱ་ རོལ་གོམ་པ་འདུན་དུ་གཞལ་བའི་ཐོགས་འཞརངའིམྫར་ལ་པླདའདང་མ་བྱརད་པ་རོའི་སྟང་དྲུ་བོ་བཞི་བྱེ་གྲས་པ་ལྕརལ་ཆེན་ོ་སོའི་སླུ་རབ་གནས་ངནན་མ། { 


།ཐགསྭ་བཱངྱ་རཱམ་མ ཆན་དང་འཇས་པ་བགས། ཤརནས་བམས་ཏེ་འོས་སོའི་མདུན་དུ་དཀར་གཏོརམཆོད་པ་དང་བཅས་པ་བཤམས། ཱའྲི་རལ་འཱོརདང་ཝན་པས་མཆོད་གཏོར་དམས་བསངས་རངས། ཧོང་ཕའེ་ངང་ལས་ངུལས་རེནལོཆོའི་ར་ དཾ 
ཇའ [ཡངས་ཤིངྱ་རཱ་ཉེ་བྷ་ནམས་ལེ་ནང་དུ་འོད་དྲུའ་བལས་ངུང་བའིམཆོད་གཏོརྒ་ནམས་དངས་ཤིང་ཐོགས་པམེ་དབ་ནམམཁའམཐའདང་མིཏམ་པ་ཀྱུན་བཟང་མཆོ ད་པའྲེཔན་ཡུ་པྟལ་བུར་བས་མྭ་སྔ་མྱེ་ཏབ་པརྩ་བུར་པར་བསམ་ལ། ཨོ་ཧླཱ།  ་ 








ཛི །ན་མམཁའ་མདོད་ལྲེ་ཝགསྱ་ལགྱསདངབཅས་པསྔ་བིཞ་གིས་བླམབས། ོས། ཐོ་བསངླ་མས་སོངཔོརངཔ ཡམབཀོད་བཡུན་ཨམཆོགས་པའིཕྲ་བངཆ པའྲི་ནུང་རེནོ་ཚའི་དའི་ཏ བདྲ་ཟ་པའི་གདན་ལའི་ ཉེ་འསྦུར་ལ་ཕོཆེན་ 
| པ་ཡུཝ་འཁོར་བྲས་ྷས་མ། ནི དཔའི ཚྱ་རདཅནྲ་ཡུག་གཉིསྦ་ཁེ་པེའ་ འྦྲེཔ་པ། དྲི་རའེ་ཆོགས་འི །ཡོངས་བུ་བསྐོརཔའྱིས་བོཔཨོ། མྲགིན་པཔྲསཿ ཐུགསཀརྦཾ་གིསམངོན་རྩཛུ ། རང་གྙིཏེང་གནས་འད་ཟེརའྲཞཱས་པས། 
བཾ འ འེརབྱ་ཁེཔཤརྦ་ཡོགས་གོངེབལ་ལཁོར་བྲགང་ནསྤ་རལ་ ལ་བར ཆེན་པ་ཨུལ་འཁོར་བྲས། འ།ཁོརདང་འཅས་པ པ་བྲ་དཱསྲ་པཱ། རེ་རེ ཧྱན་ད་པཔ། དྲ་བ བ་བྷསེམ། གང་ཞིང ངངམ་པར་་ ཤད་པའེ། །ལྷ་རས་ དམ བའེམཆོདག །ཏོམའའེ།།རྒྱལ་ པེ ་ 
ེནའཁོར་དཔའུས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་བདུག་ལ་དེས་པརམཛོད།།ཡོ་མ ཏཱརཱརྫཇཏཔྩས་པ་ལེ་ཛཱར་ ཀན | ཤྭཏཱིརཱསཱའེ་བྩ་ཡེས་མཛོད། མཆནསགས་དེཉིདྱའི མཐུན། ནམསངཏྭ་ཐཱགཏེ་ཧོའྲཤཱཧཱ ཨཛཱཿསཛྦཐ 
ི ཁ་སྤུ ཏྲེ་ཐུར ཝཱར། ིེ་ ཿཨི་མི་འ ནཾ ན།ཁྲ་བྷཾ་དའ་ལེང་ཏྭྨཱ་། བཏགཔ་པ་ལནགསུམ་ཅིམ་གཏོརམ་ཡུལ་ བསམཉེསནསའི དཅོལ་བླ་མབ་པར་འབམ་སྟེ། དེ་ཟངག་བི བག་པ ལཿ ཆ་ལང ཙཆེན་པོ་ཡུལ་ ལ་བོར་ཁྲས། ཇོ །བཙུནམསས་ད་ོ ཏྨནཔར་བཿ ཕ།།དེ་ སལ བྙསོདདྱ་། གང 
/འཚེལ། ་མཆོད¦ེ སྩི ན་གཏོརམ་འདེ་བཞས་ ལ།། ཤར་ཡོགས་བེ་གས་ཅི་མཆོམསཆོདངིག།བདག་ཧག དཔོནྭ་པོབ་འ།ོར་དཅས་ཅེ། །ནད་གདོན ན་བ་དཀཆོདཞེ་བརམ་དོད།།ཧོཿ ༡༠ ལ་པོར ན་འྱོཡུལ་འཁོར་དྲས་པའ།ོར་དད་འཅས་ བྱའའཅིས་ཇོན ཡཿ 





195. 


རག: 5-522༤2-/=༤༨༤ འ༡འབུང་ད། ༡༨༤༡༩ཟ༤༩༤༢་༧ལ༦་༣ ༡༡༢དནླ་ེ།ཟར;2 


ནོང (ཞལ བའང བའའིངོསི ཤི་གདནམཆམ མསཆན་བོལ་ ཿབཤོས་ཏེ། མགོན་པོ་མིའྱཅུར་བའི་ག དནལ་ བཞུགས་ནས་སཔ་ སྦས ཁྱི་བྟ་ཨ་པ པ་བླམང་བར ཙྱུབེ་ 








འརྱའི་བཞེས་པ་དབའེནདུ། བདགཿག་གྲེ་ངབ་པའདེར་འོི་བར་ད་ཡའི་དྲག་འཀགས་ 
འདདུཡིགཏོང་བདད། ནངགི་ད་སྲ་བའརམི་ལལ་བལ་སོགས་པའྲ་ཅེ་མཆམས་བྲས་ བའི་འཕན་ལས་མངེད་དགསལ། ཞེས་བནཔས ཅག སྔི་རཏུརྨམིསྱང།ཞེསབླཞང། ཏིབ འཕེམ ཏོགའཁོརལ་བཏན་བཁུགས་ངའོ།།དནས་ 
„66, ཤགཔ་གན་གསུམ་ལཔའེསརེགས་གབ་ལསསོསའི་ཁང་པར། ཨོང་བེ་འསྱརལ་བོཆེན་འཕསྤརམ་བླང་མདག་མོན་པྱརང་ཟདའོ་ཉམས་པྲ དབའེཅས་ཅན། ཆ་ཀག་་འཡ་བེ་བླན་མས་ཤིང། གཡོན་གདན་པ་བཅན་པ གུ 
ˆ །འུམབྱེ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་བུ་བསྐོར་ག། ཞེས་ཊ། རིརབི་ཆྱ་ཡོགས་ གོ་ཉུ་ལགས་པརྦ་འུས་ནསྱ་རུལ་པེ་ པཅན་པ་འཕགས་རྐྱེམ་པོ། ཞེསདང ཨོཾ་མརྦ་རཱ་འྱིརྷ་ཧ་གཞས་དང་། གྲམ་བུམ དགུ་གིས །འདག་བ། །རྒྱལ་པོ་ ནོ འཕགས་ངས། ;ི 


§པོ།།བྱངཾན་མྲོགས་དངྱ་བོན་བོར་བངས།།མཆོད་ཏིཿ ར་གཏུར་མའདབཤས་། །ཌེ །་ཤུགས་བཀགས་ཅེ་མཚམས་ཆོདཆིག །བད་གཅག་དཔོན་མོང་ལབོར་དཅས་ཅེ། །དྭག་བགགས་མུསརོར་གཅོདམཛོད། །ཧོཿྱརལ་འ་ཆེན་པོའབགསཏྲས་ | 


,$ ཏི པོ་འཁོང་དང་བ བ་ས པཏིད་ཁིས། ཞེསསོགས་དག ཨ མབ ཅྭ ཡེད ཞེས་བྱུར། དེ་བཞིནདུ་དྲཱུ་ཏ། བ ལསྦྱརལ་བོ་ཆེན་པྱོ་པྐ་ཡི་ བཟངྱ་གཱ་མདོག་དམར་པའཅུམ་ཞིང་བྔ་ ཚིད་པའི་ཆས་ན། ད།༨སྤང་ལཞགས་དང་། གཡོན་མཚོང འཏེནའི རངོན་བྲ།འའི་ 

















ཿ 


ྒ འོ་མ ལི་མ ཟོ་ར ནྭ་ཏྭ་ས་བས་བདེ་བ་དྲ་་དྲན། རོར་ཡོག་པལ་འག་དེས་དྲ་པའི་རྲིང་ོ་བཅིབ་ཡུན་ 
པའི་འཕིན་ལས་བཅོལ། །ཞེས་སོ།།དནབ་བརམཆོམས་དམྲ་བེའམ་སྲབསེ་མནན་པནེ། འག་ཀན་ཁོ་བོསྱ་པར་བའི་ཡི་གེ་ལོགས་སུ་ཡོདཔ་རྟརྩ་པ་ལ། ཀནྱ་ ཏི སབདབ་རདིན། བད་འག་བའྲདང་ གསདར་དའའྒད་ཏ སྤ ནུ 
གསས་བཅཔ། ཞིས །།།ན་བརམ་ངོས་ས་དམ་ རི མཐར། དངེས་བབ་ལ་བརྡད་གཙོད པའི་དམྲད་ལམོ་ཐམས་ཅདརབ་འ། མཁ་དམྡསཉྭ་པནེ་རོཿཛོཿག་བྲས་བྱང་བང་གྲེགོའིརོཏ དང ས་ས ད་མྡོར 
ལག་རིདཅིངའ་གུམས་པྱ་དསྤ་དོག་གིས་བྲམམས་པའི་ཉིང་གརྭ་ རེ་མཐར། དངོས ཡོན་དུ་འྭགོ་བབ། ་སེརྦ་པར། བར་ུལ་བའས་ཤིང་གཏེར་ཟབ་འའི་འ་ ེལ་དམའེ་ཡོ་མོར་དཅེང་ཏ་མ་འག་བའི་ལུས་ཅནྲངྱུ་ཧུང་། ན་མོ་ར 

ཀླ་ལླ། ་ ༡ : ༢ ¡ པེམྱ་སྟིམས་གྲབུདཔཔ་ཡོན་དུ་འཕྲོ་བས། ༣ ང་འ པཱ ༨ པ། ,' ལོ ཤུ ་ ཤ།་ ཀླུ་འ ( ལྦ མ་ ཛ༽༽ ཤལ ལུའ་ག་ སལས་ལ ༥ དེ `, ཅི ར་འ 
།བརྩལ་གསྦ་པང་དམ་ཡོད་ངནྱ་བི་ནང་དུ་གནྭ་ཏུལ་དུ་བཞག་ལ། གྲསསྤིཿ ` ༨ ས༥༥འཤ་ིལ། དངོས་གང་བྲང་ལལ་བར་ ཿཤཅོད་པེ་ཡ་མ་དམ་དེ་འཁོར་བྱར་བ་མཆོན་མྔ་ར་སྱི་ ཞའ་ད་ལཆས་ ༽ླ་ལུ་ཅག།དཡ དབྲད བྱ 
| བྱཿཿྩཿ་བ་དང་ཞྲེས་སོསྲང་བདེན་དྲང་དངོགས་མཐུའམ་ཉུར་ལ། བདན་བཅེན་པའེན་ཡིསྣ་རབས་ཅིས། དཔུསྲ་བང་གཱང་པ་ལ་བརདུ་གཅོད་པའེ་ལམ་དམ་འེ ོ 


མོ ཤ༢༤༠༤༤པུང་ སཱ ོ་ས་ང་ལེབལོ་བའི་ང་འ་ མ་འ བའང་། ང་ངོས ས་་སོ་ིིི་སཔསསྩོཾ་ས་་་་་་ 
ཱ རེེརོ་ོོ་རཾཅ±ྤ འཔ༨ྣྨྣྩྣཔྣཔྣཔིེྲྣཔིེཔྣཾོྣཾྣཾྣཾཔཾ་ ངོ གཱམརོ།།དྷེ་ཝ་ར་ཡང་ཁཱག་འཡུང་གལ་བོ་ཆེ་ལས། ཉོགས་བཞི་དཡོ་བཞི་གྱཅུགས་ནས་ཁུང་། །ཆུལ་བོ་ཅིན་པོ་དུ་ལཞི་ལ། །ཉཱིམཆེམས་གཅོད་ མྱ 
་༢ཱས་གོ སྦ་འིས་བྱ་ཏན་པའྲེ་གྲ་བཞི་སེར་ཕྣོ་རམས་བཤམས་པར་བཤད་པ་སྟར་འ་གབནའང་ལ་གས་པར་ ཧུ་རར།།དྭ་ལར་ཡང་།ྲགའཡུང་ག ། ཤགཀས་བཞར་འ་བའ་དྱ།་གསནས་ུཿ ། 
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ཇི དཱུ "༡༨ 7 ` ལར ད་ཧ མི ༡ ན་ཀ ༣ ཁས མུད ཧ་ ༢༡༥༨ ཀཱ ཌཱ ༡ཀས་ པ་ཁས ཞུམས ༡ ཆུ ཁཁལས་།ཁ་ །འབོར་། 
༩ བྲ ༢༡༩༧ པཔ རཔ ་་་ ཀ་ཤི་ཀ ཆོཾ དམྲ་སླ་བ་པྲའ་བྲའ།་དྲད་འ། གཱ ཀློ ངུ ལ་བས [ ང་ཡ སའོ ༄ེས། རྒ £ 
]ི ཨྙངཱ་ཤ་དོཿ་ངཾཿྫ་བཾཧཾཿཞིང་པས་དགུག་བསིམཡེདཆེས་པརྱ་དྲས་ལ། ཡུར་པས་གཟིད། ཐུནཅས་དབ། གྱུ རཡི་འཐུག་པེདང་བཅས། ༅། ཀྱ བའ་འས་དགའད། ནྡོ་རེ་མོབ་དཔནྱཾ་དཱ་ལ་དྲངོས། ནོ ཆད པ་ 


་ 


ཤོ །བདག་ ལ་གནད ཨབུ་ཅིང་།། རྒྱལ་ཁམས་ལོཿ ངསྔས་གནོ་ ནོད་བྱ་པས།། ཱོརོསོལོ་མངཔོའི་སོ་ཡོང་བཀག །འ་ བཀའ་ལ ལ་ཨའདའ་ཡེདདུམ་སྲེ་རམས། །ནམ་ཡང་བཏང་བརམ་གཅུངས་པ ཇོ དྲོར་འོ་བོ་འྱི་ཡུང་བས་ གྲབ། ང 
ཐགས་པེ་རྡོ་རེ་འཕསཤེས་བབ། བཏབ ལྱ་ཧཱ་ར་པའི་དྲུད་པྲ་ འས །ུནྱ་ཧེསྲ་དབངའ ་མཚོནཆས་གཏུབས།།ངོ རྲོར་སེན་པའི་ཞལ འྷུས་ཁྲས། །མ་མོ་མཁའའགའི་ཚོགས་ལྔ་ཅན། །རེ་པབ་བྡ་རིད་པའི་འོག་། མདན། ཞེས་དང རཾ། བྲལ་པའེ་འོ་ 
༨; :ོ འེ ས་ཡི ངོ མབར། ཐར ་མ་དམྲད་ ཆྭུར་ཡ་ (ཧཱཾ་བཊུ། ཅེས ལུརཿབ་ བྷན བླབ་ུ་བལ། རེ ལེར དྒདངཞདུ་ འེ དུ་ཧི ཟླུ་ཚུགསུསུ། ཨུ་བུགཅིང། ཧཾ གསང་བའ་ ལ་འཁོར ན་པོའདེར། །དངོསྤ་བང་ བརཆདྱ་ད་པའེ་བགགས། །བཞའལས་། ཧྭ 
ུ གེགད་ སྨེ་ནམས།། མནནཿངགཟེརརྟོསྣཱི་ཧཱ་ཡ། །ཡམ་དཔྲཔི་སྣཱཔ་ཡནན། །ཨོཾལྦར་བྲ་རཱ་ར་པནན། །ཞེས་བྲོདད་རོགཡམ་ལ་འོག་རྡོ་རྩར་གུམ་སྟེངརེ་རབྱིང་བཞི་བེས བས་མནན་ལསརེས་ བ།ཡོགས་པརྡ་དོ་པའེརིམོར་འྲའི་བའི་ ¶ 
རྟངས་ཀུ་དང་བཅས། དི། གཅིག་ནི་ཏེངའ ན་གཅིག །གཉེར་ནཐབས་དང་ཤེས་རབྱང། །གསུ་མནྲི་བུ་གསུངའུགསྦ་རྱི་ར གིནིིདིདང ཤིར ན་ལེ་ཤེས་འྱིར།།བནནི་འརྱནྲབག་གྱིར།བདུན་ིཡན་ལག་བདུན་ཅསསུ། འཆན 
]ཐརདངུ་དི་རྱ་།དཨུ་ནི་ཝག པའིམ་དབུའྱེར། །བྱཙ་ནས་བྱས་དབངྱབ་གྱར། །དོན་དང་བདྱཔར་ རྟཏགས་ཅིཅ། །གཉི་སས་མེད་པའྱི་ཆས་ གདང་བོ། །ཨོཾ་ལྱཾ ཙལ་སྟཾ་ཏཱ་ཡནན། ཞེས བོདཅིཔསསལི་མངོ་ མངོན་པར་བསུབས། དའི་སེདྭད་ྲགཱ 











མར་ག 
དཱ མཿ 


ཡོལ་ 
ཆུས་ཆིང་བྱ་ཅནཔ། ཞའ གསསབ 





501 


ཟླ 
བ 
ཇོ 






༄། ྦ །འཧོཿས་གི སྤས་མེད་བར་ཐིམ་པར་བསར། ཨོཾ་བད་ཀྲར་པམྭརངས་པརྙིཏཱ་པསྙར་ནས་།ཏའི་བར་ཅིས་མཆོད། མཆཾན་སཱགས་དཉིད་ལན་མཿ་སྲར་ཞེས་སོགསནམམཁའ་མཛེད་ཀིས་ཐགས་བཏགས་ ྱ 
པ་ལན་གསུམ་ཅིས་གཏོརམ་ུལ་ལ། རཾ ངཆེནྱའུན་གྲུབ་ཕོ་དང་ནས།།ལས་ཊ་གཤེན་རའི་བདག་པོ་ལ། །བཅོམྔ་འནཆོསྣ་རེས་བཀའ་སྩལ་ཅར ་ལ་པ།།བ བཿ 
ཨང་དག་དོན་ལ་ངེས་འྱང་གན།།འདི་དགྲ་དོར་བུའིན་ཆེན་ཏ། །འདེལ་གནོད་ཅིང་བར་གཅོད་པའི། །ཉ་དྲིནྡཞེ་བྱར་དའྱབང་པོ་ཀྱུན། །ཁེདྱ་ཡི་འོར་དང་གསོག་ཡགས་ཏི། །རམ་པརྒ་སིན་པའི་ཚོས་ཤོདལ།།གསང་བམཆོགོགླི་རར་ 


ངོ 


༥༧ 


འབོར་བས། །ཟབམད་འབྲས་བུམ་བོབ་པའ། །ས་འདྲ་ཡུན་ཆད་མ་བྭ་ ངཞིག །དཔལ་ཆེན་མི་ཕམ་བ ཀའ་མ་འདྲའ། །བདག་ཅ ག་ཡེནས་གཉི བྱ་ས་མད། །9ི་ 


གསུམ་ཉཡི་མདུནསརུ།།བཅམ་བནོསྔ་རྟ་ཡི་བཀའ་སྩལ་པ།།ཉེའི་ནྲང་ 


༤ 


ཀླམ་ཡ་མྲ་རཱངས་ཡསཾ།། ཞེས་འཕིན་ལས་པཅལ་ཏེ་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞེང་བཏན་བཞུ་གསྲ་བ། ཡུག་སོག་གཅིག་དི་ མདུནལ་ལསྙ་ཧྷ་ར་མྲིན་བྱི་བུ་གཟུགས་དངྱ་ཆབཏདིཿ བྲངཀྲོ་ཧཱ་ཧཾ་ཡྲ་པཱ་ཁྭ་ཏཱ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཾ་འ། ཏཾ སུམང་ཐ་ 


རྩྱད་ལསཾགསའྱུང་པ་ཀུན། །སླ་བ་པ་མཆོག་ལ་དང་འདིར་ཉིད་བཅུགས 


དེ་བཞིན་རིག་འཛིནྣ་སུབ་པ་པོ།།བཀའ་གསང་གཞུང་ཆེན་འདི་བྲ་བཅིང་།། 


ཛོ 





སྱོར་བའི་མུ་འན་ལ། །དྡོ་ཡའི་ཡལ་གམྭ་ཐུབ་པར་མཛོང།།ཨོཾ་བྲང་ ཏྲ 


ཡཿ 
ས་བ 
མྲ 

གྭ 


ཇའ 


ི། །དབང་ཆེན་གསུང་གི་དོན་ཆན་དྲ་མུབ་པས།།མེད་གསུངགེ་ངོས་ 


ངི བམོཐོབབ །ཧོ་འདི་ཡན་ཆདའ དབར ཁིག ཅེསྲབིས་པྲ་མོའི་ཡྭ་ཐེམ་ཅི བསོ ས། ད་ ཤོང་བཞེན་བཤམས་ཏེ་ཉིནྱ་ཅེས་བླར་བས° ཏེན་བསངས་སྱངས། ཅོངོཔའི་བངལས་པང་ 

རླུལ ལ་འདས ཆ་ལགལཔ་ མགནསུ་དག། མརནག ཱ པ་འཅགྱ་ལག དག ཇི གཏོ་གོང་བཅ ཀཡ་ཉུགས་ ིས་བཟབས་ཁ། ཏུད སིར ་ དགཏུ་ཏཱ་མགྡོ་ཝང། ཤྲ ་ 

ཏས དའཚེགིང་། མུ་ཁྱདུ་ཐཱདཙི་ཚས་ྱིས་བ བྱམན། ཞབས་གཉེས་གཡས་དྲསུམ་གཟ ་ ཁྱིས་མེ ཁར །འབར་ ལའོ དན་བཞུགས་བརྩུ་བུར་པའི་དྲ་ལ་བརཡོ། ཅིནཔར་ཨཱཿ ཏྲ་འགས་ཀརྨ་ གེས་མཆིན་པར་ ན། 

ཌ གྱིས །ལས་འོང དཟེརའོས། བ་མ པད དཔའ བའི་ཡེ་ཤི ཌ པ་ མུབ་མའའུ་སླག་ ཅསྤ་པུན་དངས། ཁཿ ༔ས་ག ེསུསུ་མེད་པར་ཐམ། ཨཾ་ཛྲར་ཀོ། ཧ་སག ས་པའི ལུས ་ ཆ་ཚང ཧཾ 
༨ ཞེས་ལས་ འཙོལཞིངའ བརྟན་པཅུག ཧགོ།སློཿ ཾ དཔ ཆགབུརཆངཔད པྨརཀྲིལ་ཡར སཾ་ལ་དམསིའགུགས་༨ ནྱ་བས་པའི་ལྕིང ལྟིགར་བཏཔལ འཤག་གོ།དེ་ཏ 












502 





ྷ །འ་བྲོ་བླུར་རཀལས དེནས་རསོག་ག་ཡས་པ་ལཀའགགིབ་ཡིད་བེས་ན་པནེ། །གཞལ་ཡསྦ་བོལ་གདགས་པརྩ་པ། །ཞེས་དང་། ཙིའི་ཐོནའྭགོའི་ཡིགཆུང་དུ་ཡབ། ར་སོགདག་ལ་འདོར་ལོནི། །ཟུརྦ་དྭག་བཞིག་བེསལ་། 

༈ །འགུགས་འདྲ་དངས་ལབུར་པན། སིགས ལགས་ཡིན ཀ༽ བ་མགལ་འྲ བའི་བཀའ་བྲ་གོལ་ བཀོདཔ་རམངད་།།དེ་དག་ལ་ཡི་ ་དངུའབོ་རལོ་དེ་བར་གསུངས་པནི། གའིི་བས་བདདང ད 
གཆོན་ལ་དགོངས་པརྨ་དང་བྲས། སྐུ་མངྲ་བ་ནད་དགགེས་ཁང་རུང་བརམངོནནོ། །དན་སནང་མཆོམསལ་མྔ་དྲ་སྡོལ་བཞེ། དྱིལ་འཁོརྩ་སི་གཞིར་ཆོསའྱབུང་མེའི་དང་བཅས་པ་དེས པའི་དངུས་བུ། ཐལཆེ ན་དང་བསེས་པའི་འཇིམ་ ཌ 
པའམ། བག་ཟནསོགས་ལ་མངཡ་གཟུགས་ོ་ག་བ་བཞིན་ཅནྭ་ག་འབལ་བབུས་པཟདྲོ་ཆེཆུབ་པ་བནཏེ་གན་སལདུ་བཞུགལ། སོན་གསེརྒ་སེམས་གཟུད་བབསོགས་ཁངཇོནདུ་བཏང་། ཨོ་བྲ་ཀྐོ་ཏ་བུར་ཤིཧེུཀོཿཧ། ཞེསའ༤ཉིད་ | 
སླདདབང་ཆེ་ནཞལ་གསུ་སྱ་བགྲ་དུག་ཞབས་བཞི་བའི་གུར་ བཏབས ཉའི་ངྱ་རལ་ཤིནྭ་་བརན་པོ་ལ་གནསཔས། །ཨེར་ཛཾ་ལར། བུབ་ཁུངས་ཡངས་ཤིང་གཏིང་ཟབ་པའི་ནང་དུ་ངོ་བོག ནོདྲ་དད་དྲག་པ་གེགས་ལ། ཟ རྣམ་པ་རུ་ཏྔའི་གཟུགས་ § 
མད་ཐལྦ་ཆག་གྱསམ་ལགྲ་གཞང་འཞ་བ།གཞོ་གཔ་བས་ཤིང་ ནམའྱཔང་བྱ་མ་ངན་སི་འདུག་ཐངསཅནདུ་གསལ་བར་བསམསལ། ལྕགས་ཁུའི་་གྱ་ཆ་དང་བཅས། ན་མྔོར་བྱཅནྷ་ཙ་བདང་ཞེས་སོགས་བདན་ད་ངོད་དྲྭཀསྟ་ཝ་རལ། བདན 













8288 | 


ཛྷ 
ཇེ 


ུ 





སུང་ལྕབ 


ཟེ 
^ 


504 


བཞག 
( མནན གས་ནས བཾ 






| 


ྒ 





ཆེནཔར་ངས། །ཨུ་སདྲ་ དྲུ་ཏདུ་བཅད་གང་འསྦ་ངུང་། །།ཡངས་དང་ཚད་བཅད་བདག་རད་ ཀ།བདགམ དྭཏིང་པའི་ཞོ་བས་ གདོམ ཨོཾཿ བདྲཾསླ་བྲཱ་ 


སྟི། མཆཾནམའེརོག་ཆོགས་ཐམས་ཅ 


ད་གཞོམ་བརྩ་འོ།། །།དེནསཆོགས། བླལ ན། བིད །ཁ་ཤྡ་ཀ་ཤོགསཏ། ཉའི རཔ ཨྱི་རུ་ཏྭད་ ལཿ དོ 


བམཆམསཿུ་བསྟན།།རྐངཔྲ་ལུང་ཤར་མཆོམས་ས་བསྟན། ། །ཀྱོ་རལ་ཞབས་ནེ་གཡས ཐི བེས། །བྱདྱི་ ི་དོརསབསྣརུངྱུ་མནན། །ཨོམ བི་ཧེར་ཀའི་ཤཧོཿས་མ་ཡྙས། ༣ 
ཿངཾཿྫཾ། ཞེས་ལན་བདུན་ངཟླ། རྩེ་གསུམམམལག་གཡས་ི་ གཅུམ་བྲ་ིང་བ་བྷཙ་གའི་ལགྱརས་ཉིངགར་བླ་ནཅིང་། མཿ་པཔ་ཧྲཾཿཀྲ་་པ་དེ་ཤལ་ལཊ། ཏྡེ ཨ་ཡྤགར་བ། ཅས་བྲྲལ་བས། རྔལ 


ཆན་པོའྱི་འིནོ་ི་བརབསཅི་དྲ་བ་མའ་པ་ལ་བརླད་གཅོདཔོའིམོྲྲངབོགཔརྟ་ཏབིལོགོའདིན་གདུག་བཅནབམསཅོདཆ་ཆོན་མྫརསོཉཉོན་འདཔ་མཆ་པརྒཐུརཅོག །མྭཀར་འདོས།བྲརྲང་ངོཿཨཀྱ་དངུདངོཿངོ༔ ཧོཿ 
ཞིུས་ལན་གསུམ་བཇོདདེ་བཀུག་ཅིང་གཟུགས་ལ་བཅིམ། དནསམ༔ ཉིདགད་གི་ངང་ ཨུཆས་ཉིདྱ་ཡེས་དྲསལ་བཞི། རཾ། མྤབུ་བའྲི་ཇ 


ཏདཱ་ཨྭ་དཀི། ཞེས་ཆོས་ཏེ་དྲ་རམ་པརརིཏོག་པའི་ཡེ་ ཁྱི་པད་ངུ ཅུཉུམ་པར་ 
མཿ དམནཔར་བསྡམཞིང། དྱ  མངྲཱ་ཧ་པའྲ་ཐི་གཅནྷ་ཙོད། །ལོལ་པའི་སྟབས 









གཅ ནྭ་ོད།།སོན་ཡདྨ་སབ་པ་ ནབས ས།།དང་ པལ་ཆེནཧྣརཀས། བླམས་འསད་བའོད 


ཊཱ 










༦ 

༧ རུརབའུབུདམ་ལ། བོརབཅས་ཏལས་གཞུང་བཞིན་བོ་ བ་ལ དེནས་ལམ་གྲི་འོབ སུ ུགསསསགླགཾ །།སླེནི ཅབིགཡས་འཆད གཉིས སྲ ངཨང་། ཟི 
505 ༡, བཤག་མུ་ཏིངད་ནད་འོལ་ བཏོན ད། མཨག་དང་སན་འག་མཆ མནས ་ ནནས་མླང་ཅ གྱི་ཡྱོགསསཾ། སི ཧི ཧཱིང་ཤར་དྲུ་མའོང ,ཏ 
།བརགས། །མཆན་མྲ་བང བྱང་བྱར་གས། །།ལ་གབ གཡས གཏའ་ུ་བབ་བཏི གསུག སྐོནྭཉནུབ་གསངཆེན་རོལ།།རྐཔ་གཡོན་ནུབྱ་བང་ཉེ་ཆེན་གདལ།།ཏང་ ང་གཡས་ཤུང བང་ཤརའངིག་ གཡ །གནས་བྱ་རདང མཆར་ཨེམ ་ རཾ 
གནས་བྱ་ཧད་དུ ཙུརཔར་བསམ་མ། སཾ དནསམྫི་ཁ །ཡོག་པྱ་བི་ནྱ་བིས་བླ་དའ་པ་ནེ། རྙུ ཏྷུཾནཿཀྲམང་པྱཾ རགྱིུག། སཱཀ་ སྣག་སམེདནོས་ཏ། ཀམ ཏྲང བོག་པའཐིམ་པས། ཡིར་ ༡༨སང་ས་པ་ སསྱུ་ཁུར་པ་ལ་ས་དུ་རྭ་བོད་ ཕཔ་པའ་གཞབ་ཡས་ ཡང རཿ 
མ ནམན་ཁའིམཐའ་དང་མཉམ་པངུར་འོང དབྱདོ་འིམབལ་རདངབཅས་པས་བཞ བརབསམ། དོ དང །བྱཅུ་ དཔངནགོརན་ བལསརིག་མངུབ་བླསབས ཡས་པ ཕཧཱཾན་པང་མ ང་མངགི་ གནསསུ་ཤག་འཕྲ ཡ་བ འྱི་པགྱཧ་དང་འཇས། བྱ་ཤ རཾ 
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དི་ཤབ་ཕཊ། ཅི་ལན་གསུ་ུ་བཇོདཔས་དབ་པའུ་ཁོར་ཅིའོ་ཤག་གེསྱང་བར་བསམས་ལྭ། རུཾ ཧཱཧཱཧཾ།ཕྲན་ཕཊ་འཊ། ཅས་ནོའི་འབོས་གར་བིས་ལན་གསུམ་བོར་འསུ་དིབ་འ།ོར་ཅི་ནང་དུནུདཔར་བས་མམོ། །དདག་ཁང་ཀན་འབས་། 
གཡ་ལས། དེགས་པརུ་འ ེག་ཅནའདི། །ནམ་ཡང་དྲམལ་བའི་ཞིང་ཡཏེ།།ཐུགས་དའེན འའྲ་བབས་ཏེས་བླསལ། །ཁྱ བུགྱར་ས་བྲགལ་ནས་ནེ། །མརིག་མུན་འྲ་གྲོ་ཡནུས། །རུམ་ཤེས་ཨཆུ་བིནུནབས་ཏེ།།གསུངཆེ་ནཤགསྦ་བྲི་ཡོང་དུ་ 
ཉམ། །མུབསནི་གཞལ་ཡུས་འབར་བརའྱུསུར། །ཞེས་སོ།།མླའི་བྲག་ལ་དུཔའ་དྲགབྱ་ཤང་སོགས་ལསད་སྔས་ཡེ་གསལ་བསར་དྱ་པོནང་པའྱའ་མནའང་། བཀའ་གཅུར་ཅི ཟབེནཆོག་ཡལ་མོཆེལས་བཤད་ཅིང་ སིེའེམཆུརུ་དའརཔ་། 
ནག་པོརྦ་གགྲས་པདེ་དཔུལ་ཆེནཏ་མཐིན་མབི་ཡུམ་འདིཉིདྱ་ལིས བྱ ལ་བརའྱ་རུསཆདྲ་དནྲ་ནམས ལས་ཡངས་ སུག པ་བཞན། བཀའ བྱ་ཧད་གཏར་ཁ གང་འོག་གླི་གང གྲུངས སཱའངམ ཏ་བླལ་བ འཆཡེ་དམ་གཞན་སས་ངྒ་ཆུལ་ ཏ 
འ་ཕེས་ཏ ྟ་མགྲེན་བྱི་བསྙིན་པས་བཟླུལ་བའ་ཁུད་པརས གྲསྱ་བུང་བས། སྐབས་འདིར་མྲན་ ང་གེ་ཉིནའབྲེལྱའི་གནད་ སའྲའལ་ཆབས་གཞུནལསྐ་ཐག་པར་ བའ རད ག་མ ངོ་། །དེནསྤྱ་རྔལཔོ་བཅོན་དུ་བར་གན་དམངསཆམ་ཟ 
ལ་ཕེབས་པ་ཝར་བགགསྣ་དམསྡ་ཕང་མནུས་པའི་ ཡིར་འཾ་བཅུའ་ཡུརགདབ་ཤིས་བགེགསྱབེ་ གཅ་ ཉོགས་སྐྱོང་བདུ་བཅེང་བའི་སྒོ་ནབ་བདྲ་ཕཞིང་མཆེམས་གཅོདྲ་བ་བའང་སཆོག་ གི་ལག་ལེནདུ་བཀོད་པ་བཞིན་པཞིང་། དྲནས་ལསྱ་ བང་ལས་ པུ 
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བྱག གརོངརི་གསུམ་ཅིང་བོས་མཚོན་པར་གུར།ཅེས་གསུལ་གདབ་ལ། ཡེ་ཤེས་བྲ་པས་བྷི་ཡནས་བརྟོད་བྲ་་གས་པའི་བར་ཡས་གུ་བྟཝུབ་བྱ་རམ་བྱམས་བབས་ཐོའྱ་པར། དེནས་ཉལ་ཉུན་གསན་དབབ་པའི། བུས 
༣ཙུགསཏྲཾམོས་དང་དོངབེ་བ་འཛོན་བཞིན་པས། མགོར་པོ་ཀུན་མཁེན་བ་དགཉི་དངན།།གཅིག་དངདྲུ་མ་ཡོངས་བལ་ཞིང་།།མཡུས་བདག་ཉིད་དགོངས་སུ་གསེལ། །ཏོང་རམས་མོས་ཤིངམཆོད་པ་དང་། །བམས་གསུམ་ཡོཔསཔུ་བཟུང་འ་དང་།། ། 
¡ རང་བཞིནམམ་པརྨ་སུར་བའྲི་ཤིར། །་ཆ་ལ་འཧོར་བདག་གི་དེལ་ལའོརི།།ལསྨ་རམས་ཡོངས་དྲུ་ངོགས་པར་བྱཅི།།ཇུ་གསྡ་ཇེས་ཉེ་བར་དགངས་མདད། །དཀེལ་འབོར་བིནྱ་ཡིས་བླརབསནས་ནི། །ས་གཞི་ཤོངས་བ་བཟུང་བརམང་ད།།ཡ་བྲའ་ ༈ 
4, ས་མ་ཡཔཱ། ཞིས་ལན་གྲསུམ་ངིས་གསུལ་བ་བཏབ་པས་གནངབ་པལ་བར་བསམ། བཛངྲོ་ཡོན་ཤིབ་བརོད་ཏིས་མཐའ་བྱརནནོ། །དྷེ་ཅུར་ཡངཧེརུ་ཀ་འདྲུས་པ་ལས།།ཡིག་གདབ་ཆོག་ངི་འདིན་ང། །དེ་ཡེ་ཐིག་ལེ་མཚོན་མ་བཀོད།ནམ་ 
-¬ིཿ - ཊཀབའ་ དྲྱ༡་༢༣འ།པའ་ལབངད་ཅ པམཆོད ངཿ ས་། །ལས་དྲི་ས་ལ་བཏན་པའིི་ག་བསལ་འིག་ གད་བྱའི་ཆོ་གྲྭ་རམས་དོ་བཞེང་། འོངྲ་དྲུ་བ་ བྲངང་པའི་སོར་མྱ་དྲས་ བའི་དབ་ངགིསྤ་རྩ་ཏ་གོརྡཾ་ཆི་གོང་དང ཉེ་བས ཤྲུ ལཿ ངོ ནི ཀཀར་སཿ་འི་ ཨརྨབ་ | 


་བ་བྲད་།ངྲ། ཀེ ་ དཀ འི ལཱ བང་རོར ཀྫང་།༼ ༢༩༥༡ ལང་རཀྲི་ར་ལའ 37 ང་རོ ལ་རེ རི་ཡི་འ།ང་ཁའོ་ན།་ལ་འ རར རའར་ བས་ཏྲ༽ ཏི ཟད དང རྐག [༧ དག ས་ན ༤ ༧ གང ༢ ༡༢༩ 43 ' ± རླ 
ཚོམ་ཅ་སོགསབཀདདཔ་ལྷ་ལག་གནས་སབླངབའི་གབསར་རམ། དབངཆོག་ལས་བང་བབཞན་བདན་རགས་ཤིང་།ལྷུ་གོན་ཅིིཐག་དངངོམ་ཅུརྫརཔ་བཧེ ་་དད་བཅམས་གཏེགས་ངོས་གནན་རམས་འདིབཏ རྱ 
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༽ ༨༢ རྲེ་རྲོས་རའེ་ རའ 
ྦ ཕུ ་པ།༽ འ་འརའོ། བེས་ལྐནྷི་ཝ་བཏེགྷ་སེ་ཆོམ་པུའི་ རཱ 
མ་ རོང ཏཱ ཐརད ༢། བཏུགས བཤུད ལན་ ཚུ ངཱ ཤ་རས་ད པ༽། དུ ཏྲ 
ྒ ཉད་པ་ཡི། །ཇུ་པཚོན་འདྲུ་བསྒ་རྨུར་མས་ལས། །བླརནམ འ་བ་ལས དའོ གྲས་བཞལ་པའ།།འགང་བཟང་ ལ་ 
ཙྩསུད་པས། ཆོནས་འེད་པརྡ་ཧེད་པ་ཡི། །ནུ་པཚོན་འདྱུ་བསྡ་ནུ་རམས དེ་ཡང་བག་འཐུང་གལ་པོ་ལས། བུམོ་མཁས་པས་ པའླིས། །ྱུ་དགུའིདྲིལ་ལཁོར་བཟང་པོནི། །སབ་པ་པྩོན་མས་ ། 
ཆ། ་ །ཨན་འདུས་ཙོཅད་པས། ངེ ཨི པརས་བཅས ཅན་པཀམ་པཅ འོག དེ་མང བག་འྱུང་གཡ་ངོ་པ ིིེསོགཉིབ་པིས =༢ མཆོད་པ་གཏོར་མྱ་ཅནྨོར་མས་དྲགམ།། ¶ ཀ; 
#=༤ ྒ ེ་ད་ངང་འྲ་ར་པའི་ རི་ལི ཆ་བ མ་མ ཆ་པ ས་ཁ འིབ ཤང་ན་འེ་གྲང་ཕོ། །པའ ངཿ སརྭཀྷུ་རྩཏིདོར་ལེགས་བརྡ་བྲས་ལ་ 
མཐཱལ་བྣམས་པའི་ཨུ་ ` །མོད་པྲལ་ལེཀེང་བའེན་ཀ། དྲ གནུ ་པ་ལུར།དྭ་པའཁརདེསའ༽ ཨས འདཔ་གས་བར་འེསལ་ 
'[ོང་བལ་འེབ་བྱཆང་ནས་ ཛྲ ཞེས་བྷལ་རྲའི་གཤོན་བྲད་བོ་ལགརྨ་ར ིའི་སིངདྷུ་བྗན་བཀོང། ཅེས་གསུངབས་པྭཝ་ར་ ཀྱི་སྙིངའོ་ཅན་བདུ་ངྱཅི་རིལ་བུལ་སོགས་པའི་རས་ ང་།༽༽༽ིབ། 
ཁྲོད་ཀམ་ཕས་བཅུངས་ཞསན། །ཆནྷ་རྩཾར་ནམད་ དགམ །ཞེས་བྷ་པ་རྔའ་གཟན་བབ་བལ ཁརྦའི། དྭབསམྫོ འི་སིང་དྷུ་ཤླན་བཀོད། ཅེས་གསུང ྲུ་ཇཱགས་ཧྱཱ་པིང་བོཅན་བླདུདྱ་ཅེ་ལི་བ་བུ་ -༢༢༤༨༨༩༢༤༢༧༢༧༠༩༤༤༠༢པ༠ 
བྒམ་བ་ཡང་། ིཔའིཛན་གསལ་ིར་མིེགསཏེན་ འི་ཐོ་ཡིག་ལས། ཐོགམར་དྱིལ་འཁོརའི། དྭབསཡུ་མློ་ ར་ཏི ཉིན་མཆོག་ཐོདྲ་གིངྲཝ་རྭེ་ཉིངྱ་བྲ་ཇ་གསྭ་ཧྲི་ཉིང་བོཅན་བྱདད་ཅེ་རིབ 
ང་པ ལུན་ལཁེན་དཔལ་ཝནསངགེའིང་  འརལ་འཁོརཝིནུབཏརཔ་གནས་ཅན་ཅ་བེས གླལེགས་པར་དབྲམ། སླ 
པ ། - ༣ སྲགས་ ༥ ཆེ་ཏོག་གེཡིལ་མ་དྲ་བམ། ད་ ྭ པུ 
དེ་བཟང་གིསྱ་བུགཅིང་། མེཏ 
























དེ་ཡང་ཐོད་པ་མཆེནྡ་ཐནཞིག་ 


ཞེས་པ་ ཉྟ་ཕུམཾ ཊཆོན་པའི་སྲེལ 


ཁྱི་ཤིས་དེལ་བྲ་སོགབྱ་ ང་དང་མ དགྲ ཡག་བཞེས་ཇྙཾཏ་བ་བཞིན་འདྲུ་བས་བླ་དུང་ན་བ།གལ་ཏེར 

ཊཱ ཁིས་ དིས་བསོང གསག ཨམནཔག་བགབཞེམ ་ ་ས ཡ་ གལ་ཏ ་བཅའ་ ཚྩུལ་གསུ། ངས་པའི་ལུགས་ལྭ་བུ། ཆོས་དར ཛོག པར་གསུངས་རྒྱན་ལསའྱ་བུང་བྭ་ཉར་པེད་ན་ལེགས་པས། ་ 

་ ལ་དམྔ་རས་དེ་བཟང་མཚལ་དང་ཐྱུར་བས་འཁོར་ ལྩརིབས་བཞིའི་ལེ བ་ག བཅ་བོ་ཡབྱ་ལུམ ་ 
`, བཞི་ལ་དབང་ཆེན་གྲས་བྐའ བསམཆན་བཞ་ལྔ་དམ་བཞའ་ཁགས། ཨད་སང་ དཔལ ད་དབང ་ུཆོག་པ་ལདབཅས་ ཕླུ་རམསྱ་ཤ་ བང་གཅགྲས་བ་ པ་པློརམས་ ཡམཆོག་དང་དུནིཡངཀི་ དངོསྤ་གུ། གབ་སཱལ་ བར་མཛོད་དུ་གསོལ། ཏུ 

| ལེ ཅས་མཆན་ི་ྨ་ད་འམག་ རི ནཆེནའབླ་མན་སོགས་ཅིས་བཀང་པའི་དྲབས་སུརན་ཙའ་དལམོདལུདགང་བའམ་བྱབལ་གཙོ་པོཔབཡུམཅོད་པནུ་ས་པའྱིམབྱང་རང 

ྔ རྩ གསུང་ཉེནདཔ་ཕེབནན་ལྷ་མནྫས་དངུརྭཏས་ 





ཅུབ་ཡེམ་ོརན། མམཐུའ་སླུབ་ གཏོརཛམལ་ བཉེནཔའང་ཡོང དམོདཀྱི། གླའཆེནཨྱི་སྐ་བས་འདེང་ཏ་ཅང་བཅས་བདེརངཡི་འཐད་ལྐ 






ཉཱིང་པོ་གཉིས། ཡོ་པླདྷརཱ ཀཏཾ་སོགས་མླ་བྲ་མགས་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བདང་།རྩིབས། 


པགསྲངས་པ་དང་། ཐུགསཏེན་ན་པོཆེ འམ་སེང་པ་ སོགས་ལས་བས་པའི་ཡུང་བ་མཚོནཏིདཚོངབྱ་བུག་གདུགས་བའ་གསུམ་ང གྱིས་ངར་བཏགས་ཤིང་ 


ཁོའམ 










ཤཿ རོ །གའེ རེ པ་ཡིན་པས པྨ་ནམས་སོསར་རབ་གཅ ཨས་དྲར་ མནབ སི། ། རུབས ོང ུཿུའི་མགོརབཅིངསནང་ཚོནླ་ཨའ ཤྱིས་དཀྲིསཏྭ་བ གསཕལ་ དངདམརྒ་ཡི་ ་གཡོགས་ ཀཾ ཞིག་ བྱའོ།། །གང་ལྟར་ཡངདིཏྟ ར་བུའི་ 
ད ཝུ ས་བཏན་པར་ནྭས་འདྲུ་བས་ པདྲ་ད་ པ། གཞནད་ ཡཔུནཆན་ལརོམསྱསངང་བུ་བུགས་འཞིམ་པམེ་མ དཱན་བཟཿ བང་ངརྭ་ཅ་བྱར་ དྷ་སོངྷསྤར་བྱི བཏུ་དྷརཱ་ (ཧནྲཾ་ ལུཏ་བཏབ་ པའྱི་སན། དབལའ་ ཏོརཕིངབ འཟུགསྟར་མགྲོ་ ང་གས མཆེན་པ་ བྲད ངྨསོགས། 


དཀརདམརྱརི རྒྱན་རེས་དངམཿབྱ་ཁུས་ཤླདའི་ཚུལདྲ་བཱ ས་པརུཤཆནསགསྲ་ཤིས་བྱ་ཧན་པའི་དཔལ་ང ཕྱི་གཏོརམ། ཅྩ་བད་་མ་བ་ ཁལ་པ་ཡངས་ ཐཱཾར་ཕྱི་དམརའེ ནརྟསྒན་ཡས་པད་པའ ཊྱིཆུད་སོསརེབ་ཤམས་པདང་ ང་། ཁག་ཅང་བསྲེས་པ་ འི་ཨརཾ། 
ཤཆེན་ཅི་བདུག་ཇེས། གའངང་ལ་ བ་ལའི་མ་ཏོག པ ིའ ཉོནྱ་ཤི་མརམ། མའསཅེནྱ ཧྱི་དྲེ་ཆབ། ཤྔྲཨ ཀྱི་ཞལ་ ཟསྨྲ་ནམས་ཐགས་ཏ ཀྲ ཧཱི པ རྙཾཔངྱམཡེད་བཱའི་རྫས་མཆོ་གདང་། །ཡེ་ཤེས་རབ་གསལ་མཛོན་པའི་ འཐར མརམེ་དང་།།རས་ལན། ནའཚི་ 

འཀཀ་ཅ་ ཅྩིམཆོག ༨༨༩ འོད་ཡོནཝ ར་ཝཱན་དབལ་བྱི་ག ཏརཉེན་དང་།།ཐུགས་རེ་ཆགས་ པཿཱཿྱ་ཕི་རྟ་ཀདང་། །དཀྱིལའ ༣འོར་མཆོད་པའི་རུས་ མཆོགྱ་ར་མཚོནམ། །གླཔ་ ཡ་པལ་ དཔསྤུ་བུབ་ས བྭ་སལ་ བའི་ིར། །འཀྱིལ་ འབོར འདིཡྤི་རནདུ་འགོད་པར་ 
བུའོ།སམ་ཡཏྣིར་ཉྭན། ༥ ཞེས་བཛོདདྱེབླན་དིལ་འཁེརྩ་ དབུསསུམྫ །ཁར་བཞུགས་སུ་གསལ། དནསས་མ་ཡྟ་ཏྫིདྷཾ་ཐནརེ་བོད་པ་ དངུབཅས་མརམེ་ཤར། བདུདྱ་རྙིཉ། གཏེརམནུང། རྟཀྱཿང་། ཞང ཉེརྩདྱ་ནམས་དྱིལ་ 


རམ 


513, >9 










འཁོརྩྱ་སིམཐའལ་ཀརནས་བང་མས་ཏེ ་གཡས་ སྐོརདུ་དགོདཅིངྱ་བཱང་ཤརདྷུ་མཆོམས་འདིན་ཊེ་མེ་ཏོག་བཞག ཞན་ཡང་སྒྲབ་ཐོ་ལས་དཔལ གཏོརམས་ཞོཿ སུ་མཆོད་པའི་གཏོརམ ལུབ་བྲ་ ལོ 
སོམ་ཁོག་ལས་ང་། ཁདཔརྙད་མུབ་པའི་དུས་ཡེནན་བྲས་ཐོད་ཏེནདང་བཅས་པའི་མཆ ་པན་ཨསཨུཆང་ད། འབྲུ་པ། ལྟག གས: ནམས རུ ཆེག ཏུ མ་གུསམམ་ངེགམ་པ་བགསངསངག དག ནང ཤྲ 
ར་ རུགས པ་བཞིན་དྲ་ ལ་འཁོར ཅིནུབྲ་གོའི་ཐད་དུ་དབུས་སུཿཤརསྣ་མཆོགས་ཅི་གཏོརམ། གཡས་སུ་འབུས་བྱུ་མཆོགས་ཅེ་གཏོརམ། གཡོན་ བུ གྲིམཚོགས་རི ྱི་གཏོརམ་སྟེ་དྱིལ་འཁོར་གྱི ི་ལའི་གཏོར མའི་ག ཆཱ 
སོ་ས་འམ་གཅིགཏུ་བྡམསྤ་ཡང་དུ་་ཞིང་། གཞན་ཡང་བཀའ་ང་གིང་ལ་གཟའ་གདོང་ཆོས་སྱེང་བྱེ་ླི་ཕ་མ་དུལ་གཏེརྲས་སོགས་སུངམྱའི་ ཕིག །ཡུལྷ་བཱ་གཞི་བདག་ནམས་ཅི་གཏོརམར་མས་ཁང་བཀོདལེགསུ་བྲགིག་ཅིང་། དདམ་གི ུ 
གཡས་གཡེནང་འབྲ་རན་ྱི་མན་ཡུདདང་རྟས་ཡང་གཀོད། དེའྱི་འརོལ་འ་ལའཁོར་ཅྱི་ཡོགས་བཞིནས་དཀ་གསུམ་ཅུ་ངབའི་མཆེད་ཡོན། དི དབཟངྱས་ཚོགས་མུར་བའི་རངབུ། འྲུས་བྱུར་དང་ཐངལསྦཆེས་པའིནཏག།ར་བཅུདའ་ཡར་ 
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བྱུསདནས་འགོད་པརང་ཤདྱ་ཁང་། འཇུག་པ་བདྲེ་རི་པམདའ་བརད་ཆེ་ལོང་གིས་བྱ་གནཔ་ཞོགསཏེ། ཨོ་ཨྤིད་ཡ་སྭཱརཾ། དབཞི་དད་ཐོག་མཐའ་འདབ་ལ། ཡམ་པ། ཁ་རུུ་ཊཡེ། ཀུལི་རཡེ། ་ཨི་ཞཱན་ཡ། ཡྕབ་ཡ། ནིརིཏཡ། བཱཡ་། 
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།ནང་བྲོ་ ང་ད་འ་མས་དང་སཤངའ་ཡྲ་པང་ ངབརྡའི རའ།།དདའ་བུང །སང་རྒྱུདཿ ཉིདལས། དྲུ་ཡལ་བཁའ་བས་ལྱབ་དྷ་ད་ལས་དམ།།དངསས་འདྲ་་འ༦ རུ། །སྲི་ས་པ་ད་ར་ཡ་བུ་མང་གཞོན། །ཨ་ཏོགྱཾ་པཱ་ཆོ་གས་པྱད་འི ད 
ཕྲིར 


8 གླིང་ཝཱའི་ཁ་བཅད་དངདམ་པྲའེ་གྲ ཇུ་གིསྱ་སས་བཏལ་བཅུདྱརིབུག །ཅུ་ སོམའདྲད་འཡུ་ སུས གས་།ཨེཿ ེ་ཏོགཏུ་ཚོགས་གཏོལམ་ང་ཤ ཨས། །འདུདཆི་རྟཀྭ་ི་ ཀྲང །བའཕན་གྲྭགས་ཕེཔབ་དང་།གིང་ངུ གྲ་སྭ་པདང་ 
ཟབ ༢༠༤ ཛི ¥=” ཐག ༧ ཐ་ ;ང ༥༡ 
£ བཤཿཐང་། །དུར་ཁད་རས་ལྷ་བླ བས་ ཏེ།།རབ་ གནས བྱསལ་ནུབྱཏ་དྭགམ། །ཞེས་དང་། ཡེ་རོའི སླུབ་པའ་ཞལ་ འགསྟར་བྱན་ཟར་ ལྲས། ངང ལ༨ྲ་བུ་པྲས་ང 





།།དབུཿ་ཨུ་གདུགཿ །ས་དང་མཚམས་ བཞིར་འཕན།།ེ །ཧིགསབཞིུ 


7 


༥ །སྱཱ་ཉ་ལ་བྷ་ས་གདབ་ཀྱི་ར་བཞགྱ་ཆས་པརྦ་བུང་བ་དོན་ལྟ་ཏུ གོན འབེབས་པ་ཡིན་པས། བབས་འདི་པདཀིལ་འ འཁོརཡིམུདུནདགནས་ པས། རང་གྱིུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྩ་ཅིས་མར་ནམམཁར་ 
༡¬ ཟ་ ° 













པྲ གཡངག་ས།། ༥༥༠ | པྒ ད ཇཾ | སག ྣ ཆ་ ཐ་ རམ མོ ཤ་ ཕ་བསམ་མཿ ༢༩ཧཱཿ པད པ་ པ་ ལོ ་ པ ` ྫ ། ཤ་ པྲར བོ་བ མ་པ མའོ ྒ $ བོར པ 
ཀཱ གླགམ་རྣ། ཆ་ང་ཆཿ ཆ་འ མ - མས་པ =---- - འ བླ ཛས ་་ 2 རླ ་ =| ཁས "ཇཐཱ”ང ”་ ཀལ ཟླ ཀམ །ཟས་ ། མ་ར སལ་ས བ་ོལ ཆའ རྔ་དང དང། ྒ རྟོད་ས ར་ འོ ལཿ ༽། ] | རྦེར 7 རའ 
གནང་ན ང་ ོེ ༡ རོ ༣ 4 ལ་མ པ། ཟ བཿ „ ] བྗ “ ྒན་ སྔ ཀ་ ཀཿ ར་རས ་ ལཿ ཡ་ ཆཱ ༧ ཀོ སམ ༩ ངཱ པཿ ༢༤ ༤༧༢༣ བོ 
ཀབ ཏྭ ཧྭ།་བ།ད་གང ར །ཅཿཆོགྲ་པཱབྲ་ཀཱིངྷ་ཝ་ལ་ཐོད་པ ༽ེ ༈ཞེས་ཡོག་ ངཱ ར ༥༦ ཡ༽ བྲུབ ་ ྭ ` ༽། སྲུ ཨཱཿ ག ད ཐན ༣༡ ༽ ཤཱ = སཿ ' 


ཙི པྲདྱ་ཕི་གསས་དང་རྭཀ་གཡོན། །རྲ་བིརྱའི་ཡི་མོད་པྔ་ལ།།ཁེགྱི་པོད་ཁགླ་ཐད་བངརིམ་དང་།།དོན་རྷ་སོད་དུག་ལསོག་པབ། 
རཾ = ༢ -¶ ཀྲ "༡༤ ། ' ༧ ༩ ཁྐ་། ༡༡༤ ཀང ཊཾ ༢༼1ཀ༡ཀ༽ ༩ེར་ས་པ རང ་༡༽ཀཀཀྲ བྲ ཐ་ ད་་བ། གས བོའ ད་ཡིར་ཡིལ་མཆད་བྔ་ལ།།ཁེག་ ལེ མ༽་ ༣ པོ ཁེ ང་ 
ཆོགས་དང་། །ཡེ་ཤེས་དཔལ་གཏོརྟརར་བཟུང་ཞིང་། །རདྱ་ཐུང་ཤཱ་ཛཱ་གཏོརམནི། །ཤ་ཁཱག་གཏོ་པམ་ རིས བ།ག་བགན་སའགོར་བགབ་བཞི། པ་བྱ ཡལལས། གདན་འགོདྱ་བས་ལྟརགས་གསུམ་གདབ།།ཅེས་བྟཏང་ 
| པལམཐའ་དྲུར་འོདྲ་རསྱ་ཀྱིས་བླསར། །ཅལཅེནྲ་ཞུན་ཡར་གཅེན་ངས། །བདུང་མྐ་འུ་ྱང་བཤམས། ཞས་ར། ས་མ་བདའ་ 3 ཐིབ པ པེ ཡས་སོསརྦ་་ས་རང་རང་གི་གོ་འཡངདང སར་བའི་འྱི་སཧྱ་བི་རིམ་པ་ས་པར་ རྦི 
འཿ དེ ི ཁོ་མ ཤཀ 1 ༢༧༡༤ ༈༤ འི རྣ ༦༣ དཱ དྷ ླ རེས --] 

.། རརྨ་སབ་པ་པྲོ་རམས་གནས་པ་འགང་པར་བླ་མ། ད་ལ་གཞུ་ངཆེནམྣ་རམས་ལས་རྡོ་རྩ་རུལ་པོ་དངྱ་རུཿ ལྲ་འབས་དང་གཟུངསཨམ་ད་ ། དྲང་ལ་ས་ ཀྲང ཟིས་ སྨོ ཐོས ལོར་རང་ལོ 
དང་པརྨ་བའང་ལྡྷ་ཡས་གཞས་སུའ་གདང་ིེ། དྲལ ༥དྲ།འད་བས་ལ། ཡངྲ་པ་གྲེ་མ་པསྦ་བགས། ་ན་ཤོས་པའང་པོ་བྔམ་རལ ྔནས་དྱ་ཡིལ་འཁེར་ལྱ་ཡེགས་པརཡུལ་ལུ་གས་དཔ་འཚམ་པའིའ་ཡུན་ 
ཤམས་ནས་འགོད་པར་བཤངྱ་ཀང་། འཇུག་པ་བདེ་བའི་དཔའདྱུ་བསན། སླབ་པ་པྨ་ནམས་ཁུས་བསལ། ཡུསྲངི་ཞིམ་པས་ཐུགས། རན་གོས་བཟང་པོ་བྷར་རལ་ཤརན ཙོགས་པར་ཡུལ་ཡུགསད་ 


གག རསས རྫོ་ར་རལ་འྲོས་དབ་པ་བློ་ མས་ལྔ་ཞལ་བླ་སོས་གདང་པ་ར་བ་ས། རེ་ཡངྱ་སེ་ཧོ རུ 
-, ལིལ རོར་སལ་འཡོམ་བཞབ་འ་པ་བའེའར་ཨིར་།།རྗོ་ ༢ལའབསསགས་འོར་རམད་གདནྱ ི་རིམ་པ་རྗེལ་ར་གེ་པ་ལ་ལའོ རྫ་ཆལ་པསྨྲབབ་པ་བྐོ་མམས་ལཞལ་བླགས་གདབ་པརྱ་བྷ་སེ། དེ་ཡངྱ་ལི་ཧོཿ | 
མཾཧུམ་ཚོགས་པ་བཤམས་པའི་ཁར་ོརྦསཔ་དཔོནབཞུགས་སུ་གསོ་ཞིང་།།ནྲོརྩསལཐེབསསོགས་འཁོརྨ་ནམས་གདྱ་ཡིརིམ་པ་ྙིཏར་རིགས་པལ་འཁོདནས། ྫོརྫརལ་པོས་པབ་པ་པྒོ་ནམ། དེཡངྱ་ཧོཿ་ 
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རུ ཙེ གྲགལྔ་པནའདིརོདསྣ་ནམས། བྱ་རོ་ནཁྲ་གྲས་དདཔསྤ་སོ་གསུམ་བྲུས་ དུ ཡྱིསལ། །།འུལ་བའི་གཏ མདཡོགྱོསོདོམོསོཔའོཆ ང་།།འཐབྩོ ཙོ་དྭཀུ་རོ་ལེ་ལོ་ ལོ་གཡེ ང་བ་དང་། །ཉེ་རིང་ཕྱོ གསང ངཿ ཅགས དབ 
ཡོངྦ་རམཚོད་བ༨ གཡེད་ལྐགྭ་བུ་དང་།།་ རྨཚོས་ལོནྦྱདཿ གཏན ་གཡེངདང་། ། པས ་ངགཀཉེབ་པའྱི་བ་ ་བ་ཐམསཿད་བྲཐོམས། །དདགྱུས་ བཙོནའྱ་བུས་པསའུབུང་ངག། གདས །གསཿངཔ་གང་ ་དོན་ནྲ་བཱམ་བྷནྱཱ ༢༦༨།།ས 
ཿ ཡནུལ་སུས་ཤིངལ པི ས་ས ཡངོད། །དན་དྱ་ལ་ལའོར ཕོར་ཞལ་མཐཛོངྒ་པར་བཅེ། །ཆོའདེངསཔསྤྱ་ཧྲས སྒ་བ་པ་མ་ གཏགས་པ། །ཐུནམོང་ཕྲན་ཆོགསཿ་མལས་མསེམས ཅིག །འ པའི་དབང་མཆོག་ བཅོལ་བས་ག་ ལྟརད།ེ ཊྱོད་ནྣམསམ 
ཡི སླི་པ་དཔེན ནོབ་སུངལ ཡུས་པས་་ གིག ཉོན །བཀུའ་ལས་འདསན་ངནསོང་ག ནསུ་སྭ ཆུང་། ༩ འདེརས་པསྒྱ་རྨས་ ཚབ ེབདཔན་ཁུར རུར ངླ་བང་གྲ།ན་དད་ལྔ་པན་བ་ད་སར། །ཞས་ བྲོ ༢། །པལ་དེར་ 
ྦ ད་བ གྲན་བླའི་འྲབ་པ་དང་། ཆསསྤུ་འགས་པ་དང་། ལསས་སོརམངའ་གུསུའ བྲ་ནམསྱ་པདཔར་པན་བཱ་བ་གྲཏང་གཞུན་དགུ་ལས་འྱུལུར་ བྱཊ།།དནསམྫྷ་བ་པ་ བྷེ་ནམསམ་ ་དང་མ། འའྭགྲོ་ནམསྱ ིས་ར་བགྲི་ཕི་ 
„ཁ་ཤུ ཤས་པའྱ་བ་རྱ་དགྱར་གསུམ མཏྟགས་ བ།དབ་དརྩ་བྷ་པེ། ཀོང་བུ ཡུཁག་གསུམ་དྱུ་བུག་པ འི་ཛསས་པར ར་བཀེད་བནས་དཔོན་སོད་འམསཿདྱ་ལི་དྲལ་ རཝ་འཆེའ མ་བུ ཛཱ་གའི་དྱིམས་སུ་གདབ་ངིང་། ངུ ངུ། ཆོས་རྣམས་ཡེནཊ་ 
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བིགཉིས་མེདཔའི། །བུར་ཇུའ་སེམསསུ་གཅིག་པའླིའརིར།།ཐལལནཱཚོམ་ཐུའི་མཆོན་མནེ། །ཧེརཱཀ་ཡི་གནས་བཅུ་དང་།།དུར་ཁོདཆེནཔོའི་གནས་བྱ་ཅུདྲད། །གིང་ཆེ་ནྲ་བུན་དང་གཅིག་པའྱི་ཟིར། །འདི་ཡང་ཝནྱཧི་དམ་ཚོག་ 
| འགས། །འདི་ཡང་རྟགས་ཀྱི་པནྱ་ཧའོ། །ཨོ་ཛྫ་ནི་རྟཏྲི་པཱཾལསྟ་རྫྱཾ། ཞེས་བཇོད། དེནས་ཡང་འུ་ཡོས་གཉིས་དངྱན་རརར། འིཟེག་ལེ་དུཔ་ཆལའུའི་འབྲི་ལས་སུ་གདབཅིང་། ཛཾ ཆོས་ནམས་༤ བུང རྟསུའི་ཐིག་ 
འམ ཆན་མད། ཧཾཿ དུར མཁའ་འྲག། ཀྱུན་དང་༨ འད་ཡང་༡ འདཡ་ད་ཏགར། ༥ ཅའ ཇུརྱཏལཀ མཿ ཅཾ། ཞིས་བྲོད། ཡི འགར་ཞད་གི་ཕོ་རིས་དྲོ་རྔ་ ཝ་པའ་ངྱ་ཐསཨུ་གདང་ཿང་། ངས་ང བྱང ཞགདི་པ་རས་མཆན་ ¡ 

མནི།།ཉཧཀ དུན ས་བྱྱ་ཆས་ཀནདངང འདི་མངྔསནར འདི་ཡངཏགས་༢ ཅོམ ཤསཏགས་གྲསམག་དང་པོ། དནས། ཟླདྱ་བརལས། ནུཔམ་དངབདའང་བྲརཏ།།བཔལའྱི་དྲད་ཅསནས་།།གེསྦད་པ་པ་ 
|¦ དངོསྤ་རུགས་པའྲི་དུབ་དང་པོར་དབང་པ པར་བར་གསུངས་པ གླད་པ་པོ་འམསཿ དྲ་པོན་ནས་དབ་པའི་སྨའི ན་ཐེན་པ་ ནན་༨འངཆ ནབུར་བ་མཐའ་གཅིད།ཏུ་ཡི་དྲོས་ །ད། འོན་ཉང་འཀའ་མ འི་འྲའུ་འོ་ཚ་བ་ག ཞགདན་ལས༔ བས་འདིར་བྭའེ ཐེ | 
ངར་གནང་བའི་དབང་བླགརདཞེས་ ངབ་འདིརྐ་མབས་སུ་བབསཅིངའྲའིལ་ཆགས་པས། དྲེ་བད་པརྡ་པོན། དྡོ་རྔ་མོབ་དབོནས་ཡྱྱ་ཧུས་དཔལ། །ཞེས་སོགས་ཏིས་རྡོར་སོབ་མ་ནམསྦྱིཧཱདྱ་པཱ་ཝཡ་པྲ་མེནདུ་འག་བས། ནྡོ་རྣ་མའ་དཔན་་ ཀ 
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། 
རྒྱ རྨ རྡ་བྔུར་བ་ལ། ཧ་ལས་བུ ཊུང་བའི་ཝེ སུ ཀྱི་རྡོ་རཱལག་གཡས དང་། ཨ་ཡས་ ཤུང་བའིསྟངཉི་དཀྱི་ཆོས གྲུ་སློག་པའི པའི་པཱ་པ་བུ ལ་ག་གཡོནདུ་གཏད་པས་འབས ཤེས་ག ཉསསུཿམདཔརའབྲལ་ བའི་དབང་ཐོབ་ པར་བསམ་ལ། ཧཱ། ཇྡོ་ར་དལ་བུ་ 
༧ ཱཾ རིག་པ་འཛིན །ཁབས་དང་ཤེས་རང་གྱའི དྭ ང་ མད་པའི། །འ།བོར་དང་ ཆངནའདས་པ་ཡ ་པ་ཡྲིས། །ཆོས་ལ་དབའི ཞེན་དབང་བླ་བརར། །ཐ ་ ལ་ཙགས་ སྭདྱརཱ་དཱས་ བཞིའི་ད་བཞིན་ གས་པ་ཐམས་ཅ་དྲ་འི་བདན་པའྱི་ལིནྲ་དུབ སྦ་ཅེས། ལྡལ གྔརིག་པ་ 
ཿ འཛིན་པྱ་ཁོདྲ་རམས་ལཱརོ་ ཡུ ནྡོ་རི་དཔ་དི་ལ་བུ ང་ གིས གསང་བའ་ད་ལ འཇོརཆ་ ཆན་པོརྨའུགས་ཏེ་ བྷསདྩས་བྷ་ནམ་བཞ འི་གོནས་ འཕིན་ལསྦ་མ་པ་བ་ ཞིརལོཡས རྤ་དཔ་ལྭ་འ ཐཱབང་ དད་ཤྲིས་༢ ་རག་། གཉས་ཨདཔར་འདེལ་ ལ་བ ལི་དབང་ དམ་པ པ་; 
དུ ཝ་ད་པརྱ་བུརཾག ། །ཡོཾ་བཛཛྲཾ་ཧྟང་ཏི ཏ/#༽ཇ། ཁྱེ ཞེས ཞིས་ཿ རྡོརེ་གསར་ཞིང་དེལ་བུ་དའེལནས་ཉིང་གར་གཏུགས་ལལ་གྱང་གཏད་དོ། །ཕུ་ ཕུར་བླུ་རྩཾཿཡྲ་སས་མཆོད་ །པླད་ཀཱ་ལ་མའྲི་བུརྱ་ཧུར་པའི་གནསགྱ། ཊྲ དུ་ཨྟོ་སྭཱདི འཕོ་འདུ། ས་དྡོར་ ཏུ 


ཐུགས་ཀའེས་ བོན་ལས་འོད་ཟེརའལོས། སེབ་མའེས ཐམས་ཏཱི་ཌོག་པ་དང་། དལས་ བུང་འའེཡུས ངགྱཔ པྱཏས་ཏེ་མི་དམིགས་པའེ་ངང་ལསའི་ འེ ཏཱལས་རིགསྭ་ཀུནའདུན་པའི་བདག་ཏི་དདཔལ་ཆེན་བོཔ། ངཾ དྨུདངཆེ 


#དསུམ་དིུན་ིས བླ་དབས་པལནྱི། གཏད་། ཅོ ཨི་ག་ཡཆས སཱ་ཡོནཏན་མཆོག་མངའབ། ༈་ག་བྲ་ཝལ་ལོག་བ་༨ལྔ་རྔམས་པའིས མསཿནྲ་ནམས། །ཐུ་ དུ རྗེས གཉིས་ད ཡས་ཧནྲ་པོལ་མཛད་པ།།བོ་ པྱ པ་འ་པར་བའི་ འེདབང་ ¡ 












དཾ འདིའོདལྱརིན། །ཆམོ་ཙོནས་བྱར་དུས་བཞིའིདབཞིན་གུཤེད་ས་བཟུམས་ཿདྱ་བདེན་པའི་བིན་རབས་ཅིས། གྐལ་ཕན་རིག་པ་འཛིན་པཏོད་ནམས་ལ་བུར་བུས་དབང་བླག་པབས། བརང་གཅོདཔའི་བགེགས་དང་ལོག་འདནཡ་མདམསི་ ཀྱི 
ཐམསུཿ་དའྭད་པ་བའི་དབང་དམ་ང་ཐོདཔརྱ་བུམཅིག །ཡ་བྲང་ལྲི་ལི་ཀི་འྭ་ཡསྦམ་བླིང་བྱླ་ ཕྲན སྦིའི ། ཞེས་བུངབྱུ་ཉེང་གར་གྱུངགིང་བགགྲས་ལྔ་བུལ་ལ། །འབང་བླ་བ་བའ་དྲ་ཡལ་འཁོརལ་གནས་པའི་ པ་གྲ་བངྡ་པརྱ་སུ་རཔའི་ 
འོདཟེ་རྩ་ཅིས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཿདྱའི་གྲསང་དྡོ་པའི་ེནོ།་ན་ཐཱམསཿ་ད་ཛསཏེ་ཐིམ་པལསའ་པེང་བརྩ་རཔ་གཏུདལ། ང། གཟུགས་དང་ཏི་བའངོན་ཡེ་གའཕེང་ །སུངས་རུས་གུན་ཡིས་བྲསགུས་པཏྟེ།།ུ་ཡྱེཧོན་པུའ་ཧུར་ 
བའི་ཕིར།།འཕངབའདིཡིས་དབང་བྱས་རརོ།།ན་མ་ཐོགས་བྱཅུདུས་བཞིའི་དབཞིནགཤེགས་པ་ཐམསཿ་དྱུགི་བདེན་པའི་ཅིན་རབས་ཅིས། གལྲ་བུནའརིག་པ་འཛོནཔ་ཌུདྡ་ནཱ་མསལ་འཕྲེང་བའི་དབང་བསྐུར་བསྟུ འི་བུགས་དམུ་བྱ་མ་བའི་ 
¦ འངབ་བླཟ་བ་དངས་པས་རུས་ཐམསཿ་དྲྭ་བི་གསུང་ས་དབ་ཏས་མི་ཟད་པའ་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པ རྫག །ཏ་རྩ་མཱ་ལ་ཨྔ་ངོའྱི་ར། ཿཕཱུང་བྭ་ཅིང་གྲར་གྱཏ་གའི ང།།རྩ་སགས་ལི་འཇཾབྱཧཱང་ཟ་དབླཟ་པར་གཞུག་གྲ།ཇ་ཉི་མལ་གནས་པའྱི་ཙུ་ 
༔ ཡིག་ལས་སྩེ་མེདྱ་ཀྲི་སྒ་གོག་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཏི་ཇརྒྱ་པུརཔ་གཏདལ། ཧཱུ ཆོསྐྲསུ་མཆོག་མངའཡེ་ཤེས་ཆོའྲཝལ་མན། །དཔལྱསྱི་པ་གྱ་ར་ཡེ་ཤེསཙམ་ར། །རིགས་ཁི་བུམཆོག་ཁྱོད་ལ་དབང་བླམུར་བས། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམསཿ་དདབང་ཇུད་ ] 






བྷྱིཾ༧ །ཁིང་།།ཞུགས་དམ་གནདནས་འཁུལ་བསྲ་བན་བཞི་ནད།།འཁོལ་བའེ་དབང་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །ན་མོ་ཕོགས་བྱས་དྲུས་བཞེའི བཞིན་གཤེགས་དྲ་བམསཿདྲ་འི་བདེན་པའྱི་ཉིན་རུབས་ཅིས། 
( 1198 རཱ ཤ་བ ཤྲ རའ ངོ ལེག =] ས་ད ༩ ཾ ་ཱ ངད་གྲས་སྔཾ་ཨ་ འབ པཿ པང་ ཀཿ ཌུ ང་ ་ །ས-ཁ་ ཀ ྷ ༥༣ „-- རྡེར ༡༢༥ ༤ ནཔ་ རིལ 81 ཀ་ཏྐཱ ཤེ ལེ པེ སེ ྦྒ ༣༨ སྱ གས དྲ - ༢༧ ༧ ¬༼ 
| སྐུབ གངས ནང ཏདྲ་ནམས་ལ་ངས་བ་བྱསང་སམ། དང་མཁལ་འ ི་དབང་དུ་དང་རང་བནངཔོལ་བའི་དབང་དམ་བཐོང་ རའ ཉིག།གདོ་ོལ་དངོཿ པ་པ ཞེས ལེར་གར་གྱ གིང་དང་ངོ།། དགུས 
བ དཾ ནཱ སྨྲ་ང་ཿ ཡིའན བཞག་ད་ ། 6 (ཏཾ ཟད གཿ མདརཿོ་དང་། གྭབ་པའྨ་དངས་སྱུ་པུག་པར་དྲསུང་ ༥༨༽དྲ་མཆ་གྲ་ན་སབ་ཅའ ༨ པའ་བ དདུ། །བཞ་པའ པོ ལས་ཅུ་གྲཞུང་པ ཧཱ་དད། སྤང ལལས། 


དྲམཚག་གཉིས་ཅིས་གཞི་བཅུཔ་ལ།།འབཱི་ནལས་ཐུན་བཞི་དགུརྩོང་།ཞེས་གསུངས་པྷལདྨས་བུ་པ་དཔོས་གཞི་ཁུན་བཞིའི་རིམ་པབ་ཉམས་སྱུ་བརངགོས་པ་ལས་ཐོག་མའི་འཇུགས་རུང་ལ། བལྱ་པག་དདྲན་ལྱ་ཡག་ཝནོདུའགོ་བས་སོ་ 









ཧཾཿ མའི་སནལ་འཁོདནས། སྐྱབས་སེམས་སགས་འཕྲིན་ལས་ཏི་དྱབ་དངས་པནས་བཟུང་མཆདྲ་ང་ ས་སིནྨརབས་འི་བརྡ་མོནའོའི་རིམ་བྲ་སུ་དངུས་བཞིནལ། ནུང་དང་བའདེར་མཚོམས་གཅོདའི་སབསསུ་བགེགས་ལ་གཏོརམ་གཏང་ ། 
ཞིང་བ་དདུགས་ཅམས་རམ་དཅས་པས་དླསདཔ་དང་། ིནའདེབསྱ་འི སྐབསརིག་འཛོན་འེབཞངས་བསསུལ་སོགསྱ་ཀྱངྱ་པར་ཞིངྱ་བིནའའ་བསྩ་སྤི་བགས་བྱར་ཏ་ཡན་བླ་་པ་སོགས་ཏྲི་གོན་སནནཏནདྱུ་བ། དེངོས་གཞིལླ་བབ་གཞི་ 









བདག་དཔ་བེས་པའི་དིཡ་འ།བོར་་པ་བཏེན་དང་བཅས་པ། སླ་བཅོས་ཏིངངའ་ངོན་གསུམནསའཁོ་རྩསྷི་ལུཚིགས་གསལ་གདབ་པའི་བརྡ་ཡི་དམཆོག་གེ་དཅིལ་འཁོར་བདག་མདུན་དབེར་མིདདུ་གསུལ་གདབལ། ཡེ་ཤེསྐྱ་འི་དྲིལ་འཁོརལྷ་སྐན་ 
གསན་ཕབྱ་ཏཱེ་སཱན་དཔས་ནས། ཕུགྱྭ་བས་ལ་དམཆཚོག་གི་འོར་ལོར་བཉིམ་ཞིང་བཞུ་གསས་གསོལ། མཆོད་དསོདྱིཚ་རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལས་མརམེ་གཅིག་ལས་གཉིསར་དྷ་ཏ་བིསེ་ཛིཡས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སྲུཡེད་པའི་ངང་ངུ་ 
རོམ མ་པསྙ་ལྷ་ཝས་མཆོ་དྱ་ྱི་ཆུལ་དུ་དམི སནས་བསོང་པའི་བརལ ས་གུང་བཞིན་བྲུས་ལྭ། སླརཡ ང་དྱ་ཡིལ་འ།ོརྱ་བི་གཙོ་བོ་དངརོ་ གྱ གྱཱཏྱ་ཧཱར་པར་བསམ་མོ།།ཝ་པ་འདཾབ་བྷསེན ཟླ་བ་ནེ། དམིགསྣ་ནམ་གསལ་བའྲི་ཡིརའཇབ།པད་ 
ྱ་བྱ་ཡག་བཞེསཨུ་མཆིས་པས། ཟཱབི་ཤཱ་སེགསྟཏན་བཏེན་པའི་མགས་བརོདདེདྱང་གཞིའི་དྲིམ་འཁོར་གསལ་གདབ་ལ། ཕྱཊ་ཇཾཿཞེས་བྲཅོདཔས། དདག་དམ་ིག་གི་འཁརལས་མདུན་བྱྱེད་ཡེ་ཤེསྦ་འི གདོར་ལོའི་ངབོརྟཏེན་དང་ 
] དཉེན་པར་བཅས་པ་ལེགས་སྱུ་ཡིནས། མདཱནྱ་སིནམ་མཁར་མེ་རི་འདབའྱ་བརྩ་ཕྱི་རུ་ལད་བཞུགས་པར་མོས རྒ བྲགང་འྲ་བུངྱ་བནྨ་རབས་སགསྦ་བ་སཏེ། བདག་ཉི་དཁྱེ་ཧུལ་ཞེས་སགསྱ་ཚེས་འཇབ་དགོངས་གསལ་བཏབ། དེནས་ 
སྲུབ་པའི་སྐབསའདེ་པའཇཾབ་དྣསལྱ་བ་བ་གལ་བས། དེའིཆུལ་དུ། འཕྲེང་བཐལ་མེ་པར་བའི་བར་དུ་བཟུང་སེ། ཧྲིཿ ྱིནངྱ་དོད་བྱར་དྱ་སཱ་འགགས་གནས་བལནས། །ཧེང་གསུམ་ཐམསཿད་དབང་དག་གཞལཡས་ཁང་།།བཟུགས་ 


524 





་་ ༤ ཀནམས་ཐམས་ཅད་དབང་ཆེནལོ་བོའི་སུ། །ཟྭགས་ པ་ཐམས་ཅདཏཱལྭ་ཐི་བའི་ཝ ས། །དྲནརྟོག་ ཐམས་ཅད་རབ ་གདམཆས་པྭེ། ངའེ་ངང་། ངང་། ག།འདི་ནི་དབང་དུག་ དཅིལ་འཁོརཆན་བྷོ་ས། །དངོས་གབ་སོལཅིག་ཏ མདན 
པཿ ང་གི གྷུ། །ཞེས་དང་། དངྱ་སྦྱར་དལར་ནགྲ་བགྲར་ཡ། ༣ཿྱིལའཁོར་དུ།།པླང་ ཉི་ཟུ་བདུད་བསྣོལ་ ག།དནྷཾ་སེ་ངན།། རྣམ་ཤེ གནས་ཆུར་བླུང་ཧེ་ རུཀ།ཞེ་མང་ནམ་ དག་ཆོས་ དེ་ངས་ པ་ཡེ་ཤེས་པང་། །དགའ་བཞི་ ཞི་བདེཆེནས་ངསཊ རྒྱབ་ཀུཏ\ཛཾ ཨི ཡུམ། དེ ¡ 
བབ བཿ ཤེས་བུ་ བུང་འཇུག་ཡབ་ཡུམ་ བདྷོ་སོང་འབུལ། འིང དངས་ཤེས་ག། དཔནྱ་མུངས་ཅིས། །བདག་ཅུག་ལ་སོགས་སྱེ་འགོ་སེམབུཅན་ཡི།།རུངདགལས་ དང་ཉོན་མོངས་ཁུན་ ཕྱངསུ་ནས། །དབང་མཆོག་ད་ དེས་གྲབ་རྐམ་ མ་གཉིས་། ཧུ 
༦ ༢༢ ཡཱར་དུ་གསོལ། །ཤརྱ་ཡོགས་ལཱཁོར་ལོའི ད་བའི་གདན་ཉེང་ན།།། ཐུགས་ངུང་གནས ཨུཾདོང་དཔངཆེ་ནྭག།། གཏི་མུག་ནམ་ དག་མེལོངསེ་ཤེཿ ༥ངང་། །ཐུགས་རེའབས་མཁས་ ཡེ་ཤེབ་ ལོལ་པ་ཡེས། །།བདག་ཅག་ ༨ རྩུླ་གཱལས་ཏཿ ཉོགཏི་ ] 
, མུག་ ཀུནྷ་པཱ་ངསནས། །དབུང་མཆོག་ ×× ཏཱ ཉྱཾ་ཡྱོགས་གྭའ འོརལོ་གཤི ཤེན་ཛོའི་༢༥ རྭ་བ་ རྭ ནས་ཁུར་ རེནཆེན་དབང་༢ ངྱ་རུ་ལྔ་ནམ་དག་མཏ མཆེད ཡེ་ཤེས་ ངད།།༈ཐུགས་༥ བདག རྒྱུད་དུ ལསཏ ¥ བྲ བདགནབྱུལ་ ཇོ ནུབྱ་ཡོགས་ ་ ྭ 
།འཁོར་ལྭོ་ཀུ་དབུང་༥ འདུ་ཤེས་གནས་ཚུར་བླད་༨ འདོད་ཆགས རྣམ་དག ཀུན་རྟོགསཿ ཡེ་ཤེས་ངང་། །ཐུགས་༢ བདག མུདྲུག་ ལས་ཉོན་འདོདཆ་གས་༨ དཔང་རྭ བངྱ་ཡོགས་འཔ་ལོ གནདཁིནོ འདྱུ་ཉད་གནས་གུརལས་རབ་ 





ཟླས 
ཏ རབར 
ལཿ 
ཅུད 





ཧཱ ༢ །བཞག་ཀྱང་ཆོག་གོ་ ཀདས་འདི་དགྱ། འསོའི་ཞལ།ི ཀྲབགས་ལས། གསིརཧི་བ་ ཐག་འཇིངས་པ་ལར། །མགལ་མྲེ་ཀདལ་ བསྐོར་བ ༽ལུགས་ ཀྱི་ཟེ་གས་མ་འབར་བ་ཏར། །༽མཚོལ་སེ་རཆེན་འབབ་ བལྟད།ྒྷ 
2 འ བའི ་བཏེ་བར་བྱ་ཉིན་པ་དང་། ྤུབ་ བླ་དུབ་པཆེན་པོ་ཡེས།།རིམ་བཞིན་ འཕ་འྭདུ པད ་པས་དྱང་ཏ། ཅེབ ་པའི་དམིགས་ གཞད་མྱ་བྲེ་བགྲ་རམསྭ་ཙུང་གཞུང་དངམན་ དགྲ་རཱམས་ལ ས་ལེགས་ པར་ཁོང་དྲུ་རུད་བརྩ་བས་ ་ཏཉམསྭསུ་ལེན་བ་ གལ 
¡ ˆ ྭྲ ཆེ་ཞིང་། ཐུན་མཐར་དབངས ་གསལ་ཞབས་བཏགསམ་དང་། ཡི་གེ བྱར ་བ་བྗོད་ད་ ལྷགཆད་ཁ བྷ་གང་ཞིང་། ཕྱིན་རླུབས ་བྟཏན་པརྱྩ་བ། འདིངའླགུདན། གྲྭ་ཨུང་མཆོག་ཞི་བའི་ངང་ལས་མ་གཡས ཙུང་། །གདུག་པ་འདུལ་ ི་མདབད། ཌུ 

ནི དྲུག་བླུར་སྟེན་ པའི། །དབང་ཆེན་རོབ་པའྲི་པ་ཚོགས་ ཡབྲ་སུམ་བྱང། ༽ཆོ་རབས་ངོ་ ཏོནནསུ་ཟླུ་བ་ པའ་འཕྲོ་མའེསྱ་ཀེ། ། ཏཉིདངུ་པདག་ལཞལ་བརྟན་གསེའ། །ཡང་གསང་་རདྱདུ་བུང་བའི་དྱ་བིལ་གངར་དུ། །མུདྱ་ངུང་བསང་ཇཛཱ་གས་དམ་ 
: ཚག་ནོས་ པལས་ ཉོན་མངས་ དུགྷ་ཝ་འདུས ས་པའི་དབང་སོང་སེ།།དྲོ་ར་ཕོབ་དཔོན་མཆེདྱ་ཐརྦ་མམཉེས། །།ཌྟ་དམན་པྲོམ་ གཡེལྱ་སོད་ལམ བབཡིས།།རུ་བྭ་ ཉམས་ཤིའཡན་ལགཞིག་པ་དང་།།མཛོདཔ་མཛོག་པ་ གསང་སོ་འཆོལ་ བར་ཤེད | 
།ཡི་ཤེསྣ་ཉས་བངས་བུངམ ་གཡེལ་ལ་སགས། །སླིབ་ བརྩ་བུརཅིང་དངོས་གྲུབ ་ཡལྱ་ཙུར་པ།།ནོངས་ པརྱ་ཙཱར་ཅིང་འགལ བར་མཚོརྒ་ནམས། ཏ་མཆོག་ དྲིལ་འཁོ་དངོགས་ལ་འདེ འདྲང བཤགས པས།།ཆངས་པའཝུལ་བི་དངོདྦ་བུབ་སྱུ་མ་ དུ་གསལ་།།། ¦ 















ཛཾ ༩ ར་འ སས ༡༩. ༡ ༣ དད = -༽\ ང་གས རོར བཾ ༡ རེབ།ཁའའི་ཤེ། ོག་བཇོལ ། དྲ རདྲ་ ¬~ £ ་ཁྲི་ཾས་ དྲ ་ ཟ་ 
ིའས་པ་འདིས་ནོངས་བཤགས་བ་བར་ཡིག་ཉེང་ཁས་བུང་བ་བཞིནྱུབ། དེནས་འཇབ་བཏོདྱ་ཡས་པ། འཇིབ་ཁང་ཀྱི་བུརད་མགསནཔ། བས་མས གལ་ པསག་འཇོར། སླུ་བང གབས བའང ཚི་དས་གྲ་འང་བྱས་བཟ་ 
མའི་དངསྭ་བུབ་ལནཆོག ་བརྡ་དུ་མི་མངོང་པ་པ་བཞག་ལ། དཱིཿངཾཿ ཞེས་པསའངབ་ཁངྱ་རཱ༢དྷམསམས་པས་དམ་ཡེ་ བམིདདདྱུ་མུར པར་བསམ། བ་འདང་བཀའ་སྲང་གཏར་སུང་ནམས ཀྱི་གཏོར་ཆོག ཁྱངདཛུམ བཤུནྱ་ །།དུན།་ བཅགས ཀ། 

༡ ༨ ཀྲི ཛོ པའ སས བཀག 7༨51 2བ.།"ཏང ཀུ ། ༡༡ ལ། གིང རཀག་པང་༨" མོར ར་" 5 ཐས ། ༢༩༡ ༡༨ སྒྲལ ༣ གངག ཡང་ད ང་ས ༡7 1 རོ རེར་དང ་རག་ཞེ་ཞ་རྲང ཅབ པར ! རེ ༨ ཨག ་ྲ ནད་ 

528 མཚོད་དངིནསགྱ་བུ་བནི། གླབྱ་པང་ལས། ཆོགས་གསམ་དགྱུ་པངྷ་ཏ་གནྱཾ་བ་།།ཞེས་གསུངས་པ་ཅུར། ༤ག་པནླ་དབསནས་བླམར་བབུབ་ཅ ག་ི་གོཞ་་ ང་འི་ ིས་བ་ གོས་ ཙོང འ ལ་ ཅེ 
བཅུང་། ད་ལྷ་ཝག་གཏོརམ་བཛོས་པར་བསགས་པདང་། བྲའཾ་སནས་བསདས་པའྱི་བུ་ག་ལེན་གཉེསླ་འངབ་ལས། ཇམ་གུང་།དཔོངས་པདུང་འོར་བརྡ་བུངནའངང་སྤའིབ སབས་འདྱ མྟཏུརྦ་ཾ་དབ་ཉེད་གཅིང། དེནསཆད་འོ་ 
ཞྭ་སྐོང་རྟ་བྲོ་གཏང་པ་ས་གི་མཆོད་བྷསོ་དབཚོད་གསེལ་ནམས་ངས་ལ་ ཡེ་ཤེས་པ ཨལ་འཁོ་པལ་བ རན་བཞུགས་པ། ལངདཿ ཆིག གེ་འཁོར་ལོར་གསལ བ་འོད་གསལ་དུ་བླད་འི ། དེལྲས་ལངསནས་གོ་ གོན་ལུས བསང་ནམས་པས་ཏེ།། 

རོ. 2 ! 7 ང་བཞིའི སེེ་གནི། སྲབྱ་པང་ལས། ཉིན་གྲུང་མཆོན་གུང་དྱིན་སྲེག་པ།༽ཞེབ་གྲ་སངས་པཞག་རེ་དཀིན་བླབ་བྱ་བའི་དངོསྲྲ་གབ་འཕེལ་ཞེངྱ་རས་པའྱི་ཕིར་ ནྭ་ཀུང། 
སླེན་ཤིས་བདྱ་ཅི་མཐའ་བྱ་ཧན་པྷ་ནམས་ལས་གཞུང་གི་དབུས་བཞིན་ངའོ།།སིན་སེ་གཞི། སྦབ་པང་ལས། ཉིན་བུང་མཆོན་བུང་བནསེགྱ་པ། །ཞེས་གསུངས་པཞག་འེ་དཤན་བླག་ ངྱ་ཆས་པའི་ིརཏི 














_3? 


ཚོ ཚོ 






་ཡཝ། ༽ཅས་པའྱི་ིནསག་དངྱ་ང་དཔ་དངོས་བབ་དབང་དུ་བེདཔའི་ིར་མཆོན་གུང་དཔང་གྲོ་ཕིནྭཐིག་ཅད་པ་དགོངབ་པརམ་དོན་ཡང་། གྲགབ་དཀའ་བསོཅ་ནང་གྱིཐེན་སུག་ཚོགས 
¡ །ཤིངྒགབཞག་གྲི་གབལ་སླེབ་པ་ད་ཉིན་གུང་གི་དུས་གནད་དང་བྟསནཔྱ་རས་པའྱི་ཉནམེག་ལན་རཅོམ་དང་། སང་དངོས་བའེནྱ་ཚུའི་དོན་བའི་མཛོན་ཡུ་ྟཊ་བུར་དཔསྲ་གབ་བླམ་པའི་དངང་གྱི་འིན་ཕེག་ལནངེ་ལེས་བརྩ་འས 
དབྲོག གུཧྤྱར་དུ་འགུཔ་པའི་དངུངབྱཔེདྨ་འན་མད་པ་ལེ ན་པའི་ལེ [།སྲཱབ་པ་དངོསཚུགས་པའི་པང་པོའི་སོད་ཇུནལ་དྲེ་ཉརྱ་བསནས། ས་བཉིན་ནས་བྱཟུངྱ་ཐཱ་བཞག་ཇིིམྲ་ྲེ་ ་བའི་རིངལ་པོརྭཧུན་པཱ་ཊུནྭ་ྱིའུན་སྭདུརྙེ་ཙུན་ཡཞིར་ 

བྱཾཞིང་། དེལ་སྦྲ་བ་ ཧང་ཡས། ། གསབ བདུན་དུང་མཚམས་རཱ སྦྱེ་ར་གཅིག་ །ཅེཿ །ཅེབ ་བའི་གསོ་ སོ་པ་འདུན་ནིནངརེ་པཞིན་དི་པལ་འོརང་། ཊི ལྔ་བཅོད། ཏོད གཏོརམ། { ཨྨན། རྟ་། ཆུ་། ཉིངངལི་ 
རྣམ་བཞའ།༢ ལ་གཏད དགྭེ་ཕཱ 


གཏོ གཏོརནམས་ུན་པབཤིན་གསྱོར། ཅུཊནལེགས་ཤང་། རྟགས་གསུམ་གསོ་བྱ་འུན་དཔ་འོའྱི་བིནའ་འབས་ཅི་མཇུནྭཧད། ཏིང་ངའིརནགསོ་ཤིརྨསབ་དཔོན་ཅིས་མངནྙ་ཏོགསའི 
རྡེ་མ་ཐུནྱི་མཇུག་ཏ་བུ ཅརྩ་། ཐུན་ཐམས་ཅདལ་ལས་ ངྱརས་པ་མྲ་གབ་ན། ཧུཉ་ི་མ གསུམ་མམ་ བར་པ་ག་ ཉིསལ་ལས་བ་ བྱང་འཇྡུས་ སཿ བརེན་ཁང་རྔང་ལ། ག།ངྷ་ར་ཡང་ཐུ༔ ན་ཝ་མ་ག 


ལར ཨེ་པ ༨ མོ་བརྒཱ་འཐོར་གྲསུངས་ ལཊར་ཡ། 
༣ ཕྱོམགྱི་ང བླད མ་དང་ང རྲས་ ཆེ་རེགྲས་ 


'གྲངཱཱ་པ་ཁ་དམ་ཚོག་གི་དྲའེལ་འཁོ 


ལབརོལ་པ་ཅོམ་བྱིས་བ་ཁོངས་ 


ཆེ་ལེས་བརྡ་དྲསནལེ་གསཏེ་ བུ 


།ོརྷསེཉེར་བཛུལ 


། མ་ཆོད་ ཊུ 






ྲ 


རན ¬ 
འེ 


ངས ཁ- ཀ་མ ཛུ ༡༩༨༠ ༤༠ཀ ཀ་ ༧ ༣ ༧༡” པས = རམ  །” ༡ " ཁོ སོ ༢༩༢༡ཀ༢༨ = ཿ ུ འདད མི ས་ལ འབ འཇན ཀླིག ( 
སང ཀནས་ཞུན་མཚམསྭ་འི་ལཱཞལ་གཅིག་ཤག་གཉིས་པའྲི་རམ་པར་ལེནས་ལུཨ་བྱས་ནི་ངབྱཇོ་རཱ་ནྱ་བས་ལ་ཅོད་ལ་ལ་འཇུག་པས་ཆོག་གོ །བརེན་གོགས་ཅིསྭ་ོགས་ཆོ་གསུང་ཡི་ཆག་པརྡ་གསྦུརུནཏོནམཆོན་ཁོའོ་ 








ཡུགཅུ་ལིཛིན་བའང་སྦུབ་པའྲི་དབས་འདེར་གནངཆ་ཞིང་། མ་ཚོགསན་ཛུནའ་ཇོག་ཁར་བདག་ཐུན་མཚོམས་ཕྱི་བུ་པ་མཚོརཚ་བ་དུ་སིུགསྒ་ནམས་ཊི་ཝགས་བླཟ་བརམཇེད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལཏེ་བླཟས་པ་པཅོལ་བས་དིལ་འཁོརྱ་ྱི་ལུ་ཆོགས་ ༼ 
ཉརམསིས་འཇིབ་དརརེ་གསུངབར་བསམ་བའངམནངཀྱཏུ་བེདདོ། །ཚགས་མཆོད་ཊུན་ཐལསཅད་ལྱ་བེདན་ལེགས་ཤིང་། གལ ཏེ་ཡི་འྭགུབ་ནུ་གོད་ཊུན་ཅི་མཐར་ངེས་པརྩ་བ་དགོསལ། ཉིན་རརཆོགས་ཆིར་ཇི་ཅོམ་ཡུལྱ་ཁང་ུག་མྲ་ནམས་བླམས 

༠ བཟན་ཐ་མའི་མཐར་ཉག་མཆོད་གཅིག་གིས་བྲ་འོས་ནས་པབ་པ་མ་གལ་བར་གོང་བཤེན་བཅོནདུ་བ ཐྲུང་། མཆོ་ད་རོ་དང་། གྲ་བ་ཁངག་ དང་རྐོ་ནམ སྭ་ཁུདྱ་རམ་ འདོན། སྒུབ་ བ་ཕྷེ་ནམྲས་གལ་མི་ཐོ། རན་ཡིཀླུག །དམ བྱིན ིི་བིཧོང | 

བཤོགས་ཟབ་པའི་གབས་འྲི་མངྲ་བང་གི་རིམ་པྲ་ནམས་གཞུང་དངྱ་པག་བཞེས་ལས།ིབྱ་ ཤེས་པརྱ་བསཏུལ་བཞེན་༡མསཅུ་བྟསརན་དངོས་གུབྲག་པ་པ་ལ་དོཅམྱི་ ཁདཆེ་དས་ཇིང་སོདད་མ་སེང་བརྩ་བ། གཞོན་ཡད་སབྱ་བབལས། ་ 









པམ 


བར་བླག་རྭ་བ།།ཞེས་པས་བོར་ཁུན་བི་མཐརཚོ་ཆོག་ལསའ་བུང་བ་བཞིན་ཚྭ་ཏེན་ཉར་བྱཔེད་འྟརི མ་མཆོད་བདཆའགྲུགས་བླཟས་པསགས་བསལ་ཚདབང་དངོསྲ་བབྱ་འི་ཆུལ་དྲུ་བངས་པརདྲ་ བྱ་ཧས་བཛུས་གང་རིགས་མཆག་པ་་ 








།རེ་ཧེད་ཅིང་དྷ་དབས་ཐར་བཤམས་པའིཆྟ་ཏེནྷཾ་ིངཔ་དེངདབང་བངས་ཏེ་དསྲ་བབུཏུལོ་འཞིང་། དེམ་ཐག་གསར་པ་ཞིག་བཅས་ཏེ་དམའི་ཤཱ་པདུ་འཇོག་བམཆུམས་མྱོར་གཅིག་རེས་པའི་དོན་ཡེན་པ་ཚུ། 


༤ ལཱ ཀཾ 'ཧུག་༡༤་༩༡༽ ༤༢༣༥ ༤ ཕག ལམ་ག ༢༩༤ ཀླང ༤༠༥ པ་འ ་ ཀོར་ལ་ལ་ཁིའ་ ཀ་ཀ་ད ངོ་ཁང་།སྲུང་།།།༢༽ ཁ་ལ ཀོག ༡" རོར་།༨༽ ཀྲི་ཁ དེ་ཁ ༩༣ ཀཱ ངཱ 
][ པླུབ་ཤྱབལས། མཆེན་གུང་གཏོམའི་དབང་བྱསར་བིན། །ཞེས་པའང་ཅུནཆཡའི་ཡྱངག་ལ་དགོངས་པས། ་ོདའུན་ི མངུག་གིཚོགསྣ་ཞག་གི་གོངདར་དིལ་ལ་བལལ་བཀོད་པའི་དབལ་གཏོར་དཉིདྲ་དརབྱརདབྷཉི་ཨམཆོད་བྷ་ཅོདམོགས་ 
སལ། དྲ་སྲ་གབྱའི་གཟིི་བིན་བྱས་དངངའྲིོནལས་ཏི་ཆྲུས་པའི་ངརའ་དོགས་ཤེར་དའོནྨ་དབ་་མ་ས་ཅད་དབ་འཆོག་ལསའྱ་བུང་བ་བཞིན་ཏོར་དཔང་བངས་ཤིང། དེལ་གཏོངམ་བབ་པ་དཔད་ཡབ་གཏོར་གྲྭ་པརབ་གཅིགཇ་མའི་ཤུལ་དུ་ 






531 2 སའ ༡༤ ༣ ཐཱ པོ ཁས གསས ༢ ཅང ཀ་༢་སྱང་ དད རས ༤ ༦༨ པར་འ ད་ར ེ་་་ "རཀ དྲ ༨༡༤ ༽ད༨ ༨ ཿ ༡༤ ལ་- ་ ཊི 
ཀ བང་མེད་དུ་འཇོག་པའང་མཆམས་དོར་གཅིག་ཅེས་པའི་གྲའུང་དོན་གྱི་ལོ་གས་གཅེག་ཡིན་བར་སངྟསེ། སླང་འོར་པ་དྲ་ཚ་བྱ་ཉིད་བདགུའ། །དབང་བླ་བ་ག། དྲེདྡུ་སྟའ་དངྱ ྟཏུ་བཟྱ་པྲ་བྲས་ལ་དབང་བླ་བ་ད། གས་བཔྱ་བྟལ་པྔའིདྱ་བསལ་ ༈ 


¡1 ¬¬: --- གང་འའ་འདཕེང་རའི་བོར་བའེ་འབང་པར་རི རོའརྲ་ཡ། བོར ་བ་འཀའ་འང་རོང་ ང་པའ་ངའ་ཤིང་ ལདའོར་བྲངས་དར་ོང།འྲ་སི་པལ་འྲོར། ས་འ (  ' 
ཤུས་དུ་བཞེག།ཅེས་དང་། མཆན་གྲུ་ྒའུར་བྱསད་པའི་གཏོངམའི་དབངབླསརཅྱིན། དཏམ་གསརྦི བྗང་ལུགས་ཚདང་འ.ད། ཞེས་གཡུངས་ཤིང་། ཇཱེ་བདང་དུ་པླ་ས་གསང་ངོགས་སྱི་མུ་བ།ོག་ཏཱ། ལམ་གཞུང་ནམ་སྲོད་ 
རེས་གཏིརམ་གསར་པ་རེ་ཡང་བཤམ། སྨན་ར་ཀམཆོད་པའང་ཁ་གསོ། ཞིཔ་གསུངས་པ་དཔ་ཕངམཐནནོ། །དེསན་དབངྲ་བངའ་བིན་བའི་དཔའ་གཏོར་རྙིང་པ་དྲེ་ཐག་གཏོར་རྙཾག་བསྟ་སོ་དྱཉར་བྱས་དཅིངྱ་སངཆ་གཙཔྒ་ལག་དང་ཆ 


=ཚ འད ་ 


༧ ར་མི སི རིམ་བ 
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[ི་མཚཱུ་པས་ཧུ ཡང་གནས་མཆོད་པ་ཅོ་ ཨ་ཧང་ལ་ ནྭ། མའྦེ་པ་རང་ལ་ བླད ཆེས་དམྐེ་པག་དང་བྲསེ་བསོགས་མྲ་དྲས་ པར་ཀཏེར་བ ང་བའིརུལ་སིས་ཤོདཔགཅགྱ་ བསགཔན་སནུབཐམའི་མྱངག་ངོག་གི་གཏོངམ་ བགོ་བ་དང་སྲཾལ་ བར་བཏངན་ 











, ཀ་ཁོམ་ལ་ཀབད་༣ ཧཧ ་ ༽ སབ ང་ས ག་ཁ ལས༢ ཀོ འབུགས ས་ར "ཧཧ ༢ མས མགཞནང་ཆ་ས་༢ ༩༨ བ་ང ལང རལ ཁེ 5 ༢༨ ༡༡༠ སབ ཆར ༣༩༥༣ བའ ༧ 
འཐད་བརམཞང་ ཉི ཞྭ་འ།གའ།།ལཔ། འ་ཤང་ད་ངའབ། ཏྟ ར་བླཟུ་པཞིང་། ཞེས དང་། བཆེ ན་བའ་རྒམ།བ་གྱུ ཡང། ཆྱག་མའི་སྐ་བབ ཡཱ་དང་གྷ་ རྔ་མྲས་ལ་ད་མཆད་ལ། ལྱགམ དྲང་ཁྱརུ་མ་ར་གནཔ་ ལ་ཕྱེན། ཞེས གསུངས་ ཟླ 


་པདང། གྲཞུངགཞན་དུགཏམ་གསར་ཆིང་མཆོམས་མྱོར་བྱ་ཧུག་མའི་གོང་དྲུ་བ་བར་བཤད་པྱ་ནམས་ཟུ་ངའགིགངར་དང། ཟླ་བ་པ་དངུནགས་ནས་བྱའངའ་ཡེད་བཤུགསྤ་མུདུན་པམར་མོགཅིང་། དོཔས་བཤགས་ཊི་ཆོ་གཡང་ 
འྱག་བམལེ་གས་ལ། ཆུའི །ཤིན་མཆེད་ མྨ་ནམུས་ཏས་ཆག་གི་སེལ་དུག་འཡིརཆཆེ་དནངའ་ཤང་སྱ་བྟ། ད་སར་བནི། དང་འངགཔས་བུལ་བྷནམསུ་ཅིས་གལན་བུལ་བྷནམསལ་ཅག་ལནགསུམ་ཇོན་དུའ་ནུ 
བས། ཧོཿ ཐམསཿ་དངོ་པའི་མཆད་དངྱ་ཕམ་དལ་ཏེ། །བདེ་བརག་ཤེགས་བའིི་བབམར་དཔ་ནོསནས། །ཀུན་ཀང་མཐུ་ན་པརྨ་སཱང་པའི་དམཆོག་ལ།།མཉམ་ཉིད་ངངྲདལེགསཉེས་དབུ་ཆེད་ཁང་། །ཡུས་དགླ་ནམ་པརམ་དགྲ་རུབ་ཙམ ྐ 
༈།གཞུ་པལས་ཏ་མས་དང་ཐུགས་དཔའགལ་བླ་རམས། །རམ་དག་བསམ་པས་ཡི་གནཔ་ཆོག་འདིས་བཤགས། །འཛན་མེད་པང་དུ་བཟོད་པར་བཞེས་མཛོདལ། །རང་བིན་དག་པའི་ཚོངས་པར་སལ་དུ་གསལ། །ཨ་ཨ་མ་ཞེས་ 











མཆམསཆམནམམས་དན་མཆརར༡༨༤༠༧༤༤༤༨༥༤༤༤༤༤༤༨༥༨༤༨༨༦༧༧༤༧༠༧༠༧༣༧༢༤༢༢༤༥ ༡---5-:,---༨-‹.-ང-.:-.-6--ྐ-- ༥ ྒལཁཀཁཀྨོཾཾཾ་ོ་ོ་་གའ་འརེང་།་གས་མཁརས་ 0 
སྐྱ པདཔ་ལསའིཆོག་བཞིན་ནམ་བསུ་ནྭརུ། ཧཱཱཉོུ་པོའབར་བའི་གཟུ་གང་ །སླུ་མདྱ་ཱ་རབུདཔ་ལྔ་འན་པ།།ཡོག་འདི་ནདྲག་བདེགས་མེཔལ་གཟི་ག།ུས ངག་ཐལ་བའྲེ་པུླད་པོགཅེས་པ རེམཐར་ཡུར་གདུྱ་མགསུ་མམས་བྔདད་བུར་བུབ ཅི་ག མི ༩ 
]བདགྲ་པགས་སགས་ཅས་ཐུན་དང་མཆོནཆའཆར་བབྷ་སྟི་གཟུགས་ཡུང་ཛུལདུ་བླམག་པརྡ་བའོ།།ནནཏརའཚུང་སོངཆེན་མགྲས་པ་དྲག་པོའཆས་སུ་གྲཞུག་ལ། དབང་ཅན་བད་གཤིགསྲ་ པ་པ བྲཱི་བཱ་པ་ལབསྟའ། བཀའ རཔའེ་ 
ཇགསྐ་ཁཱརྭ་ཊཱནབུབྱ་སུལ་མོའང་བླགལཞིང་། ལུས་ཤིནང་གྲི་འེ་ཚུགས་ཐམས་ཅད་ལླི་བུལས་དྲོར་མཚནཚའེངར་དང་བམལ་པའི་མེའརཚཱའབུཞེ་བའྭའུགས་པས་བགེགས་ཐམསཿཅད་སག་བཅོམ་བླགང་པར་བསམ་ལ། དྲང་ཞང་ 
།ླས། ཨ་པླད་ཀྲ་དཱུ་པེཞེས་སེགས་བདག་ཤེགསྤ དེ་་འིདགྲ་མགས་བླམ་ཞིང་པོས་རོལ་དངྱ་ཐུན་བབྲ་ཁི་ོ་མལ་བོུ། །དྷེ་ཏུར་ཨུ་ལ་ཡེའཔུ་པ་བྱ་ཐུན་ཐམས་ཅད་ཅི་མཐའ་ལམ་མིཆུསནཐུན་ཐམ་ཁོནའྲ་རསསམ། རེད་བད་ 
| མགོརྭ་པེད་པའངརུང་སྟེ་ཉིན་རེར་ལནརེ་ངེས་པརྦ་བཞི་་། གངྱ་ཏརྦ་ཁང་ངུས་དེང་དངོསྲ་ག་སྟེར་བའི་ྟཉརེའང་ལོང་བས་ཚུལ་ལེ་བླསདཔའི་རས་དམ་ཐག་ཏིནའབེ་བར་ཡངྱ་འཱའོ། །བྱཆད་པྲག་བྟཅགས་གཏུམ་ལ་ཕབས་ནསངངོས་བུ་ཐུང་། 


 འདི། ཟབ་་རས།ཉགས་རོབ་ུན་དབ་།།ཞསཔས་ཨབུདལའེ་ོནའཁ་པ ་ཉདཔཔསྦ་བ་ཡི་ཆམ་པདགསཔམེན། པ་གསལས། ཉགས་དཔོདབརཚ། 










ཁྱེ ོཾརོགསྟཏིན་དུ་བཅོ་བའི་ བའི་ལུ།། །འོད་འབར་མདངས་ དངྡ་ཝན་པྲ་རེས། །ཞེས་སོགས ་གསུངས་ 'པྭ་ལུརྱ་བི་བསྟེན་ས་བཿ རྣམ་བཞེའི་རྟགས་མཚ ནྲ་རམས་ཡིདཿ ཅས་པརྱ་བུང་བ་དང་། ནུབ་ཐམ་དངོསྲ་བུབླ་བང་བར་ ༈ 
¡ བྱབ་ཡིན་མོད། གཞན་དྭ་སོན་འཁོརཆ་འདྲ་འདུས་པས་མོསོ་བོབ་སྒབ་པ་འེ་ཞག་གངས་འུགས་བཅདམ་བདུན་ཡན་ཆད་རམ་བིད་བྷ་ཝ་བུ་ཡང་རུང་སེ། གབྱ་བང་ལས། དངོས་གུབ་ཚས་སོགས་བགེགས་བླད་དང་། བཤགས་པྱ་ལ་ 

ཞིང་མཆོད་བེདྱ་བ། །༽གྲུ་གསུང་ཐུགས་ཨྱི་དངོས་གྲུབ་བླང་། །ཤིས་ པརབྲདོདྡ་ཇས་ལ་ལོབ།།ཞེས་དང་། བ་རོའེཞལའིགས་ལས། ཏུགསྦ་ནམས་རབྱརཱ་ ་རྗོགས་ བདང་། །དངོ ་གྲབ བླང་བའིརིམ་པནིེ། །མཆོག་ཐོད་ཁི གཱིངཝ་ཁྷེ ཉེ་ལ།། ¦ 
། ཞེས་སོགས་ གསུངས་བྷ་ཅརསང་གོལྱ་རུའི་དོན་བནས་དཔོ་ དཔོས་བུབ་ལེན་ཆོག་ལ་དགོས་པའྲི་ཛས་དང་ཡྱོ་བདྲ་ནམས་སྭ་ སཱ་གོནྱ་བཞིང་། གླབ་པ་འདེའ་ཁོངས་སུ སྩུསིན་སྲག་ལས་ བཞི་ཀཱ་ཆོང་བརྩ་ཉ་འདོདན། དའེཉིན་ི ར་ཧུ་གའོས་ 
རྒ ཞིགཅུ་དངོས་བུང་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་འྱབུང་བོཏ གླདག་བཅན ནམས་ཆེར་གཅོད་པའི་ཧིར། དྲག་པེགྱརས་བྗང་ སཅི་རེགས་པཞིགྲ་བས་བས་ཁབ་ལ། མཆོན་བུང་ངམ་སོད་བུ། ནྱི་མཇུག་ གངའིགས་ཞིགཏུ་དེ་ དཔསྤ་བུང་ ལྟ བའི་དབང་གི་ 
ཉཇྱིན་སྲེག་ཞལཁིགས་དགོངས་ བཚེརཆེན་ཚོསྤ་ཀྱིརར་པོའི་འི པོའི་ཡིག་ཆ་བཞིནྱ་བ། ནངྒ་ཀ་བརལས་གཞུང་འཇཾཔ་ བས་དྱ་ཁི་བར་བྲས ངས་ ཤིང་། འཆཾབ།ང་ཨི་བྣམ་བར་བཞག ལ་ཆ་ཆོག ཀྱང་བཟླས་མཇུག་ གིམཆོད་བྟདྱ་ཀི་བང གུཔ་རེས། ཚོགས་ 
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མཆེང་བླརབ་ད ་དྲང་མཚོད་བཤ དགསྐ་ཚོབ་པྱ་ པླ་རམས་དངས་ བཤེན་བྱ། ངཿ ་དཡིལ་འཁོརོ༔ རྱི དྨ་ནངོསཨུ༔ ཉིགས ངྷི་ཉཱར་རིགས་ པ་ལ། འབྲས ས་ ཐཔླཾའདང་བྱཧད བྲིས་པའི་སེང་ ཅུདཀར་ གསུམ མངར་གསུམྱེ བཟང་པོ་དང་ཇུ རབར་ཆོས༔ སྨན་བཏབ་¶ 
པ་ལསྭ་སུབ་པའི ༨ འབྲང་ཆུསའཛ། རོ ཆེའབར་བའེ རབ མཔལས་ བཞི་སེ་སའི འིདྱབས་ཅན་ི ིཤུན་བྲོབ དའ དག་འ མཐའོ་རཱརོ་ཇེཚོཾ་ རཤ། རྩའིའམཡིསྟ་ཆེ་།ང་གདད། དཔའ་བེ་དེང་། འ འཇམ་དེས་པམ ཟླ་བ་དཀར་བདེ་མར། ཟླ་རྒྱས་ཏེའོ་ 
དཱ དངྱ་ཁུང་བ། རླཁོ་མྟི་ཊུད་དང་ཁུམ། གཡྱཡྱིས་ཏྲེསོདྷ་པཛོགས་བི་གཡོསྲ་བན་མོིཉེཚདམ། གཡོན ཞཧཧ་ཏྲི་ཤོག་པ། ། རྔ ཏམ ཆཿ ཀ་ར ཆིཁིད་དྱེ་སུར་ལ། ཤམ་མེ་ཛི སིང་བུ་སགས་དདོསྤ་གུབ་ཅྱི་ཇས་མུ་ །འོས་པའི་བཟའ་བཅའ་བཅུང་བའི 
བྱི་དྲ བགོ་གས་ཆད་དུ་བཤམས་ཤིང་། དེ་ཡང་མདོག་དཀར་བྲ་ནམས་ཤར། རེ ཁ༧། དམའ་བཞུབ། ཝ་ ང་གླུ་ནམསྱ་བངད་བཀོད། 'མཆོང་གཏ གཏོརྨ་ནམས་ཊ ག་འདུ་བཤམས ་བབམ་ ཆྟང་པ་ཁ པ་གས། ། གུཔ་ཏོན་མཆོག་ཇོ ཐོད་དཿ འྱཡེ། སྟོ ཧྲ 
དབོན་ཅི་ མདནྭ་དཱཱ་ཏཱག་ཆང་བཟེ་དཞལ་དང་བཅས་ པའང་འདྲུབ། སྤྲབ་པ བྷོ་རམསྦྱ་ཧན་གོས་བཟང་པོ་ ལྩ་དལ། ། དང་པར་འབུང ང་བོོ་ལ་ཉན་ སེགས་ དངསྦ་བུབ ཧི་བར་གཏོང དནམས་བྲསདཅིང་གཞོཌ་ པའྱིརིམཔསྤྱ་བ་ ང་ འབཤིན་བགེགས་ ཅི ྲྱ 
མཆོམས་བཅད་། མཆོད་གཏོར་ རྣམས བྐྲ་དབ་ བྱ བཞིན་དང་། དངོསྤ་བུབ་ཀྱི་ ར་སྒ་ན་མསནམ མཁའ་མཛོད་འི་ ༅ར་གས དངྱང གྱརས་བྱིན་ཅིས་ བླླར་བས། ཏྟེན་བརྟེན་པའྲི་ཕགས ཀྱིར མངུན་བརྱེད་མྱི་ དཅྱིལ་ལཾ ར་གྷ་སལ་གད་ བྱབས་འྲ།སྒ 















བྱུ 


ཁྲི །རང་དང་ དྭིལ་འཁོ་རདངོསྲ་གུབ་ཀྱི་རྫས་ ཐ་མས་ཅ དལ་ག་ཟི་ེན་བྱསེདཅེ ནས་ཐན་དུ་བུས་པའྱི་ ྱར། ཏ དྲས་ 'རོལ་གཡབ་ཆ མོ་དཔབཅས་ལཿ ལསྱ་ རྩར ཧིན་འབབསྱ་བ། དེནས་ དངོསྦ་གུབ་བྱམ་བནི། མདུ་བྱི་ 
སྲ དལ་འ ཀའོ་རྩ་ེ་གཙོ་ངོཊ པཡངྲ་ཡུམ མ་སོམས་པར་ གས་པའི་པོར་མཆེམས་ ༈དང་། ྷཚོགས་ཐམས་ཅད་ཏི་ཁུ། ར་ ནས་འོད་ ཟེར་དམར་ྱོ་ཡོགས་བཅུ་པའཕུས་ ་ཏེ། འགོ་བའི་རུད་པུངས། རྒྱུལ་བཞི་ཁོ་རབའ་མས་ཐམསཿདལ་པོཿ ཡག་པས་ 

537, ༡ མས་པ་བྱཡད། གྲུ་གསུང་ཐུགས་ཡོནཏན་འི ནལས་དང་བཅས་པའ་འིན་པས་དངདཔས་བལ་བམས་ཅད་ཉྭ་འཀས། ུབ།ཡཚོན་ །རོད་དང་འོད་ཟེ་དྲ ཅྱི ནྣམ་ པ་དང་། འཇིགཉེན་ཁམས་ེ་འྱབུངབ་བཞིའི་བཅུད། ༈ ཉཱ་དང་སི་ལསོགས་པ་ དར 
རྣམས་ སྦ་ཅི་ཆ་དཔལ་བསོད་ནཿ ཡས་ཡོན་ཏ ན་ཐམས ཿདབྱདདྱ་ཙི་དཀར་དམར། འདོདཡནལ། ཨྣ་བདྱུན། བཀཀ་ཤིས་ སཏགས་ རྗས་ལསགས་པའེ པའྲི་རམ་ པར་བ བླད་སྐདས། ར་ག་དང་མདུ་ ཟླ རུད་དཔོས་བུཿ གྲ་བྱ་ལི་རར། །དང་བཅས་བྱརཡང་། 
ལ་མཚཆོལ སཱང་ཆར་བབྲས་ པ་བཞིན་ (ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་། ༔ ཕླུ། ཁྱོཧལ་ རྔམ མ་པྟར་མཆོག་དཔལ། བག ྱི་མཇུགཏ། ཨོ ཧཾ ཨོཾ་བླཾརྷར་ཀྷེ་ཿ་པླ ་ཤཱའ། ཞེ་སསེགས་ །དང་། སླད ཀྩོདཞིས་སོགས་དེ་ དས ་གབ བ་བླསུལ་ཞང་བྡམ་བའྡ་ཕགསནམས་ 
བྱ་རྨ་ཙལ་སོགས་པཅེ འགུབ་རདང་། ཨོཾ ཅོ་བླང་ཀློ་ང་སྦཾསྙིརཱི་ཡ་ལ། སྔར་སྣིདི། སཱཡཱམ་བའི། དནམེ་དིསྤིདི་ཨཱ་ལ་ལཏོ། ཤེས་པའང་ཅིརིགས་པར་བླ་བའོ། །དེནས་ཝ་དངའཁོན་བཅུག་ ཕྱོང་བའིིར་བརྗོདའེ དྭཡི་བཤགས་པ་ཡེ་ཞེསྨ་སུ་ 





མཆོགམ་ ༽ ལཤས་བ།ཤང་ 


བའི་བར་ལས་ བུང་ལྟར་ ལཀླ་གས་ 


` ` 






538 ་་ 
གསོལ། ། ། གནས་འདིརམི་གཤེ། 





ཆེག་པའ (པརྱ་སུཌ་། གཉེས་ བསྣར 


༢ ང་ངོ བའི་བ ཀ་འ བླ་མམས་ ༢ཐར། ཡིག བྱརཅི་འགུབ་བླཟསེ ཏོནངས་ པ་བསལ་བདན ནན 
བྲབསྟ་ད་པས་ངང་པར་། བའ 


༣ ལས 


རོ 
སྨ ཀ། མ་བ 
ཅད་ལ་ ལའ པས་པོནྱ་བི་ ཞུང མདའ ེབ་བྲག་་ཏོལོགས་མེད་པའ་ུ་ ནན དེ ་ལངོར་ཡྱི་ ་ཉཆོགས་ལ (ཀུ ་ཤྲི་། ཡ་པྲར་བསམ་ཞིང་། ཅཌུ། ངབ དྲ་དབང་ཆནྷ་ཙ་ཆོགར ༥ ྱབུང་ཡུནས་ གཤེགས། །ྱཀེལ བོར་རོ ༥༩༣2 (མ་བྱཞུ་གས། འེསྲ་བཿ གྲ་བ་ སུམ་ ངཱ སུ 
ཤེག ས་དངས་ གྲུབ་མི་སྟེར་ན།།8ུ་ ཀས་བ བི ༨ཉམས་ཤང་དའ བིག་འགལ་ བརྡ་མ་ཆི། །ཞེས་ པའེ་མཐར། ཏཾ 
1 
ཆངབ ¢ བམག་། །ཧཱནྨ་དབས་ ཧཱ རཿ རཔ ་ལུན་བདྱུ་ནར་བྲོད་པས ནྱ ས་ བླ་ར་བྲས ༨། ཆུ ན་གང དྲང་བ ་བང་འ ཏེ་ འདའང་ ཨ་དབྱ་བར་བྲས། དང་པ་པ ཤུཔའཇོན་གི་ ཇི རམ གྱངས ༤ས་བར་འ་རར་ དྲྭ་བངྨརུ་བ་ ྱ་སེམ རླ་ཆོས་སཱ རླཱ་བདེ་བ་ 


= 
བར་རོ 
ཡཱ 





དྲུ་བ། དེནས་མཆོང དབྟོ་ སྟོད་བྱ་བཞི། དཱ ° བདུག་ ་མྣོམང་གསལཞུགས་ཏོ་ ས་ལག་ན བྱོང ཏད 
ལེགས་རྱུ་ཉ་བུ་དཔག་ཏུ་མ མེདཔའའོས་པས་འོག་མིནལ་དགས་པན་བཞུ་གས་པའི་བད་གཤེགས་འམས་ 


7) 2 


ས་ཆ །ནདལ་ དབ་ས རེ བྷཨལ་ བཞྲི། རང་པོ། པོ། ི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོ་ 


གཱ 


རྩ་སྔགས་ཀྱི་མཛུཀ་ ། ས་མ་ཡ་ང ཨཱ སམ་ཡྭ་ཙཱ། ༩ ཞེས་བ ས་ལལན་བདུན་བླ་ོ།དཞས ཀུག་ 


( 
བ་ 


དྱ་ཀི་བདེ་བཅེནཔོའི་ཡེ་ཤེས་སྦ་བུར་ གས་མ་པས་བདེ་གཤེགས་རམས་ཆོས་སུ་བེ་ བམེད་པའི་པཔལས ་གཟུགས་སྙའེབོ༔ ོ་ཉལ་བའི་དྱཀིལ་འཁེ་རད་བཞེངས་པར་པསཿ མསནས། ཇཱཾ། བླདདཔངཆེན 


སྐི ༽ཆཱ་ཚོ 






ཏྲ 


ཿ ངོ ; ཅེ མ་ལ 9 ` ༧ རས ལཾ ༡༨ འོ་ངོ་དཀག་ རད གབ རཀ ཨ་ ། 
སྭ ཚྲུངགས་ཅིམཛྱསིཞསརབཟདཞལ་དུ་ཡནགྱམ་ཨ་པ་བས། དའོས་ུ་ཚོགས་མས་ཀ 
539 > ཁམ ཁྱ ཙོ ༽༧ ངང པ་ མས ་: ཛོ སྨ རབ ༢༠༠༧ 

༠ འདོན་པ་བྱམུརལ། བ]ུདྱ་ཙེ་ས་དཀར་བོས་མཆོད་པར་བསམ། ་བཟེདཞུལ་ཡེ་ཁཱག་ཆ ང་ནས་གཏོར་མྨ་ནམས་ལ་ཐེང་བཞིན་དུ་ལས་བང་ཀྱི་སནམཆོང་ཅུ་པའ་བུལ་བའམ། ་ཡང་ནཏོཿ པབ ྦ 
དིཌས་ཡེ་ཤེསྭ་པ། „།བརདུ་བདག་གི་ ཡི་དམྷ་ཐ།། དྷ་ཐ་དང་དང་གཉིས་ཨུམེད། །གཉིས་མེད་པོལ་པའི་མ།བའ་བི་པས་བུ། ། སྨན་ར། བྱདད་ཛྷཾ་པར་བྲས་མཆད།།མཆད་འབུལ་འཇིབ་རོགས་དངོས་གླ་བསྩོལ།།མ རྟཀ་བྱ་ཿསྲར་ཏ་ཁཱ་ཏི། ཞེས་ 
།ཡུལ་བསྟ་ཉྷ་ནམས་ཀྱི་མོར་མཆམསནས་འབུ་གསུམྱ་བུངྷསེ་བདུདྱ་རིའྲ་ལག་མའི་ནང་དུ་བཔས་པ་ར་བསམ། དྷེནས་དངོས་གུཏེ་བར་བསུལ་བནི།།མེ་ཏོག་འཐོ་རཞེངཌ་དེལ་དབ་པ༔ 


། ཧེ 


ཉཚོགསྣ་ནམས། །དཔའརྩསབས་མགོན་ཡེ་ཤེསྟ་ཊ། །བར་དུ་བླམ་པས་པས་ཡི་དམྟ་ལ།།ད་ 


དངོསྲ་བབ་ཟམས་ཅད་བདག་ལྭ་རུ མ་བ རྟ་ཞལྱ་ཤིས་བཞེས་པ ར་བསམ། དེ་བཞིན་དུཆ་པལ་ཡང་ཚོགྲ་དངྡལཝ་པ། མ་དན་ 


ཨི་མཆོད་པ་འབུལ། 


ཉུ་གཉིས་མེདཆོས་ཅཱ་སུ། །རྟལ་དམར་ཅི་མཆོད་པ་འབུལ།།མཆོདཔ་བཞེས་ལ་དངོས་གྲུབ་གྩོལ་།།ས་མ་ཡ་ཏོ་ཿོས་མ་ 
སུལ་བཏབ། གཉིས་པས་རང བོ་ཡབ་ཱམ་བི་མཁའ་ལྲས་བདུད་རིདམར་པོ་འཕྲེས་ཏ ཆོཿ 


51 ' ' ཀསུན་ཀ་ཐ་ 
ལི ཉརནྒམས་མཇདངཔས 
།ཞེས་དང་། མྭཛཱ་རྟ་འིཆབ་ལམྩ༔ པྱ ྔ་རི་ཏར་ 
དབལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས། །དང་པོ་ཆོས་ 


དང་དཇས། ཧཱ ལག་པའི་ཡེ་ཤེས་པླང་དབང་གྷི་ལ།འང་ 


རན ལཞི་ནདའི་ལ ནས་་ ལོ་ལོ རྙོགསེ་མཔ་ པའ་མང་། །ཨོནྱ་བེ ཐུགས དམ་ ལང་བཞིིལྱ་ཧེནླ་རཱ་པས་ན། །ནོར་ུའེནཆེ ན་དགོས འདོད་ཀུ ནར བྐ་ཏར། གདུས ལས་རི འདའ་ ཐུགཊ ས་པའི དབ ང་གི = ཉཱ། ] །དུས 'ལསཡེ་གཡེལ་ གྲ།ཡརདམ་ གཅིག་པའི་ དང་། །།མི་ ཟད་རིན་ ། 
་‹ ྣ ° ག་ཀྱང ༣ ༡འཁོར་ལོ ཞས།།མཆག་དཱ་ ང་ཐ ཅ་ཡུན་མོངས་ དམེས་ བསེ ཤང པ།།ད །ཧཱཡ་ ལྔ་ལས ལ་འང འདིར རུལ སྲ ལ།།འཆེ མེདཆཡི་ང ཡི་དངོས་གུ་ གབ་ངྷཱ་ ངལ ་དུ་གསོལ། །།འཇཾད་མེདནོར་སྱི་དངོས་ ་གབ་སྙལ་ དུ་གསལ།།བྷརུ ཆུདའཛངོན་ དདྱ་ཏི་དཔོས་ | ྷ 
ཏྭ གབ་གྱལ་ དུ་གཡ །ཡེ་འཇི །གཏེརྱ་བི་ད་ དངོས་ ཟིའི དུ་གསོལ ། མངོན་པ ཤེས་ཇུ ངཿ  འདུཔ་དངོས་གུ། གབ་གུལ་ དུ་གསལ། །འ་ཤྲིན་ལསྣ་ར མ་ བཞེའེ་དངས་ཊ གྲབ་སམ་ ཡྱམ་དུ་གསལ།། ཀུན་བ ཟང་མཆོད། གི་དཔསླ་གབྱ་སལ་དུ་གསོལ།། །།ཞས་དང་།ཧཱཾ། དགོལས་ཇ§ རྨ 
ད ། ཤིག་བླད ང་འ སྭུ་གྷྭ་པ།།ར་ །།འི ཕེ རཞ་མ།ཁའ་ འའ་བོ་ གོ་དམཅན་ཆོགས་། ཇར ས་ས ས་ 'གསོལ། ། །དང་ང་ཿ བླས ང་བརདུ་བླྲར གུཔས།།བྱེ ཧཱི་ྤརོ་གས་ དཉེས་ ཁྱ་འངཊ་ ཡ་གཞུང་བྲད་པས། ། ཧཱི སཱིན་གྲོལ་གཉེབ ཀྱིསྭ་ཆ ཅཙུ་ཙཿ་ངྱངས། ་ སྐག 

དྲས གངས། དཀྟགས་ ཀྱ་ང་ཤེམ ཨས། །དེངསང་སྐ་ ་འེལས་ དང་བའང་ཤད།།ད་ །རྣ་རའིནམ་ ཡང་ ལ་ངས་ལྟ་འ །འདོད་དགུའི་དངོས་གུ། གཡལ ེན་པོཆེ། །དོན་འུ། ཉད་བའྲ་དུས་ལ བབས། །དབལ་ཆེནཏམ་ཤིནྷ ཚོགསྡ་རུཿ མལས། ། ཧྭ གྲུ གྲསུངྡ་བཱ་ས་ ཡེནའཡིན་ལས་ རཱ 


¡3 ཉོ ༈དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ བདག་ལྭ་སོ།། དང་སྐལ་བམཉམ་ པར་ཤོག །ཅེས་ ནནཉན་དུབགབ ལོ། །དནས་དང་ རསྲ་གྲྭབླ་བུང་བ་ དཔོསནེ། གྲུ་བརྟེན་ཐོད་པ་ བླངས་ཏེ། ཅོག དཔལ་ ཝན་དོ་ངེ་སུ་འཆང་བ།།དོ །༈ངོ་རཾ་མི་ ཚིད་སྲུ་དང་ལྡན།། དང་བདག་ས་པས་ 





་ྨ 





¬ 








ལེ །ཆུས་ས་འཛིནཔ།༽་ཡིརྡརཾམཛེདདུ་གསོལ།།ཞེས་གསོར་བ་བཏབ་པས། སཱནུབྱཧེད་སྲི་བཚོགསྣ་རམསྦའི་དྲབའ་བནས་ཡི་གེ་ཡོ་དགར་པོ་འོད་ཟེར་བདུད་རིའྱི་རྒུན་དང་བཅས་བ་བོན། རང་གིདབུལ་དྲཀྷཱ 
ྐ ཐིམ་པས་སུའིདངོས་གྲབམཅུས་པ་ཐོབ་པར་པབས་མསལ། ཨོཾ་པྱད་ཀྐོ་རུ་ཀུ་ཡ ངཱ ཨ་ལ་ལཧ། ཞེས་བོད་ཅིང་ཏེན་ཏི་ ཡནྱ།ཏགས་ལ། ་འདུ་ད་ཅིའིལ་ བུནས་གངའོས་རེ་བཟའ། དེ་བཞིནདུ། ཨཱཿདཔལ་ཝན་དོ་རཾ་གསུང་འཆང་བ། །རོ་རཾམི་ ། 
;4,།„ བྱེད་གསུང་དངྡ་འགུ།།དེང་བདགསབསྦརས་གསུང་འཛིན་པ།།གསུང་གིདོརེ་མངདད་གསོབ། །ཞེས་གསོལ་བབཏབཔས། མྙན་ན་བྱའཏྱ་ི་ང་ཆོགསནཔས་ཅིམདིན་བནས་ཕི་གྟ་ཨཱཿ དམར་པོའོད་ཟར་བཅདངའི་ཅུན་དང་བཅས་པ་བོན། ༈ 

ྱ ལང མགྲེན་པར་ ཐིམ་པས་གསུང་གི་དངོསྲ་གུ་བམ་ཡུབ་པ་ བཡར་བསམས་ལ། ཨོ་པླདརྨ་ཀློ་དྷ་ལཱཀ་སྦྱིང་ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཞེས་མདིན་པར་གྱངགས་ལ་པེབ་བྱཱ་མང་། ་ཡངྨཾཱ། ་དཔལ་དནངོ་ཇི་ཇུགས་འཆང་བ། །རྡོརཾ་ཡི་ཡཾདྲ་ཆུགས་དངྡ་ནཾ། 
¦ རེང་བདྲག་བངསྦྱརས་ཞུགས་འཛིནཔ།ཐུགས་ཀེ་དོརེ་མཇོདུད་གསོལ། །ཞེས་གསེལ་བ་བ་ཏད་པས། མ་བྱསེདྱ་ཏྷི་འཚོགསྣ་ནཱམས་ཁྱི་ཐུགས་ཀནས་སི་གྱེ་ཅྔོནཔ་འོདཟེར་བདྭདྡངོྱི་དུན་དང་བཅས་བྱ་བོན་། རང་གི་ཉིང་གརཐིམ་ ༈ 
བས་ཐུགས་ཅི་དངོས་བཟམ་ཁུས་པ་ཐོབ་བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་པླད་ཀོ་ སརི་ཨཁལཧོ། ཞེས་བྲ་རོདིངྱ་ཉིང་གར་གཏགས་ཏེརིཡྱངྱ་མངས་ལ། རྟེནྷ་ནམསྦ་བར་དིལ་འཁོར་ལ་བཀོད། དོནས་འཟེད་ཞལ་ཁྱི་ཁཱག་ཆངནས་མཐེབ་ 




















གཅེར་བུས་ལ་དཔོ དངས གབ་ པ་བ བརྒ་པ། དནསཆ་དབངམངྱ་རས་ བརྨ་བུ་སམ བད། ཆོགས་༔ ་ཉྱི་འཁོར་ལོའིེ་རྫཔ། ནམཨམས་ སིནསཾག དང་གཏོར་རས་ དང་གཅང་ ཌཱ རྣམས་ ཧྱ ་དོནདྷུ་ཅཱང་ བདར་ བཅདདེ་ 
བཞག་ལ་། རྒུབ་ བ་རེ ཿབྨོ་རམས་ལྷ་སོ་བ བཅང་རོམ་པའ ཡང་འ ར་ཚོགས་བྱི་སོཿ ན་ལམ་ གངབང་། གུབ་པ་འདི་དབུའབེལ་ང བར་བདག་འངུག ་གི་དབང་བང་བརའ་དོདན། སོཿ སནའཔ འགྷོ་ལྷཿ གོན་ཆེས་སུ་བུམ་པཆས་སུཁུགས། ཏ་ས་ སྟ་གོན་ བྱསལ་། དིལ་ ངེ 
ཿ འཁོར་ལྟ་རེནྡ་ཇེས་དགོ དགོད་པའི་སྐཔསཨུ་བུ། བྲུམ་པ་ཐོགས་ཏ ཏ! ུམ་པ་ཡུམ་བྱི་ གཞལ་ཡསས། }།ཧྱ་དྱ་ུབ སྱྱི་ཆྩུ་རཱཿ ཅིས།།བདག་ཅག་གིབ་གཉ་ས་བངབའྲི་འིར། །ནྱའིལ་ལ་བོརྩསནདུ་འགུགས་སུ་གསོལ། ། །ས་མ་ཡཏིྡ ཁཱཉན། ཞེས་ ¡ 
ད ཉན་ཐོད་ི་མ ན་ད དྲ་མླ་ཧུང་ཟདདམའ་བཞི ཞག ངི །ཁ་ར་དགོ། །ད་ཅིང་། དབདྡ་ཇསྣ་ནམས་ ཀྱང་ལ་ལངོརྱ་ཧི་མཐ་ར་ཚ ང་བར་བཤམས། དངོས་ གཞིའི་སྐ །བས་ཧསུ།  འདག་མདུན་༔ ཧུམ་གསུམ དརམེདྱ་ཁི་ཆུ་ད་ དུ་བ སྤྲང་ཅེང འི ན་རེར་ཞུན་ ར 
བའ གང་རེཤས་ཞིག་གི ཤཀརངུག། ་འཇཾབ །ཁང་བསུས་ཇེས། མཱ་པཡད་ཕཊ་ངཿས་ གྱུམ་པའེ་ རེ་ད་ཡིལ་ འཁོ་མཆོགས་སྱུ་པེནས་ མདུན་བི་ནམ་མཁར་ བཞུགས་ ས་པར་བསམ་ལླ། བུམ་བའི་ག་ཟུངས་ ཐ་གནྭས་བཟུ་ བྲཟང་ ངྷ་ལེ། རངསྭོག རཾ ྱུ 

༠, སེགས་ཅིས་འཇང་དམེགས་གསལ་གདང་ལ་བུམ བླཟས་ཅུང་བ ཟདྲ་ངས་ཏེ། ུམྷ་ར་འོདཞྭུ་བ་བརེ་དང་། ཉིན་ཐ་མའི་ ལབུམ་བླ་ཟས་འཇིབ་ བྙསདྱ་འེ་མངཱགཾུ ེ་དཅིང་། དངོས་བུབྱ་ཅྲི་ཆས་ལལོང་བའེ་ད་མ་ཐག་ བངག་འཇུག་གིཆོ་གར་ 






ངི འ 















རྐིང ྒ །དང་ངོ་ང དངའོ་དྲརར་ ཅྱི་ཚོགས་ གས་ དང་དངོས་བུ གབ་ ཅྱི་རྫས་ཁུད་ངུང་ ཟདི་དང་བྲ་མནགྱིན་རག་གི་ བཟེ གསེག ཆོས་སུང ཐུལ་དགོས་ཤིང་། ཧྱིནསེག་ཧཿ ཁང་ཡང་བ ་བཞི་གང་མེས་བུར རྩུང་བལས། འདེར་བཉེན་ 
ཕབ ཀྱི ང་པའི་དོནདག་པའི བཟླི ཕྱིན་སཱེག་མཇེད་བའི་ཏྱཿ གལེ ན་ཤས་ཆེ་བྷ་བཱ ཅཱརྱ་པལ། གབས་འདའ་ངནྲ་ད།་གངའ་འང་། ཐྤུ་བདཡུ ཅི་ཨྱཚོགས་ ཐ་བཏུ ཏོག ཐིས་མཚོ་མརྱ་ སྱན་དྲ་ དངས་། སྟཏ། བསག་ གླུ་དགས་ཁྲིས་མཆོད་ཅིང་པར་དའི་ ཡ་། 
༩ ་ འེ ལཱ རྭདུ་འཞུག་སྤས་གསོལ་ བའད་མཐོང་བྱ་རྨུད་བཞིན་པེ སྲ ཡརྱ་བའོ་།། གཉིས བནི་གཏ་མཆ་བརྡ་དང་ ཕྲབས ཡུདཔ་ཚོགས་ རྫས དང་པ་ར ཇ་སྣ མང དང་པུནཅིག་རིན་པཆེའམྲ་ར་འི ་རྔའེ་བུཉ་ པའིགསྔ་པའི་པ རྱའ། རྒྱས་སླས་ སླ 

པརྡ་ཇུགྷ་སེ། དེཉིདྷརཱལས་དིན་པཆེའི་ཁུར་ཁང་ལོངས་ཕྱོད་བདི་ཤེས་ པའི་གཏེར་ དྲ་དྲུ་ཧུར་པར་མེས་པ། ནམ་མཁའ་མ་ཛད་ཅྲི་པགས་རུཿ ཡྱིན་བྱིམ ད་ལས ས་། དྱིལ་འཛར་ཅི་ཁང་པའི་འོག གླི་བུར་སྐོགས་ ཨཱདོང་ཟུ་གྲམ་. | 
1 ༥ དམ་པས སྤུར་བྱ་སན་རཀ་གིས་ཆགཆག་བཏབ་པའི་ཁར་ཁར་ལ། རཱ འགུང་བླ་པ་ཞི་སངསྦ་ཆས་ཞིང་།།ས་སྱི་ཉམོཁྱ་པེ་ཞིག །བརྟན་པའི་མི་འྱརར་བྲཀ་ཤིསྱཡིར།།སླཔ་པ་ཛས་ྱི་གརྡ་སེད་དོ།ཅས་པས་ །གཞསསུ་བཀོད་ཅིངཾཛཱ། 
༧ ཉིང་ པའིན་ཆེནདར་སྣ་ འྱབུ། །སྤེས་དང་སྨན་སྨ་དམ་ ཛྫ་སསགས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གཏརྦགས པ། །འདིར་འདུ་ སྐལ་པན་ཡམོོ་རམས། ༽ཧེ ཧྲེ་ནྒན་འཆིའི དྲུ །བྲང་བ་ན་མས། །ཟབ་ གཏར་འདྲི་བས བྱིན་རླབས་ཉིས། །དྲནམས་ྲསུས་ ཛུ 





སཿ 3 

| ྨ་ 

-- པས ་ 
(2 2 21222255252522525252552522525525-- 


པ་བ 


རུརཇིག །ནདདངཆུ་གེ་མཆོནའ སོགས །འ འཇིགྲས་པ་བཅུད་ཡས་པརབ་དང་།།ཆོདང་བསོདནམས་འཕེལ་བར་ཤོག །དུ་ཇདཱག་དྭསརྦ་ ཆུམ་དགནག།༽སྭ་ཁྷ་ཱན་སྦ་གུང་བ་དང་།།ཡེ་ཤེས་ཆུ་དབྲ་དན་པར་ཤོག །བདག་འཇོནའཁུབ་པ་¶ 
ˆ ང་དག་ནས། །ལམྔ་ཝ་ས་བྱར་མཐའ་ཡི་ན ཏ། །ཨེ་ཆེ་དངོས་སུ་མཐར་བིནཱ་ཤོག །ཧུ་ཧཱརྒྱ ཝྔ་ཡཾསྱ་ཧཱས་བཏབ་པོ། །བྷསཱ་ནཔ་མཐའ ཟླ་ཆས་བྲབ་ཤས་ཤེག །མི་འྱཧར་བྟསན་བ་གནས་པར་མཛོད།།་ཨོཾསཱ་ཨྲཾ་ང། ་ཨཱ་ཡ ཨ་ཤུ སྤྲིང་ཏྷཾ། 

546 ཟེ ཁེན་བུམ་ མ་པད་གཏིར་ངུས ཊཔསྨ་རལ་འཛོར་པ་འདིར་རིག ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཅི་དངོས་བབ་ཐོབ་ཉེེ་ཆོདབང་ཕུན་སུམཆོགས་པའྲ་ཀལ་བདང་བནཔར་གུར་ཅིག །ཅེས་བཅོད། རྟེ་ཉར་ཡིང་། པེ་རོའི་ཞལ་ ཟི 
[ཁཏྲུགས་ལས། ཆོདས་ཀྱཿ ཅི གཏར་སནས། །མཛོས་བཅག་ཅིགྲ་བངས་གས་ནི། ལ་སདྱོལ འླབ་ཡང། ཡེར ཏརྲ་དྲ་པས། །།ཞེས་སེ། །དའེ་བན་ཡེནན། སླུབ་པཔེ་རྣམས་གནས་སྐབས་མུཚརིང་ཞིང་ཡོངཿ ངས་སོང་བ ཡེལ། ངཱ 


ས་བདག་གཞི་བདག་གི་ཀཔོང་སགསྐ་འི། ནད་མཚོན་མུ་གེའི་གནོདསིའབྱུང་། ཡུལ་ཕགས་དེར་ཡང་བྲཀ ཤིས་པར་བུརལ། མཐར ིས་དངས་ག བ་མཛོག་གྱི་ཧུལ་ཡངའབུར་བར་གསུངསསོ། གསཱམ་པནི། བཀའསུརྒ་ནམས་ལ་གཏང་། 
སརག་གི་མཚོད་གཏོར་ཟབྱརས་ཅུ་ུལ་ཞིང་། གཏོར་མཆཐམ་དཡབ་ཆོས་རོང རྱོང་རྣམས་ཀྱི་གཏོརམ་དང་རྱན་ཅིག་བླུབ་ །བང་གི་སྟེང་ངམ་ཕྱེ་རོལ ཏུ་ཆང་ཐོ་དེང་ གཏོར་སྦོངགཆོ་གས་ཡུལ་ལ། ཆག་མྨ་ནམས་ བརྡུ་ས་ཏ ཏེ། མ །ཆོད་པའེརས་མ་དང་། 







£! 












=: ༤ 


།མང་པནས་ང བུང་ཤརྩྱརི་ བྲ པུར བ་དང་དང་ ༣ ཟི ཨས སྔ་སོད་དབ་ དྲུ་བུག་ཅིང་། ཚོགས་ཉག་གསརཔ་དྲད་འ་པའི བ་པའི་དྲུསཀྱི་ཝ་ག་ཐ །གཏོར་བཅོན་འཇིན་དྲུ་བྲས་བླ་ནམས་དཔྱ་ཉན་ཅེག་ ལས་མཁཿྦིས་ ཧོ བས་ཏེ ཡེར ལུ རྩེ ལའཁོརྱཅེ་འ 

གསའ པ་བཏབ་པའི བ་ཕའི་ནང་བ་ གས རབ པའོ དུན་ལས &་ གིམ དའ་དཅས་པ པདཤུམས ནས་ཉག་གཏོཿ བྲི ཆོ གྱུ་རྲས་བརྡ་བཞིང་། བ་ཤུལྱཆུས་བཅུན་མབྱ་ཧ་དནས། དཱ དུའོངས་པའི་ ཆོ་བྲས་པའོར་ 
འར ཅངས སྩང སྩརཿད་ངྐད་པ ཆདྲ་འབབཧང ཀྱཾས་མེཿ ས་པལར་བསང ལཔ༣ང་བ།ང་། 2: ས་བ སང ་སླང་ བའ ༤།"ཆེ༽ !¡ 

། དགོངས་པ་ཡིན་ངདྷ འ་ུག་ལེན་ ཕལུཆེ་བརླ་ཟ་བཁང་གི་ནང་ པཿ དཔསམཆུགས་པར་བསམ། དྷེ་ལ་མཧཱགང ཏོར་ཡི་ལོ་འཏ་བཤཿ ཡ་བ པཱི ུང་ཆེན་ངྒོ་ནམས་ི་ 


ུ བནསབཤམས་ཤིང་པ་ ཅི་ས་ལྤད སོབས་ཏུབོ་ ཏྲའྲོ་ཤིརབྱཧེལ་པྲདང་། བཅུན ང་ཡུང་ དེམརུང་ྲཧག་མཛོདབམང་ ཨང ངདྭ་ངཾ་རྲ་པས་ཁངམི་རླུང་བཟེད་ རཅེ་མས་ལ། རར | 
 ར་ད་གདམརྲ་གིའ་ བུན་ལས་གཙ རྟ་ངོན་པའ ༣་།ནདྲ་ཡེས། པླ་འ་པ་འདེ་དངའབུ་པབ་རམནོ༔ བྲད །འབང་གསུམ་ཅི་ལྕཔོ་ད འོདཿམྱཱནཚད་བདུངའང་ མཁྨ་རཱམངྱ་ཁྱི་ཡག་བཞེས་ ཛ་ཅབ་པ་འ ི་ ་། ཏུ 


བརར 
ནཾ ནི་གེང་ངུ་འཤད་བྷ་ར་མདང་། མནན་པའེའོག་གི་བོང འཇུང་གྲིས་གཆེདཔརངད། འཕང་བནི། ཆད་མོའི་གཏོརམ་ཐོར་དུ་འཕང་བྷ་ཏ་བུ ཿབུས་ང་པུཔ ཡདི། འདིལ འདི་རནི་དེང་སངྱ་པ་གལེན་དུ་ད་རབ་ བཞིན ཀུབ།བ༽ཏོ ཉོརདཔའདུལ་དའི ལེའཕང་ 












རྐྱ ༨་བཅས། པ་བླ། ཀྲས་ཡ 






བོ་བརྡ་ངའ་ལས་གཞུབྷ་རྩ་པའོ། 


ཞེས་སོགས་མ ཞར། སྲུབ 


ཧོ་ོཙོོས་བློགོཏྲགགས་པཉིདྷ་ཀཱ་བསྭ་སཱ་བབས་པརྨ་མང་། 


---“-ྲ“-ྲ-ྲ-“ྲ“ྲ“འལ དགོོཾོོཔྣཔྣཔྣཔྣཔ་ྲ ༢༨ ལའ བརན ཁས རེ 
བ།ངྷ་ད་ཡད་། དྲནས་དྲ་བ་ཁང་ག ཐམ་པའ་རལྲ་རར་དྲམས་མནན་འྱ་ངུས པའྟིསཾདྲདུ་གཏོར་གཞོང་ནམས ཁྭ་ཐུ་བ་པའི་མཐར་བོད་བཅའ་ནས་མནན་དམེགས་དང་འཇས་ 


ཀླི 


།བཞི་པནི། དུལ་ཚོན་དྲལ་འཁོར་ལ་བརེན་པའིཉིནཔ་མྨནམས་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་དྲི་དེད་གྲ་ཤེགས་གསོལྱ་ཅི་ཆོགམྱ་ བསི བརླད་བརུན་བཞུགསྱ་བ་བ་ཡིན་མོདའི། ཉིན་ཐམ་འདིལྷ་་འདག་པའྱ་པག་ 


༤ ༠ 


པཾ 


༡༤ ༠༤༠༥ = 


ང་ ༩༥ ༽: ཟ ཡིེ་ཿ ནལ ༢ ཐས་གས ༣ = ཇན = ཁག ”་ ཤྲ ༤ ཟ་ ༢ ¢ ྦ ཡས་ ྐ , ཛྲ ་ ༤༨ ༨ དོ 
ཀྱ་ལས་ལའྱ་བ། རྐ་ནས་ཏེན་ཛོདཆུརྨ་འངས་ནད་བོད་པའི་ཡིགའབུནམས་མདནའི་བྲག་སནང་འཇུང་ཞིང་། བྷིཉི་ངེ 


ཞེས་བྲས་ཡ་ཤེསྤ་ཀི་འཁོརལོནམ་མཁར་བཏགནས་མཆོད་གཏོར་གསརདུ་བཤམས་ཤིང ནྲ་ཅེས་དྲརབྲས་ལ། བ།ཌང་རག་དི་མཆོད་བྷཊདདང་བཟོད་གསོལ་བས་ལ། འདིརནིརན་དང་ཉནངེགྱཏ། 


སྔང གོང་བ ེ ཌག་ ༥ ༣13༥ ལར [ཾ འཁ ཀག་ས ར།།ེ་ཁངའ་ ༣༥༩ པཱ ༢༩༠ ༢༤༡ སྣས ཉོག ལ་པ ༢ ༡༤ མཛ ཀྲང ཀམ ཀཿ 
སས་གསུ་སྭ་མཐུད། ཨོ་བཱཏྟེའ་བྲིཡེ་སུའ། ཞེས་བས་ཡེ་ཤེས་པ རྟེན་དང་དེསྣ་སུ་སོགས་ལ་བཉིམ་ཏེ་དཱན་བྲཞགསྱ་ང་དིང་། ཏིནམད་ལི་མདོནྡ་རམས་གཤིགསྤ་སུ་གསོལ། རས་དེས་ལ་ནྲི་རྣམ་པ་ཐམ་སུ་ངད་དུ་ཡེ་ཤེས་པ་ 
བཅགཔ་སོགས་མི་ཟེདཔ་རམཚོད་བྟསོདསོགསྤ་བས་ཏེ་བཏན་བཞུགས་བ་བཉིད་ཡིན་པ། གངྷ་རརཡང་། ཏིང་ངའྲི་ངོནདམ་ཚོ་གགི་དིལ་འཁོར་འོདགསའྱེབར་བླམས་ཏེ་སར་ཇུན་མཆོམས་བི་ཁུམ་ཕངས་ལགོ་གོན་ལུས་བྲསངྨ་ནམས་ 


ཡ་བུད་ངདམ་ར་བིས་གཏུམསནས་བུསལ་ དངང་བའམ་བཀྲུརྩི་དང་བཅས་ཏ་མཆོད་པའི་གནས་པུ་བཞུགས་སུ་ 





= ༢ = 


རོ བཞོ གྲ།༽ སླ༡མསཉྲིརོདང་བུགརྡུ་ནམས་ གས་ཤིང ༨༤ དགམ ོང་ི ་ངོ་བོརབང བརྟས བརམས། ཨར་ཕུར་བུ་བསྔུམ་ གཏན་ཅིས་བ ལ་བབ པ་ཡིནན། ཊ འདེ་དགྱ་ཁང་བདྲམ་ གཏུན་ཅིས་པཀོ།།དེནསཆོས་ ཐམས་དྷ་ཏོང་ པཉིདྲང་ 
༩ སོ བ་ཏི ཀྲ སོའི་ཨྲ་དང་བཅ་བས། ཀ་རོའི་ཐ་གབ སླ་ཞིང ར་དང་བ ་བཅས་པའི། ཡད གགེསྷ་ཝམཚན་ རྣམས་བརྔུས་འཇུང ་ཟང་གཅགྲ་པེ་ངོར་བཀོད། རྱ་ཀིལ་འཁོར་དབང་བ་ བནྲ་བྷཿ གྲ ་ནབ་བྱ་ཏ བྱ་ོལ་སྟ།་ལ་ འི ་པར་བཅུབ་ཅིང།ྱངག་ 


ད སླར ཧྭ་བུ་གྲས་འལང་བུམ་བྱིཆུབ། ཐིག རཱེས་ལི་མངོན་པར རཿ རུ་འཆོན་བུམ་པ་ ལ་སགཿ པའིནང པོར་ཁྫག་པ། མཆོད་ཇས། དམན་མ་ལསོ་གས་པ་དང་ 1 བུ ` ཆེན་ངོས། ཡུན་པ་ ཏིཆུལབ་བར་ མཆུསིག་ 
ཌྫོས ཏར ༤ ༢༨༩ ུ 
རཾ སུགང་་ མ་པརམ་འཛུར་ འར འགུམ་དུ་ ཏིགས་སབཀད། ` ཀརའདུབ་བྱཆ་དའ འཁམ ཐང བབམཐརཉིརྩཔོ་ང 






མཾ 











༩ 


རེར པ། སྒད་ཐུ་ཡམཇུགཏའ ང བོ་བོིརྦིརནཉིས་བྱརནཔ འཁོབོཙོདསྦྱ་ཆམཚོ་བོར་བརྩཔར། ་ོ་ །ོ་བྲར་དྭཱ་ ཨ་རག མྩོཿ་ཐཿ གཏི་ས་པའེ་ དུ་པཨྦཾར 
ནས་ཤྭབ་པ་ ྱཙསའི་པརྱ་ཡིསར་མབ་ མི་ཉོག་རྔོརརབས་ ཨ་ཞི ཞེས་སོགས་དག། ངད ཀུ་ནོར་བུའབར་བའི་འོད་ཟེར་ཡིས། །ས་འོགྲ་མུན་པའེ་ཆོགསྒ་ནམས་རབ་འཇོཊ སཤེང།། །བྟཅཏན་ལར་ ༢པུ་དགའ་མབྱུ་བས་ 
༡; བསམ་མེ་ཁབ།། ཀླ་ཆལ་འཁོར་དུང་བཅས་ལྱ་པག་འཚོལ་བསྟོད། །ཅེས་བོད། ལག་གཡོན་གདཔཊཀའི་ཚུལ་དཔ་གཡས་མཆོ་ གྱུཡན་ཧྱི་པུ་གར་བཱས་ལ། ཨློ་ཀླ་ཆལ་མཐའ ་ས་ནརྱརུམ་བ།འཾ གའོདབནི་བས་ཅ ཧྤུ།བྤང་ཏ 
| ངང དཆན་པོ་དང་། ། །དུངྱ་སོང་དང་ནིརགྲསྔ་པན་ནོ། ། ]ཆུམོ་ཙཱར་ཇེནམོ། ངང་། ཟླ་བའེ་ཕྱི་གཙུག་མྱི་གཅུགཆེ།།དབང་།འཛ ན་དྱབུག་འཛིནཆེན་པོ པ་དང་། །སགམཱ་མེད་དང་ཅུ་ལྟ ཤ།ངགུའ་པོ་ བོ་དངནི་ཉེར་ གུའ་བོ། ༣ །ཆ་མཚོར་མཚོཆེ ཆེན་ ཛ་ 
¡ བོདད། ། །ཆ་བཆབ་ཆན མདང་།།དཔལ་ཙི་འདདཔ་ ༨དཔཆ།། །རེན་ཆེན་འོད་དང་གཟུགས་མཛོས་དང་། ། །གཅུགསམ ཛཾསཆེནཔ། ་བྦལ་བཟང་དང་། །% ཧའྱེཆེནངོཚ ་ལི་དང་།[ ཆེ་ལི་ཆེན་བློ་ར་མས་དག་གོ །ཨོཧྭཀཱ་ཧྲཾལ་ ཅྭགུ་ §| 
ཆམ ཊཱན་བ། ༥ཨྭངི་པཏེ པལ ཏས བླར ་ཕྭ་པཾ བའའོ། །ཡན་གསུ་མྱ་བི སྱས་ བ།ཏོརྔམ་ལུ་ ཡུཡལ། མ དྭཧིན་ ཤྭ རམ་འདི་བཞེས་འསེགས་ད་ དང་།  གོང་བཞིན་མཆོད་ཅིང་བྟཅིདལ། །ཀའྱ་རུལ་ བོའ།ཐོར་དང་བཅས་པྲ་ནམཔཡས། དཔའི 











ཨཿ 
 ༼ཕ་ས༧༧༢༢ཕསསསས་ 





ཟིལ འཞེན་གཤེགསབྱ་དམད་ཏིས་བེ༔ བིནྱ་བྲིས་བླརབ། རཱབྲས་བས་ཇུ་བོ ཚོན་རེན་བཅེའི་པང་བཞིནའདྱིརམས་ དྲག་གིརམཛཾདནས་མཆོད་པདང་། འཇི གཏེན་ ན་གྱི ་ཁ་མཧྦ་པེ་དང་ཁུང་པར་ སྤུ་ལོག བའདི་དགྱང་ད དེལགས་འི ཀྱི་དཔུལ་ཡུ སུམ་ཚོགས་ པཿ 
འཕེལ་ཞིང རཆས་པརྩ་མཛོདདུ་གསོལ  ཞེས་འཕིན་ལ་ས་ གསེལནསྭ། ཡིག་བྱང་བྲདཅེང་བཟོང པོད་གསའ་བས་ལ། གླང་གླངསྭ་ཊཱ་ནྨནཱ། ཨཨཿྦཱཾཿཞིས་རོབ མོའྲི་བླ་དང་བཅས་པས་ ཀླུ་ནམས་གཤེགས་ཤིང་། ཇྫོཿལི་ཧྩོད་ 
རྡོ་སེམས་རངལ་བཉིམ་ཏ། བཆོད་གཏོཌ རུཆོན་ནུམསུརུར་གཞུགས་ཞིང་གིས་པར་ འཛོད། སཱར་ནདདི་དར་བཀང་ནས་ནང་དུའོངས་ཏ༽ སྱན་མའི་མགས་བླ་ཟ་བཞིན་བས་དི་བ་དང་ཤིས་པའི་དོནདུ་དྱཅེལ་འཁོར་ངེ་ ༣ 
༩ ང་པ་ལབོདབ་ པར མགོ་འ རའ པ་ནི། མཆད་ནང་བ ཤགས་དང་ཡོན་ས་བ་པསོགས་ཀྱངྱ་བཿ སཡ། མརམའི་བོན་ལ བྱ་པྟེ། ཡང་དཔདྨ་ནང ནྨ་ནོང་ཐམྲས་ང དག་བ སལ་བ སིན་ལག་བེལ།། ༨ ཡོན་བས་མརམེདང་ ཱུ 
གཡས་བས་མས་རེངད་ཟུང་ལ། ་ཨོ་དུར་བོད་གངང་བམཆགཀེ་ངྲལ་ པ་འཁོརདུ།།སི་ངྱ་པའ་ཆུ་་ལམ་ལའུགས་པ་ པ་ཡིས། །འཁོར་པའ་གཡང་སཆེན་པོར་མྱིལ་དཞིང་།།ཆགས་ གངརགུརས་ཆུ་ པ། །ལོགྟ་ཐཱ་ང 


པའེ འི་ཟངས་ ཁར་ཇབ་མི་འགྲེ ག།འཁོན་འོ་ འཇིན་གཅན་ག ཟན་གདུག། པའེ་ སྐད་མི་ཐོས། ཞ་མངས་མཚོན་རེ གདུག་པའི་ཟེ་རམི་འཕོག།དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཀའ་དེནཆེ་ བདད།།དག།ད།ྲ་དའ་ འའེམཆེདདངྱ་རམ དལ་འ 














༡ 8 





ཤྲི 










འིཆོགཿ གས་ཆེན་པ་ལ་གཤེགབ་ པའེཆ། །སོནཅི་རྔལ་བླནམས་འི ྱེསྤ་སྱརན་བཅུས་ཤིག་། ་ དམྒར་ཡྲེབྱ་ཅུ འབན བཏ་ནང་གཱ ། ཟུངྱརུ་བསམང སདཔའ་དམསྤའིན་མཐའ་མོར་། །མཆེང་པའ རྷ་ཉ་སྤར་མསྦ་ེས་ |; 


པྲ ས་པའི་ བངགེསླཝཱེལ་པའེའི རིགམ་གབུམ། །སླེ་བ་འོདི་དཔཚོརབས་ཐམ་ས་ང །མི་འབུལ རཾ རུ སོ་འིབ་ཆོའརོའོ རོབ 
།གསུམ་པའ་དབངདས འིརིག་ །ཨུམ། [སྐྱེ བའདེད མསཿདྱདུ།། ེ་གྱཅགཉགས་པའི་ཏིང འིཛོནྱ་ཅིས། །སབྱརྱ་ཏུད་པར་རེམྱ་བེ ཨྱིས་བཟོད་པར་ཤོག །ན །ནམུ་ཞིག འཕོས་ { 

།ཆྒུན་ཁྱིག་གླུབ་། །འཊ །འཁོརལའི་ 
ཨྨ་རས་ཤིག །མཚོགས་དབང་མྨནམས་འིསྔརེསཔོངས་ཤིག །པ་མཅན་ཅེ་ས་ལྱ་ཉྙིན་པའི་ཚ།།མྲི་ོག་བཡིས་སལ་གནས་ནས་ཀྱང་ པ།།ཇྡོ་ངའ བྱོ་ཆུལོད་ཀི་ཞལ་མཐོང་ནས། །རིག་འཛོནླ་ན་མས་དང་དེར་མེདྱ་བུ་རནས་ཀང་།།བེང་ ¦ 


ལུབ་ བཚོའེ་དུབྱ་བུ། ངནས། །འཡཔོར་པའ རཔའི་གཡངསརལན་གཅིག་ཆུང་ཕིདྱ་ཁང་།། །སྩང་བའེ་ གྲ་ཀམར་མདས། གསལ འདེས། །རི རའ །འཇནྭ་དྲ་བ་ སུ་བ་པ་པ་པི་གུལམཅུནཅིང་། །༈ཿ རེ ཏའོདྱ་ཀི་ སྲ གུང་པ ཅན འེ དྲབན་པའ་ས་ལ་ བ ྭ 
ཟྷ་ ཾ སྒྲུགསུང་ཡུགསྱ་ུྲ་་བཔར་ཤོག།།ཆེསྣ་ངོན་ལམ་གདབཅེད། ལས་བ་གླི་སན་ལམ་དང་ཞིས་བྔདྱ་ལབདྱཆུསབཞིན་ུམཏུ་ལ་ཏ་རི་ཆར་དཔང་ཁ་བུནྭསམ་ཆོགསཔའི་དགའ་ས་ནྱ་ཡིས་མཐའ་ཆས་པརྱ་བའོ། དནས་གནམ་བྱསང་བ 
ཟོ ཇི ` རཞི། སྒྲ་འ་པ ༤ རོ རླལ ཞག གཅིགྱཔི་རོའཅུར ཙཱམེའྭའོ། ༽ནསྱ་་པཞག་ གསུ་མཚི གྱི་བརདུ་ཐགརེདདུ་མེའབོ་ཞིང་། སྣོད་མིན་དང་མངོསྤངསོགས་ནངདུ་ེ་གཏོང གཏོངི ངཡའ། ལུད། ༔ ༡ ༣༦ ན་ཁྲ་བ། ནྱ = ཀེ་འ་ཚོཊ།། ལས་། ངང ཤང་ 







ཁྱིཚར་རེ་བ བླམཔསཏེ་གཏོརམ ཏུང བས་བཤུགས ཉི་ཆོགའང་ པའྦ་བུ་ཡན་ལེགས། ༽ ངགས་ཟབཅ ིས་ཁྲི་་ོད་ིན་རམས་ངོནཔར་ཤུསཏེམཇར་ པརིས་ཨིང་དྲགོལ། པ་། དུས གྱལ་འགུཔ 






ཏབ ཀྲ མམ གཡང་ ” ཀུ སྔང + གཟམ་། ༦, ༢༣༧ ས༢ཤས ག།་ ཀ་ 
554] དེད་ ༨ ལ་ཀ ་ ཙྩ་ཆུདལས། ད་ཨ ན་པ དང་། རཱི་ བདན དད།།ང ཀླབ་པ ་ །ྒ ` ངེ སེ པར ཡུབའི་རིམ་ པཔ་ལྟཏོབ སི རྦ ནལལ་བའི་ འྗནུལ་ལཞ ཤུག འང་ལཇིདདེ། ་ཡུའ་ = ཀླ 


རེ 


ཁུ རྟ མས་པ རྣསང་ངོ། །དེ་ཉརན་མཱལ་ལུ་འ དའྱིརུད། ། མོའ ཛེི་ི་ རབ་གནས ཏཾ ། ི ལ་འཛོར་པསྐེ་ཡ།་ ཐིས ན། རྟེན་དང ནཔདབཅས་ ཡིག །དྱེ ལ་འཁོརམ་འུ་སྔོར ཧོ ¦ གས་པརྡ་ན །ཞེས་ག ༡༨ ཡབབ་པ རྱ 









སྱ། ྣ ༠ །ཉརྲབ་བརི། །ད སེམས་ ཀྲན་ཤེ་སྲེ་མང་ ༦༥༨ ༽ ༽ ༠༡༨ ༠༽ ྔཛ ༢ ེ -- ྦ ྦ 
ཇེས་པྲྡ་མ་བ་བྱསེདཅིང་། ཐོང མཆོག་ཤུ ལེ ཏེ སེམསཉི་དམང་བཞིན་ཕ་ཤེསའིྲཾཁབ་འཁོརོརི་གྱུཁ་ཡི་དདགཉེདྲུ་གནས་པ་དོཉིད་ལམ་ཆུནདབའདནའྲབས་བུའིཡོནཏནནམས་འྱུང་རུང་དུ་ ་ཱ 
]་གཉིས་ཁུན མཚོགས་བྱ་མུནས་འྲབཔ་བའའྱབུར་བཡིནན།།ཟླས་པ། ཀྲ དག་ཨུས་འསྱལ་བྲོད་ཅར་བཏིནན། ཨའདེདག་ལའབདད་དནིའི་ཞུང་གིམྨར་མས་དག་བར་ཧུས་པ་ལ་བཏེན་ནས། སུངས་འབུས་འོས་གུད་ 

( མཆོག་བླང་དབང་ཆན་ིནཱ་རབས་གཏེར།དེཡིས་བསྟེན་བྱག་བར་མ་དའི ། གང་དིག་གྲུས་པསྦྱས་བསྔསཉེར་བཏནན། །ཕི་ནང་བཏུད་མའི་འཇིགས་སྤྲ་ཐོལ་མཛོད་ཅིང་། །མཆོག་ཐུན་དངས་བབའ་དད་བུའི་དཔལཔོ་བརའི།།ཧུ ] 
ཿ སམ དཀོནད དུ ང་གང ཨ། ཁེ་ཡས་བའའིཆ་ཡོན་བཀད་ འི་ལོ །འདེན་མཆོག་ཡོངསའངོན་དམ་པའ་ཞལ་ལུངལ། །བཏནནས་དབང་ཆེན་བབ་ཁོགས་གསལ་བར་བ་ཤད།།འོནྱ་ཀུངྱརུལ་དགོངས་མཁའ ལེ 
བ་ད གེ །གསང་མམགས་གཞུང་ཡུགསྱ་མཚའ་གཏོང་བས་ཟག། །པདག་པ་ིནངའི་འབོས་འཞིན་རབསཆུང་བས། །ནོང་འྭ་པབ་གངམཆིས་པྷ་ལལ་བཤགས། །དག་འདིས་བདག་དངམ་བམཏམ་འགོ་བྱའན། །ཁྲམཿ 


རླ 
་ ྫ 


= 


།འོནྭ་ངྱརུལ་དགོངས་མཁའ་ལྟར་ 


༢ སཱ །མམར་ འགག ༡ པཿ འོ ཀཱ 1 པཇམ་ ཌཱ ཟཝ ཁ་ལས ལྷག་༩ །ཅམས་ མཿངཆ་ ཡཿ པཱ ཛེ 
ཕིན་ལས་ཀིས། །དོན་གཉིརནཚོགས་བདླེ་བག་བླམབ་བའི་ཐབས། །ཨུ་དངམཁའ་འགྲོའི་ཞལ་རུངས་ཐུལལ་བའི།།ལམ་བཟང་འདི་ཀོ་ངོམཆོརྨ་དདྱའི་ཆོར ྦ 










༼ོ ཛཿ ་ མཿ ,༽༽ བླས ྐ ¡ཱ པུ ༡༦༤༨ མག ངའ ལ་ | " གན སི ས་ ་ ལེ ཱཾ ི 
ཡིས་དས་བཞིནྫརེས་བྱརཔ་ཞིང་། །སིནྲ་གོལ་ལམ་བཟུང་བཀེགས་མེདམཐར་འིནནས། །ཀུན་ཀངའཆེ་མེད་ྡོ་ཛོའི་གནས་འོབ་ཤོག །ཡུལ་ཡོགས་ཀུན་ཏུ་ནདམུགའྱབུགྱ་ཆོད་དང་།།ལོགྷདོ་ནོའྱ་བུང་པོའི་བཅོ་ངོམིའྱ་བུའོ་དོང། འཕོན འའ 
འཆོར་བདེ་དགའ་འཚོབ་དང་།།ཆུལ་བྟས་ནད་ཞེང་དའིངོནཞབས་བརྟན་ཤོག །ཐུམ་ཡིདམ་ཐུགསྦ་ཇ རིནྨ་ར་བས་ད། །མཅུ་ཝན་དམཿནྱསངམའི་འདིནལས་ིས། །ཆོས་ལན་རྩེ་དོན་ཡེདགདོན་འྲགབ་པ་དང་། །བཀ་ཤིས་དགའགས་ཅན་ ྲུ 
པོསྤ་ཁཱབྱཧཱརེག །ཅེསྣ་ནགཔའྱི་ཉམཆོགབཅོྔ་ཕན་དུས་དཔལ་པླད་དབངཆེན་ཏམའིནཡང་གསུང་འོས་པའྱི་གབཆེན་ཡི་ཁོག་དངབས་དངོས་བབྱར་མཆོའི་དགརྟཏ་ནཞེསྱ་ཅ་བའདིནི། མོན་ཆད་དཔལ་ལྡནའདང་འཕརྱིྱ་དདཊོན་ཀན་མེནམུས་བདཔ་མབྲསས་ལསོགས་པའྲི་གྲུངས་ ། 
556 ནས་རེཞིག་ གི་བརདཡི དམ་འདྲིའྱི་བུ་རཆེནྱ་ཧྱི་ཡགྲ་སོལ་དཔསོ་ཆེབརྩ་བུངན་ཡད་། དུསྱའི་དབངལས་རིམྱའི་ལག་ལེནྱའི་རུནཏུག་པ་བརསོང་གཤིས། དེངུས་ཡོགས་འདིཔ་ཐང་གསད་བརྟེན་བླམབྱཏྭ་གགས་པའི་ཚོགས་བབཞག་ཞྲེལ་མང་པོར་ཉེདམ ཁན་མང་བར་འདུག་ པ་ཕལ་མཆས་ ཿ 
[ སླུ་བཏེན་དཔདའི་ལ་འཁོར་སོགས་དགོས་མིདགྲོས་ཅི་ཏོག་པོད་དངབདག་མངུན་ལ་བཏནནསྤ་གུབ་པསོགས་བིརམདའིཅི་ཡང་མེད་པརལས་གཞུང་ཅེརཏྲེ་མགས་བྲགང་བཅོམ་སིང་པོརའདོན ཡའ ཤྱོར་དོས་མཇུག་གཅུམ་བྱི་རྣམ་པ་དོད་པཆེརམི་སྣངཞིང་། སྒྲབཆོག་ཆོད་ལྡན་ 


བོ གཉིར་བའགའམཆིས་ནངང་། རྩབའི་སླབ་གཞུང་བསྡུསལ་འདྲེང་ཞིང། ཡིགྙརིང་ནམསའའོར་འབསྱས་གནས་པས་མཐོང་བྱརདྱ་ཀྱི་པག་བཞེས་ལྟ་ཏོས་དགོས་པ་དང་། ཡུདསའདིའི་ཆོཤ གོས་ལརརྣ པབ ན་པསོགས་ཅེས་ལག་ལེརྱའི་རོཆ་ཡོབ། བརེར། ངལ་ང་བ་རེར་ 
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ད 66༦ 





རམ 











ྱ་ཆོ་གའེ་འདྲ་འབགོམ་ ཡང་ནུབ་ཏུཉེ་བའི་སྐབས་པདིར། ཡི་ 


ར། 


༨ ༡ ཐའ ཟི € ༦ = ་་ ཁ རོ “ | ཀྐ ཟ ]ྨ ( ཡི །སས་ ཾ འོ ངྲ་དྲན་ 
སི ༠༠ གེ་འདྷི་ཙཙཞིགྱ་བུང་ནྩ་ཉེགསས་ཁྱི་བྷཿ ནཕྱསི་གྒོས་ལ་ཡན་པའི་ཆྩ་རན་དུའྱུར་བའང་ཡིདྷས་མནས་བམ་ཉལ་གསའ་འ བཏབེ ་གནང་བཅུས་པརྲ་པས་ནས། སློབདཔོན་པྨདས་མཛོ དཔའི་གཞུང ྒ 

: ད་པབཔའྱི་པངཉདགཞང་བཅུང་། ལེཆེན་བརོ་ར་ནའི་བརྟན་སུབ་གོ་ྩི་ཞལ་ཁིགས་རམསདང་། ཀུཊྭེནདཔ་ལྔ་ལནསེདས་མངོད་པའི་དབངཆེནླསའ་པའི་ཐོ་ཡིག།མོནའཕོའི་གྐོརི་ཡིགརིང་ཁའེའོརབདང་བཅས་ པྲ་རམས་གུངབིགས། །ལའགེངས་དགོསྣ་ནམས་བཀའ་ག། མཅིརིགས་པའྲེ་རོ་དྲང་བྱའི་ 
གཞུང་ནང་མཐུན།ནདག་ལས་གབེའསབྱ་བའས། ཟའུད་འྱེ་པག་བཞེབ་ཞུལ་གདམསསོགསྤྱ་ཡིས་ཁང་ལེགས་པར་བྱརནམས་ཤིནྱ གསུལ་ཞིང་བགྱརྨ་དང་བདབར། 


དཔལ་ཝནབམདམ་བྷརམསའིབཀའདྲེན་ཁོནསའཚོ་ཞིང་། ི་དམྱ་བི་ཝ་འདཧིད་ལྷ་ཉིངྷནསྦྱ་པུབས་སུ་འཛིན་པའྲི་མོངས་བཅོན། ་ཱ 
| དྭཆོག་ྔརི་གགས་བཟང་གིས། དཔལྷ་ཉྭལནྱའི་གནས་ཨུས་གླ་མབའི་ཡར་ཆོས་དནང་པོལ་ལེགས་པརྩཔ་བའི་ཡི་གེ་པནི། ་ཐོམབྱན་དྲེལོབོ་བངནམམཊའདོ་འོ།། དེསྦ་པ་པའཔམ་མགོནཔ་བའི་མད་ལགས་ བཞདྱ་བབྱ་འི་བྟཿན་པྲདམམེདཔ་འདིཏིདནམ་ཡངརིནུ་ཅིང་། ཡོགསངས་གནསྒ་ཀབས་ 







ཿཿ 
རཿ =~ 
མ 
༤. 
ལོ 






གོ 
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༦ ¿3 








བུདགདབ་ལྔྦ་ལི 
ཏི་ཚོགས་བརད་ཡནདྱ་ུས་བདིནཉམས་སྲུ་བལསཇེས 





¬8ཟབླཆ3་ཆཆཆཉཆར་ཉར་8888888༠8།༣།ྐའོནཆ8ཚཔ༨༡༠༠།ེ་ས་༢༢888༦88༢༨༨) 88༤ རར88ཆ88༤༢ར༤༨༤༤ ༤༨༧ 


པེ །ནམོབླུརུ་བྲང་ཀྲོ་རཱ་ཧ་ཡྤ་བྲི་ཝ་པ མེ ་ པ་བ་རཱ་ 'ེ རོང བེད་ ¬ རེ -=༽འྲི ( མཁ སྐྲན་ ཀ " དྲ = འྲོར།རོང་ 
འ་པདང་། །དྱ་རྣསདྲད་  རེད་་་སླ་བཔྨདམཧཱ་ཡ། དག ང་ཏྟོག་དབང་བབསདགྲུད་མ། །བཅུད་ངང་ ཉངྲ་བག་དུང་བཅགའ་ ཨ་ངདཔ། 
མཆུ །རའ་པདང། །དྱ་རམད་འདྲ་ངྲན མའུཞབས་ལའདུད། །གང་གྲིནལ་ འབོར་ཝབས་མཁས་ལ་བཏེནནས། །མི་ྱས་ནདྲབ་བགགས་ཆོགསྟན་མད་བཅོན་བབསཤིས། །མཆོག་གིགནསྤ་སྲོལ་ 
དགྲད འབ །ཅེརྡ་གམཆོ་ག འིམ་ ༽ཅེར་བདེར་འདྲི། །དེ་ཡངྦདག་འཐུང་ཁྲ་བའི་རུལ་ བ 'དྨདབང་ཆེནྟ༔ མགིན་ཡང་གསང་འེས་འི་ལས་གཞུང་དང་འདལ་པར་གདང་ལསྦའི་རིམ་པ་ལགྱང་བྟངརབལ། ཡས་གྲའུལབྲད་ངབ་ 


༈ ལྤིད་ཆོགསཇས་ཙིཆ་ཤས་བརཟུབ་འུཔདུབྱགཔ་ནོར་དཔེནྱི་མདུན་དུ་བཀོད། འོགཏུ་དགོས་བའྲི་ཛས་དང་ཡྱོ་་དྨནམས་བ་དཚོགས་པར་བ། དེ་ནསྱརུ་དུས་ཅི་ཁུན་པོབ་ལེགས་པར་གསལ་བཏབ་ལཐོག 







།དཔལ་ཆེན་ཁྱོར་ལྟར་ 








གོ ་་ 
ཨྲ་ས་ 
+ 

གཞིབདགས་ཡི 
ཡུལ 








ཟཆ་“ཉ8སྨ88ྨཛླ་ཆཆཆཆེའོཆཆཆཉ:822228ཿ 
2223? 


སགབུ་དདད 
ཡཞའི་བཞི 

༽ འདའ་བར 

འཚོགས 

དམའ 

ང་གཏེར 


།དབངཆེ 
གསེ སོར 

ི་བཞེ ཅུའོ 

ཿ 

ཐས དྭ་བ 


བངམ ཅིག །གའ 


ཆིག་རྡོམ་བའི 
ཇོདངིག །ཆུལྔ་འན་དམ་ 
ངད 

།ཟུད། 

དེབཞས་ 

།གསེར་སེམས་འདི 


མསར་ ངས་ཤ ལན སྭསུགས། མངད་བམ་ 
བ་གསུམ དངུངན ཤམ ཇིའི་གཏར་རངོ་ 
ྒ མཱཾ 
ཊལ། བུ 
་བརླ་ 
ནྱ 
ཨོམ ཤམ 
ོ་ོེགངགིབོངག།ཨ ཨེག 
ཉྱི་ཡཚོགབ་ལ་གཟུ་ ཉེན་གསོལ་པྲའི གསེ ཅྱསྡ་ཐཱཿ 
ང་པ ཁིང ཁྱི་དཏྱི་ནྱི 
པན། 
ཀའ་ཛོདྲ་གུངམའེ 
མར་འ མཁ ཏཱ མམ 
དཔས ཀའ དྷ དྲག་བཟེ ཨུ 
།རྩ 
ཅེད ད་དུ གེགས༔ འིཆོགས། 
བེབས་འི་ 
ྒ 


ནད 
ཡའི་གཏིཉནབྱ་། དཟེས་དཔ་འཆ 


འི 





བིངམྤ་ ཙ་རི ཅུང་ངོར་མད་མཛོད། །ྙངྷ་གམརུ་ལ་དངདམརསམའུ 
བམྭ་ཏ་རབྷཏེནན། །གནོདཔའི་དྲ་གཟགགསྱ་ཐུང་ངོ་དམདལམཛོད། །ཅེས་བཛོད། དདས་པ་ཉིདཡ་དམ་ཉའ་ྱལ་ཤིནཏུ་བཏན་པོལ་གནས་པསྟ་ཏ་ཚོགསྤ་ནམས་དགཔའི་འིནངཞམ 


དས 


འམཆཡཆངར༡༨-༧༡༧༤༡༤པ༥པ༨༣༣༣༣ར།པ88མ༩༨མཐ༣༢༢༨-༨༨ ༤ ----=༤༧༧༧རརརརརརརརརཔཔ༧༧པ༨༧༧༠༠༡༦༣:3༢)༢:3-551 ༨༢༩༤ ༤ ༧༩༤༤ 





༈ 
ར་ག དབབས སི་སསཔལསསསསསསསསསསསསསསསིསསསས་པས་ 
- 


མུཐབས་བདུད་དབུབའདུལ། །ཐདརོན་ཆ་གྲསམའཕང་བུནདུ་ུས། །ཝལཆེན་རིགས་བཞིསྤས་བྱརན་ཡག་ ། 





= 





ཤཱ །ཨཱ་ཏོདཞིབྲཐགས་གངཆེན་ཀྲོརོན་གསོལ། །སླུ་མདྷས་གགི་ ཁ་ ། 
„£ | །འསཐས། །དངཔོཔྨ་དྷརྣནཱས་དབའདྲུ་དད། །བརཕྱ་པ་གསྩ་ཙུ་དགས་པས་དམིགས་པའགུགས། །ཐམ་བཅོན་པལའིས་དྲག་བེགས་སྦྲོལ། །དབང་དྲག་མེ་དཔུང་ཀློང་དིལརིནཆེནྲ་བས། །སུ་ལདུ་པོད་ཆས་བྱསཧ་དྲ་ཇོགས་ 


༡ 





པརྡ་པན། །དབང་ཆེན་གདུག་པའྱི་པནྡ་རྨ་ཁོག་པ་ཡིས། ༽མང་སེད་དགས་པྲ་བམས་ཅད་དབང་དྲུ་མད། ། ཤངསནསྨ་རུང་ནག་འཚུབ་མའི་བཀལ་པའྱབུང་། །དང་མིདྱ་ཀུནའཐོརམཐུཆེན་དག་ལ་འབུལ། །ཉན་ནས་བལལ 
ྲ གིའི དཔམ ན་ཐམས་ཅད་ཟེལྲ་བེས་གནོན། །ཚོམས་ལས་དག་པའི་འོག་སེར་འབཔ་ཡེས། །ད་པདྲབ་གནོདབགགས་ཐམས དངུ་བདུ་རོག །ཞལ་ནས་རྟ་ྱ་རུ་མཚོའྲང་གངང་འཆིལ། ། ། 


ཁུ 
བབ 






_ ཤཱ |  །འཏན་བ ཤིག་པའི་དྲག་ལྷ་སིནྲ་བང་ཕོབ། །འྱོ་རུལ་དངང་གྙེཌ་སྐད་ རརར། །ཐུགས་རའི་དབངཆེན་ཆེ་བཙན་དབང་དྲུ་དད། །ངླ་དདབང་ཆེན།་བག་འཐུང་མེ་བཟུད་པ། །ཅོདྱ་ཉི་དབང་དག་འཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ། ། ད 
¡ ཿ ¡ རངདྲག་གནོདབགགན་ཐལ་འའྲེདལ་དུཆག ། རྱི ཁྱོརལ་དབཆནནུ་ཡ་གཡོན་ཚོགསནས །ཁོས་ླདག་ཅདྱམ། །མདོགམཐངན་གཞལ་གཅིགལག་གཉི་སར། །ཅུན་གསུམ་ཞལ་འགང་དཔང་ 


གིམཆེ་བ་གཅིགས། །དངུ འལོ་བནགོབོོརཏ་ར་བཏིབས། །ཨུ་བྱང་་ཁོ་དཆ་བྱརད་ལེགས་པར་ ཞཱན། །ག་གཡངོ ཐོགསནས་ཡབ་པའྱའུད། །ུག་གཡོན་ངུང་ཆེན་དམ་པའཇིལ་གཙོའ་ངཱོབ། །ཁོམ་ཏུན་སི་དབདྱ གཅེན་མོ དོ །པ །པམཔའི རོ 

ང་རོས་འམན་ཅད་བིལ་ཅིས་གནོན། ༽ནནཔ་ཁག་འཇིག་ཞལ་ སུམི་བའཐཱཡ། ཏན་འ འབུགྭ་ཟེག གཤངས་ནསྤུ་རུང་ནག་འཚུབ། །ཁོང་ི་དབངག་འདྲིན་ལས་ངུས་ལ་བབ། །།ཱ་ངདྲ་ག་ ད་བགེགས ཐལབའིཇཛུདྲའོ་ ཡུམ་ ཟླ 
ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཕོབ་བལས། དབུགས ཅཝུལ་པདབ་འཆེན་ཁཔའི འྤིས། །ཤར་བོགབ་འ་ ཐར་བོའངབའྱར་བསྟཏ་བནས། །ི་ཟའོ་མོ་བྱངོལ་ འ་པའི་གདན་ཅ པན། །དྡོརཾ དབངཆ་ནད་ཀར་པོའོ་བའ འི་གུ། །ཞལ་གཅིག་ཕུག་ སསྦང་གདས་བཅད་ 
གས །པྱན་གསུམ་ཞུལ་བྲགདམརེ་གཅི་གསུ་མི་རོའ། །ད་ཁམ་ གྱནའཛིས་གཅིམ་བཅི ངམ། །ག་གཡས་དོ་ས་དྲ འགེགས་མགྱོལས་བཟིག ༽ །ཕྱག་གཡོནངྱབག་ཐོསྦ་ཆོད་ཤིང་བྱངལ་བརྩ་བེད། །མདབུང་སོངནའཆིངཞིངགར་ 
།ཱ་བསྲ་རུ། ཛམཔི་འབུག་་རི ཅུ གུསམཁུབབརྱ་འེད། །ཅོདཡི་དབ་པགའདིན་བསདུས་ལ་བབ། །དངངྲལག་ནོད་བགེགུས་ འ་བ དུ་ན ཧཱཿ ཡབྱ་ུམཐབས་དང་ཤེས་རབ་རོའབ་ལས། ། 

ཐུགསི་ཝ་བཔ་དབངཆེནའོ་བའྲིག། །ཉེཾ་ཕིགས་ལའོ་ བྱིིསྟ་པེ་ནས། ་གབུམའ་བྗམ་བངའི་གདནཉེངན། །འིནཆེནདབའ་ཆ་ནམ་པིངན་གའ་ོའི་ུ ཞེ་གཅིག་པ སུའོ ཆས་བྱད་ཐོགས། ཕ་གཟུམ་ཤལ 
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| ༡ ༡༥ །གདབགདམཚཆཚ་གཙོགས་ཆི་རཟ། །དབྱུ་བ་ཁམནགྱཅེན་བཇེས་མཁབིས་བཅིངས། །ཕྱག་གཡས་རིནཆེན་དབབུ་གུས་དགོས་འདོད་གྐོར། །ཡག་གཡོནྩོ་ཁད་སྦྱསྨྲ་བའབགཙོ་འྱིན། །མེ་དཔུངཀོངནའཚིབཞིང་གརྟཏ་བ་རྒྱ 
ཡུལ། །ཇམ་ འིངརོབྱབག་ཉོངབིའི་རི། །ཅུགསྔའི་ཐུལ་པ་ཙོང་གསུམ་ཁབ་ངའ་ལེ་ རི ་ གོགས ཏའ ད་ཤ གི 
[ པདབང་ཆེནའོབའྱི་བ། །ཅུབ་ངོགས་འཁོར་ལོའབརབའི་ཆིབས་སེངནས། །ཀུ་དབང་རོམོབྷ་ཞོལ་བའི་གདནསེངན། །པྱད་དབངཆེན་དམར་མུགུའོ་བའྱི་བུ། །ཞལ་གཅིགྲ་ཁག་གཉིས་དུ་རཁོདཆས་དྱ་རདཇོགས། །མུན་གསུམ་ཞལ་བྲག་དམཆགཅོགས་ 
¡ལའ་ཟ། །དངྱུག་ཁམནག་ཙན་བཛེས་བུལྱ ཡེས་བཅངས་།།ཡག་གཡས་བླ་བས་ཆེ་བཅོན་དབང་དྲུ་མུད། །ུག་གཡོནཞགས་པས་ཡུས་དང་ཡན་ལག་འཆིང་། །མེ་དངྱ་ཀོངན་འྱའི་བཞིངགརྟ་ས་བསྱཆུ། །ཇམཔའི་ངརོའླབུག་ཏྟོབ་ཇིརརི་རི། །ཤུགས་ཁྱི་སྦུལ་ 
སྟ སོད་གསུམ་ཁུབ་བརྡ་བཱད། །ཁོད་འི་དབང་དག་འཕྲིན་ལས་དས་བབ། །ཐང་དྲགུ་གནོད་བགྲགྲས་ཐལ་བའི་ཆུལ་དྲུ་དོབ། །དྲིཿ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རོབ་བ་ལས།།ཞུགསའི་ཐུལ་པ་དབང་ཆེནཌོའོའི་གུ། །བྱངྱ་ཧོགས་འབོརལོ་འབརབའི་ 
སཙིབས་སྟ་ངནས། །གནོད་ཅིན་བོ་མོ་དྷདལ་བའི་གདན་ཅེང་ན། །འཕཱན་ལས་དབང་ཆེནྲ་པང་དམརྦ་འོའོའྱི་བུ་ །ཞལ་གཅིགྱ་ ཡག་གཉིས་དུ་རྔ་འོདཆས་བྱཧདྲ་ངོགས། །ཐུན་གྲསུམཞལ་བྲག་དམཅིཿ་གཅིགས་མིའོ་ཟ། །དྭབླུག་ཁམནགྲ་པེན་བཇེས་ ཁ་ 











ཐུའ་ཛྱིས་བཅིངས། །ཕྱག་གཡས་རལ་བིསྔ་ང་དང་སོག་དངུགས་གཅོད། །ཧག་གཡོན་ཁྱ་ར་རེ་གསུམདྲུག་གསུམྲ་ལོལ། ། །མེ་དབུང་ཀོངན་འྱི་བཞིང་གར་སབསྔརུལ། །ཇམ་པའིང་ོའྱབུགྷ་ངོང་ཇི་རརིའི། །ཐུགས་ི་ཐཱལ་པས་ཏོང་གྲསསམངབ་ 
བྱེད །དྱ་ཊི་དབང་དག་འྲཐིན་ལས་དྲུ་ས་ལ་བབ། ཀཿངདྲག་གནོད་བགགས་ ཐལ་བའིུལ་དྲུ་ཆོག ༽པྲཾཿ ཤར་ོགས་དུང་གྲི་སེ་ཁུད་ནས། །བུད་མེདདཀུར་མོ་འཇིགས་ཚུལ་ཅན། །ཁག་གི་ཕལཔ་ཤར་ད། ུ་གནྱཾ་ང་གསྦྱཧཱས་དྭག་ཕིང་ དྲ 
འྱྱིན། །རིངས་པར་ཁུག་ཅིག་ཨིཾཀུ་ཤ། ༽ཨཱ་ཉོགས་གསེ་བྱི་སྱིརུ་དནས། །ཡུདམེད་སེརམའཇིགསྣ་རུ་ཅན། གུ་ཡི་རལ་པ་ཤརར། །ཡུག་ནཞགས་བསླ་འ་ཆོ་འབུགས། །ཆིངས་ཤིགྲ་མོམས་ཤིགྲ་བ་ཤྭཧཱ །ཞུབ་ངོགས་ཟངསྐརི་ཐོ་ཁུངནས། 
བུདམེདདམརམོ་འཛིགསཆུལཅན། ༽མཐིང་གི་ཕབ་བ་ཤཱ །ཤུ་རན། །ཡུནནྱ་ གསྦ་པོགཙཔག་བིམ། ི་པ་ ཿབིམས་ཤིག་མེ་ཊུ་པ་། །བརྱ་ངོགས་གུ་ཡི་གྱེ་བུདྲནས། །ུད་མེདྨ་ཐང་གུ་འཛིགསརཱུལ་ཅན། །གསེར་ཅི་ཕལ་པ་ཤར་དྭ། །པག་ནི ` 
བྱརལ་བརྡ་བྲེད། །ཆོད་པར་ཅིས་ཤིརྷ་བླརིཧོཿརིཿ བཅོམ་དན་བླང་ཏྱིཏཀ ཆན་་གས་ ཐུ་པ་ནི། །སེག་བདག་འོདྱ་ཨྱིཆལ་བྱོ་བུང་། ༽ཆུས་མཆོག་འདྱ་ཊིི་བེ། །ཨསུ་ལ་སེང་གེའྲི་མགཔ་གསལ། །དང་ལ་ཇིལི་དཀར་བས་བཅིངས། ཞལ 
[#མའའ་འཇའ་ཡི་ཀ་རགས་ཅན། །ཆདདྱུསདེ་དཀར་མོཆིདས། གསིར ཧིང་འདྱིན། །གཡཔས་བརལ་བྲིས་དྲག་སོག་གཙེད། །གཡོན་པ་འོདྱ་ཊི་ཞགས་པ་འཕེན། །དྲལ་པོའྱིཚསག་དེན་ཉིདྱ་པུང་། །དགྱར་བགུལ་ལོ་ དྲགས གཅོད། ། 














ཅོ ༈ཤའྱི་དཀརཔོ་དམཆི་གཅན། ཀར་དཀ་བོདང་རིངཞོན། །ུ་ལ་ད་རདཀར་རལ་སུ་གསོལ། །དབུ་བངགི་ཅོདཔན་ཅན། །ཡག་ན་ཤེ་ྱ་ཙི་བངས་བྲི་ཐོ བདྲག་ལ་འ 
རྫིངས་བཅུང་གི་ཐརྱ་ཆུགས་ཅན་ །དྲག་པའི་ཉོ་བཱར།ཁོང་ཏིང་བཱང་། ེ་ལ་དག་བ་ན་དམ་ཚ་གཅན། །དུ ལ་ཟའོག་བོབ་གསོལ་། །གཡུར་བསྡེཡིན་བྱསཔཛོདབ་ཅི་ངས། །ཏཾའི་ཁམ་པ་ལག་དཀུརཞེནོ། །གཡས་པས་བསེ་ཡེ་ནྡོ་རེ་དང་། ། 


གཡིནོཔས་ཅོཏ་དམར་པོགས། །ིངཆེན་དང་གཤོག་ནོད་ཚལ། །དགབོའི་ཉིངྱ་བུངསགྲ་ཅ་ཆོད། །ུབྱ་འི་བདུད་ནག་དམ་ཚིག་ཅན། །གུ་ལྷ་ཕགས་ཊི་ཞུན་ཁབགསོལ། །དབུལ་བདུདའ་ཝིངནག་གསོལ། །ཆིབསསུ་བདུ་ 

༡ ཚིབས། །ཡུག་གཡས་བདུད་ཤི་ཤུལ་ཤིང་བླ་མས། །ཐ་གཡོན་གགུས་བ་དྲབ་ལ་འཕེན། །ནག་པོ་གསོད་འེད་བདུདྱའིབ །དྲགབའིཚ་བོད་འམ་ལའོང་ ིག་ 
རངགསོལ།ཆབསས་ཐས་ཡིརྦ་སེས་ཆླི།ག་ཡན་ཐངས་ཁྲ་པེ་རེངབ་མས།།བ པུག་གཅདུ་ལག། ཟུས ལའ་་ཁད་་ེའེམ ལས་མ ནྐོདྲངུག་འྭོ་ཡིན་འང་བདག །ཏ་ཁ་ 

° མཾ དཔལ། ། འྱོ་ཆལ་ཁུག་འཐུངཧརུཀ །ཐུགས་ཀྱེ་སྦུཔང་མིབཟད་པ། ༽བྱིན་ཐང་ཆུ་བཏག་མངའ་བདག་པོ། །ཁྱཐ་འཇུགཆེན་པོ་རཱཏུ་ལ། །ཤྱིཏསེཏཐ གཅན་འཛིན། །དང་སོངཆེནའོཀུནཏཱ་ཧཱ། །གཟའ་ནོདྲ་དག་བྱ་ཕིན་ཐང་བད །དུང་ཁ་ ཟླ 





མགད་ མིག ] པདོདདགུམགགིས་ ཁེངས རྨོ་དད་ཐཱལ་ཙཱསྦ་རྒ་མཚོ་ འབུང ༽ཡུག།གཡས་སྱིན་ཐང་བོརལོ་ང ངོ གཡོན ཕེནཞགས ་པབ་ཟིན། ། །དྲག་ཡུལ་ལོ་ཏོག་ཇུ་ལ་ དྲུ་ནོག ཧིཿ ཡོགས་བཤི་ནམམ་པའི་དྲ་ིལ་ཡངས ས། །དན་ཕགས ད 
གོ་གོ །ཤར་ ི་ོ ཟོར་སིནྟ་ཏ་གགི་གདོང་། ཉོ་མི སུ་ན་པད་མོའི་གདོང་ །ཅུ་བངུ་ཀོང་པཱུན་བ་ལང་ གཿ ི་ལ བགི ཤིན གདང་། །ང །ངནྲ་བ་གསྲ་ང གས་དགམོ་ཌིད་བཞི་ནི ན། །གཡས་པ་ཐོར་བ་ག ནདྱ་རལ།། ཡྱིད་ཐང་བདོང་ གོད 
ཡངའདགམ། །དྲག་པོའི་ལའོད་ནརམ། །ཆུ་ོད་འཆུག་བའི་ཕི་ཤ ཡནཐངཕོབ། དག་ལ་བ གཞདཕནབེག ལ་ུ་མོདང་། །སོལ་བཱི་སོག་དདག་བི་ཐོགསབཤནཔ་བྱངད། །རེབ་ཤནུའ་གཅིག་བདུད 
གནོད་བིན་དང། །།ཅིན་དམག་ ས་ཏ བའོརཚོགསྦྱར་མཚོ་ཝིས། །ངོདགཏོང་ཆགཆེ་བའ་གཙོདམ་ཐུས་པ། །རང་ རབའ་ལབྷ་ཏ་དྲགབགེགསྤ་ཅ།།ཉིབ་བགྱ་ངབ་འཐུངགོག་ཚ་དམར་བཅོད། །ཐལ་བའི་ཇུ་ལྭདྲ་རོག་པའི་འབིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་ 
ཀུ བུབ་ཁུངདཱུ་ོད་མྱེདཔ་དི། ཏཱཾ་ལ་འཾ། ཡཊུ་རཾ། བཿང་། དྭྭ་བཱ་ཝསྦཔ་ཡས། ་པའི་བབསསམ་ཨ ནམྲ་ཐགས་ཡསྲ་བྲབ་པའི་ བབྲལ་ངནག། པོཁ་དོག་ཅིདམཐིལ་ཡ ངས་པ།བརེརའྲིལ་པ་ གསུམ་དང་ཝན་ཞིང་། ལོགྲ་པོའ གས་ 
འདོད་ཆགས་ཅི་ཁག་མཚོ སོ་བ བ། ཁྱིནས་གཏི་མུག་གིམུན་པཐིབས་ཤིང་། ནངཞེ་ཐང་གི་མེ་དབུཔའྦས་ ད་བས་ི་ལ་ཤ་ལབ་ཇ་ཤས་ུ་ང་བཟིདྲ་ ི་ད་ཝ་ལས་གཞདྱདདག་ ག་བགེགས་དེ་ཌིད་ཏམ་ཐགཿངྱེ་ མ་ངན 
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༄༅། འདུག་ཏ་ངས་ཅན་ཡན་ལགྱ་པ་གས་སློག་གིས་བར་མས་བམངོནད། ཡུར་གསལ་བརྩ་སུར་བརངསམ། དགུག་གཞུགྱ་་བ་དི། འདོ ཅི་ཀྱར་ཁས་ལ། ནམ ཇེདྷཧཱཾན་ཙ་བ །དང་དོདཔ་རབཅས་པའ པའི་དབབ་ ཟོ] 
ན་པ དམ་བགི་ཀའ་བདནབའང་ སང སངསྦྱརསཏི༥ ཆོས་ཅི དགེ་འདུན་གི ་ཡི་དམ་དཔ་འཁོར་བྷི་པཱ་ཚོགསྣ་ནམས་ཅི ཁྱད་པར་བཅོ་མྲ་དན་འདུས་པླང་དབང་ཆེན་ཁག་འཐུང་ཉ་དྲག་འ ར་ཟྱ་པོད་བཀའ་ཉ་ཙི་ཚོགས་ ¶ 
ཿ དང་བཅག་བྷ་ནམསྱ་རི་ ཆོས་དངིཡསརང ཤྲ ི་ས་དཅ་འབས་ དེ་ནི་བ ཉནམ བསིད དབལྲ་པ་ནྱ་བ་མའི་ དྲག། དམས་ ཅན་ཡོངས་ལ་བཚོ་བནྱ་བེད་པ། ། ་ 
བརྨ་ཆལ་འྱབོར་བདོག་ཅག་ཆློག བབ་ལ་བཅླགིཅོདབར་ཅེ་པའ དགབགེགསིགསས་ཚུར་ྲབ་མགཅདཔ་བྱ་ཡིཁ་སེང་། ནམམསི་མཛོངས། ཆུརའི་གཏིང་། ིངབཞི་ཁིང་ཕན་གང་ན་འཐུག་ུངརངཏེ། ཨུའ་བརྩ་ད་ 
ོ རྡངཾཿ ཏིར པྲ་བཔག་ཡ་ཕྲཊ། ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ། བྲང་མ་ཀུ་ཤ་ཇོཿ བྲིབ་ཤ་ཛཱཾ། བར་མ ཊཱ་པཾ། བྱདྷ་ཧྭཌཱ་ཧོཿ ཞེས་ལནགཅུམ་སོགསྱར། འཐུའེདོབའི་ཕོོ་གོང་ ཉཱ ྒ 
ནྨ་རག། བྷངདྷརཱ་ཀཏ་ཏོ་ལྱཾ་ཊི་བྱྭ་ཱ་ཧཱ་པཱ་ཱ་འུ། མམ ༨ ཀྷོཏྱཐཱམ་ཕིཔ་རྭ།སོག་ལྱ་ངཱོཿ འཊུ་ཕཊ་ཕནུ། ཇིཿ དམཆོག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས། །དམརནགྲ་བ་གསུམ་དྱགཔ་འཁོནང་། །དབལ་ཆེན་ 
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བླ་དཿ་རུཀ །གཏ་མཆ མ་བའྗིས་གྲོགས་པ། །དབང་ཆེནྟ་ཏྷ་སདྷ་རོ་རེ་རེ། ས་པའི་འབབུགྲ་ག་འྱུ་རླུརུ། །ངཔ་བྱ་བི་རམྤ་ཨ་དེའ་རི། རོལ་པའྟི་ཏྭ་པ་ཆེམས་སེཆེམ །གསང་བའི་སགས་གླུ་ཀྱརྩརུ། །བྐམལ་པའྱི་གོག་དམར་འཇིབསས་འནིབ 
ྦ བད་ཞེབས་བམས་ས་ལམ། ཆིགིསཁམས་གསུམ་དབ་ད་ བག ཕོབ ཏན་ད །ཐུལ་པའི་ཁྱོརུང་དམརནག་ནི། ུ་ལ་བྐགལ་པའི་མ་དུཔ་འབར། དསའཔྲཀྱ་ཁརབའགེབས། ནམིགླི་ི་དབུང་བ། ངཱ | 
ཤངསནས་ནདངན་བྱ་ཡུག ་འཆུབ། །ཞལནས་མཆོནཆའིས་རབའ་ །།བྱ་པུའྱ་ཙེ་འ གདབལ་འཕྲོ།།ལགན་ཝགསྱ་ཐུཞགྲས་པ་ཐོགད། །ར་གྱངཱ་ཡི་ བྲགན་ཆུཀ་ཅང་བསོར། །སྣང་སྲིདཀུན།བངས་འོད་དུ་འབར། །གངལ་དམིགས བའི་གནསནས་ ° 






པས ཡགསྦྱ་ཀུས་བཟུང་བཞགས་པས་ཆིངས། །ཟླ་སགྲ་ངོངས་ལྭ་ཁུདལ་ཤོག །གབབྱང་བྱཅོནངིས་ཤེས། །དམིགས་བའི་གནས་སྱུ་ཡུད་ཅི་མ་ཅིས། །རམ་པར་ཤེས་པྟརེན་ལ་བསིམ། །དཔག་ཆད་ཅོམནས་བརྡྔབས་སུ་ 
ཆུག ར༈འདོམ་གང་ཅེམནསྱ་མོས་སུ་ཆུག ཅུ་གང མནས་བྱངལ་དྲ་རཱག །མཐོགང་ཅམནཱས་བླ་ནག་བར་བྱ་པི། །མགོ་དཔ་ཡན་ལག་བེགས་ལ་ཤོག ༽རི་བདང་དབང་པྒོ་ནམ་བཞྱི་ལུངས། ཆད མནས་བདཔ །བགས་ 
#བ་བཤུས་ལྭ་འད་པྲ་བས། །རྐ་བརག་བབུས་ལ་ཤནམས་ཟ། །ངས་པ་དྭཇུངས་ལྟ་ཏ་བཅུར། །བྱངྱརུབསེམསནིས་ཕེས་བད། །གཞན་དུནམ་ཡང་བཏང་རྱི་པ།།སེམས་བྱེས་ཇརན་བཏངབརྩ་ད། །གཉནཔའི་ཕོཏཏོདཔནི། ཇཾ དམཙིགཅེན་བའི་ 







® 


༽ངུས་ལ་བབ། །ཕུལ་བཅེན ན་པོའིི་དུས་ལ་ བབ། ། 


ཙཿ ་་ 
ཏྱསེམས་བ། བྱསེར་ནས། །ད་ས་གྲསམ རྒྱལ་བའེ དུང་གསོབ་པ། ཀེག འཇིན་བདག་ཅགནམས་ལན། །ག གནོད ང་གདུག་པའེདྲག དང་བགེགབ། །།འདུད་ དང་བརྲད་གཅོད་པ་དང་ ངང་། 


ཡུདམྱབཀན་འདི་གཅུགལ། །མངོན་སྩོདྲརུབ་བཞིན་བླམལ་བ་དང་། །ཅུས་བགུན་པདུ་བླ་ནགབ་པམངོད། །བགིག་མཞིག་ ་ནམ་པར་ཆིངས། ེདིས་ཤིགྲུགགེས་དངྲ་བང་བར་ཡིས། །ཕབཅིགྲ་ནཱམ་བར་གཟིར་བར་ཙིས། །འདི་ལ་ ། 


^ ཨུབས མེདའི། །གཞན་དུནམ ཡང་བཏང་ཡི་ 


ངེཿ ནྲི ཨཊ ཨུ་ཤ་ང ངོ ངྭྭྷ སེག།ུགསམ་ཡ མཁ “ཛཱ ཞེས (ཨུག་་གས སམདདཱ་འཾ། 


ག་རམ ༅༅༅ྷ_"༥ 88 


ཧག་བནཆེན་པོའིདྲུས་ལ་བབ། །བཞོདང་བཀའ་ཉདཔོཉའི་ཚོགས། །ཛོདིདརའ 


བྱ། །བྱཿཆུའསེམསསུ་བཏང་བརྡ་བུ། །ང་ཡི་དབང་དུ་བཟུས་ལ་ཤེག །ཨོཾ་བྲངཾ་ཀྤོ་ངརྷདཱ་རག། པྨདྷཏཾ་ཀཏཧཾཡ ངུ 
ོཌེདིཉ་དངའཕལ་པནི། མངཱ་གུ་གུལ་པ་ཏ་ལྱཾརཱཾ་ཕཊུ། ༈ཅེཔ་ཡིན་བདུ་སགས་བྲ་ས་ཤིངྲག་གུལ་སགསདལྔཛས་ཅིས་ ཡྒིབ་དདག། ཅུ་ཐུག་གླིགོས་བབན་ལ།། ཛཱི ཇོ གཏེན་པོཀུན་ 


རམ་དམཆག་ཅན། །འག་བལྷ་ཉྷནམས་འབལ་བའྱ་ལིར། །ཨུ་གལ་པཱརབའི་ཛས་མཆོག་འདིག། །པོགྷ་ཏ་གནམ་ཅུ་ཡརདུཆག །དྲག་ཉྱར་མཚོའི་གཏིང་བྱསར། །བྷོཏ་དོདཔའི་འོགཏ་དགོན། །ཞང་ཌ་ རྱམཆོའི་འབྲིགལ ཀལ །ཕེཔ་ 4 


གྲུ་དུས་ལ་དབ། ། །མཐུ་རྩ་ལ་དབྱུང་བའི་དུས་འ་ ་བབ བ། །བྱང་ཆུབནཚོག་ 


ཛུ 


། །དངོསྤ་བུབ་འབྲག་ཅིངའཆོབ་ནམས། །ཅིབཆནཔའི་ ྩིནྡ་མབས་ཅིས།། 





ཤྲིཾ་བཙུཡུ་ངུཧུ་ཛྲཱཾ་ཕཊ། མམ་ཤཱརཔླད ཛོཿ ཀྲེ་ཧཱ་ཐུ༔ ་བམཿ མ་པ་ག 


གིར །བབུཁ་ཐཱར་བའི་ཇས་མཆོག་འདིས། །ི་དབྱུ་ཉ་དཔའོལལ་ཤོག །འབོབོདདཔྷོ་རོའོགཤིདམ་ཅིས། །ཆོམ་དྲག་ཙོའག་ེ 
མས་ཞང་ཧའིག ཤེདམ་ཅིས། །གླུ་གུལ་སར་བའི་ཛས་མཆོགགིས། །དྲག་པོའི་དམཆིག་ཉམསསུཆུག ཡོ་བ 
རག 
སངས་པ་ ༥ འ་། ༽ཧྲྭ བལ་བ འཆ 
ཤྱིང །ཤུམཊུམ་རིབརིའྱ་ངྩོ་བོ། དབང་པོ་ལནཔའྱི་ལུལས་ཀར་འདི། རིག་འབྱི་སལབྱརགངྱ་བ་མདའ། །རིག་པའི་ང་ 








སང 
ར་བ 
- གཞིགས་གསུང གི་བིནྡ་ར ཆུགས་བྲ་བྲས། །གྲསུང་ 
རྤ རྨ དམ 


ཚེ འི ༡༡༧ 


༩ 


ཛབ. 


ོགས་ལོ་་ོངསས།།་ཨོ་ཐོ་ནོས་ཁ་མས་གྲསམཆ་ལུས་བ། །དུས་གོགླ་ོལ་ཕའིནུས་པ་ཐོབ་པརྱ་བོ། ས་མ་བ ཿ་པརཐཏ།ཧཱཿཡུརྟགཱཿ  བདགདངཅརཔོིཐོནི མོག་རོ །རོདཕོསཿོ། 
རྨ གགོནས་ཁམས་གསུམམ་ཅུས་པ། །དུས་གཅིགྲ་བོ གེལ་ཤནུས་འཐོང་ པརྒ་མུར། །ཨུཿམོ་ཧྟས་ཅིབ་རདུབྲག་ལཏེ། ཨོཾ སྤ བདག་དང བུར་པའི་ཐུགས་ཀའྱིའུ་ཡེག་ལས། ཧུད 
༡ དི ྱིཧིན་ར་བས་བ ། ་ ་ ན་བ མས་གྲསུམམ ༦ པ།༽ །ུས་གཅིག་ཡོལ་ པཔ ་ི བར་ཛུར། མ་མཆིས་པ ིས།་ ཅེ་སཛྟཏྨག ཀཱ་ཡཆཱཀཿ 73 ༩ .། ངཱ བདག་དང ཧར ཞི་གནམགྱམས་པ་ ༥༣༣ སཱ འད དའ 


3: ཏལ ཐག་ལན ཀ༽ ཧིཿཏིརི་ཀི་བྲད 


















1] རི |" 
ཆམ 


3 >÷ 


༼ུ 


ཇ- 1 ར་པ ༩2 ུ 
༤-ཆཆ༡་ཿཿཿཿ ༢8 


བརྐཏེ 
ཧི་པལ་གཟོར། །ཡུས་པག་ཐལ་བའི་ཆུ་བད་རག།ཨོཾ་ཧཾ་ྷ་བཏལྷ་གཏ་ཡ། སནྦ་དུ་ནྭརརཡ་བཐ ཀཱལིཀཱིཡྭ་ན་ཕྱ།གནོད་འེདདྲགབཀེགསྟམ་རསྲ་ར་བཊ། ༣སདང་ ཆུ་ཐཀསཅ་ཕན། ཨོཾ་བླད་ཊི་ཉདཀམྦདལ་ ཆུ་ྨརཆུའི་དྨོན་དག། པ་ཤྤོལ་རལའ་ 
འཁི སླ ཅསཡར་གདངྱི་ཐགསྣ་དམའ་བཛོདདེ་ལི་་ཉིདགར་གདང། བུ ཡུང་པརངགི་གནས་གསུམ་དུག།ཏུགས་འ །ཨ་བྭཧཾ ངི ཅཏྟཨཾ། པོ བྷི ར་ཨ ༣ཨ་བྷ བྷོརིཆྟིཏ ཊྲ གཟས་པོའིཚ བསེད་ལམསང དབ བདག་ལཐེམ། རའ ཆིམེདཚ་ཡིར་ རག་ འཇན་དངོས་གུ་ གབ་ཐོང་། ། བུ 


ཌཿ 


།ཀཱཾ་ལ་མྭ་ཙཱ་ཕཊ། བདག་དང་ད་ིལ་ལ་བོར་ཡུར་པའི་གནས་ གྲསཧཱམབ། །ཨ་ལས་ཨ་ཞིག་འམོའི་འོད་ཟེར་འཕོས། ། དུས་གསུམས་བྱ་ཅུས ཐམས ཧདྱ་སནྲ་པཔས་པ། །ཨཡོགྲནམའརྐརྷཱ་ཅ གནས་གསུམ་ ¶༈ 
ཨ་པས་གྒོ་གསུམ་ཨྲིཿ སཱིབ་པ ་ཡ་མ་ཆུས་ཐྲངས། །སུ་གསུངཿུགས་ཊི་དངོས་གུ་ གུབ་ཐོང ཐོབ་པརྱ་སུར། །སྲར་ཡང་བདག་ དང་ཡུར་པའི་གནས་གསུམ་ལས། །འད་བྲ་ཐོས་ལཕགས་མཚོད་འ་ ཁགོཀུནྡདི་ཀྲདིབྱ་པྱ་པས། །སྣ་བསུདཐམས་ང དྲས ཡིག་ གནམ་པ་རཞྱེ། ། ལྐ 
རྭ་ཁུརགྲཟས་པོལ་ཐིམ་པས། །སྲིབ་ པྱ་གངས་ཏེ་བྲག གལ་བའྲི་གལ་བརྡ་པན། །རམ་ཤེས་ཨ་ཡིག་དཀར་པོའྲི་ནམ་པར་གུར། །ཅང་ཧཱབྟཏེ་བྲགལ་བནི། ཧཱཾ གུ་སེདཔོ་བོའདརཔའིའཟུགས། །སླུ་མདཔུརྭ་བུའེ་དབལྡ་བུན་པ། །འེག་འབྲེན་དྲག་འགྲེད་ 





འླ སྣས་ ར་རབ གི་ཞལ་དྲུ་འགས། །ཞུགས་ཀར་ཇེས་ཆགས་མེ་ཡིས་འོད་དུ་ཞུ། །མུའི་ངིའས་བྱརུདདེ་དོ་རའིལམ་ནས་ཐོན། ། སྱ ཁྱི་མའའནང་འབས་ པའི་བདག །ལེ་ཉིང ༽། ། ཧུ་ལྲས་ དོརྲ་ི་གིསམཆནཔ་ལས། །རྒྱལ་བའི་ར སཱ་མཆག་ དསམ་ས་ ཉཱ 








ཀ༨༢བླཀན། །ཅ་མྱ་པ་ར༔ རང་ ལུ། ཙམས དཅིག་འོག་མིན ཞ༨ བམས སྦས། །དཔལཆེ ན་འང་ ཡུམཐུགས་ཀར་འིམ་པར་ཛུར་། རཔ་གི་བླརབྟ་་བཏུབ་པ་ནི། ། གློལ་དྲེ །དུན་དུ་བཀོད་ལ། ཨོམྣ་ཤུཉཏྟ་དཾན་བཛྲཾབ་ཐཱ་ཝ་མཱཏྤ་ཀཊ ཧ། པ་པྨ་མངྦ་ཡ། མསྱུརམྫཛད་ ། 
ལྲི ཨ་རྭ་ཁ་ཕྭཊ། བྭཧཧ་ རྟརྭ་ངཱ། མོཾ་སྷྭ་བྷཉཀ་ཐཱཾ་ཕཊ། ྲ་བིསངཔའི་འབ་གས་པ །ང། །ཉི་མའི་སེ་བྷརཱཾཡིག་ནག་པོལས། ཟེར་འོས་ཤི ཁའ་དས་པ་ཡོངས་གབུ་བལང་ ཅིག་ཡག་གངས་པ འྲཾ 
ཐང་དུ་ཞཱོད་ དྲ་ཆས་ིས་བྱཅུན། ། །མེ་དཔུང་དབུ ཅས་དུ་གས་གནས་གསུམ་མ ཡི་གེས་མཚོན། ཡེཤེཚོགས་ ༣ ་ དི སཿ །ག་ིག་ཞེདནགན་པ་གཅ གར | །གི་ཐོད་འཇི་ རིན། ] 
ཀ་ཨཧཱ།ིཊིཿིའདནཕྱ། ག་ཤིནོའི་གཤེདཔ་འོདོདུ་བ་ལས།།གནམ་རགས་རའ་བི་ནོབྒདཔྱར་ར། 0 ཨི ཝིལཱ་ནནྭཾཕཊ། དྲག་དགེགས་ཐམས་ཅདྲུཔ་རཡན་ཤ་ཡཱཿ་ཧཱ་ཡ ཡུ ; | 
ཏཱཾ ་ བྲྱི་ལྟ་ཏོསནིང་ ། དབང་ཆེན་དཔལ་ཧི་ཐུགས འི་ད ཀྱི་དབྱིལ་ལ་འོར་ནས། །ཡེ ཤས་མཆོ་ཞཆཛ་ཡཆར་འབ་ས། །དྲུགྲ་ཝ་བུདི་ཝྭརཱདགྱ་བས་ཏེ། །ཡེ་ཤེསྔ་འ ཝ་ལྟི་བཆིགསམཉས་པདྱ་ཀ། ༈ཛཱཾ་ ཛུ། ༦ ཨོཐཱཾ། རྲཾ་བྡྲ། ཇྱིཿ ནྨཾ། ཨཱཿ 
མོཚོནཆྟ་སྣ་ཛ་འེཆན་དབབ་པོ།།ཞལ་དུང ཉུབ་བཞི། འདམ གཟར་ནད་ད་དག་ལྷ་མན་དཀྲ་པནཏེ གས 3 དམསནག་བ་གངུམ་ ད་ཡིལའཁོར་ནས། །བཅོམ་ཝ ར་ནཔླ་པདབང་ཆེ ནན། དངུ །ཞལ་གསུམནངས་བཞི་བ ཟྭ། ༽ཙྲཾ་རུཿ བླིདགར་སམ་ཆུ་ ཀུ 


575 ས་བྲངོསམ་ཇིཿ ཇོ ཛཱཾ་བཏོ༔ གཉིས་ནུ ། །དབུལ་འགས་བདག་དྲངཏེང་ཀ །དོར་དིལ་འཛིན་ པས་དབངདསུར་རགས་སུ་བཞུགས། །ངུཾ་པརྲཾཧེུ་ 


༣༡༧༧ ཛར 


།དྲ ཛོ ༽། སྱམ་ངམ་ པའིཞལ་གདོངས་ཤིང ༽ཿ ཤོཧོམྭཁུང་གདངས་བའྲད། །ཆིམས་ནི་གངས་རི་གཏམས་པ་ འྲང། \མཆིང་ཟངས་ཤུར་གཞིབས་པའྲད། །ཇག དྭ་ནི་ཉོར་ རད 
ཀྲ 


་མ་མཚ༧་ རཿ 


ཅུས་པ་འྲ། ས་བདག ེའ་ །ཉམས་པ པྲུག་ལབ ཀལབལང་ མེད་ལ ༥མཆེ ཆེནའམོཞུལགདོ་ཨ་ །གརྱ་ བདབང་ཙུག་ཞལ་དུ པཿ །དེ་རིགས་མཆོཀ། ཞལ་གདོས་ཤིག །མཐུཆེན་ཇུམང མནལ བུ 





$ 
ཨླ 


ཀེ བེའི 
ཁྲ ངི གུས་བཞིཊལ་གདོ་ དོས་ཤི 1 ་ ལང ང་པ གཏ ཟགས་ཅནདྲུབདཔག་ ུགསཡེདགསས། །དངཆེཧྷ གལགདཔ། དའ ` | མང་བ བྱི ་ . 
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བྐད་ཐ ཌགླ་ 
= 


ཕཏ རླ 
སུ 


8 མཛྦ་པ་ ཆེ ཀོ རཿ 


ཧ་ 





7 ཏུ 


རར 


ཡབ 
༢ 
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མཆསུསས་ 


༨༨༣2 བ་བླ 


ཟས 


ོོ 








པ་བདགྱ ཏབ །འཚལ། སྲ ༥༡༣ ཧོཿ ཞེས་ བླངས གང་ ཀྟར་ཡང་ཧཱའི ཉལ འཆོ དྲང་ཐུན དསན །ི གྱ གས རཆི་སྲ་ཆོགཿ ཤལ་འོལ་པའི་བྲབ ན། པཿ ཆོ ༔ བདག གླ་པ དཔ མཆེད་དངྱ་ ཡམྲ་པབྷནམས ཉྱིས་མཐཱམཾསྭའ སོའ་བཡ་ད༔ ནནས་དྡོརཾསཾམས་དཔའ ཤང ས་རོལ ཌུ དཾ 
ངའབྷ་རེས་བ རྱ་ཀུར་ཅིག །ཇི་གད་དཔའ་བོགསལ་བ་ལ་བཏནནས་འ བའྲའ་བམངཔ་དབང་ད་འདྲུས་ པརྩ་ཛཱ་ས། །ཞལ་ཟས་ ཝེ་བྭག་མང་པོག་སོལ་བ ལ་པ ཞ་ནས་དཔལ་ཆད་པོ་པླད་དབང་ཆེནཿ ཡཱཉྟབསདང་རུ འྲ བསམ་ཅིས་ཡྱི་ཏཔ་པ་ལམཔའ་ 
་ྲ ས་གར །ཅེསྨ་རོད་ཁམ གདབ། ཧག་མའིཆོ་ད་ལ། ཡང་གནས ཆོད པན གཅོརྒ་ཧག (པུ ཤས་བརྡ་སནའཏྲ་སུནཞིའ 'ཤུམ་ཇྱིས་ །བླརའ་ལ། ཇུ་པའ་ིཤཱིོ་ནཱངོབ་མྫ་ལྭ་ཏཱ། ཝེ་ཕྲར་ཀྷོཏྷཉ་ཡླ་པཱ་བྱ་ སྩལ་པ ཛཿ ཉོསྦར་ཀྲོ་རི་ཤཱའ་རྱིཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྡཾཡཱ 
ཧྷཾཕཊ། ཨོརྣའུ་རཀོཧྲོཏཱ་བབ།ཨད་ཤཱར་ཀྷོརྫོཿཕཊ།མྦའཱ་ལྟོཧྭཊ།ཡདྦ་ཨྟིཀ།ཛ ཨོ་ལ ཨ་ཕྲང་ཇེའ་དི། ཨ་བརྒཱ་ཟླཱིཉོཿཊཡལ་ཌཚོགས་གསལ་དད། ཧཱི བྲི་ཀློ་དན ཧྲ ཧོཿ་ཡ ༥ ིནསན་རས་ཨིནར དྲ་སྡ་ 
ལའཾཏཿཧ ཁཱོ། མྣངཱབལྭཏྔ ཊཱཾ། མྤུ་ྟ་།ཁཧི། ཀུས་བཛག། ཚྒུཾ།ད དམརན༽ྱ ས་ཡིད ཤིད །བོརནས། །༽བཅོམ་བཞདཔ མཆན་བླདཏྱིར།།བའོ་དའགས་པའི་ ཚོགསྐ་ནམས་ འབུམྱངས་བཀར །དབང་ཆེན་རྔམ་ པའིགནསནས་སུ་བཞིད ཛུ 
པམ ཇཱསྩ་ཅན་ཡི་གཏོང་མ་འད་བཞེས་ལ། །༽ཤུནམོང་མཆོར གགདངསྲྲ་བུབ 'བདག་ལ་སོ་ལ། །གཞེད་པའི་ བགྲགས་ཐལ་བའུ་འ ཌརྦར། ༽ནཱའ་འབུམ་བྱངཿ་འ་པའ་འ་ ཟན་ལསའབྱུབ་པརམཛོད། །དྱ ངས ༽རྨམ་པར་དྭག་ པའི་དངལ་ལའོདནས།། རཱ 


བྱི 


3 སྒྲེ ༈ཡུཆེན་པྨད་གརྩ་སི་དངང་ངུགམ། །འབོརདྷ་མ་མོ་ཆིན་མོ་འབུམ་བྱིས་བགོར།།མཆོགས་གནས་ནས་འཁོར་ཆོགསྲ་དུ་བཞཔས་ལ།། ༢༢༧ ཤུགས་འཁོར་ལོ་དྲ་ཟའི དན་ཏེ་དདུ། །ཐཱལ་པའི་ཁོ་ ¶¶ 
༡7  ་ །བབྱོརྲ་དི་བའི་ཚོགས་ནམས་འབུམ་ གྱིས་བརྐར། དྲི མཆན་འ ཁའ་བཅས་ུ་བཞེ་ལ། ་ལ། › མུ ཚེ་ཤཾགས་ལ་བོ་འ འ་འ ༣གདན་ཏེབད། པའི་དོ་ཆལའི པརནཆེན་དབ འཆེན རྡོ་ུ་གསུམ་ ཏཾ 
༈ ཚོགསྐ་ནམས་འབུམ་ཁྱིས་བསྐོར། །གུཿཡཐུམ་གནས་ནས་ལཱ་ོར་བཅསྱ་གུ་བཞངས་ལ། །༢༥༥ ནུབྱ་བོགས་འཁོ་ལྲེ་བྲ་དབངགདནྷ་ཕེང་བུ།།མུའ་པ་ པ་པའི་ཁྲོ་ཆུལ་བླདདབང་ཆེན་ཡང་། །འཁོརདྲུ་ཀུདབངཚོགསྣ་ནམས་འབུམ་གྱི་ཡ་བསོར།།གླ་གའ་གནས་ ༈ 
།ནུས་འཁེར་བཅས་ཞུ་བཞེངས་ལ།།༢༤༢༠༢༥ བུངཡོགས་འཁོལ་ལོ་གནོང་བིན་གདན ངདུ། །ཟླལ་པའི་རྩོ་རལ་ལས་རབ་དབངཆེན་ཡང་། །འཁོརྐད་གནོདྱའི་ནཆོགས་ནས་འབུམ་ཡིས་བསྐོར། །གནོད་ཡན་གནས་ནས་འཁོར་བཅསྐ་སུ་བཞེངས་ལ།། 
¦ ར་ར་ར་ང་ ཐམསུཿདའི་བར་ངེདཔའི་དྱཀིལ་ལབོརནས། །ཤར་ཤོགསྤ་གོལཆེན་མྩོལགསྦྱཧུམ། །ལབོརདུ་རངའའེ་དཀར་མོ མོ་འབམ་ིས་ བྐཀར། །དྲུང་གྲ་ད ྱཱ་དགནས་ནསྤ་སུ་བཞེངས་ལ། ༤༢༠༢ ཐམསཿྱཧཱཾས་པར ཡེདཔའ་ དལ་འ །པ༢ནས། 
རི ཌ་ཤོགས་ར རྒོ་མཆེནམེ་ཞགས་ སྐམ། །འཁོར་དུ་རང་བྲའི་སེར་མོའབུམ་བིབ་ བསྐོར། །གསེ་རྱའི་ད་ཁུ ཁུད་གནས་ནསྤ་གུ་བཞེངས་ལ། ༽༠༨༨༧༢ བམས་ཅང་དབང་ད་་དཔའི་དྲའིབ་བསརནས། ༈ནཱབཿཿ ཕོགསྒ་གམཆེནརྩོ་སགསྲ་སོག་མ། །འཁོ་མུ་མང་ 1 











- བཆ ར་འ 
བོརྐད་རང་འདོའྲེ་ཝ་ང་མོ་འབྲམ་ཡིག་བསོར། །གཡཡི ུད་གཞས་དསྱས་ 
ཅོགས་གོམཆེན་མོ་ད་ཡུམ། །འའོར་དུ་རང་འདའི་ཝངམོའབུ། བསྩལ་བ ིཉག་ཤམ་་ ཧཿ བླད་དཔང 
ཨཿ དྲངགོ་བའི་རཿྩའོ་པའཐོངོནས།།རབ་ོགས་ཐོ་མོཆན་མོདོ་འབུམ། །འ་ ླ་གབཔ་རམངད།།ཡར་ཞནསཔ། དམེ་ག་ཤམས་ལ། ཌཱ པ་ 
འསལ། ༽༡༨༥ བཡཨཿ་དྲང་ན་བའ་ལ་ས་ྱལ་ ས འིཇུཡ་དྲུ་རོག ཤོ ལོ སའ = མུ་ཏྲས་མ་ཡ་ཛྙཾ། ཙྲཱ་ཏ་ས་མ་ཡ་པཊ་། ཙེསྭ་ཕག་མགོནྭ་པན་ད ར 
ཟུལ ` 1 ལོ. ༡༠༽ ¬ [༣༢༢ ྦ གོ ྐང་ོང་ ཀིང ་ྐ་ ༦ ཧེ ཏྲོང རེ = ¬ མ་དྲ་བ ཀ་འ ད 
ཌ མོ་འབུ་མ་ིས་བསར། །ཟངས སྒོ་བུད་ཀནསསམུ་བཞིངསཁ། །༢༥༠༢ ལྭ་ཡོལ། །གནོདཔའི་དྲག་བགེ ནས་ཐལ་བའེང་པདྱུ་ར བབས་ལ་དབད་བལྟི་ ཆིགས་ཨེེ་ཅིིཇཾཿ ཇོ ར་བོདང་། ༢ ཨ་པར་ངུ་ར་བའྲ་ནམ་པཅུནདུ་གུར། །མ་། 
= མརལ་འཁཇྷ་ས་གྲས་སྐད། ར་ཤ ` ཏ་ལ ཿ དངོསྤ་བྲ་བ་བདག་ < ཁ„ ཁུ ༥ཆན་པའ་བར་ སྣ པབ” ཐའ་ཡསན་བཟའ་ པད་ ། ། ཏྟ ར་ས ཆིད 21 གཏའ ; 
8འདྲའ་དར ཀར ལམ་ར་ེ་འཇོལ་ བའི ཡའ། །ངུཞམ་ མ་ཆགས རོ ཾ དུ་འདེར་འདུས་ཤོག ་་ ་ག་བར་ཡི་སེ་འའོའ , ས། །ནཱི་ངབ་ཡཔའ་འསན་ ལོལ་ང་རི་ཡི་མརང་ ¡ །བཅ་མྦ་བནདཔ་ལ་ཆན་ཡུ་དྱ་ལུ་ཕདག། 
བཞ་ས་ལ། །དམ་རས ཅན་ཙིགཏར་མའ་།བཞིསཔ། ས། །ཌགམ་ངུ་དྲ བདག་བྲ་ནམས། །དྷཿ་ཉད ཡརྐན་མརྐན་གཉིས། །ལྱད་ཟ་བར་ཡིགེ་འོ་འདུ་ བཏབ །ཨོ་མཱཿ༔ ཙུ་གིས་བརག པཱ ༽ ༤ ཡབདདུ། །བཅ་མྲརུ 
ཆེན་བ འལངརནས། །གནས་བདཞགཡག་ ༡༩ གང ་པྣ སི་ཏ་དྱཾ་ཛཱཾ། ༢པཉདྷ་ཐརགསལ ཀག བོ་ཧིིཏཱ་ཨཱ་རང་ལུ། ཅེས་ཝག་མགའཕུ་བཏབ། 
ངཱ ཞ ` ༡༣ཀཀ ཏའ དྲཱམྱལ། ཨཔ སྔམ་ཡ ཏྲ ཡི་ང ཧུ ཙཱ ད་གཡམ། །ཨཱནུ་ར་ག་ཡ་ཧོ༔ ངྔཿྦཾཿ སིམ དྲ 
579 བླ་མ ལྐ ཡི ཁྷ་སེ་ཨ། སམ་མ་ཏོ། སམ་མྲ་ས། ཨུ་ར 
སུར་མངྱ་ལྱ 


3 ས་བ བ་ ྒ ༢ |, 
་གིསྱ་ཁད་པརཆེ། །ནམ་གསུམ་གཅིགྱར་མི་བསེའུ། །ཆས་ཡིདྱིངས་ལབ་ཟང་ངནམེད་། 
ངཆེནབནགའོགྷ་ཁག་མ་དབང་། །གམ་བྱརུ་མི་བནདུ། །ཇེ་དངའབངས་གཉིས་ཁད་པར་ཆེ། །ནམ་གསུམ་གཅི 
སཱིངཡོ་ཚགས་ལ་དིས། །ཐམྷ་ཝག་མའིི་བ་ཅུ། །དབང་ཆེནབཊ ་ྲ 
བརྡད་ཚོགས་ལ་མི་རོབདུ། །མ་དངའི་པོ་ཚགས་ལ་དེས། །ཐམ་ཏགཿ 


ཧི 
ཅུ 











གན = གི ར་ཇ 







༄། །མཆོད་ནས་ལས་ནམས་མི་འཇོལདུ། །ཅོས་འཁོར་བྷཏ ངཿ གཔྲ་ཏུང་། ། ཡག་མ རཿ ལེནྭཏརབྲསེ། ཛཱ 9 དཌྲའཾ་ སུམ ༽་ལ་བོར་ ༨༽། །བཅོམ་དན་པླརཏ་རུཀ །།ཿ་ཆེན་པྱད་ག གར་དབངང་འ།། 
བདེག་ཤེགསྣ་ཁུང་གིས པབཞོརབནི། །ཧྷ་པགསཡྱི་ཁུང་ཆེན་དང་། རར སུ འི ཁྱུངམེནདང། །རང་རང་འཁོར་དང་བཅུས་པ་ལ། རན་པ 
མའདེའབུལྱ་ །བཅོལ་བའི་ལྔ་ིན་ལས སླུབ་པར་མངཾད། །དཔག་བསམ་བེཤས་བངས་པ་མི། །ལསྱ་འྱི་ཁུཔ་ཆེན་ཕོ་མོལ། །རྱན་གྱི་གཏོརམ་འདེའབུམ་ཀྱི། །བཅོལ་བའི་འདྲིམལས་བུབ་ བ་ཡརྡ་མང་།བུ་ཏ་ག་རཊཾ། བྲང་གྲྭརཱཊ། །རྨདགྲ རི་ 

བླདགའུ་ཊ་། ༩ ཀམ །དྲུཊ། ཨིད་བལྟི་གླི་ ཁ་ཁྲ་ཁིཏཧི ཡུ་ཇཾ་ཧོཿ བླབ ཀླ་པི་པ་ཏོཿ་སམ་ཡྭ་ཕྷར། དི ཤླི་དྔར། དམརྔ་དྲག་གཱ་གསུམ་དྱབིལ་ལ་བོར་ནས། །བཅོམ་ལན་བླངཏེ་རུཀ །ུམ་ཆེན་པླ་ གར་དའ་ལལ། །ཤིན་པོ་ཕམས་བསྐར་བནི། །ོགས་ 
བཞི་ནམ་མཁའི་ཀོངལ ཡསྐགས། །གཟའམ་ངོགཆེན་བོའ་ུ་ལ། །ངནྡ་སགསྦ་དགའོ་གདོང་མོ་བཞི། །ཤར་བྱི་ ཟོརྲ་སཱནྷ་སག་གི་གདོང་། ༽ ་ཡིའི་ཡིན་ེདས་གདེ།། ཆུང ཉིཀེྲཡིན་པ་ལངགདོང་། །བྱུངགི་འདྲ བགྲསཱནྱརཱ་དཱན་ཀདོང་། ། ་ ཅི 
དག་མོ་ཁིད་བཞི་ཡང་།ཤ་གཏོརམ་ལེན་པའི་ལེནརུལ་ནི། །།ནམམ་འའིདྱིལནས་འབུག་ཞིང་བ།] རྒྱ་ཐང །བམ་སདསྦ་ཡོག་འཁུག་པ། །སང་དང་ཐོག་ དཱ་པསེརའབ་བསམ། སིན སའུཞང་ེདན། །འུར་འུར་འོག་ཐོག་ འཆིགས་བིད་ 
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ཁ་་ 










581 


མ། ཡ་ ཨྱི་གཏོར་མ་འ །འངི། 


ཚོགས་ཅིས་ བསྐེར་བི། །མ་ཚོགས་འང་བུ། ཁུང་གཞལ་ཡསནས། ། ། །'ོངོ སུམ་ཡུངྱ་ེད་མ་མོ་ནི། །ནག་སེར་དམར་ཝང་པལ་པ་ཅན 
ཤུག རེ ག་འ །བགནྲ་འེལྱ་པ། ༽བ་བ་ཨམས། 
ལེནུཔནི།། གི རླིག འཁོདཅིང་། །ཡུག །ལག་ན་ཐོདཔའི་ཆཆེན་ རུངས །མཆགས་འཇུམ་ཐེ ཛེ་དྲམ ་ལ་སུད། །རྱན་རྱ ཅྱི་གཏོརཡ་༧ ཤི་ཞགས། སས རནྭདྷུ་ངུས། །ཅ་ 
དམརནགྲ་བྲ་གྲསམ་དིལ་ལབོ་རོནས། །བཅོས་དད་བླང ཉེར །ཡུམཆེན་བླནག་དབངལ། ། །དེགས་པའི་ཚོགས་ཡིས་བར་བཞི། །བདུད་བཅོནྱ་ཆུལ་པོལ་སོགས་ཉེ། །ཝེ 'དབ་ལྭ་ཟླི་ང་ཁ་བྭ་ཁཧིཌྭཏི། འུང 
ཐམས་ཅངཊའུ ལླུགས་འདབས ཛཾ པོལ་སོགས་ཏེ །།ང་ ཅི ཅར :: 
'་ཅུཏི། ཇིཿངུནདུན། ཤུ་ལྭ་གི་བ་ཨི་དབའི་བླི་མ་གསྟའ ཧིརཉི། བཱ་ཇཾཏོཿ རྟཀ་པི་པ་ཏོཿ སམ་མསྲང། ཞེས་་མའི་པའའིནལས་བཅོལ། ཚདའོའྲགགས་པན། གཏོརམའྲ་ བུགསུམ་མྱིསབརབ་ལ། ཧྲིང བོནཚོ་པབ་པའའ བའབརབའི་གནས ལལ 
༠ ` ཡེ་ མཆོལ ལྡལ 


འ། ཁུལ་བྱི ༥ ཆཱུལ་བྲའོརྦཀམ་རཿོ་ཤྭཧཾ རཱཡ་ཨཾདབལོ་འྷི་ བ་ཁྱརཱ་ཧི་ ཁཱ་ཧི] ཐཱ པཱ་རིཉྭོཿ ཅའ 
ཀྐ་པེ་པ་ཏོ༔ 'ཏོཿ སམ་ཡྭཔཱ།དི ཧཿ རྩམར་ཤགྲ་བུ་གཡུམ་དྱལ་ འཁར 
ཞྔས། །ཅོམ་ཞན་པྱརཏེ་ཅུ། ཡུམ བྲ་ 
༥ ངེ ྨད་གར་དབངལ།།ཝོ་ ཱ 


།༽ཤྭབུག་ཟཞིང་དྲག་འ ལའཆས། །།ཁཚེ་ནརདྲགལ་ཅོན་ཅང་མ། །ྱྱནྱི་གཏོརམ་འདི་འབུར ཡྱི ¡ བཅོལ་བའི་འའིནལས གླུ་བ་པར་མཇཾད། །ར་ཇི་པག་ལྲ་རྩིཿ ཨ་ 










ལའུ ང་ཀ །ཁུད་པར་བྟ། ན་བཞེས་བའི་ཏིང་འཛནྱ་ཅིས། ། །ངེགྲས་པ་ དབང་དུ་དྲ་ པ་སནས རྒྱད་གསུངས༧ོ། །བཀའ་ར་ ཝྡོདྲཀྲུང་མང་བཅས་པ པའི་ཆོགས རྣམས་ཉིས། །བླ་བ་པ་པོ་ཡི་ ཧོང་གོགསྱ་པཾ བྱིདདོཞུས་ ¡ 
ཁས་བངས དམ་བཅས་ཇི ཇི་བཞིན་དེང་གིདྲུས། །གཏར་མའའིལོང་བཅོའ ་བའི་འཕིན་ལས་ནངོ་ ངའ། །པར་དྲུ་་པ་ དཔོན པདྨའྱགུང་གཞོས་ དང་། །།གཏའྟིན ཞྷནམདགསུ་མྲ་བཱ༔ བབ་འབ བའདར་པརྩ་ཡིས། །ུག་འཐུངྱ་ཡ་དྲགའི་དིལ་ལ་འོར་ཞལ་བྲེནག། ། །ཡའབ་ 


ཀན ¡ ༧༧༧ གཏྟུརོདངཐར་འདོད་ན། རྷྱོ ༔ ་དནི་གཤེགས་ས་ཤརར། །དན་བྲཞུ་དད་སལ་ལའ། ། །ད་ནི་གཤེགས་སང དྭང་པས་སུ་གཤགས་ །ད་ནིདྱ་ས སུམིག་ ཞེགསསུ སུ། །གནས་དན་ཐ་མདུར་བོད་གནས། །ཟས་ངན་ཐམམི་གཅོ་ ད་ཟུས།། 
¦རྟོག་འཇོམས་པྲ་ཡུན་ཆེན་གས། ། ནངནཐམམ་ལགས་ཏེ། ། ། །ཞཾ་ཡང་འཇོམས་པྲ་ཐལྱ་བྱ་བན། །དནི་གཤེགསས་ཤརད། །དནི་བཞུ་དདོས་ལ་ལི་འི། །གམ་གསུམ ཕྱརུ་མིདབགཏུ། །བམས་གསུམ་ཟིལྩ་ཕིས་གནོན་པའི་ཉགས། །གོམ་ 





 གས་བནབམེ་ནགས། ས། །རྒནངན་ཐམྲ་ཐཱ་པ་ནགྱ་ཧན། །།གནས་ངན་ཐ་མམ་ལགས་ཏ། །ཤཔོརབའི་མགོ་བཿ དགཞལ་ཡས་ཁྲང་། །ཟས་དན་ཟམ་མ་ལགས་ཏེ། །དགྲུ་པ་འཇོམསཔ་བདུདྱ་རི་འི་ཟས། །གོས་ངནའམ་མ་ལགས་ ཏྲི །རྣམ་ 






ཛྷ 


ཉྭ ¡ དམུཚིགགཏན་འབོསགས་འོ། ། མ་ གཾ བྲུབ་ཤིས་བིན་ཆགས་ གནས་མཆོ གའ །དྡརི་མདཔེན་མཆདདས་མྲ་བས་ིས། །བྟཿ ནླཛ་ཁ་ལས་ཇ ཕྱེརམཆོད་གཏོར་བ་དང་པསོགས། །རག་འཛིན་བརུ་ ད་པའི་སོལ་ བཞིན་བྱསིས་ལྕག 





་ ྦ རོ གཞང དབ སྭ ༨ ཇ ༤ ༠༨ འེ བའ ལ་ཚོ ཤ། 1 གྲ སུད་བུ། གོས་ ཅ་འགལ་བར་ 
བཱ ཏཾ ཊཱ ལྦ སུ ཧཱ །ཕླེ ྨ དྡ དཾ ཿདྱིཿ ༽གཤཾ། ནཱ ཟུ ་ ༦ དའ ཅུན། །དྲནི་གཤེགསསོ་ཤའའུ། 


ཞུའཐེང་ཞིའྲགོ། །དང་པོའབུདཿང་མི་ ཅངམི་འགྲོར།། 

རློ པ།།གཏི་མུག་ཡུཔ ཡོནརསུག ། ཧྲི་མག་པང་པྱོལ་ང རི་བ ་ །།དནི་བའུདདོས་ལའི་ལི། །དངཔའབུབ་ཅིང་འབུའ ང་འགྲོ། །བརྲ་དྲུ་བཆོ་བཞང་མཚོ 

584 2 མ་གཏོང ཟབ། །ཐཔ་འཐེང་ཞིང་མི་འ་ ༨ལྲོརུ་ འང་ངོཿ 3 ༩༦ པཔྱོའ་ནམིཆུག ཤཡ་ ཡུངཕྐོ་བནར་ཆུ བདྲ་དྲ་བཅོང་ཞང་པ་འགོར་ ཆིང་འྲོ། །བདངཿ ཨམཆོཔ་ཞིང་མཆོང་ཞིངའགྲོ། བམ་འབངང་ 

གས་ན །དཅསསུགཆུགསཅན་དྲག ལ་ ཡསསར ཤིབ ིི་ ས་པའོ ༡ །དནིག་འགས ལི སཿ ི་ སྒལ  བདཆས་པུ་བ ཆུ དཿ 

; ], པང། ་། རཱོ པ འབང འ་ ༣ བའྲི པམ ཅུད ༣ འི སཔལ་པ་ནེ་ 7 ༢༨༤ 

སག་ལ 75 ོ་ 

ད། །ཅ་ཛཀསི་སའང། ཤུཿ་འི་ ལཧན་ཧ་ནོཏ་ལ་བྲང་ཤད རད བྱོཿིཐོཿཞེཊཊ། ཤོརམོ་ཐོརད་ཕངས། བ ད་འ | པོ་ལས འགོ ཐརཚོནཆའི་མཁར་པོའ་ ༣༨། །གདུའ་ ྨ 

|! འི 7 མསཏེབླ༨པལ། རཾ ཧོཧནགྐམ་བདིར མི་ཇུག་དབུར་ ཧྲ 













: 












- ) འཕྲིན་ལབ་མངོད། གངས དཀར་ཤེ 


རླ | མདོང་བེད་ཁམས་སྱོང་། ། །བཅོན་ལ་རོཔ་པ་དྲོ་ཇ་མན་གཅོགམ། སྨན་བན་ཨུགཆོས་ངོ་ དྲོར་གཡར་མོ་སི་ལ། གྱ ཡི བིམ བཿ རྔོ ངོ་གྲགས་ ལེགསམ། །རྨན་བཅུན ནེ ནལ ཉཾདབཞི་ ཡང་། ། ༽༣༩ ༥༩༡༨ འདེར་གཤེགས་དྲར ལཿ སྐཾང་འཕྲི འའིནལསམེ 


ཏུ ༤ །བདུད་མོཆནམོངོདདང་། དམར་མོའོ་གོཉརྦཿནྩོངུམོ་ག ཀཱ ཅེ བཅོར 
་ུ ཇུལྟཿ ཆེདདང་བཅས་པ། ངད་པལ་ཆེཆ ན་པོའི་ཕོམ་ང བབས་ དངུ་མཱ་ 


ལོ 


དདངཾ་ 


(ཀ་ཤ ཀི 


བཔའི་སང་ཐོགས་ལ་འདིང་ ཤས་ཤིག །རྱཿ 


༣ ལྷ ༦ ༩ 


གྲུཧ་བུན་མ། །གསེརཆེན་མཁའ་ཇིང་དྲོར་ཀྲ་མོ་དང་། །བརགྱ་ཁུང་བྲ 





མེ་གནིང དང་། དཀར་བཟང་བཞིན་ལེགས་ཅྱི་བུརྨན 'སན་བ ཆོན བོད་ཁམས ང་པའི སུན:་བརུ་ག ཏོདའོདདོང 


༥ 


འཨིཚོགཔ་ དྲང་ཡས་ པཉེང། བགའ དངི དབཞན་ནར། ཡའའི་ཐུ། །ཚུ རགས ང་གེུགས་ཁོངམ་ནམས། ་ 
པཱ དམསཔ ཡྲལིན་ལས་མཛོད། ། ངོ ཛཱ་བཧོཿ་ཨ ་ཨ་མར་ལྔིང་ འརང། ‹ ཅྭ་སཡསྦྱཿ ཨྱང་སམ་ཡ་ཕད། གགཉི་དམེན མེརྨོར་ཀྱུན་མགསམ། །འབལྦ་ལནཏའེདརཡ་མརྟེ་ངྭ། །གྲང་ སང་བྲི་་མཆེན་རོ དྲར་སྤན། བང་། ༨ ོྲེན་ལཁོར་ ྲུ 
ཐབ འཇུལ་དོར་བཞི ཇི་བཞི་གསྭ་ཅིགཙོ། །བདུང་རོཆཞ མོ ཿ་བཞི་ཡང་། །མོན ན་ཧི ཐུགས དམང ཇིས་དགངས་ ལ།།དྲ ན་གཡོག་མངཔའེའཁོརད་འབཅས། ། །ཌཱབཆུ་པཡང་  ྐོན་དང་བཅས། །སེལ་སིལ ལམངཕོའ་ ྒག་དད་འཅས། །འདེར་གཤགས་ང དསསོང་ 


དོར་དཔའ་ཀི་ཡུམ། །རུ་རིརཔའབམས་ནོར་བུགས་ཞྱོརལ། །གཞོདྱ་བིན་ཆེན་མྱོའད་བཞི་ཐང་། །༢༢༢་༢༤ཀོངབྱན་དེ 


༨ ལྷ 








ཉུ 



















དབམས་སོངབའི་དྷར་ནམ་བྱཅུ་གིས་ཅི་ཞལདུ་རྦང་བྱལ་སྔཏའ། མཱརྟཀཱ་ཁ། མྔང་ང་འང་ཏཁི། ཞེསབཟོས། སོའདཔོནཔླད་ཡོདའབེངདང་། །བཤེས་གཉིན་ལངདཀར་དཔལ་བཅེགསྱ་ཅེས། །ཆུ་ཡུལ་དེནི་བྟནབ་བངད། །ཞིཔཆེ་ནའྲབྲག་ སཾ 
པའི་གདནྟ་། པྲད །ནཱམ་ཡཞིངདི་མཆོདབྲཀམྟཏེ། །ལགདོང་གཏདནས་ནི། །ན་པའངེརྦ་ཞཱབ་པའི་དམ་ལ་བཏུགས། །དོང་འཆང་དྲི་ལྱད་བཞག །ཐརཔ་འཇིབྱ་རིར་གསཔང་བཏགས། །ཏེ་མཁས་བངས་དམབཅས་བ དུ། དམ ན་བན་ལསམ་ 
¿$$ འདའདར། །འོད་ཁམསྦ་སོངཞིངས་ངབ་དང་། །ཟ་བཔ་པོ་ལྲ་བགས་མཛོདཅིག །བཀའ་མི་གཏོརམ་འདིའངལ། །ཅི་ལས་རུར་བའི་ནདན་མས་དང་། ། མས་ནདཐམསཅདྱ་ཐོག་པདང་། །དཅོལ་བའེའུ་འིན་ལསྦྲས་འ་བརམ་པ། །ཅེས་པོ་ཁ་།ཏརསྱས་ན། 
- །།།ཏོདོནནོདཁྱག་དབར་དྲོཿྱརས་བཏའ་སེ། དབངའོནསྱིཉྭ་བ་ལས་གྲ་གིདྱཧུན་བཞིན་ནམ། ་འངན། །ྲེ རི་ཏི་ཛྲཾཿ ཏིཿ ནུངྱ་ཕོགས་བླང་འཞིང་ཁམས་ཞས། །བེ་དའྱ་ཧྲ་ལ་པེ་ཏམཚོག་དཔལ། །སུུ་མདགམཚང་དམར་བཅག་བའྲང། །དངུ་གྱསམྱ་བཱྲ་ད་་ཞབས་བཞང་དད། །གཡས་ 
དཀརག་ཡོན་ཝཱང་དངུས་དམརབ།།ཏུམྫོང་ངབྷུརྣ་དདའཚར་། །ཨངྒ་ཧང་འཚརའཆོརྩ་ཤོགས་བྱཅ་རྨ་དོག །རྟུ་བོལ་རོར་གཅིག་ཡར་བཛངས་པས། །ཉུང་གྷི་ཏེ་ཚོ་གས་དུང་ འདུན། །ཏཱམགིནྩཾལ་པོ་འོས་པ་ཡིས། །རོལཇའི 


= གྷ ༤ ་ རི །རྱ་ནྣམ ལི ཐབ ༣ = ྒ 
¦ རྟཾཆིམས་སེཆེམ། །དྱངས་བས་གརྱངསའིགས་སྦེའིག རབྲོ་པན་དཅིག་མ ར་བརངས་པས། །འོག་གླི་ཀཚོགས་དབའདུ་མད། །ཀླ་ནམས་དབངང་མི་འདུན། ཏམབིནྱཔ་འབོསདཛས།།རཔརརེཏ་ མས་སེཆེམ། །དྭབེས་བས་གརྩ་བྲས་ཌིགས་ 








།ཡེཏྲཾག །ཏྭ་བོ་ཆོར་གཱཅིག་བར་བཛུ་ངས་པས། །འརྩ་སྩིཏྭསཾནདབངདྲུ་ད་ ད་ཀ ཀས ནདབང་དུམི་འདུ་ན།།རམཐིན་ ×༣× ༦༥ལག་པདྲོར་ཿ 'མདུདཔོརནས། ¦ །རྐདཔ་ པོབཅུངས་ཅམས་སེརིམ ཅྭ །ད་སངས་ག་ གརྦ་ངས་།། 
ཟོ  གས་སྲེབིག།ཕྱི་བའི་དྲདུག་ནས་ དབྱ་ངང་བ། ། །དབུ་ནི་ཞྲི་བང་འཇོས་པའི་དྭགུ། །སྔང་ཁྲགའ༔ ཤུང་ཧཾདླུཀ ། དི ཐང་ནག་འབར་བའི་ དེའ་ལ་པཅན། ། །བདྲཾ་བོ་ཡྭཧཱམ ་དང་རོལ། ཀིཾ ང་གི དྲ་གུཕ་གེགས་ དཔང་དུ དྲུ་དུད། །ད ྲ་དའེ། ཀྲ དབང་དུ་མི་འདུཊ། 
586,,2%¡ 7འཕྲན་ གག ༧དྭཀལ་དའ་ཏང་ནས་དངུ་ བཛུང་བ། །དངུ་ནི་གཏིནུག་འཇོམས་པའིང དུ །བྱ་ཉཁདའཐུངཧ་རཀཱ །སྤུག ནགའབར་བའི་པབ་བཅན། བྷུ་པབོ་ལ་ཉཱཡ་དང་རོལ། །ཤར་ཅི་དགྲ གྭ་བགགས་དབང་དྲུ་མུ་ ང། །དྭག་བགོགས་དབང་ད་མི་ ། 
རྒ འདུན། ]ཏ མགྲིན & ན་ཏ གྣསསནཞས་ང བཅུང་བ། ]དབུ་ན་ངྱ་རྱམ་ འཇོམང་ དའདང་། །ླ་བཀའངཏ་། ། སཾརནག་ འབར་བའི་པལ་པཅན། ཀར ་ བོམ་ཡཱམ་དངཔོལ། ཡག ཡི་དྲག་དགེགས་ད་ དྲདྷུ་དུ་ད། །དྲག་བགེགས་ དབང་དྲུ་ཡིའུད། 


ཟུ ཨི 











ཞར ༈རྟ་མགྲཾན“༢༧ ཏྟ རྟ རྣགཔའི་ཏེ་ དྭནས་དྭབྱུ་ཁུང་བ། །དབུ་ནིའདོད་ཆགས་འཐེ འཇོམ ཐས་པའི་དྭ་བུ། ། པླདབྲག་འཁུང ཊུ ད་མར་ནགའ་བར་པའི་ཕ་བཅན། བླང ཐཱོམཾ་ཡུ་མ་དང་ཕོབ། ནུ་བྱ་ཡི་དྲང་དགེགས་དངང་དྲུ་སུད། །དྲག བདེ་བྲས་དབདངུ་ 
ལའ ༽ུན། །རམདྲིན་༤༥༥ ནྟཏ་ འདྲ ན་ནས དྱ་ཧུའ་ཀ། །དབུ་ནི་ ཕུག་དོག་འཇོཌ འདབ། ཀོ ཁྲག་འཕུང་ཧོརུ ཧེ ག་རང མའ །པ་ ། །ཀརྨ་ཁྲོམོ་ཡུམ་ དབངོ ཁ་འའི། དྭགབགེགས། དངང 


༄༅། ༈།གསུལ་བརྡ་བས། །འདིརའབད་དགེ་བས་བདེནའཾཛོན་དྲ་མིའི་དཔུང་། །བདག་མེད་ཆོས་དབངས་ཁམས་བུ་བྲམལྱ་བས་ཏེ།།མནམས་ཀུན་དངྷ་ཉན་གླ་བུ་གསུམ་ི།།བདཔའིདཔལལིདགརོལ་པརཤོག།ླ 


པྱ [ ཀཱ " སྱ་ ། མགམ ཟམ ཨ་ ཐས ག་ ༥ པཱ པཱ ལི བླ ཀོ ཧམ་ ཛཱ ཀབ ཨ། གས ད་འ ཡཞ་ ག ཧཱ།་༢༤ ༢ ༤༤༤༠ མཆ སུམ "ཀོ ¬ " རྫད ད ༥ ཿ མད གས ཀི ི་ོ = ¦] = སྤ ི་ ་ ¬ ཧིཿ 
ཅྲིང པདྨ་དབང ནྲ་ཀགའྲཇུང ར་མབྲིན་ཡང་གས་པའོས་པའི་འཕྲིན་ལསྤའི གཞུང་དཔའབེལ་ བར་གདབ་ལསྱའི་རིམ་ཕལག ཏྲུཟངཔ་ཆོག་བླགིགསྟ་ཏ མཆོག རྔ་པའི་བཞདྨ ཞེས་པ་འདྲེནི། འངདང་གཞནྲ་སི་ལག་ལེནདུ་རམཁོརཿ ཞནས། རུ ལ་དབངའམས་ངདམའི༔ ༡༨ ལས་གཞུང་འཇིགས་མེད་རྡོ་རའྲིལ ¦ 











༣ 


སྲ་གྲ་བས་པ་འ་གྲའི་བས། ད་ཡི་གསལ་བའ་གའ་ཞིག་པེ་ལའི་ལས་བམིག་བབ་དདངྲ་ལྲས་པ་དཔ་ཡབ་གསྱི་གསང་ནམས་ལབ་པ་བལ་ངས་ཤིང་། པོམ་དོན་དང་མཁན ས་མ་བ དང་འངག་། བབ་རབ་པ་བོ་མ་ཁི་བཀ་འཇིར་ལ་ བའ་མའ་ཡིལ་འརའང་འ་ཡིང་བབམ་ འ་འ 
དབུངས་སུ་གསུངས་པ་ལ་གཞྱ་བས། དོ་ །སལ་བའགལཞིག པེལོའྦིམས་པ་མིག་བྱི་དདང་མུས་པདཔ་ཡའ་སསྱི་གསུང་ནྣམས་ལས་འ བྣདཔས་ཤང་། གམ་དོན་དང་མཐུན་པའི་འུག་དྲངེ་བས་ངུང་ཟདདང་འཇས། ཟླམདམ་པརྣམས་ཁྱིབ ཀའདྲིན་ལས འདྲི་རི་མན་དག་དམ་རྔའིདྱ་ ཡགཔཤེས་དང་འཇས་པ་ལེགས་པར་འོང ྲ 


ིག་ཕགས་འིཛནཔའི་གྲཟ་གས་བྟརན། ༧ དམཆོགང་ཇེསྱངས་བཛཇས་འཆི་ཨ་ཞིང་ལྱ་རར་བདབར་བླརཔའི་ཡི་གེ་པནི་དད་བྱོནྷ་རམ་དྲོད་དངྲ་དནཔ་དགྲེ་དོང་དོ་བབ ངཔྟཔྷ་ནདྲརྒ་སིས་བྱས་པོ། ༈འདིས་ཀུང་བྷ།ན་འབོར་ཡོངས་ལ་གནཔའྱ་བུཌ་ཅིག། 








